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།སྔ་འགྱུར་ཀཿཐོག་བཅུ་ཕྲག་རིག་མཛོད་ཆེན་མོ་ལས་གཏེར་ཆེན་བདུད་ 
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ཏེར་ ཆོས་ 
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༄༅། །གླེགས་བམ་ཆ་པར་ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག་ལས༔ སྟིང་ཐིག་ཚེ་ཡང་ཕུར་གསུམ་གྱི༔ དབང་སྒྲབ་ཀྱི་བྱིན་འབེབས་མུར་ 
མགྱོགས་འོད་འཕྲོ་ལ་ལྡེབ་དྲུག ༡ ཕུར་པའི་ལས་བྱང་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ་དགྲ་བགེགས་ཀུན་འདུལ་ལ་ལྡེབ་ཉེར་གཉིས། ༡༣༣ ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ 
རིག་འཛིན་བརྒྱུད་བཅས་ལ་གསོལ་འདེབས་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ཁྱབ་གདལ་ཀློང་ཡངས་ཞེས་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་ལ་ལྡེབ་གསུམ། ༥༧༽ ཕུར་པའི་འཛབ་དགོངས་ ༥ + 
དམིགས་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་རྗེ་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་མཛད་པ་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༦ བསྟེན་དམིགས་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༩༧ ཕུར་པའི་གསང་སྒྲབ་ཐུགས་ 
ཀྱི་ཡང་སྟིང་ལ་ལྡེབ་བདུན། ༦(༩༽ དབང་ཆེན་ལྷ་ལྔའི་མཆོད་ཕྲེང་༔ པུ་ཏུ་ཚེ་འཕེལ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་ཆུང་སྲི་རྡུལ་བརླག་ལ་ལྡེབ་བཅུ་གཅིག ༨༣༽ ཆོས་ 


༄༅། །སྐྱོང་མ་མགོན་གྱི་སྔགས་བྱང་རྒྱས་པ་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༡༠༥༽ བསྐྱེད་ཆོག་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༡༠༧ དབང་ཆེན་བྱིས་པ་ལྷ་ལྔའི་དྲིལ་སྒྲབ་ 
ལ་ལྡེབ་བཞེ། ༡༠༩༽ སྲུང་མ་སྨུག་ནག་འོད་འཕྲའི་གསོལ་མཆོད་ནོར་བུ་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ལ་ལྡེབ་བཅོ་ལྔ། ༡༡༧༽ སྲུང་མ་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོའི་མཆོད་ཕྲེང་ཕྲིན་ 

ཁ; ལས་དཔག་བསམ་ལྡོན་ཤིང་ལ་ལྡེབ་བཅུ་བདུན། ༡༤༧༽ེ སྤྱང་འཁོར་འདྲེ་མོ་བསྒྲབ་པའི་དམིགས་རིམ་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༡༨༡༽ སྔགས་བྱང་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༠༡ 
༡༨༣༽ རྡོ་མདེའུ་དམ་སྲི་དམན་མོ་ཟ་ཁ་བཅིང་བའི་སྔགས་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༡༨༧༽ བདག་མདུན། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ 

ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༡༨༩༩༽ གདེང་ཟློག་ལ་ལྡེབ་གཏིག ༡༩༣༽ ཚོགས་མཆོད་མི་ཟད་གཏེར་གྱི་རྒྱན་འཁོར་ལ་ལྡེབ་བཅུ། ༡༩༥ རྩ་གསུམ་བསྐང་བསྡུས་ 


-- 
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དང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྐོས་བསྐང་པ དྲྭ་དཀར་པོའི་ཆུན་འཕྱང་དཀྱིལ་འཁོར་དགྱེས་བྱེད་ལ་ལྡེབ་བརྒྱད། ༡༥ ཕུར་པའི་བསྒྲལ་ལས་ཁ་བསྐང་ལས་རིམ་བརྒྱད་ 
ཀླ པ་བསྟན་དགྲའི་སྲོག་འཇོམས་ལ་ལྡེབ་ཉེར་བཞེ། ༢༣༡༽ ཟབ་གསང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་འགུགས་འདྲེན་གློག་ཞགས་ལྕགས་ཀྱུ་སྟིང་འཛིན་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༢༧༩༽ 

- རོ ཕུར་སྲང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་བསྐུལ་དམར་ནག་གློག་ཕྲེང་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་ཐོག་ཆར་ལ་ལྡེབ་བཅུ། ༢༨༣༨ བསྒྲལ་ལས་ = + 
_དག་བགེགས་ཀུན་སྒྲོལ་མཆོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་ལ་ལྡེབ་བཅུ། ༣༠ ཅི དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་གཏོར་བཟློག་དྲག་པོ་ཁྲོ་རྐྱལ་སྟོབས་འདུས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་ 
མདའ་དྲག་བགེགས་ཀུན་འཇོམས་ལ་ལྡེབ་བཅུ་གཅིག ༣༢༣༽ བཟློག་ཕྲན་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་སྙན་བརྒྱུད་ནས་ཁོལ་དུ་ཕྱུངས་བ་ལ་ལྡེབ་བཞི། ༣༦༥༽ ཡང་ 





× ༄༅། །གསང་བླ་ ན་ མེད་ པ་ བདེ་ གཤེགས་ ཡོང་འདུས་ ཞི་ ཁོ ཕུར་གསུམ་ སྒོ ནས་ན་རཀ་ དོང་སྤྲག་ འགྱོད་ ཚང་བཤགས་ པའི་ཆོ་ ག་ དང་ཀི་ ལ་ཡ་རོལ་པ་ 
3 རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བསྐང་བ་ ཡིད་ བཞེན་ བྱིན རླབས་ དངོས ་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་རབ་སྩལ་རིན་པོ་ཆེའེ་མཛོད་ཁང་ལ་ལྡེབ་བརྒྱ་དང་བཅུ་ (དགུ། ༣༥༣༽ རྫ་འཛབ་ 
ལ་ ལྡེབ་ བཞེ། ༥༩༩༡ གང་ཟ ཟག །སྒོས་ ཀྱི་ལུང་ ང་བསྟན་ ཉེ་ ཟླའི་ རྒྱན ཅན་ ཀུན་ཁྱང ་ཁུབ་ གསེར་ གདུགས་ལ་ ལྡེབ་ཉེ ་ཉེར་དགུ། ༥༩༩༽ ས་བཅོས་ བསྟུན་ པ་རྒྱས་བྱེད་ལ་། ° 
ཀྲ ལྡེབ་ཉེ ཉེར་ བདུན། ༦༧ ཁྲོ ་མཆོག རྡོ རྗེ གཞོན ་ནུ་ཡི༔ དམ ་སྲི་ ༈་དམན་ མོའི་ཁ་ཆིངས་ མནན སྲེག་( ལཱ ལྡེབ ་བཅུ་ གཉིས། ༧༡༡༽ དམ ་སྲིའི་ སྔགས་ བྱང་ལ་ 
ལྡེབ་གཅིག ༧༣༥༽ ངུ་གཅོད་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༧༣༧༽ དམན་མོ་སྒྲོལ་བྱེད་རླུང་གི་ཙཀྲ་འབིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱ་ཅན་ལ་ལྡེབ་དྲུག ༧༣༩༽ དབང་ཆོག་རྡོ་རྡེའི་ 


¬ 


རྒྱ་མདུད་ལ་ལྡེབ་ཉེར་ལྔ། ༧༥༡༽ ཚེ་སྒྲབ་དུས་ བཞེའ རྣལ་འབྱོར་ལ་ལྡེབ་དྲུག ༨༠༡༽ འཆི་ ཆི་མེད་ ཚེ་ཡི་གསོལ་འདེབས་ཚངས་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ལ་ལྡེབ་གཉིས། 
༨༡ ༣ ལང་ ཚོགས་ (ལ ལྡེབ ་གསུམ། ༨༡ ༧་རེ ཕྲིན་ ལངས་རང་ ང་གཞུང་རྡོ་ རྗེའི་རྫོངས་ཁྲོམ་ དངོས ་„་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ལ་ ལྡེབ་བཅུ་གཉིས། ༨༢༣༽ ཚེ་འགུགས་ 
-་ འོ འོད་ཟེར་དྲྭ་བ་ལ་ལྡེབ་བཅུ། ༨༤༧༽ེ ཕུར་པ་གནམ་ལྕགས་སྤུ་ གིའི་ དབང་ཆུ་མཛེས་རྒྱན་ནོར་བུ་རྒྱ་ མཚོ་འ། ་ལྡེབ་སོ་ ་སོ་ལྔ། ར༦༧༽ བཅས་བསྡོམས་ལྡེབ་བཞེ་བརྒྱ་ 


“ དང་རེ་བརྒྱད་བཞུགས་ཡོད།། །། 


----༤༧༧༠༠༠ཿཆཿའི། 


¡&‰$©%› 2 .9འྱི .® 


ཛ་ལ ངེ 


༦ ཌྷ 


བེ ༡༧རོའོ་ 


ཙཿ ཡང་ གསང་མཁའ་ འགྲོའི་ སྙིང་ཁྲག་ལས༔ སིང ཐིག་ ཚེ་ཡང་ཕུར་ 
ཿ* གསུམ་གྱི༔ དབང་སྒྲབ་ཀྱི་བྱིན་འབེབས་མུར་མགྱོགས་འོད་འཕྲོ་བཞུགས་སོ༔ འི 





༠༤ $ ཿ བྲུ ར་ཅི བེ ག་ བརྡུང ཤ¶ པ་ བསྟུམ པ་ ག་ ༠༤ རག ་འ 24 རྗེ་ ¬¬ ‹ 2 =÷ 
ངཱཿཊ༥ཧ།ཿཤཤཊ ཌཱ ཤྭ་ རའ ལ་་ ་ ཆ ལམཱ་ར་འལ འདུདཿ དག་འདྲ་རྡ་རྗ་གཤག་རྒད 


ས་འ ༠ ་མང་ཀའོའར།བོར་འཕོ་བསནཿ རོོར་ར། 
ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག་ལསཿ དབང་ ༢ ་ སྒྲུབ་བྱིན འབེབས མུར་མགྱོགས་འོད་འཕྲོ་བསྟན༔ སྤོས་སྣ 
ཚོགས་བསྲེག༔ཿ གཡབ་དར་གྱིས་གཡབ༔ རོལ་མོ་སྣ་ཚོསས། སི བདསྒྲགསཿ མཆེད་ལྕམ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐོར་ 
རྡོ་རྗེའི་སྒེག་འགྲོས་གཟི་བྱིན་འོད་འབར་བྱ་ཞིང་ རོ དབྱངས་སྟན་ངག་གིས་འདི་སྐད་བརྗོད 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས ་སྤྱི་གཟུགས་ ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 





༦༦.༤༦ 






༡ ས་བཁཆ 
ཨོ ༦ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོཿ ་ཆོས་ཀྱི་ སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


༡༧༧ 


ཝྭཿ སྟོང་གསུམ་སྟོང་གི་ འཇིག་རྟེན་ཆེན་པོ་ནསཿ ཤར་ཕྱོགས་རྣམ 


པར་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་ནས༔ སྐྱེ་འགྲོ། , ༼/ : སེམས་ཅན་རྩི་ཤིང་ནགས་ཚལ་ཀུནཿ 


སྣང་གྲགས་ཐམས་ཅད བདེ གཤེགས རཾེགས། ¬ ༡ ཀྱི་ལྟ༔ གགས་སྟོང་ཀྲི་ལ་ཡ་ཡི་སྒྲ་སྒྲོགས 
རི རང་བྱུང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའེ་གནས་ རི ཚིའི མཆོག་འདེརཿ སྲད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བྱིན་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





ཕོབ་ཅག༔ ཧཱུཾཿ སྟོང་གསུམ་སྟོང་གི་འཇིག་རྟེན་ཆེན་པོ་ནས༔ ལྷོ་ཕྱོགས་རྣམ་པར་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་ནས༔ སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་རྩི་ཤིང་ནགས་ཚལ་ 
ཀུནཿ སྣང་གྲགས་ཐམས་ཅད་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ལྟ༔ གགས་སྟོང་ཀྲི་ལ་ཡ་ཡི་སྒྲ་སྒྲོགས་ལ༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་འདིར༔ སྲིད་ 
པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ ཧཱཾ༔ སྟོང་གསུམ་སྟོང་གི་འཇིག་རྟེན་ཆེན་པོ་ནས༔ ནུབ་ཕྱོགས་རྣམ་པར་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་ནས༔ སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ < 
ཅན་རྩི་ཤིང་ནགས་ཚལ་ཀུན༔ སྣང་གྲགས་ཐམས་ཅད་པདྨ་རིགས་ཀྱི་ལྟ༔ གུགས ་སྟོང་ཀི་ལ་ཡ་ཡི་སྒྲ་སྒྲོགས་ ལཿ རང་བྱུང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའེ་གནས་མཆོག་ 
འདིརཿ སྲིད་ པའི་རྡོ་ རྗེ་ཕུར་བུ་ྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ ཧཱཾ སྟོང་ གསུམ་ སྟོང་ གི་འཇིག་ རྟེན་ཆེན་པོ་ནས༔ བྱང་ཕྱོགས་རྣམ་པར་དག་ པའི་འཇིག་ རྟེན་ནས༔ 


- 


1): ༦‰.༤༦ 





„; ་ཚཾཿ སྐྱ འགྲོ གོ་སེམས་ ཅན་ རྩི་ ཤུང་ ནགས་ ཚལ གུནཿ སྣང་ གུགས་ ཐམས་ཅད་ཀླར་ རཾགས་ ཀྱི་ལྷ| གགས་སྟོང་ཀྲི་ལ་ཡ་ཡི་སྒྲ་སྒྲོགས་ལ༔ 

རང་བྱུང་ལྷུན་ གྱིས གྲུབ་ པའི་ ༥་གནས་ མཆོག་ འདེརཿ སྲིད་ པའི་རྡོ་ རྗེ་ལུར་བུ་ བྱིན་ ཕྲོབ ་ཅིགཿ ཧཾཿ སྟོང་ གསུམ་ སྟོང་གཾ འཇིག རྟེན ཆེན་པོ་ནསཿ དབུས་ 

¦ ¦ ཕྱོགས རྣམ་པར་དག་པའི་འཇིག ་རྟེན་ནས༔ སྐྱེ་ སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་རྩི་ཤེང་ནགས་ཚལ་ཀུནཿ༔ སྣང་གྲགས་ཐམས་ཏད་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ལྷ༔ གགས་སྟོང་ཀྲི་ལ་ ༦" ༡ 
ཡ་ཡི་སྒྲ་སྒྲོགས་ལཿ རང་བྱུང་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་འདིརཿ སྲེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་ྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ ཧཱུཾཿ ཀ་དག་སྐྱེ་མེད་འཇིག་བྲལ་ཕོ་བྲང་ 

ནསཿ རྒྱལ་བའི་སྤྱི་མྱེས་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལཿ འགག་མེད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་སྤྲིན་ཕུང་འཁྲིགས༔ སྲིད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བྱིན་ཕོབ་ཅིགཿ ཧཱུཾཿ 





རྣམ་དག་ཨོ་རྒྱན་བཀོད་པའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་དབང་ཚྱུག་པད་འབྱུང་གེསཿ རང་བྱུང་ཀ་དག་ཕུར་པའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ རིག་འཛིན་ 
གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོའེ་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ སྲེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བྱིན་ལོབ་ཅིགཿ ཡུལ་ནི་ཨོཾ་རྒྱན་ཐོར་ཅོག་ཅན་གྱི་ཡུལ༔ རིགས་ནི་ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོའི་རིགས་ 
སུ་འབྲུངས༔ དགེ་སློང་མཚན་ནེ་ཤྭཱཀྱ་འོད་ཟེར་གྲགས༔ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པྲ་ཆེན་ཧ་སྟི་རྩལཿ འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་ལ༔ སྲིད་པའི་ 
རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ཿ ཨོ་རྒྱན་ཤར་ཕྱོགས་དུར་ཁྲོད་བསིལ་བའི་ཚལ༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལཿ དགྱེས་སྡེའི་མཚན་ནི་ཌཀྐི་ཞི་བ་མཚོ༔ 
རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་གནས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་ལ༔ སྲེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བྱིན་ཕོབ་ཅག༔ རྒྱ་གར་ཡངས་ཅན་དུར་ཁྲོད་སུ་ཟའི་གླིང་༔ སློབ་དཔོན་མཚན་ནེ་ཉེ་ 


༦༦.༤༦ 





× ལཿ མ་འོད་ཟེར་རྩལ༔ མཁའ་འགྲོའི་མིང་ནི་ཉི་འོད་འབར་མ་ཞེས༔ ནམ་མཁའི་མཐོང་ནས་གནས་འདེར་སྐུ་བསྐྱོད་ལ༔ སྲིད་པའི་རྡོ་ 
% རྗེ་ཕུར་བུ་བྱིན་ཕོབ་ཅིགཿ རང་བྱུང་གནས་མཆོག་རི་བོ་ཏ་ལའི་རྩེར༔ སློབ་དཔོན་མཚན་ནི་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་རྩལ༔ མཁའ་འགྲོའི་མིང་ནི་རྡོ་རྗེ་དབང་ 


, ལྡན་མ༔ འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་ལ༔ སྲིད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ ཡུལ་གྱི་མིང་ནི་ཨོ་རྒྱན་ཤར་ལྷོའི་མཚཛམས༔ དུར་ཁྲོད ¬ ¬ 
མིང་ནི་རབ་འཇིགས་ཧ་ཧ་དགོད༔ཿ སློབ་དཔོན་མཚན་ནི་ཤྭཱཀྱ་བདུད་འདུལ་གྲགས༔ མཁའ་འགྲོའི་མིང་ནི་ཤྭཱཀྱ་འོད་ལྡན་མ༔ སྒྲབ་མཆོག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྲིད་པའེ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ ཡུལ་གྱི་མིང་ནི་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ༔ དུར་ཁྲོད་མིང་ནི་རབ་གཏུམ་འབར་བའི་གནས༔ 
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སློབ་དཔོན་མཚན་ནི་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོགས་རྩལ༔ མཁའ་འགྲོའི་མིང་ནེ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་མ༔ སྒྲབ་མཆོག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྲིད་པའི་ 
རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ ཡུལ་གྱི་མིང་ནཾ་རང་བྱུང་ཨོ་རྒྱན་ཡུལ༔ དུར་ཁྲོད་མིང་ནཾ་རོ་ཐང་བརྡལ་བའེ་གནས༔ སློབ་དཔོན་མཚན་ནི་རིག་འཛིན་སཾ་བྷ་ཝ༔ 
མཁའ་འགྲོའི་མིང་ནི་རབ་གསལ་འོད་ལྡན་མ༔ སྒྲབ་མཆོག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྲིད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ ཡུལ་གྱི་མིང་ 
ནི་གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ཡུལ༔ གནོད་སྦྱིན་ལྡོངས་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས༔ སློབ་དཔོན་མཚན་ནེ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་བོ་ལོད༔ མཁའ་འགྲོའི་མིང་ན་རྡོ་རྗེ་དྲག་མོ་རྒྱལ༔ 
སྒྲབ་མཆོག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྲེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ ཧཱཿ དུར་ཁྲོད་མིང་ནི་རབ་འཇིགས་འབར་བ་ནས༔ ཧཾ 


\༦% 


ཆེན་ཀ་ར་ཡབ་ཡུམ་སྒུ་བསྐྱོད་ལ༔ གནས་འདེར་སྤྱོན་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྲིད་ པའི་རྡོ་ རྗེཕུར་ བུ་ བུ་བྱིན ཕོབ་ ཅིག༔ དུར་ 
ལཾ 'རྫོགས་ པ་ ནསཿ འཇམ་ རམ་དཔལ་ ་བཤེས་ གཉེན་༔ ཡབ ཡུམ་ སུ བསྐྱོ ལཿ _ གནས་འདིར་སྤྱོན་ལ་ དབང་ བསྐུར་ བྱིན གྱིས་ རློབས༔ སྲིད་ པའི་རྡོ་ རྗ 
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ས༔ སྲིད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ དུར་ཁྲོད་མིང་ནི་རབ་འཇིགས་སྐུ་རྫོགས་ནས༔ པྲ་ཆེན་ཧ་སྟེ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་བསྐྱོད་ལ༔ གནས་འདེར་སྤྱོན་ 


དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྲིད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བྱིན་ཕོབ་ཅག དུར་ཁྲོད་མིང་ནི་རབ་གཏུམ་འབར་བ་ནས༔ དྷ་ན་སཾ་སྟཱཾ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་བསྐྱོད་ལ༔ 





རེ 


༦༦.༤༦ 





༥༨༩༧ 


གནས་འདིར་ སྤྱོན ལ་དབང་བསྐུར་ བྱིན གྱིས་རློབས༔ སྲིད་ པའ་རྡོ་རྗེ ཕུར་བུ་བྱིན་ཕོབ ཅིགཿ དུར་ ཁྲོད་ མིང་ནི་ རབ་ ཿ་འཇིགས་ གློག་ ༈་འབྲུགས་ ནས༔ རམ་བུ་གུ་ཧུ་ 
སྲེད་པའེ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བྱིན་ཕོབ་ཅག༔ དུར་ཁྲོད་མིང་ནི་རབ་འཁྲུགས་འབར་ 


ཡབ་ཡུམ་སྐུ་བསྐྱོད་ལ༔ 


བ་ནསཿ ཤུན་ཏིང་གརྟྷ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་བསྐྱོད་ འཿ 


༤༨ ༦༽ ༨ 
མང་ན་རབ་བསལ་ཅུབ་འགྱུར་ནས༔ 


བྱིན་ཕོབ ཅིག༔ འོག་མིན་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་དྭངས་མའི་མཁའཿ 


གནས་ འདེར་ སྤྱོན་ ལ་དབང་བསྐུར་ བྱིན་གྱིས་རློབས༔ 
གནས་འདིར་སྤྱོན་ལ་དབང་བསྐར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྲེད་པའི་རྡོ་ རྗེ་ཕུར་བུ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ དུར་ཁྲོད་ ང 
གནས་འདིར་སྦྱོན་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྲེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་ 
གནས་འདེར་སྤྱོན་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་ 


བི་མ། ལ་མི་ཏུ་ཡ བ་ཡུམ་སྐུ་ བསྐྱོད་ལ༔ 


་རེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་སྒུ་བསྤྱོད་ལཿ 


-- 


ཝཾཿ རློབས༔ སྲཾད་ པའི་རྡ རྗེ་ལུར་ བུ་ཕྱན ་ཕོབ་ཅ ཅགཿ དུར་། ཁྲོད་ ་མིང་ན ་རང་རྩལ་ ལྷུན ་གྲུབ་ནས༔ རྡོ རྗེ རྗེ་གཞོན་ནུ་རིག་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་རྣམས༔ 

ནས ནས་འདིར་ སྤྱོན ་ལ་དབང་ བསྐུར་ བྱིན་ ཀྱིར ཆློབས༔ སྲེད སྲད་པའི་རྡོ་ རྗེ་ཕུར་བུ་ བྱིན ཕྲོབ ་ཅིག༔ ཀཾ ་ལ་ཡ་ཡེ ་སྔགས་སྒ་འུ་རུ་རུ༔ རིག་འཛིན་དཔའ་བོས་གར་བྱེད་ཁུཊ་ 
ཁུག༔ མ ཚོགས ་མཁའ་འགྲོས་བྲོ་ བརྡུངས 'ཀྲེགས ་སེ་ཁྲིག༔ སྣ་ཚོགས་དར་གྱི་ཅོད་པན་ཕུ་རུ་རུ༔ རིན་ཆེན་རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་ཁྲོ་ལོ་ལོ༔ ཧུ་གི་སྣ ་གླ་མང་པོ་ ༤ 
་རི་རི༔ ཕཊ་ཀྱི་ སྒྲ་སྐད་དྲག་པོ་སངས་སེ་སང་༔ དེ་ཞིམ་ཤ་ཆེན་གསུར་དུད་ཆེ་ལི་ལི༔ རྐང་གླིང་ཐོད་རྔ་རོལ་མོ་དེ་རི་རི༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོཊ་རྣམས་ 
པུངས་སེ་དཔུང་༔ ཐུགས་རྗེའེ་བྱིན་བརླབས་སྤྲིན་དཔུང་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ དངོས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་ཆར་པ་སི་ལི་ལི༔ གནས་མཆོག་འདི་རུ་བྱིན་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ༔ 
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སྒྲུ ་མཆོག ་བདག་ལ ་དབང་བཞེ་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ བགེགས་དང་ལོག ་འདྲེན ་བ ར་ཆད་སེལ་བ ་དང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན ་ཆེན ་དབབ་ཏུ་གསོལ༔ སྲེད་པའེ་ 
རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་སྒྲབ་མཛོད་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་སརྦ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཱཀྐི་ནི་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱ༔ དབང་བསྐུར་བསྒྲབ་པའི་བྱིན་འབེབས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འདི༔ རྡོ་རྗེ་གཤོ༔ 


རྒོད་བཀའ་བཞིན་དུ༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོདཿ བཀའ་འདི་ཁོ་མོའི་སྙིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ 
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སྔགས་སྲུང་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་ཁྱོད་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ ༨ 
སྦས་རྒྱ) གཏད་རྒྱ༔ གཉེར་རྒྱ༔ གསང་རྒྱཿ གཉན་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་གླིང་པ་ཡིས༔ སྤུ་རི་ཤེལ་གྱི་ཡང་སྒྲོམ་གཏེར་གནས་ནས༔ ཤིང་བྱ་ལོ་ལ་གཏེར་ནས་སྦྱན་དྲངས་ནས༔ མི་ལོ་བཅུ་བདུན་བར་ 
དུ་གསང་གདམས་ནས༔ཿ 


- 





རང་གིས་ཉམས་སུ་བླངས་ཤིང་ལྕགས་གླང་ལཿ འགྲོ་འདྲེན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ནུབ་མེད་ཕྱིར༔ ཤོག་སེར་རྣམ་དཀར་ལས་བསྒྱུར་ཡི་གེའི་རིས༔ སྟག་བླ་རིག་འཛིན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའོ།། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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ཛུ (© / 
ལཿ ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག་ ལས༔ སྟིང་ཐིག་ཚེ་ ཡང་ཐུར་གསུམ རོ 


འར ཕུར་པའི་ལས་བྱང་ ཕྲིན་ ལས་ཀུན་ཁྱབ་དགྲ ་བགེགས་ ཀུན་འདུལ་བཞུགས་ རཿ 


¡རི 





ལཿ ཿ༠དནགཏ།རྐནཏ།ཏྲ་ཐཿ སྤར་ 
རང་བྱུང་དོན་གྱི་ལྷ་ལ་འདུད༔ སྟིང་ཐིག་ཡང་གསང་མཁའ་ 
ཡིཿ ལས་བྱང་ཀུན་ཁྱབ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་བསྟན༔ དེ་ལ་ 


༦༦.༤༦ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 








མ་ཧྭ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌཀྐི་ནི་ན་མོ༔ འགྱུར་མེད་ 


འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག་ལས༔ རང་བྱུང་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ 
སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞེ་རྗེས་གསུམ་ལས༔ དང་པོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ 
མཚམས་བཅད་དང་༔ བྡར་སྟོ་དབྱེ་ཞིང་བརྡ་ཕྱག་འཚལ་བ་ == ཀོ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 










དང་༔ དམ་བཅའ་བཟུང་ཞིང་བྱིན་ 
༣ ༨ ༨༤ 


རིམ་པར་འཇུག༔ དེ་ནི་སྔོན་འགྲོའི་ལས་རིམ་བཅུ་པའོ༔ ༔ 


ན་མོ་བླ་མ་རིག་འཛིན་ཡེ་དམ་ལྷ༔ དངས་ 


ཆེན་དབབས་པ་དང་༔ མཆོད་པ་ཁབྱིན་བརླབས་བཤགས་སྦྱང་ 
བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དང་པོ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་རིམ་པ་ནི༔ 


རྒྱས་ཆོས་མཆོག་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ 





ན་བར ་བདུན་རིག་པའི་ གཤིས། 


(0 འདི་ བཟུང་བྱང་ཆུབ་ སྟིང་པོ་ མ་ཐོབ་ 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད ཟོ ་ཞབས། 


བརཿ བདག་ན་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུྱབ། 


སྐྱབས་སུ་མཆི༔ གཉིས་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ན་མོ་བདག་གིས་འགྲོ་བ་ཀུན་དོན་དུ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན ནུའི ལྟ་ ཚོགས་ བསྒྲབས་ ནས་ ནིཿ གང་ ལ་གང་འདུལ་ ཕྲིན་ 
ལས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས༔ འགྲོ་དྲག་མ་ལུས་བསྒྲལ་བར་དམ་བཅའ་འོཿ གསུམ་པ་བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་ནིན ཧཱུཾ ཉོན ཅིག ་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ འབུང་ང ལོའི་ 
ཚོགས༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་འདིར༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཕོ་བྲང་འདེབས་འཚལ་བས༔ ང་ཡི་བཀའ་ལས་ཐམས་ཅད་འདའ་མ་བྱེད༔ ང 
ཁྲོ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་བཀའ་ལས་ནི༔ སྡེག་ཅན་གང་ཞེག་བཀའ་ལས་འདའ་བྱེད་ན༔ རང་བྱུང་འབར་བའི་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་སྤྲོས་ནསཿ ལུས་ངག གུ་རྡུལ་ 
ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་འགྱུར༔ གདུག་ཅིང་སྡང་སེམས་ལྡན་པའི་གདོན་བགེགས་ཚོགས༔ གནས་ འདེར་མ་ འདུག་རང་རང་གནས་སུ་དེངས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ 
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ཤཿ ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིསྟནཾ་བཾ་ཧཱུ་ཕཊ༔ ཨོ་སྭུས་ནི་སྭ་ཧཱུཾ༔ གངྣ་གྲཾདྟ་ཧཱུཾཿ གདྟ་པ་ཡ་གཱདྟ་པ་ཡ་ཧཱཾ༔ ཨཱ་ན་ཡ་ཧོ༔ བྷ་ག་ཝཱན༔ 
བྲིད་རྭ་ཛྭ་ཧཱ་ཕཊ༔ བཞི་པ་མཚམས་བཅད་པ་ནི༔ ཧཱཿ བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ སྐུ་ལས་འཇའ་འོད་ཁྲོ་ཚོགས་མེ་དཔུང་འཕྲོས༔ སྟེང་འོག་ 
ཕྱོགས་མཚམས་མཚོན་ཆའེ་གུར་ཆེན་པོ༔ མཚོན་ཆ་འབར་བས་ཐམས་ཅད་སྒོལ་བར་བྱེད༔ ཨོཾ་བྲཛྲ་ཏིག་སྣ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཛྭ་ལ་རཾ་རཾ༔ སྟེང་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བའི་ 
བླ་རེ་ལ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཐོག་ཆེན་ཆར་ལྟར་འབེབས༔ ཞོག་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའེ་ས་གཞེ་ལ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་འདུ་འཕྲོ་མེ་ལྟར་འབར༔ ཕྱོགས་མཚམས་ 
མ་ལུས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པས་གཏམས༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའེ་ཚ་ཚ་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས༔ རྡོ་རྗེ་ུར་པའི་མཚམས་ལས་མ་འདའ་ཞེག༔ ཧཱཿ ཁྲོ་ཚོགས་འབར་བ་མེ་ 
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༦༦.༤༦ 





ཡི་ཐོག་སེར་འབེབས༔ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚོམས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པར་བསྲངས༔ ཀུན་ཀྱང་གནམ་ལྕགས་ཕུར་པ་དྲིལ་ཞེང་འདེབས༔ ལྕགས་སྡིག་ནག་པོ་ 
གྲངས་མེད་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས༔ བསྲུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ འདི་ལས་སུས་ཀྱང་འདའ་བར་མ་གྱུར་ཅིག༔ ཧཱཾ་བྲཛ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ 


སོ་ གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ © 


ས་ག ༤ ཟས © སཾ ག་མ ༤ © ས༼ཀ༈©༤ ཅེ © = ༡༩༤༤ ༤ ཤེ ༡༩༧༤ ༤ ས སས * ཌ་¶༈༈ © 
ཡཿ གྲྫར༔ཿ ཧན་ནཿ ད་ཧཿ པ་ཅཿ བནྡཿ ཧུ་ལུ༔ ཏཾ ཆོན་དྷ༔ དྷན་དྷ༔ སྨྲ་ཊ་ཡ༔ བཱ ར 
(“རཾ ཊཱ ཌྱ ལྔ་པ་བརྡ་སྒོ་དབྱེ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ སྣ ང་སྲཾ ད་ན མ་དག་རྡོ་ རྗེ་ཕུར་པ འཾ་ ལྷ ཌེ འེ ན་ འ།ར།་ ཐོགས་མེད་ འགྲོ་དོན་སྦྱོད་པ འ་ཕྱིར༔ རང་བྱུང་ ལྷུན་གྲུབ་རྡོ་ རེ འཾ 
དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ རང་གསལ་འགག་མེད་ཆོས་དབྱིངས་འཚར་སྒོ་ཕྱེས༔ ྷཾཿ མ་དྷ་ལ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཝཊ༔ དྲུག་པ་བརྡ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧཱཾ༔ རྡོ་རྗེ་ 


༠ 


-- 


ལཿ དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར༔ ཐབས་ཀྱི་སྐྱོད་པས་འགྲོ་དོན་རྫོགས་མཛད་ཕྱིར༔ བྱམས་དང་ སྙིང་ཟཾ རྗེས་གང་ འདུལ་ བབས སྤྲལ་ 
ངཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཕྲིན་ལས་རྫོགས་མཛད་ཕྱིར༔ རང་བྱུང་རང་རིག་ལྟ་ལ་མཇལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཧཱ མ།་ ཧྭ་ཤཱི ཧེ་ རུ་ཀ་ན་ མོ་ 'ཕུ་རུ་ཤ་ 0 ཧཱ 
བདུན་པ་དམ་བཅའ་བཟུང་བ་ནིཿ ཧཱུཾཿ ཡེ་ནས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་གཟུངས་ཐག་ལ༔ རང་བྱུང་ རིག་ ་པའི་ངོ་བོ་ལུ་གུ་ རྒྱུད ཀ་དག་ལྷུན་གྲུབ རྡོ་ རྗེ་གཞོན ་ནུའི་ ® © 
སྐུར༔ གཞོམ་ མེད་ཐི ཐཾག་ ལེའི་ཀོ ཀློང་དུ་མ་གྱུར་བར༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་ བསྒྲབ་ལགས་ སོཿ མ་ཧཱ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ས་མ་ཏེ་ཛཱུཾ༔ བརྒྱད་པ་བྱིན་ 

དབབ་པ་ནིཿ ཧཱུཾཿ ཆོས་ དབྱིངས་ སྐྱེ་བ་མེད་ པའི་ངང་ ཉེད་ ལངཿ ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་སྣང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ༔ དབང་བྱིན་དངོས་གླབ་མ་ཡུས་མུར་སྩོལ་ཕྱིར༔ 


¡26 ཨང ༡༦༦ 





1): ༦‰.༤༦ 





གཉིས་མེད་རྣམ་པར་དག་པའི་མཁའ་དབྱིངས་ནསཿ 


༨ བླད ༨༧༤ ༤༨ ༨ ༤༽ ༨༤ ༡ ༧ ༨ ྕ༄༤ཚ ༢༨ 
རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ ཕོ་བྲང་སྒྲབ་མཆོག་རྣམས་ལ་བྱིན་ཕོབ་ཅག༔ དབང་ 


ཆེན་རྣམས་ཀྱི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ཿ ཅིན་ཆེན་ནམས་ཀྱས་ཀེན་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ། མཐུ་རྩལ་ཅན་གྱིས་སྟོབས་རྩལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རྟགས 
བུ ་རྲ་ཀི་ཧི§༔ སྦར་ཨེ་ཧཱེ་ཧི་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ ཏྭ 


དང་མཚན་མ་བཟང་ལོ་མུར་སྟོན་ལ༔ 


ཨཱ༔ དགུ་པ་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནིཿ ཧཿ བྷནྡྲའཾ་སྣོད དུ་བདུད་ ་རྩི་ཁོལ་ ཞིང་ ཡུད༔ 
མེད་རྟཀའི་རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལ༔ ཨོཾ་ཨཱཛཱཱཾ་མ་ཧཱ་སརྦ་པའྟུ་ཨ་མྲི་ཏ་ཧཱུཾ་ཧྲིཿཱ༔ 


འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་ལོངས་སྤྱོད་གཏོར་ཆེན་པོཿ རྟོག་བྲལ་ཆགས་ 
ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ་མ་ཧྭ་བྷ་ལིངྟ་ཏེ་ཛྭ་བྷ་ལིརྟ་བྷ་ལ་བྷ་ཏི་གྷུ་ཧྱ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧྲཱཧཱ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཱཾ་ 


- 


„ ཧོ༔ བཅུ་པ་གཤགས་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ༔ ཆོས་སྐུ་ཁྱབ་གདལ་ལོངས་སྐུའི་སྤྲིན་དཔུང་འཁྲིགས༔ སྤྲལ་སྐུའི་འགྲོ་དོན་ 
། རྫོགས་མཛད་ཕུར་པའི་ལྷ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་དགོངས༔ ཐོག་མེད་དུས་ནས་འཁོར་འདས་བདག་གཞན་ཚུལ༔ ཆོས་རྣམས་རིས་མེད་ པཾ 
པ མཉམ་རྫོགས་ཀློང་ཡངས་ནསཿ འཁྲུལ་པའི་དབང་གིས་ཐ་དད་སོ་སོར་བཟུང་༔ དོན་དམ་དབྱེར་མེད་ངང་དུ་མཐོལ་ཞེང་བཤགས༔ བཟོད་པར་བཞེས་ 
ནས་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ༔ སྔོནའགྲོའ་ལས་རིམ་བཅུ་པབཛྲ་སམབཱ་ྒྱ་ྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་དངོས་གཞིའི་ལས་རིམ་བཅུ་གཉིས་བསྟན༔ དང་པོདེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཏང་ངེ་འཛིན་ནིཿ ཧཱུཾ༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་ 





པས་ཞེ་སྡང་མ་ལུས་གཅོདཿ༔ མཚོན་ཆ་སྔོན་པོ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ཡིས༔ མཁའ་དབྱིངས་ཀློང་ནས་ཐིག་པ་ཧྲིག་གེར་ཤར༔ སྲོག་གི་གོ་རུ་སྟོང་གསལ་ཆུ་རེ་ 
༡ སྟིང་གི་དཀྱིལ་དུ་འཛིན་མེད་ལྷན་ནེར་བསྒོམ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ ཤུར་ཏྭཱ་ཛ་ན་བྲརྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྣ་ཀོཉུ་ཧཾ༔ གཉིས་པ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི༔ ཧཱཿ སྟོང་ཉིད་ 
སྟིང་རྗེས་མ་རྟོགས་ཀུན་བསྒྲལ་བས༔ མནར་ཅིང་བསད་གཅོད་མནན་པ་མ་ཡིན་ཏེ༔ ཕུང་པོ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེར་གཏམ་བྱས་ནས༔ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ རཱ - 
རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་བསྐོམས༔ ཡེ་ཡིན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རིག་འཛིན་རྣམས༔ འཇིགས་བྲལ་སྲིད་པ་རྡོ་རྗེར་བསྒྲབ་མཛོད་ཅིག༔ ཡེ་ནས་སྲིད་པ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ 
ལྷ༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ མ་ཧཱ་ ཤུ་ཛྷ་ན་དྷརྨ་དྷནྟུ་ཨཱཏྐ་ཀཱོ་ཧཾ༔ གསུམ་པ་རྒྱུ་ཡི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནིཿ ཧཱཿ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ངང་ 


༦༦.༤༦ 









ཞཱཿ ཉིད་ལས༔ ཆོས་ཀུན་མ་ལུས་རང་བྱུང་རྒྱུ་ལས་བྱུང་༔ ཐམས་ཅད་རྒྱུ་ལས་མ་བྱུང་གང་ཡང་མེད༔ རང་བྱུང་རྒྱུ་ཡི་ས་བོན་རྭཾ་དུ་ག ར་ལ་བ 
ཐཱ ཧཱཾ་ཏྟཏྟ་ བརྡ་ས་མ ཏེ་ཛ ཛཿ འདུ རཾ ་ཧོ༔ བཞེ་པ་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་ནི༔ ཧཱཿ ཆོས་སྐུ་སྐུ་བ་མེད་པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ (ཨེ ཨེཿལས་ན མ་མཁའ་མཐ འ་དབུས་མེད་པ ར་ 
གདལ༔ ཡེ་ལས་ སྟོབས་ ཆེན་རླ ང་གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྡང་༔ རཾཿལར་ རཀའི རྒྱ་ མཚོ་རྦ་ཀོ། ཀོང་ འབྲུགས སེ་ལས་ དབང་ ཆེན་ གསེར་གྱི གྱི་ས་ གཞེར་ གདལ༔ཿ ཀེ་ 
ལམ་རུས་པའི་རི་རབ གྲུ གསུམ བརྗེདཿ རཾ་ལས་ བསྐལ་ པའི་མེ ་དཔུང་ ཕྱོགས་ བྱཅུར་འབརཿ ཨེཿཡ རཾཿསུཾ་ཀེ་རཾ་སྦ་ར་ཁ་ཕཊཿ སཾ་ཧ་ར་ ྤ ཧཾཿ ལྔ་པ་རྟེན་ 


༨ ༡ 


གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཧཱཿ ངརང་ ཉིད་ དེ རྗ ཆས་ དབྱིངས་ ཁྱབཔ་ གདལ་ ལས རང་བྱུང་ཡེ ་ཤེས་ ལྔ་ ལྡན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ནིཿ རབཔ་ འཇིགས་ དུར་ ཁྲོད་ མེ་དཔུང་ 


འབར་བའི་ཀློང་༔ ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོ༔ གྲུ་གསུམ་མཐཾང་ནག་ཟླ་གམ་རིན་ཆེན་འབར༔ གྲུ་ཆད་བར་ཁྱམས་སྒོ་བཞེ་མུ་ཁུད་ 
རྫོགས༔ ངོ་མཚར་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་གསལ༔ ཡེ་ནས་རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོར་སྒོམ༔ བཛ་མ་ཏི་རུ་ཏ་ཀྲོ་ཏི་ཏི་ར་བཾ༔ མ་སྲུར་མ་དྷ་ ལ༔ ཨཨ་ 
ཙནྡ་མ་དྷ་ལ༔ པཾ་པདྨ་མ་དྷ་ལ༔ ཧཱཱ་སྦྲ་ར་ཇ་ཕཊ༔ སཾ་ཧ་ར་ཌ་ཧཱཾཿ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིསྟཱན་བཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དེ་ནས་དྲུག་པ་བརྟེན་པར་བྱེད་པ་ལྟའི་བསྐྱེད་ བུ - 
རིམ་ནིཿ ཧཱཿ རང་བྱུང་ཕོ་བྲང་ཨེ་ཡི་གཞལ་ཡས་དབུས༔ པདྨ་ཉི་མ་འཇའ་འོད་འཁྲིགས་པའི་ཀློང་༔ བདུད་བཞི་རྒྱལ་བསེན་བསྣོལ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་༔ 


གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་ཧཾ་མཐེང་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ བདག་ཉིད་ཡེ་ནས་མ་བཅོས་རྫོགས་པའི་ལྷ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་བདག༔ ལྟག་པའི་ 


ི 
༣ 
རྤ 
° 
4 
༧ 





ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ནི༔ རབ་འཇིགས་དབུ་དགུ་ཕྱག་ནི་བཅོ་བརྒྱད་ལྡན༔ ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་ཞབས་དྲུག་འདོར་ཐབས་བགྲད༔ དབུས་ 
ཞལ་གཉེས་འཇིགས་པའི་མཐི ང་འོད་འབརཿ དེ་སྟེང་དབུས་ཞལ་ལྡང་གསལ་རྔམ་བ རྫིད་ འབརཿ༔ གཡ ར་ཀྱི་ ཞ ལ་གསུམ་དཀ ར་ལ་བ ཞད་སྒྲ་སྒྲོག རཿ 
གཡོན་གྱི་ཞལ་གསུམ་དམར་ལ་རབ་བརྲིད་རྔམ༔ གཡས་ཀྱི་ཕྱག་བརྒྱད་རྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ་དང་༔ རྩེ་གསུམ་རལ་གྲི་དགྲ་སྟ་གཏུན་ཤིང་དང་༔ འགུགས་བྱེད་ 
ལྕགས་ཀྱུ་སྤུ་གྲི་འབར་བ་བསྣམས༔ གཡོན་གྱི་དང་པོས་ཉི་མ་ཟླ་བ་དང་༔ ཁ་ཊཾ་མེ་དཔུང་འཁོར་ལོ་བྷན་དམར་དང་༔ གསང་བའི་རྗེའུ་ཆུང་རི་རབ་སྡོམ་ 
བྱེད་ཞགས༔ ཐ་མས་རི་རབ་ཕུར་པ་དགྲ་ལ་དྲིལ༔ སྨ་ར་སྨིན་མ་དམར་སེར་མེ་འོད་འཕྲོ༔ དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་སྲིད་པའི་རྩེ་མོར་འབར༔ ཁྲག་འཐུང་ 


ཞོཿ 
ཀྱི 
དཿ 
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རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་སྤྲིན་ལྟར་གཏཾབས༔ རྡོ་རྗེ རིན་ཆེ ཆེན་ གཤོག་ པ་གཡས་ གཡོན་ གདེངས༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་དཔལ་གྱི་ཆས་བཅུ་དང་༔ གར་དགུའི་ 
ཉམས་ དང་ ངལྡན་ པའི་པང་གཡོན་དུཿ ཡུམ་མཆོག་རྒྱས་འདེབས་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ༔ མཐེང་ནག་དཀར་དམར་ཡབ་ལ་དགྱེས་པར་འཁྲིལ༔ གཡས་ 
གསུམ་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་ཁ་ཊཱ་བསྣམས༔ གཡོན་གསུམ་བྷནྫྷ་ལྕགས་སྒྲོག་དུང་དམར་འཇིན༔ ཁྲོ་མོའི་ཆས་རྫོགས་འཇིགས་པའི་ཆ་བྱད་ཅན༔ དེ་ཡི་སྤྱི་གཙུག་ 8 + 
' ཉེ་ཟླ་པདྨའེ་ འི་སྟེང་ཐ་ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ 'འོད་ཌ ལྡའེ་ ཀློང་དུ་གསལ༔ ཐུགས: རྗེའི་ སྤྲིན་6 འཕྲོ་ དྲག་སྔགས་ ཐོག་སེར་འབེབས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ དཔུང་འབར་ བའི་ 
ཀློང་དུ་བརྗེད༔ ཕྱི རིམ་ མ་གནམ་ལྕགས་ འཁོར་ཿ ལོ་ རྩིབས་ བརྒྱད་ སྟེང་ཿ པདྨ་ཉེ་ཟླ་དམ་སྲི་འབྱུང་པོའི་སྟེང་༔ ཤར་དུ་ཐུགས་མཆོག་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ནེ༔ཿ དཀར་ 
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གཡས་ཀྱི་ཞལ་གསུམ་མཐིང་ལ་བཞད་སྒྲ་སྒྲོགས༔ 
གཡས་ཀྱི་ཕྱག་བརྒྱད་རྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ་དང་༔ རྡོ 


ལཿ སྲུག་དབུ་དགུ་ཕྱག་ནི་བཅོ་བརྒྱད་པ༔ དབུབ་ཀྱི་ཞལ་གསུམ་དཀར་ལ་ཧཱུཾ་སྒྲ་ལྡིརཿ 
དཱིལ་བུ་བྷན་དམར་རྗེའུ་ ཏྲ 


གཡོན་གྱི་ཞལ་གསུམ་དམར་རྔམ་ཕཊ་སྒྲ་སྒྲོགསས། གཡས་གཡོན་དང་པོས་གནམ་ལྕགས་ཕུར་པ་དྲིལ༔ 
ཆུང་མགོ་ཚར་དང་༔ མཐའ་མས་སྡོམ་བྱེད་རྡོ་རྗེའེ་ཞགས་པ་བསྣམས༔ ཞབས་དྲུག་གྱད་ཀྱི་འདོར་ཐབས་ཚུལ་དུ་བགྲད༔ ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྡེ་རྒྱས་འདེབས་ 
གཡོན་ནས་འཁྲིལ༔ སྐུ་མདོག་མཐིང་སྐྱ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མཿ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་ཁྲོ་མོའི་ཆས་རྣམས་རྫོགས༔ རྡོ་རྗེ་དུང་དམར་ཡབ་ཀྱི་མགུལ་ 


-- 


ནས་ འཁུད༔ ལྷག་མ་ གཉེས་ ན་གྲི་ གུག་ཊ ཁ་ ཊཾ་ གཿ གཡོན་ གྱི་ ཕྱག་ གཉེས་ དེལ་བུ་མེ་ལོང་ བསྣམས༔ ལྷོ་ རྩིབས་པདྨ་ཉི་ཟླ་བམ་གྱི་ སྟེང་༔ ཁྲོ་མཆོག་རཏྣ་ 
ཀོ་ཏ་སེར་ནག་འབརཿ དབུ་དགུ་ཕྱག་ ནི རྣམ་པ་བཅོ་ བརྱད་རྡིན༔ བལཡག་གདུམ་ད་་འངཞད་ གཡོན་ གསུམ་དམར་རྔམ་འཁྲུགས༔ གཡས་གཡོན་དང་ 
པོ་ཕུར་པ་དྲེལ་ཞེང་འདེབསཿ གཡས་ ཀེ་ ཕྱག་བརྒྱད་རྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ་དང་༔ ཐབོད་དབྱུག་བེ་ཅོན་ཁྲམ ་ཤིང་དགྲ སྟ་དང་༔ མཐའ་མའེ་ འི་ཕྱག་ན་ལྕགས་སྒོག་ ཡུ 
གཏུན་ཤིང་བསྣམསཿ གཡོན་གྱི་ཕྱག་ན་ཁ་ཊཾ་མེ་དཔུང་དང་༔ རྔེའུ་ཆུང་བྷན་ཁྲག་ཐོང་གཤོལ་རྒྱུ་ཞགས་དང་༔ མཐའ་མས་འཛིན་བྱེད་ཞགས་པ་ནག་པོ་ 
བསྣམསཿ ཞབས་དྲུག་འདོར་ཐབས་བརིད་པའི་ཚུལ་དུ་འགྱིངས༔ ཁྲོ་མོ་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱས་འདེབས་གཡོན་ནས་འཁྲིལ༔ སྐུ་མདོག་སེར་ལ་ཞལ་གསུམ་ 


ཌོ 





༢༤ ༨༤ ༨ བླུད་ ; གཡས་ 


ཕྱག་དྲུག་མཿ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་རྔམ་ཞིང་འཁྲུགས་པའི་ཞལཿ༔ གཡས་ གཡོན་རྡོ་རྗེ་བྷུན་ཁྲག་ཡབ་ལ་སྟོབས 
ས་ཁྲམ་ཤིང་གྲི་གུག་འབར་བ་དང་༔ གཡོན་གཉིས་གནམ་ལྕགས་ཕུར་བ་རྒྱུ་ཞགས་བསྣམས༔ཿ ནུབ་ ཌཱི་བས་ པདྨ་ཉཾ་ཟླ་རོ་ཡི་སྟེང་༔ དཔལ་ཆེན་པདད་ 
་དམར་ནག་བརྗེདཿ འབའར་ཁྲོ་དབུ་དགུ་ཕྱག་ནི་བཅོ་བརྒྱད་པཿ གཡས་གསུམ་དཀར་བཞད་གཡོན་གསུམ་མཐེང་རྔམ་ཞལཿ གཡས་གཡོན་དང་ ཆུ + 
་རི་རབ་ཕུར་པ་འདེབསཿ གཡས་རྣམས་རྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ་རལ་གྲི་དང་༔ གསེག་ཤང་གྲི་གུག་དགྲ་སྟྭ་མདུང་ཐུང་དང་༔ མཐའ་མས་གླིང་བཞེ་རི་རབ་ 
ག་ཆེན་འཕྲོཿ གཡོན་བརྒྱད་།ཁ་ཊཱཾ་མེ་དཔུང་ཐོད་ཁྲག་དང་༔ ལྕགས་སྒྲོག་འཁོར་ལོ་གློ་སྟིང་སྦྲལ་ཞགས་དང་༔ མཐའ་མས་དམ་སྲིའི་མགོ་ཕྲེང་ངོམ་ 
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ཐབས་ཕྱརཿ རྒྱ་དྲུག་ དབྱིངས་ སྒྲོལ་ ཞབས དྲུག་ འདོར་ཐབས་ བགྲདཿ རྒྱས་འདེབས་ དམར་མོ་ཞལ་ གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ༔ཿ གཡས་ ༈དཀར་ གཡོན་དམར་ཡབ་ 
ཀྱི་མགུལ ནས་ འཁུདཿ གཡས་གསུམ རྡོ་རྗེ གི ་གུག་ཁ ཊཾ གཟ གཡོན ་གསུམ་བྷན་དམར་ དལ ་བུ་ུར་པ་གདེངས༔ བྱང་རྩིབས་པདྨ་ཉི་ཟླ་བམ གྱི་སྟེང་༔ ཁྲོ 
: རྒྱལ་ཀརྨ་ ཀོ ཏ་རྔམ་ མ་བརྗེད་ ཀླུ སྡདནག་དྱང་དྲད་ུད་ ནི་བཅོ་ བརྒྱུད་པ  གཡས་ ཀྱི་ཞལ་ གསུམད་ འྲངའ་ གཡོན་དམར་ བཞད དངབྲས་དུམ་ཏ པཾ 
ྲཱྭ ལྡང་ནག་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས པའི་ཞལཿ གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ བརྒྱད་རྩེ་དགུ་རྩེ་ གཅིག་པ༔ རལ་གྲི་རྒྱ་གྲམ་ འཁོར་ལོ་གྲེ་གུག་འབར༔ སྤུ་གྲི འབར་བ་ རཾ་རབ་ཐོག་ ཆེན་ 
འཝེནཿ གཡོན་ གྱ གྱི་ཕྱག་ན་ཁ་ཊཱཾ་མེ་དཔུང་འང འབརཿ བྷན་ ཁྲག་ སྟོབས་ ཆེན་ གནམ་ ལྕགས་ ཐོག་ ཁང་ འགེངས༔ དཔག་ མདའ་ དལ་ བུ་སྒྱོགས ཤིང་ འགུལ་ རྡོ 





ཀིཿ བསྣམསཿ མཐའ་གཉིས་གནམ་ལྕགས་ཕུར་པ་དྲིལ་ཞིང་འདེབས༔ ཞབས་དྲུག་འདོར་ཐབས་བདུད་བཞི་དམ་སྲི་གནོན༔ ཡུམ་མཆོག་ 

། ཀརྨ་ རྒྱས་ འདེབས་ གཡོན ་ནས་ འཁྲིལ༔ ལྡང་ གསལ་ ཞལ་གསུམ་ཕྱག །་དྲུག་ རྔམ་ཁྲོ་འབར༔ གཡས་ ༈དཀར་ གཡོན་ད ་དམར་རལ་པ་སྐུ་རྒྱབ་འཕྱང་༔ གཡས་ 

| གསུམ་རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊ་བྲཾ་ གུག་འབརཿ གཡོན་ གསུམ དྲལ་ བུ་ བྷན་ དམར་ཐོད་རྔ་ བསྣམས༔ ཀུན་ ཀུང་རྡོ་ རྗེ ི་རིན་ ཆེན་ གཤོག་ པ་ གདེངས༔ ཡབ་ཡུམ་ གཉེས་ མེད་ 5 
དུར་ ཁྲོད་ ་ཆར རྫོགས་ཤིང་༔ དབུ་ལ ་རིགས་། ལྔའི་ སྦྲལ གྱི་ཆུན་ཿ ་པོས་བརྒྱན༔ དཔལ་ གྱི་ཆས་བཅུ་ གར་ དགུའི་ ཉམས་དང་ལྡན༔ ཀུན གྱི་གསང་བར་ གནམ ལྕགས་ 

' ལུར་པའི་ དབལ༔ ཧ་ཧྭ་ཧཱུཾ་ཝཊཿ འབྲུག་ སྟོང་ ལྡིར་ བཞིན་ སྒྲོགས༔ ཀུན་ ཀྱི་ གཙུག་ན་ཀུན་བཟང་ག་རུ་ཊ བསྐལ་པའ་ འི་མེ་ དཔུང་ཀློང་དུ་རྔམ་ བརྗིད་ 





ཤར་ལྷོར་བཛྲ་ཀཱི་ལ་དཀར་བའི་མདངསཿ ལྷ་ནུབ་རཏྣ་ཀཱི་ལ་རྒྱས་པའི་མདོག༔ ནུབ་ 
ཀུན་ ཀྱང་ཁྲོ་ ཁྲོ་ཚུལ་རྔམ་ བརྗེད་ འབར་ བའི་སྐུ རྡོ རྗེ རིན་ ཆེན་ གཤོག་ པ་ 


འབརཿ མཚམས་བཞིའི་རྩིབས་དབུས་པད་ཉེ་བམ་གྱི་སྟེང་༔ 
བྱང་པདྨ་ཀཱི་ལ་དམར་ཞིང་གསལ༔ཿ བྱང་ཤར་ཀརྨ་ཀཱི་ལ་ལྗང་ནག་འབར༔ 


ླུ མེ་དཔུང་འབརཿ རིགས་ ཀི་ སྐུ་ སྨད་ཊ ཕུར་པ་ པ་དབལ་ རར་ ལྡན༔ དཔལ་ ཀྱི་ ཆས་ རྔོགས་ ཕྲིན ལས་རྣམ་ བཞི་ བསྒྲ་བ༔ ཧཱཿ སྟིང་འོ འག་ ཕྱོགས་ མཆཚམས་ ༦ -- 
- འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུའི་ དབུསཿ པླད་ ཉེ་ ཟླ་ ཕྱོགས་ སྐྱོང་ལོ་ མོའ་ མོའི་སྟེང་༔ རང་བྱུང་རྒྱུ་ ཡི་ ཧཱ མཐིང་འཕྲོ་ འདུ་ལསཿ༔ སྟེང་ཕྱོ' ཕྱོགས་ ཁྲོ་བོའཾ་ རྒྱལ་ལོ་དྲུ་ཀ་རཿ སྔོ་ 





སྐྱ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དཀར་དམར་ཞལ༔ གཡས་གཡོན་དང་པོས་རྡོ་རྗེས་དུང་དམར་དཀྲགས༔ བར་མས་མདའ་གཞུ་དགྲ་བགེགས་སྟིང་ལ་གཟིར༔ 
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ཞཾཿ ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་འབྱིན་ཡབ་ལ་འཁྲིལཿ སྔོ་སྐྱ་དྲེལ་བུ་བྷན་དམར་ཡབ་ལ་འཁྱུདཿ ཕྲ་མེན་ཕག་དང་སྨིག་བུའི་མགོ་བོ་ཅན༔ ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཀོ་ཏ་ཧཱུཾ་ཀ་ར་དཾ༔ གརྡ་གརྫ་ཧཱུཾ་ཝཊ༔ ཤར་ཕྱོགས་ཁྲོ་བོ་རྣམ་རྒྱལ་མདའ་སྟེམས་མ༔ དཀར་ལྗང་སེར་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ཿ བར་མས་འཁོར་ 
ལོ་ཏྲི་ཤུལ་འབར་བ་བསྣམས༔ ཕྲ་མེན་སྟག་དང་བྱ་རྒོད་མགོ་བོ་ཅན༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་བི་ཛ་ཡེ་ཧཾ༔ ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱཾ་ཝཊ༔ ཤར་ལྟོར་ཁྲོ་རྒྱལ་དབྱུག་སྔོན་ ༦ 
སྡེར་མོ་ནིཿ སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ བར་མ་གཉིས་ཀྱིས་མེ་དབལ་དབྱུག་ཏོ་བསྣམས༔ ཟ་གསོད་གཡག་དང་བྱ་རོག་མགོ་བོ་ 
ཅནཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ནཱ་ལ་ཏནྟ་ཧཱུཾ༔ ད་ཧ་ད་ཧ་ཧཱུཾ་ཝཊཿ ལྟོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྡེ་གཤེད་པོ་དུར་ཁྲོད་བདག༔ སེར་སྔོ་ལྡང་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ 


- 


བར་མ མ་གཉིས་ ཀྱིས་བེ་ཅོན་དགྲ་སྟྭ་ཐོགས༔ ཟ་གསོད་ཤ་བ་འུག་པའི་མགོ་བོ་ཅན ཨོ་བྫ་ཀྲོ་དྷ་ཡ་མཱནྙ་ཀ་ཧཱུཿ པ་ཙ་པ་ཅ་ཧཱུཾ་ཝཊ༔ ལྟོ་ནུབ་ཁྲོ་རྒྱལ་ 

མི་གཡོ་གཏུན་ཁུང་མ༔ ལྡང་སྔོན་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ བར་མས་རལ་གྲི་ཞགས་པ་སྡིགས་མཛུབ་མཛད༔ ཟ་གསོད་གཟིག་དང་ཁྭ་ཏའི་ 
མགོ་བོ་ཅནཿ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ ་ཏ་ཨཱརྱ་ཨ་ཙ་ལ་དཱུཾ ཧྷྷ བྡ་ཧཾ་ཝཊ༔ ནུབ་ཕྱོགས་ཁྲོ་ [རྒྱལ་རྟ་མགྲིན་རྡོ་རྗེ་གཏུམ༔ དམར་དཀར་སྔོ་བའེ་ཞལ་ གསུམ་རྩུག་ % 
དྲུག་པཿ བར་མ་གཉིས་ཀྱིས་སྤུ་གྲི་ཞགས་པ་བསྣམས༔ ཟ་གསོད་བྱི་ལ་ཕུ་ཤུད་མགོ་བོ་ཅནཿ ཨོཾ་ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧྱ་གྲ་ཝ་ཧུཾ ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱུཾ་ ཕཊཿ ནུབ་ 
བྱང་ཁྲོ་བོ་འདོད་རྒྱལ་མདའ་སྟེམས་མ༔ དམར་སེར་ལྗང་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ བར་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྔ་ཡབ་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས༔ ཟ་གསོད་སྐྱང་ 


-- 
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ཀི་ཁྲ་ཡི་མགོ་བོ་ཅནཿ ཨོཾ་བྲྲ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་པ་ར་ཛི་ཏ་རཾ༔ ཏྗཏཾྟ་ཧཱུཾ་ཝཊ། བྱང་ ཕྱོགས་ ཁྲོ རྒྱལ་ བདུད་ རི རླུང འབྱིན་ ཆླ།ཿ ལྡང་སེར་ 

ཁ་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་དྲུག་པ༔ བར་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱ་གྲམ་དབྱུག་ཏོ་ཐོགས༔ ཟ་གསོད་སེང་གེ་ཕ་ཝང་མགོ་བོ་ཅན༔ ཨོཾ་བརྡ་ཀྲོ་ ཀོ ཏ་ཨ་མྲི་ཏ་ ཀུརྟ་ ལི་ 
ཚན ཚིནྣ་ཛཾ ཧཱཾ ཕཊཿ བྱང་ཤར་ ཁྲོ་བོ་ཁམས་ ་གསུམ་ གསོད་ བྱེད་མ༔ སེར་ ར་ནག་ །དཀར་ དམར་ ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག '་དྭག་པཿ བར་མ་ '་གཉིས་ ཀྱིས་མདའ་ གཞུ་ 8 

ངྲས་པའོཿ ཟ་ གསོད་ དོམ་དང་སྲེ་མོང་མགོ་བོ་ཅན༔ ཨོ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ ཏ་ཏཱ་ལོ་ ཀུ་བི་ཛ་ཡེ་ཛཱ ཧཱཾ བྷིནྣ་ བྷིནྣ་ཧཱུཾ་ཝཊ༔ འོག་ ཕྱོགས་ ཁྲ བོ་ སྟོབས་ ཆེན་ བསྐུལ་ 

་མ༔ དུད་ཁ་སྔོན་དམར་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ བར་མ་ གཉིས་ཀྱིས་རལ་གྲི་ སྦྲལ་ཞགས་ཐོགས༔ ཟ་གསོད་དྲེད་ དང་བྱི་བའི་མགོ་བོ་ཅན༔ ཨོ 


-- 


བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་མ་ཧྭ་བ་ལ་ཛཱཾ༔ སྐྲོ་ཊ་སྤྲོ་ཊ་ཛཱུཾ་ཝཊ༔ རང་བྱུང་འཇིགས་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་འཁོར་དང་བཅས༔ གཡས་གཡོན་དང་པོས་རྡོ་རྗེས་བྷན་དམར་དཀྲགས༔ 
མཐའ་གཉིས་རི་རབ་ཕུར་པས་དགྲ་བགེགས་བརླག༔ རྡོ་རྗེའི་གཤོག་པ་དུར་ཁྲོད་དཔལ་ཆས་རྫོགས༔ ཞབས་བཞེ་འདོར་ཐབས་གདོན་ཚོགས་མ་ལུས་ 
གནོན༔ གསང་བའི་དབལ་ཕུར་དམ་སྲིའི་སྟིང་ལ་གཟིར༔ ཡུམ་རྣམས་སྐུ་མདོག་ཡབ་ཀྱི་ཆ་འཇིན་ལ༔ དིལ་བུ་བྷན་དམར་ཡབ་ཀྱི་མགུལ་ནས་འཁྱུདཿ ཁྲོ་ $ 
མོའི་ཆས་རྫོགས་ཞབས་གཉེས་ཡབ་ལ་འཁྲིལ༔ ཕྱོགས་བཅུར་དྲེགས་པ ཕོ་མོ་བསྣོལ་ བའི་ འི་སྟེང་༔ བདུད་འདུལ་སྟོབས་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས༔ བསྐལ་ 
པའི་མེ་རླུང་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ ཧུཾ་ཕཊ་སྒ་སྒྲོགས་སྲེད་གསུམ་འཁོར་བ་འཇིག༔ ཟ་བྱེད་གསོད་བྱེད་གཏུམ་རྔམ་ཚོགས་བཅས་རྣམས༔ སྐུ་ 


- 


1): ༦‰.༤༦ 





སྐུ་སྨད་དབལ་ཕུར་དགྲ་གདོན་སྙིང་ལ་གཟིར༔ 





༣ འོ མདོག་ རྒྱན་ ཆ་ཡབ་ཡུམ་ཆ་འཛིན་ཅིང་༔ ཕྱག་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་ཕུར་པ་དགྲ་ལ་འདེབས༔ 

ཌི ཨོཾ་བཛྲ་ རྔར་མ་ ཧྭ་ཀྲོ་ ཏཿ སྤར་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ཏེ་ཤཱ་རི༔ མ་ཐ་མ་བཐ་བརྡཿ ཛྭ་ལ་ཛ་ལ་བྡྡ་ཛཱུཾ་ཝཊ༔ ཕྱི་རིམ་ཟླ་གམ་དམར་ནག་ཉེར་གཅིག་སྟེང་༔ པདྨ་ཉེ་ 

4 ཟླ་བམ་གྱི་གདན་སྟེང་དུ༔ རང་བྱུང་རྒྱུ་ཡི་ཧཱུཾ་ཡིག་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ སྲས་མཆོག་ཁྲོ་བོ་ཁྲ་ཐབས་ཉེར་གཅིག་ནཾ༔ མདུན་གྱི་བདུན་ནི་མཐིང་ནག་དཀར་ 8 
༧ དམར་ཞལ༔ གཡས་ ཀྱི་སྲས་བདུན་ལྗང་སྔོན་སེར་བའེ་ཞལ༔ གཡོན་ གྱི་སྲས་བདུན་དམར་ དཀར་ཁྡང་ བའི་ཞལ༔ སྐུ་སྟོད་ཁྲོ་རྒྱལ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 

4 པ༔ གཡས་ཤཉིས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ་དང་༔ གཡོན ་གཉིས །བ་ཊི་བསལ་པའི་མེ་དཔུང་བསྣམས༔ མཐའ་གཉིས་རཾ་རབ་ཕུར་པ་དྲེལ་ཞེང་འདེབས༔ དུར་ 


- 


ཁྲོད་ཆས་ རྫགསརྡོརྗེའི གཤོག་ པ་གདེངས༔ སྐུ་སྨད་གནམ་ལྕགས་དབ ལ་ཕུར་ངར་ལྡན་གྱིས༔ ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་མ་ལུས་རྡུལ་དུ་བརླག༔ རང་ 
 བྱུང་ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་ པའི་ སྒོ བཞེ་ རུཿ ཛཿ རྟ་ གདོང་དཀར་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཕུར་པ་འཛིན༔ དཱཾ༔ ཕག་གདོང་ནག་མོ་ཞགས་པ་ཕུར་པ་འཛིན༔ བཿ ཉི་ 
ཾ ཟླ དམར་ མོ་ལྕགས་ སྒྲོག ཕུར་པ་འཛིནཿ ཧོཿ ཐལ་བྱེད་ལྗང་ནག་དྲིལ་བུ་ཕུར་པ་འཛིན༔ སྐུ་སྨད་དབལ་ཕུར་བགེགས་ཚོགས་རྡུལ་དུ་བརླག༔ ཨོཾ་བྲར་@ 
རཱ ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ མོ་ཧ་གྷ་ཏ་ཡ༔ དྷ་ཏི་མ་མ་ཤི་ཏྲཾ་ཀརྨ་ཀྭ་ར་ཡེ་ཛཱུཾ་ཝཊ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་མུ་རན་འཁོར་ཡུག་ཏུ༔ སྲས་འཁོར་སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ 
བཀའ་སྡོད་ཚོགས༔ བདག་ཉིད་ཤཱ་ན་ས་བདག་བསེ་ལྕགས་དང་༔ དུང་གསུམ་སྐྱེས་བུ་གཅོ་འཁོར་ཡང་གཡོག་དང་༔ ཕྱི་ནང་བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་ 





མཚོའི་ཚོགས༔ ལྷ་མི་ཁྲོམ་འཚོ་ གས་ ྟ ་བུར་ལྷམ་མེར་བསྐྱེདཿ ཨོཾ་སྦརྦ་ཆ ་ཧཱ་གུ་རུ་དྷེ་ཝཾ ཧཱ ནིཿ བྲྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ༔ སྦརྦ་ངྷརྨཱ་པཱ་ 

སྦར་ཀེ་ཏཱ་པཱྭ་ལ༔ བྲར་སྲར་ས་མ་ཡ་ཛཿཧཛཱ་བཾ་ཧོཿ བདུན་པ་གཟི་བིན་དབང་བསྐུར་བ་ནིཿ ཧཱུཾ༔ ཐབས་ཀྱིས སྤྱོད་པ པས་འགྲོ་བའི་ དོན ཕྱིར་ དུཿ བྱམས་ 
སྙིང་རྗེས གང་ལ གང་འདུལ་ ་བཿ༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱུས ཕྲིན་འ ་ལརྲ རྗོགས་ ་མཛད ་པའི༔ དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་འདིར་སྩོལ་ཅག༔ ཨོ་ཧཱུ་སཱ་ 6 7 

ར་ལྭ་མཱཾ་ཕྱཾ་ཏིཿ ཨཾ་སརྦ་མ་ ཧ་གུ་རྭུཏི་ཝཾ དྷེ ་ནིཿ ཨོཾ ཨོ་བཛྲ་ཀྭི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ ས་མ་ཡ་བརྲ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱ༔ བརྒྱད་པ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནིཿ 


རང་བྱུང་ཀ་དག་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་བདག༔ ལྟག་པའི་ལྟ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཆེ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 





ནས་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྲེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བསྒྲབ་པ་དང་༔ རྨད་བྱུང་རྟགས་མཚན་བཟང་པོ་མྱུར་སྟོན་ཅིང་༔ དབང་བྱིན་དངོས་གྲབ་མ་ 
ལུས་སྩོལ་བའི་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཞོག་མིན་ཟག་བྲལ་བདེ་ཆེན་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཁྲོ་རྒྱལ་རིགས་བཞེ་ཡབ་ཡུམ་གཤེགས་ 
སུ་གསོལ༔ རྣམ་དག་ལྟུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ རང་བྱུང་ཁྲོ་རྒྱལ་ལྷ་ཚོགས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཀི་ལ་ཡ་ཡི་དངོས་གྲབ་མུར་སྩོལ་ཕྱིར བྱ + 
ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བར་ཁྱམས་འཁོར་ཡུག་ནས༔ ཕུར་སྲང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་གཤེགས་སུ་ 
གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛརཱཾཾ་བཾ་ཧོ༔ དགུ་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནིཿ ཧཱུཾཿ ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཅས་པ་རྣམས༔ ཐབས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་འགྲོ་བའི་དོན་ 


1): ༦‰.༤༦ 





མཛད་ཕྱིར༔ ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ཚུལ༔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་དགྱེས་ཤིང་བརྟན་བཞུགས་གསོལཿ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ 


ཞཱཾཿ 
བཅུ་པ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ན་མོ་སྲིད་ག སུམ་གདུག་པ་མ་ ལུས་ཀུན་བསྒྲ ལ་དང་༔ ང་རྒྱལ་ཞེན་པ་མ་ ལུས་གཞོམ་པའི་ཕྱིར༔ རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོའེ་ ལྷ་ 





དྷ ཡ་ཏིྫ་ལྷནཿ 

ཀྐ ཚོགས་འཁོར་བཅས་ལཿ གཉིས་མེད་རྩེ་གཅིག་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྤར་ཨ་ཏི་པུ་ཧོ་པ་ཏི་ཛ་ཧོཿ དེ་ནས་དབྱེར་མེད་དུ་བསྟེམ་པ་ི། ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་ཧ$ུ་ + 
སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་ གསུང་ཐུགས༔ བདག་ཿ དང་ དབྱེར་ མེད་ཡེ ཡི་ ནས་ཟ རོ་གཅིག་ དང་༔ ྷ རབ་ཏུ་དགྱེས་ཤིང་མི་འབྲལ་བརྟན་བཞུགས་གསོལཿ བཅུ་གཅིག་པ་ཕྱི་ 

༧] ནང་གསང་མཆོད་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱཿ རྒྱལ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་རྡོ་ རྗེ ཡུར་ པའི་ ལྟ༔ དངོར ་གྲབ་མུར་ སྟེར་ཕྱི ཕྱི་ནང་གསང་བ་ ཡེ ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ 


འབུལ་བ་ནི༔ མེ་ཏོག་མར་མེ་དྲི་བཤོས་སིལ་སྟན་དང་༔ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས་ལ་སོགས༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ བབས་ 
ྭ ཤེས་དབྱེར་མེད་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་རྒྱུན༔ བླ་མེད་གསང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་དཔག་མེད་འདི༔ རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྟ༔ རིག་འཛིན་གྲབ་ 
ཾ ཐོབ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ གུས་པས་འབུལ་ལོ་དངོས་གུབ་ཆར་ལྟར་ཕོབ༔ བཛྲ་ཨརྷཾ་པ་དྱཾ་པདྡེ་སྭ་ལོ་ཀེ་དྷཱཔྲེ་གནྫེ་ནེ་ཝི་ཏྱ་ཤཔྟ་རྭུ་པ་ཤ བཱ་གནྡྷེ་ར་ས་སྙརྨེ་ ༥ 


དུ ° ༡=་རང་ཀཀ་ ༡༨ ་༡༠། བ་ཀ ་གཆོང་ནི༔ ་སྡིན་ནྲི་བའི་གའང།་བདང་ཚིའི་རྲ་མཚོ་བཅར་ལ་འབཔྲལ་ལོ༔ ° ༧ ༡༤༡། ༡༤ *་༡ཀ། = ༡=- * ༠ 'ཛ( །” ༨༤ ༢༩ {” ༡༤ ། ༡༩༤ " ༡༤ ༡ཀ༽། © ཿ ་ 
དྷཱཿ ཌི དྷེ ཤྟ བུ། ཧྱ ཡི ཧཿ སྨན མཆུད་ཞ། མཐེབ སྲིན ཉ ཊཱ གུས བདུད ཅྱ་ྱ་མཚོ་བྱཅས ལཾ གུ ལྭ ཧུཿ རང་ ཧུང གདད ནས རྣམ བུར དག དྱ ཧ་པ རྒྱད 
སྟང ལ་ སྦྱར སའ སྨན༔ རགས ལྔ དམ ཚིག་ལྔ་ཡཾ་དངོས༔ ཡུ ཤས་ལྔ་རྫགས་གྲུབཔ་པའ་རྡས༔ རྒྱུ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཀུན་སྒྲོལ་བའ༔ དུག་ལྔ་ཀུན་སེལ་ 





ཏི ཏི ®‰% & 





སྨན་གྱི་མཆོག༔ དཔའ་བོའི་རོ་དང་མཉམ་སྦྱར་ནས༔ འཆེ་མེད་བདུད་རྩི་ར་ས་ཡན༔ རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ༔ 
མཆོག་གསུམ་སྐུ་གསུམ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ སྐུ་གསུམ་བཀའ་བརྒྱུད་དགུ་ལྡན་བླ་མ་དང་༔ རྡོ་རྡེ་ 
གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལ༔ རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལཿ དབང་བྱིན་བླ་མེད་འཕྲུལ་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཧཱཿ གྲུ ལི 
པེ 


སུམ་མཐིང་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནསཿ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་ 
ཁྲོ་རྒྱལ་རིགས་བཞི་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལཿ 


༨༤/\ 
- 
ཞཱཿ 


རྗེ་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོ་འབར་བའི་རྩིབས་སྟེང་ནསཿ 


-- 


རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ཿ ཐུགས་རྗེ་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ མཚམས་བཞེར་རྩིབས་དབུས་དགྲ་བགེགས་ 
བམ་སྟེང་ནསཿ ཕྲིན་ལས་བཞི་སྒྲབ་སྲས་མཆོག་རྣམ་བཞེ་ལ༔ རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་གཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་ 
དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ ཕྱོགས་བཅུ་དྲེགས་པ་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་དུ༔ བདུད་འདུལ་འཇིགས་བྱེད་ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་ £ + 
མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལཿ གྲུ་གསུམ་ཟླ་གམ་དམར་པོའི་ཨེ་སྟེང་དུ༔ གདུག་ཚོགས་ཀུན་སྒྲོལ་ཁྲ་ 
ཐབས་འཁོར་བཅས་ལཿ རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལཿ ཐུགས་རྗེ་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ གཞལ་ཡས་ཆེན་ 


1): ༦‰.༤༦ 





པོ་མཉམ་པའི་སྒོ་བཞེ་ན༔ ཕོ་བྲང་སྐྱོང་བའི་སྐོ་མ་རྣམ་བཞེ་ལ༔ རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་བརྩེར་ 
གོངས་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ མ་ལྟར་བྱམས་ཤིང་སྲིང་ལྟར་གདུང་མཛད་མ༔ ཤྭ་ན་མཆེད་བཞི་རང་རང་བཀའ་འཁོར་ལ༔ རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་ 
མ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ བདག་ཉིད་ཆེན་མོ་རེ་ཏི་མཆེད་བཞེ་དང་༔ བསེ་ལྕགས་དུང་ 
གས་སྐྱེས་བུ་འཁོར་བཅས་ལ༔ རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལཿ མ་བདུན་ 
སྲིང་བཞེ་འབར་མ་འཁོར་བཅས་དང་༔ དབང་ཚྱུག་ཆེན་མོ་ཉེར་བརྒྱད་འཁོར་བཅས་ལ༔ རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་ 


-/1 _?1, 2⁄3 


ྕ 


5 &༦༦་‰ཅ ༦ ®®% & 
རཾ 





རྡེ་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ གཞན་ཡང་རྡོ་རྗེ་གཤོ་ ག་རྒོ ད་སྤྱན་སྔ་རུ༔ ཕུར་པའི་སྲུང་མར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པའེ༔ བཀའ་སྐྱོང་ 

སྲུང་མ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ལཿ རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གླབ་རྩོལ༔ གཞུན ཡང་སྐུ རྗེ 

བོད་ཀྱི ཀྱ་ རྒྱལ 'ཁམས་ འདེརཿ ལུང་ བྱིད་ དམ་ སྲི་ བདུད་དམག་ བཟློག་ མཛད་ པ༔ སྒོ་ སྒོ་བཞེའེ་ སྲུང་མ་དྲག་རྩལ་ཅན་ རྣམས་ ལ༔ རྣམ་ དག་ བདུད་ རིའི་ དམ་རྫས་ག + 
མཉེས་ མཆོད་ འབུལ༔ ཐུགས་ རཾ བརྩེར་ དགོངས་ དབང་དང་ དངོས གྲུབ་སྩྕ ་སྩོལ༔ རྡེས་བདུད་རྩིའི་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཿ བླ་མ་ བླ་མ་རིག་ འཛིན སྟོམས་ འཇུག་ 

ཟག་བྲལ་རྒྱུན༔ མུ་ ཏིག་ དཀར་ ལོ་ ཐིག་ ལེ་དྲེ་མ་ མེད༔ ཙནྡན་དཀར་ པོ་རྨ་མེད་ པདྨའི་ ཁརཿ གཉེས་ མེད་བདེ་ཆེན་བདེ་བྲལ་དགའ་ བཞེའི་ རྩེར༔ བསེ་ 


ཤོ 





„; ནཿ ཕོར་བཀ་ ཤིས་ རའི སྣོད་ དུ་བསྐྱིལ༔ རྣམ་ དག་ བདུད་ རྩིའི་ རྒྱུ་ནི བྱང་ཆུབ་ སྤེམསཿ བདུད་ རིའི་ དང་ནི་ གཉིས་ མེད་ རོལ་པར་ ང་གནསཿ 
བདུད་རྩིའི་ལས་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་སྒྲིབ་ ྦྱོང་༔ བདུད་ རྩིའི་ དོན་ ནི་སྐྱེ་འཆི་ གཞོམ་ གཞིག་བྲལ༔ རྒྱལ་ཀུན་མཉེས་མཆོད་ དངོས གྲུབ་ བླང་བ་ནི༔ གཡོན་ པའི་ 
རྭ མཚན་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཐལ་སྦྱར་ལཿ མཐེབ སྲིན ་རྩེ སྦྱར་༔ ཟླ་དཀྱིལ་ འབྲུ་ལྔ་ བཀོདཿ ལྕི་ཡི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་པདྨོ་ལ༔ རྡོ རྗེ་ཅན་གྱིས་ ་གསལ ་བར་ཧཱུཾ་ བསྐུམས་ 
ལཿ རེག་མྱོ མྱོང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བདེ་བླག ཤོགཿ ཨོོ་སྦར་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དི་ཝ་ 'ཧྷཱི ནིཿ བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཀཱ་ཡ་སིནྡི་ཨྭཾ༔ ལུཀྐ་སིདྡྷ་ཨཱཿ ཅྟ་ཟ སིང་ད 
རྔར་སྨིརྡ་ཧྲ ཧཱཿ གཏོར་མའི་མཆོད་པ་འཐུལབ་ནིཿ རཿ དམ རྡར རྨད བྱུང་དཔལ་ ཀྱི་ གཏོར་ ཆེན་པོ ལོ༔ ཆོས་ ཉིད སྐྱེ སྐེ་མེད་ཀློ ཀྲང་ནས་རྣམ་འཕྲུལ་པ༔ འདོད་ ཡོན སྣ་ 







༤༦༦ ༡༡༦༡ : 


ཏི ༦ 


ཚོགས་ ལྷ་མོས་རབ་བརྒྱན་འདི༔ རྡོ་ རྗེ་ཕུར་° པའི་ལྷ་ཚོགས་ ཐུགས་ཿ དམ་བསྐང་༔ དམ་རྫས་ དཔལ་ ཀྱི་ གཏོར་ མ་འདི་བཞེས་ལ༔ མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་ཕྱུང་ 
བའི་ ནུས་ ལ་བབཿ ཟསྲང་མ ་ཧྭ་གུ་རུ་དྡེ ་བ ཝདྷཱྐ ་ནཾ༔ བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ སྤར་མ་ཧཱ་བ་ ལྟིང་ལ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧི རྟཀའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱཿ དམ ་ཚིག་ 
ཆེན་པོའི ཐུགས་ དམ་དུས་ལ་བབ༔ དངོས གྲུབ་བར་ཆད་ བྱེད པའི་ འ་དྲུག་ དང་བགེགས༔ གདུག་ཅང་སྡང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ཡེ༔ ཉོན་མོངས་རྩ་བ་ $ ¬ 
འཁོར་བའི་ཁྲག་ཆེན་པོཿ ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་མ་ཡལུས་སྟོང་བྱའི་ཕྱིར༔ དུང་ཆེན་སྣོད་དུ་དམར་ཆེན་རྦ་ཀློང་འབྲུགས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་ 
ཞལ་དུ་འབུལ༔ དྭག་པོ་མ བུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ གོང་གི་མཚན་མཐར༔ སྦར་མ་ཧཱ་རྟཀ་ ལ་ཁཱ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ དུག་གསུམ་བསྒྲལ་མཆོད་ནིཿ ཧཾཿ རྡོ་རྗེ 


ི 
༣ 
རྤ 
° 
4 
༧ 





ཤཱིཿ 
གཏི་མུག་ཤ་ཆེན་རི་བོ་སྤུངས་སེ་སྤྲང་༔ འདོད་ཆགས་ཁྲག་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་མེ་རེ་རེ༔ ཞེ་སྡང་ཀེང་རུས་གྲམ་ཁྲོད་ཉེ་ལཾ་ལཾ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་དུ་ 
འབུལཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་མ་ལུས་མུར་ འགྲུབ་མཛོད༔ གོང་གི་མཚན་མཐརཿ མ་ཧཱ་མཾ་ས་རཀྟ་ཀེང་ནཾ་རི་ཏི་ལ་ཁཱ་རཾ་ཁཱ་ཧཾ༔ དེ་ནས་སྦྱོར་སྒྲོལ་གྱི་མཆོད་པ་ནིཿ རྡོ་རྗེ ཟེ  ་ 
འབར་བ་ཆེན་པོའི་གཏུན་བུ་ཡིས༔ བཀའ་འདས་དམ་ཉམས་ལས་ངན་སྡིག་ཆེན་རྣམས༔ རྡོ་རྗེ་མེ་དབལ་ཆེན་པོས་སྙིང་བསྲེགས་ནས༔ ཡུས་ངག་ཡིད་ 
གསུམ་རྡུལ་ཕྲན་བཞེན་དུ་རློག༔ ཁྲོ་མོ་འབར་བའི་ འི་མཁའ་ དབྱིངས་ གཏུན་ཁུང་དུ༔ རྡོ་རྗེ་ ཐོ་ཆེན་འང འབར་བས་ བརྡུངས་ བྱས་ ནས༔ ལྟ་ཡང་རུང་སྟེ་རྡུལ་དུ་ 


ཌི ཚོགས་འབར་བའི་སྟོབས་རྩལ་གྱིས༔ དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་དམ་སྲི་འབྱུང་པོའི་ཚོགས༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཚུལ་གྱིས་མུར་བསྒྲལ་ནས༔ཿ 


81 
ཟི 
= 
༡1 
4⁄1 
#† 
¿3 
༦1 
༧ 





བརླག་པར་མཛོད༔ ཁ་ཊཾ་ཁ་ཊཾ་ཁ་ཊཾཿ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཿ ཕཊཿཕཊཿཕཊཿ བཛར་ཕྭཀ་ཀྲོ་ཏ་ཀྲོ་ཏི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ ཧ་ཧ་ཧཿ ཧི་ཧི་ཧིཿ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ 
ཕཊཿཕཊཿཝཊཿ བྱར་གཉིས་པ་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནིཿ ཧཱུཾ༔ ཡེ་ནས་རང་བྱུང་ཁྲོ་རྒྱལ་ཧེ་རུ་ཀ༔ སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་དབུ་དགུ་བཅོ་བརྒྱད་ཕྱག༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ་ 
རྩེ་གསུམ་དང་༔ རལ་གྲི་དགྲ་གཏུན་ལྕགས་ཀྱུ་སྤུ་གྲི་གཡས༔ ཉི་མ་ཟླ་བ་རྩེ་གསུམ་མེ་དཔུང་དང་༔ འཁོར་ལོ་བྷན་དམར་རྗེའུ་ཆུང་རི་རབ་གཡོན༔ 2 
མཐའ་གཉིས་རི་རབ་ཕུར་པ་དགྲ་ལ་འདེབས༔ ཞབས་དྲུག་བདུད་བཞེ་རྒྱལ་བསེན་དྲེགས་པ་བརྫིས༔ སྐུ་ཡི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཡུམ་ 
ཆེན་ཁྲོ་མོ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ༔ སྐུ་མདོག་མཐིང་སྐྱ་ཞལ་གསུམ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག༔ གཡས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་རྩེ་གསུམ་ཕྱར༔ གཡོན་གསུམ་བྷན་ 


༦༦.༤༦ 





ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཡབ་ཀྱི་རྐེད་ལ་འཁྲིལ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་རྒྱས་འདེབས་ཡུམ་ལ་བསྟོད༔ 


„ ཀི དརར་རུགས་སྒྲོག་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས༔ 

དྷ ཧཿ མ་བཅོས་རྫོགས་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་རིགས་བཞི་ནི༔ ཀུན་ཀྱང་དབུ་དགུ་རྣམ་ཐར་བཅོ་བརྒྱད་ཕྱག༔ དགྲུ་གསོད་བགེགས་འདུལ་ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་ 
 བསྣམས༔ འབར་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ལ་བསྟོད༔ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་ཀྲི་ལ་རྣམ་བཞི་ནི༔ དཀར་སེར་དམར་ལྡང་རྡོ་རྗེའི་གཤོག་པ་གདེངས $ ༽ 
ལི ནམ་ལུགསཁུང་པྲ་དལཞང་དག་གདནའདལ༔ ཐིག་ལས་ལུནགབ་རསམཆག་བཞིལ་བསྟོད། ཧཾཿ དཔལ་ཆན་་མདཀུན་བཟང་གེརུ་ག༔ སླུ 

_ མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ་གདེངས་ཐབས་ཕྱར༔ མེ་དཔུང་འབར་བ་ཁ་ཊཾ་རྩེ་གསུམ་གཡོན༔ མཐའ་གཉིས་ཕུར་པས་ 





དྲག་བགེགས་ཐལ་བར་བརླགཿ༔ རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་སྐུ་ལ་གསོལ༔ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་བསྟོད༔ ཆོས་སྐུ་འགྱུར་མེད་ཀུན་ 
བཟང་ཧེ་རུ་ཀཿ སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ངོམ་གདེངས་ཚུལ་དུ་བསྣམས༔ ཉག་གཅག་མཐའ་བྲལ་ཐིག་ལེའི་སྐུ་ལ་ 
བསྟོད༔ སྐྱེ་མེད་རྣམ་དག་ཤེས་རབ་གསལ་བའེ་དོན༔ འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ༔ ས་བཅུའེ་དབང་ཕྱུག་ཞིང་བཅུ་ཚར་ 9 ¬+ 
གཅོད་པ༔ རང་བྱུང་ཁྲོ་རྒྱལ་བཅུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུའི་རང་བཞེན་ཤེས་རབ་དཔལ༔ ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མོ་བཅུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 
ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས་རྩལ་དགྲ་བགེགས་མ་ཡུས་སྒྲོལ༔ ཟ་བྱེད་སྤྲལ་པའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཉོན་མོངས་རྒྱུ་དྲུག་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་མཛད་པ༔ 


1): ༦‰.༤༦ 





, རཿ རྲས་ མཆོག་ ཁྲ་ཐབས ་ཚོགས་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ ཕྱི་ནང་བར་ཆད་བསྲང་བའི་ལས་ལ་བརྩོན༔ མཐུ་ཆེན་སྒོ་མ་བཞེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ཌཱ བསྟོད༔ དཔལ་ཆེན་ སྤྱན་སྔར་ དམ་ བཅས་དབང་མ་ མོ་ཆེ༔ ཕུར་སྲུང་ ་བཀའ་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད༔ བྱཅུ་གསུམ་པ་འཇབ་བཟཟླ་བ་ནི༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ 
པ ཡ་སྔར་བིསནབིཧཱཾ་ཝཊ༔ ཛྲཿྡཾ རཾ ཨཱ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་རིགས་བཞི་ནི༔ ཨོཾ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཀི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་སརྦ་ བླྷཱན་ བཾ་ཛྙཱཾ ཕཊཿ ཨོ་རྭཏྣ་ཀྲོ་ཏ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་པིགྟཱན་པཾ་ 23 
དྲ ཧཱི་ཝཊ༔ ཨོ པདྨ་ཀྲོ་ཏ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ བིསྣཱན་ ཌེ ཧུཾ ཊྭཿ ཨོཾ ཀླྨཀྲོ་ཏ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ ་བླཧྷཱན ཧེ ཧུཾ ཕཊཿ སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་འབདཿ རྒྱུན་གྱི་བསྟེན་པ་རྩ་བའི་ 
| སྔགས་ལ་བརྩོན༔ ཡི་དམ་གཞན་རྣམས་ནམ་མཁའི་སྐར་འཚོགས་འདྲ༔ ལྟ་མཆོག་འདི་ནི་ཉི་མའི་སྟིང་པོ་འདྲཿ ཕུར་པ་བྷི་ཏོ་ཏ་མ་ཡི༔ རྒྱུད་ཀུན་འདུས་པའི་སྟིང་བཅུད་ཡིནཿ ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས༔ ཕུར་པའི་ཏནྟ་ 





གྲངས་མེད་གསུངས༔ བོད་ཡུལ་ཁ་བའི་རི་ལྡོངས་འདིར༔ བདག་འདྲ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་ངས༔ རྒྱུད་སྡེ་འདྲ་མིན་ལྔ་བཅུ་བསྒྱུརཿ ཕུར་རྒྱུད་གཞན་རྣམས་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་ལས༔ འདི་ནི་མར་གྱི་སྟིང་པོ་རྩི་མར་འདྲ༔ 


དོན་གྱི་སྙིང་པོ་རྒྱ་ཆེན་འདིཿ པད་འབྱུང་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་སྟིང་ཁྲག་ཡིན༔ དེ་མིན་གསང་བ་ཙིཏྟའི་ཐིག་ལེའི་ཀློང་དུ་སྐྱིལ༔ མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་མི་ལོ་ ཙཱ་ལཿ 


འདི་འདྲ་ནི༔ དཀོན་མོད་རྒྱལ་ཁམས་འགྲིམས་དང་མཐོང་༔ འོན་ཀྱང་དུས་ངན་སེམས་ཅན་ལས་ངན་དབང་ཆེ་བསཿ 


ཡང་ཟབ་ 


༠༡ ༽་རོ་ཤེམ། «༡7 པ་།*༡༤། ཀ༤་ ༠ ༤ ༢༡༤ ཟྡང་།པ་ ༠༡༤།་ 
གསང་བའི་སྒོ་ཕྱེས་མགུལ་གྱི་བུམ་པར་བསྟེམས༔ ཟབ་རྒྱས་གདམས་པ 
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ལྟ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ༔ བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་བསགས་པ་མ་གཏོགས་པ༔ འདི་ལ་དད་པའི་སྐལ་ ཐེ -- 
ལྡན་མི་རེ་དཀོན༔ དུས་ངན་ཐ་མ་བསྟན་པ་མར་འགྲིབ་དུས༔ རྒྱ་འདྲེ་དམ་སྲི་འབྱུང་པོ་ཁ་དར་བས༔ ལྟ་མཆོག་འདི་མིན་གཞན་གྱིས་འདུལ་མི་ནུས༔ དེགས་པ་དམ་སྲི་འདུལ་བའི་ཐོ་བ་འདི༔ཿ མ་འོངས་ལས་ཅན་བུ་ཡི་དོན་ཕྱིར་དུ༔ 





རིན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་བཀའ་བཞེན་དུ༔ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ༔ མཁར་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཀའ་ 






9; 'འཱཾ འདི་དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མ་ལ་སོགས་པཿ སྲུང་མ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཉན་ 
ཌྷ རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ གཉེར་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་གླིང་པ་ཡིས༔ སྨྲ་རི་ཤེལ་གྱི་ཡང་སྒྲོམ་གཏེར་གནས་ནས༔ ཤིང་བྱ་ལོ་ལ་གཏེར་ནས་སྦྱན་དྲངས་ནས༔ མི་ལོ་བྱད་བདུན་བར་དུ་གསང་གདམས་ནསཿ རང་ 
གིས་ཉམས་སུ་ལེན་ཞེང་ལྕགས་གླང་ལ༔ འགྲོ་འདྲེན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ནུབ་མེད་ཕྱིར༔ ཤོག་སེར་རྣམ་དཀར་ལས་བསྒྱུར་ཡི་གེའེ་རིས༔ སྟག་བླ་རིག་འཛིན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའོ། སརྦ་མངྒ་ལམ།། | །།འདེ་ ཕཱ -- 
® སོགས་བདུད་འདུལ་ཆོས་གཏེར་ཡོངས་རྫོགས་པར་དུ་བཞེངས་སྐབས་མ་ཕྱི་ཁུངས་ཐུབ་བདུད་འདུལ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་དཔེ་ལས་བཤུས་ཤིང་སྦྱན་ལམ་དུ་ཕབ་ངེས་སུ་གྲགས་པ་རྨུགས་སངས་ནས་རྙེད་པས། དེ་ཉིད་སོར་བཞག་གིས་དཔེ་བསྡུར་ 
° ལན་གྲངས་ཙམ་ལས། ཡིག་རིགས་དགུར་བཞུགས་པའི་གཏེར་ཤོག་ལས་ཕབ་ཞུས་ཟིན་པས་མ་དག་པ་མེད་ཅེས་དང་། ཚུར་མཐོང་གིས་འཆོས་ན་བྱིན་རླབས་ཉམས་པའི་རྒྱུར་གསུངས་བ་དག་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ཏེ། བརྡའ་ཁྱད་འདྲ་ 


མིན་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་རྣམས་སུམ་རྟགས་སོགས་དང་བསྟུན་པའི་བརྡའ་སྦྱོར་གསར་བཅོས་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ།། 
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སོཿ ལ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རིག་འཇིན་བརྒྱུད་བཅས་ལ༔ གསོལ་འདེབས ¬ 
མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ཁུབ་གདལ་ཀློང་ཡངས་ཞེས་བྱིན་རླབས་སྦྲིན་ཕུང་བཞུགས་སོ༔ 
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¦ རྫ ཛོ རཱ ཤེ ཤུ 7224 „<༽ ཆི ༦ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


མིཤིགས་རྡོརྡེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་མཆོགཿ 


བགྲེས་རྒུད་བྲལ་པར་ 


བ་ ༡ རིག་ རྩལ་ 'རྫོགས་ 


ས་སྤྱན་ གྱིས་ གཟིགས༔ 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


སོལ་བ་འདེབས་སོ་རིག་རྩལ་དབང་རྫོཊ་ 


་ཀྱིས་རློབས༔ དངས་མ་ལྔ ལྡན་° ༥འཇོའ་ 


་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ གསོལ ་བ་ 
་གྲོལ་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོར་ བྱིན་ གྱིས་ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





རློབས༔ འོག་མིན་མཁའ་སྤྱོད་འཇིག་བྲལ་རྡོ་རྗེའི་ཞིང་༔ རིགས་ཀུན་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་རྩ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱུད་བསྐུལ་ 
གྱིས༔ འཕོ་མེད་འཇའ་སྐུར་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ གཞོན་ནུ་བུམ་པ་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ གསོལ་ 
བ་འདེབས་སོ་དགའ་བཞི་ཡེ་ཤེས་རྩེར་བུང་སྩོལ༔ སྐུ་ལྔ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ མཐུ་སྟོབས་ནུས་རྩལ་ལྡན་པའི་རྩལ་ཀློང་ནས༔ མདོ་སྔགས་ 
ལུང་འཛིན་རྒྱལ་ཚབ་རིག་པ་འཛིན༔ རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ འགྱུར་མེད་རྟག་ 
མེད་རྔོ་ཌྗེ སོ འདེབས་སོ་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེའི་ཀློང་༔ རང་གྲོལ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཁྱིན་ 


ཏན་རོ་འ་ཀླང་ཡངས་ནས༔ ནུས་ལྡན་རིག་འཇིན་འཇིགས་མེད་རྡ་རྗེ་ལ༔ གསོལ་བ་ 
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གྱིས་རློབས༔ ཟག་བྲལ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཀློང་ཡངས་ནས༔ ནུས་ལྡན་རིག་འཛིན་འཇིགས་བྲལ་རྡོ་རྗེ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྐུ་གསུམ་ 
ག་ལེའི་ཀློང་༔ ཡེ་ནས་འབྲལ་བ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དཔུང་ཚོགས་བདེ་ཆེན་སྤྱི་གཙུག་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ རྩ་བའི་བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་རྗེ༔ 
སོལ་བ་འདེབས་སོ་ཆོས་དབབྱིངས་བདེ་ཆེན་ཀློང་༔ ཡེ་ནས་འབྲལ་བ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རང་ལུས་རྣམ་དག་རྒྱལ་བའི་ཞེང་ཁམས་སུ༔ རྡོ་རྗེ 
ཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་ལ༔ཿ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཆོས་དབྱིངས་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ ཐུགས་གསུང་སྒུ་ཡི་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ གཏེར་གནས་ 
ང་མཛོད་ཤེལ་གྱི་ཡང་སྒོམ་ནས༔ ཟབ་གསང་བླ་མེད་སྟིང་ཐིག་མཆོག་གསུམ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཚིག་དོན་ཁོང་ཆུད་ནས༔ གཞན་དོན་འབད་ 


མེད་ལྷུན་གྲབ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དམ་ཚིག་ཟབ་སྲང་གཞཉན་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས༔ སྨུག་ནག་འོད་འཕྲོ་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་སོགས༔ བཀའ་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས་ 
ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བསྟན་དགྲ་མ་ལུས་འཇོམས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་གཟི་བྱིན་གྱིས༔ བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ 
ཅན་མ་ལུས་པའི༔ སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་ཉེར་འཚེ་ཀུན་ཞེ་ཞེང་༔ གདོད་མའི་མགོན་པོ་དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ཉིདཿ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དུས་འདིར་མུར་འགྲབ་ ངཿ + 
ཤོ གཿ ཅེས་ལྟ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡིས༔ བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཁྱབ་གདལ་ཀློང་ཡངས་འདི༔ སྟག་རས་ཀུན་བཟང་ཁྱབ་བདལ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས༔ བསྐུལ་ངོར་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་བསྒྲབས་གནས་མཆོག༔ བྱ་ཕུ་གནམ་ལྕགས་ 
ཕུག་པའི་གཡས་ཟུར་ནསཿ གཡུ་མཆོག་གངས་དཀར་རྒྱལ་ཕྱི་"དཔེ་གཞན་དུ་གཡུ་མཚོ་གང་དཀར་རྒྱལ་བའི་མཆན་དབེན་གནས་གཏེར༔ རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་བཀོད༔ཿ སརྦ་མངྒ་ལམ།། 
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༄༅། །ཕུར་པའི་ འཛབ་དགོངས་དམིགས་པའི་ འཁྲུལ་ འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་རྗེ་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་མཛད་པ་བ ཞུགས་སོ། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་སྣང་སྟོང་ འཛིན་ 
པ་མེད་པ ཤི་བ ཇྲ་ཀུ་མཱ་ར་བསྐྱེད་རྫོགས་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་ངུ་གང་མོས། རང་མདངས་རིག་པའི་ཀློང་དུ་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཉི་མའི་གདན་ལ་ཡེ་ཤེས་ 
སེམས་དཔའ་ཚོན་གང་བ་རྒྱན་མེད་གཅེར་བུ་མཐེང་ག རྡོ རྗེ་དང་དྲེལ་བུ་འཛིན་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སེམས་དཔའ་སུརྨའི་ད ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེ ང་དུ་རྡོ་ 8 
རྗེ་སྔོན ་པོ་རྩེ་དགུ་པ་ནས་འབྲས་ཅམ་གྱི་ལྟེ་བར་ཕྲ ་མོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན ་སྐུ་གསུམ་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་པད་ཉཾ་ཟླ ་གདན་གྱི་དབུས་སུ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་མཚོན ་བྱའི་ཧཱུཾ་ 
ཡིག་རབ་ཏུ་འཚེར་བ་ཆ་ལྔ་པ་མཐིང་ན ག་སྤུས་བྲིས་པ ་ལྟ་བུ་ཁོ་རང་གི་མདུན ་ཕྱོགས་སུ་བསྟན ་པའི་མཐའ་སྐོར་མདུན་ཕྱོག ས་སུ་དབུ་ཨོཾ་ནས་བརྩམ་པའི་དབུ་ཅན་བཙོ་ 
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མའི་མདོག་ལྟ་བུ་ཡི་གེ་བཅྩོ་ལྔ་པ་གཡས་སུ་འཁོར་བ་ལས། འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བ་གཡས་སྲུ་འཁྱིལ་ལི་ལི་འཁོར་བ་ལས། འོད་ཟེར་སྤོས་རིང་གི་དུད་པ་ལྟར་དཱུཾ་ཡིག་ 
གི་ཐིག་ལེའི་ན་དཱའི་རྩེ་ནས་ཡར་བྱུང་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཐོན༔ ཡུམ་གྱི་ཞུལ་དུ་ཞུགས་སྒུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་དེ་གསང་བའི་པདྡོར་བཅུད་དང་ནུས་པ་འཁྱིལ་བ་ལ། 
ཾ རང་གི་དྡོརྗེའི་ སྦུབས་] ཀྱི་རྔུབས་ནས་ཡར་ ར་ཐུང་ རང་གི ་སྟིང་གའེ་ འུད གཟི་བརྫིད་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ༈ ཡང་སྐབས་སུ སྔགས་ཕྲེ ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་མགལ་གྱི་སོལ་ £¥ ¬ 
-ཤཾ ཤྲེ་ ་ལྟར་ཏ འཕྲོས་ནས་ཕྱོགས་བཅུ་རྒྱལ་བའེ་ཞེང་དང་། རང་ བཞིན་ ལྷུན་གྲུབ་ དཔག ཏུ མེད་པར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ ལ་ཕོག སྒུ གསུང་ཐུགས་ལ་ མཉེས་ 
པའི་མཆོད་པ་འབུལ། ཐུགས་རྒྱུད་ བསྐུལ། ཐུགས་རྗེ་དང་ བྱིན་རླབས་གཟི་བརྗིད ་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་རབ་ཏུ་མཆོད་ པའི་འོད་དང་འབྲུ་གསུམ་གྱི་ རྣམ་ 





༄༅། །པར་སྤྱན་དྲངས་ནས་རང་གི་སྤྱི་བོར་ཐིམ་པས་སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དབང་ཐོབ་ཕྲིན་ལས་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལས་ 
ྣ འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་གི་ལུས་ཀྱི་གནས་སུ་གསལ་བའེ་ཁྲོ་རྒྱལ་རིགས་བཞེ་ཀྲི་ལ་ཡ་བཞེ་ཁྲོ་བཅུ་ཁྲ་ཐབས་རྣམས་ལ་ཁོག་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་དེ་རྣམས་ཀྱི་དྲག་སྔཊ་ 
‹ སྒྲོག་པས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཁྲོ་ཚོགས་མང་པོས་ཁེངས་ནས་ཧྭུཾ་ཕཊཿའབྲུག་སྟོང་ལྡིར་བ་ལྟར་གྱུར་ནས་མཚོན་ཆའི་ཆར་ཕབ་གནོད་བྱེད་གདུག་པ་ཅན་ཀུན་དབང་ 3 
ྗ དུ་བསྡུས་དམ་ལ་བཞག་ཅེ་བགྱིས་བཀའ་ཉན་སྲོག་གི་སྟིང་པཕོ་ཕུལ་འདའ་བའི་སྐབས་མེད་པར་བྱས་ཏེ། སྒར་ཁྲོ་ཚོགས་འདུས་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་ 
ཐིམ་ནས་དམིགས་མེད་དུ་བཞག་གོ བདག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་མདངས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་འཕྲོས་པས་སྣོད་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ 





འཁོར་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན། བཅུད་ཐམས་ཅད་ རྡོ རྗེ་གཞོན ་ནུའི་ སྐུར་སྣང་སྟེ ཀུན་གྱི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཞེས་ བསྒྲག་པས་དུས་གཅག་འབྲུག་ཁྲི་འབུམ་ པ་ལྡིར་ བ་ ལྟུར གྱུར་ 
ནས་ཕྱོགས དུས་ ཀྱི་རྐྱལ་བ་ཐམར ཅད་ བཛྲ་ཀུ་མཱ་ རའི་ སྐུ་ཡུངས་དཀར་ འབུ་ཙམ་ བགྲང་འདས་སུ་བྱོན་ཏེ། མཚོ་ལ་ཁ་བ་བབས་པ་ལྟར་བ སྤུའི་བུ་གར་ དབ་སེབ་ 
ཐིམ་པས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གེ་དངོས་གྲབ་ཐོབ་ སྟེ། དཔལ་ ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་མཉམ་པར་བསམ། ཨོཾ ཨོཾ་བ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སྦརྦ་བྷི བྷཾཧྣན་པཾ་ཧཱུཾ་ 
ཕཊཿ ཛ་ཧཱུཾ་ཨཱ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ ལིཀཱ་ ལ་ཡ་ཇཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ ཀ་ཏཾ་ཀ་ཡེ། ཛ་ཡེ་བྷི་ཛ་ཡེཿ ཨ་ཛི་ཏེཿ ཨ་པ ར་ཛི་ཏེཿ ཌོ" ར་ས་ནི་པྲ་མར་ཏ་ནིཿ སྔར་ 
བྱགྟན་བཾ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཞེས་ པའོ། །ཕུར་ པའི་ འཛབ ་དགོངས་ དམིགས་པའི པའ་ འཁབྲུལ་ འཁོར་ འདི་ཉེ ཉད་ རང་བཟོའི་དྲི་ མས ་སྨྲུ་ཅམ་ མ བསླད་ པར་ གཞུང་ དོན ་སོར་ བཞག་ གསལ ་ཁར་ གནས་ ཏེ་ བདག ་ཚེ་དབང་ནོར་ བུའི་ དཔལ་ གྱིས་ སོ། ། 
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ཨཾཿ རང་ཉིད་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་གང་རུང་སྣང་སྟོང་རིག་པའི་རང་མདངས་ཙམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ 

ཡེ་ཤེས ས་སེམས་དཔའ་ ཚོན ་གང་བ སྤུ་མདོག་ ་མཐེང་ནག རྡོ རྗེ་ དང་དལ བུ་བསྣམས་ པ་ ་གཅིག ་ཏུ་གསལ ་བའི་ཐུགས ་ཀར་ཉེ ་མའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ གྱི་སྟང་དུརྡ རྗེ་རྩེ དགུ་ པའི་ 

ལྟེ་བ་ ཁོང་གསེང་གཾ དབུས ་སུཿ སྔོན པོ་སུས་བྲིས་པ་ཙམ་གྱི་མཐའ་སྐོར་ དུཿ ཨོ ཨོ་བཛྲ་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཕོགས ཤེས་བསྐོར་བ་ ་ལས་འོད་ཟེར་གྱིས་འཁོར་ལོ་ གཡས སྐོར་ དུ $) - 
ཀྱི་ལི་ལི་འཁོར་བར་དམིགས༔ ཧུཾ་གེ་ཐིག་ལེ་ལས་འོད་ཟེར་བྱུང་ནས་རང་གེ་ཞལ་ནས་ཐོན་ཡུམ་གྱི་ཞལ ་དུ་ཞགས སྐུའི་ དབྱིབས་བརྒྱུད་ཡུམ་གྱི་པདྨོ་ནས་རང་གི རྡོ རྗེའི་ 
ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་ཞབས་ཀྱུ་ལ་ཐིམ་པར་དམིགས༔ ཡང་སྐབས་སུ་སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ 
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བས་སུ་ཞུགསཿ 


རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས༔ དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་གཟི་བྱིན་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས་རང་ཉིད་འོད་ཕུང་ 
གཟི་བ རྗིད་མཐུ་སྟོབས་ནུས་རྩལ་དང་ལྡན་པ ར་བསམ་པའི་ངང་ནས་བླཟས་པར་བྱའོ༔ གཞན་པངར་ཁྲོ་རྒྱལ་རིགས་བཞེ་དང་༔ ཀི་ལ་བ ཞི་ཁྲོ་རྐྱལ་བཅུ་ལ་སོགས་པ་ 
རང་གི་ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྩ་འཁོ རྭ་རྣམས་སུ་གསལ་བཏབ་ལ༔ དྲེ་རྣམས་ཀྱང་ཀྲི་ལྭ་ཡ འི་སྒྲ་འབྲུག ་ལྟར་དུ་ལྟིར་བ ར་བསམས་ལཿ ཡང་སྐབས་སུ་སྔཊ་ 
ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་ཚ་ལ་རྩུབ་པ ་མགར་གྱི་ཚ་ཚ་ལྟར་འཕྲོས་ནས་འཇིག་རྟེན །བམས་ཀྱི་གནོད་བྱེད་གདུག་པ་ཅན་ཐ མས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས་བྲན་དུ་བཀོལ༔ སྲོག་སྟིང་ 
ཕུལ་ནས་ཅི་བགྱིས་བཀ འ་ཉན་པར་བསམས་ལ་བླགས་པར་བྱའོ༔ ཞེས་པ་འདི་ཡང་བྱ་ཝུ་ལུགས་ཝུར་ཅན་གྱི་གནས་རྩ་རུ། བདག་ཀུན་བཟང་ཁྱབ་གདལ་ཚུན་གྲུབ་ཀྱིས་རིག་འཛིན་ཆེནཔོ་ལ་ཞུས། ། 
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` ོུ ཤཿ ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག་ལསཿ སྟིང་ཐིག་ཚེ་ཡང་ 





> ཛྲ 
3:64 ཕུར་གསུམ་གྱི་ཕུར་པའི་གསང་སྒྲབ་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་སྟིང་བཞུགས་སོཿ 


° 775 


ཐ་ £ - 0 ཟླ ཤའ ཟླ་ ཤཆང་ བུ་ ས་ མཐུས ཧུ་ ཟ་ བ་ བཞུར་ ཟ པ་ འགྲུམས བ་ ཟ་ ཁ་ 
ཞྭ་བྷ་བ་ནཿ་ངྷ་ པྲཾརཾཊབཏྷཱཿ ཞན གླ རམ ཐིས ར་ར ཧྭ་གུ་རུ་བཛྲ་ཀུ་མཱ ར་ལ་འདུདཿ འཆེ 
མེད་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་ལ༔ བདག་འདྲ་བློ་དམན་ཡེ་ འའ 1 ་ ་ ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དང་༔ གྲུབ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་འབྲོག་བན་ལོ་ 


༦༦.༤༦ 


ཙཱ་ཡིསཿ གསང་ཆེན་རྒྱད་སྡེ་རྒྱ་མཚོ་དཔག་མེད་ཞུས. ཁུད་ ན། པངར་ཐུར་པ་བི་ཏོ་ཏ་མ་ལསཿ ཏྟན་རླུད་སྡེ་རྱ་མཚོ་ཡིཿ སྙིང་ 
བཅུད་གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲི་ཡིཿ ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་སྟིང་ ཛའ | ལསཿ གསང་སྒྲབ་ཐུགས་ཐིག་དམར་པོ་འདི་བཞེན་བཀོདཿ ད 





༨ ༩ཌེཁབཀ་ཀོ་ོ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ལའི་རིམ་པ་སྒྲབ་ཆེན་ཇི་བཞིན་ལཿ 


ལྡན་མགུལ་ཆིངས་མཐིང་༔ ཁ་རྒྱན་གཙོ་ཕུར་བརྗིད་ལྡན་ 


ག ཙང་མའི་ཆུ་ཡིས་བུམ་པ་སུམ་ཆ་བཀང་༔ བུམ་རྫས་དབང་ 


མཚན་པ་དང་༔ གཡོན་དུ་དཔལ་གཏོར་སྟོད་ཟུར་བཞི་པ༔ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་མཉྡེལ་ཁྲི འུའི་ཁརཿ 
དང་༔ མངོན་རྟོགས་དང་མཐུན་སྐུ་གཟུགས་བཤམས༔ 
གཞུང་ཇི་བཞིན་བྱ༔ གཡས་སྲུ་བ་མའི་གཏོར་མ་ནོར་བུས་ 
བརྗིད་ལྡན་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ་ལ༔ དེ་ལ་དཔལ་གཏོར་བཅུ་ 


བུམ་པ་མཚན་ 






སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ཡིས་བསྐོར༔ ཐ་མར་ཕུར་སྲུང་གཏོར་མ་དང་༔ གཞེ་བདག་གཏོར་མ་སོགས་སྤྱི་ལྟར་བྱ༔ བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ༔ གཞན་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་རྣམས༔ བག་དྲོ་ལྷུན་ཆགས་ཡིད་འོང་རྒྱན་ལྡན་བཤམས༔ དེ་ 
ནས་རྣལ་འབྱོར་བདེ་བའི་སྟན་འདུག་ལ༔ སྒྲབ་གཞུང་ཇི་ལྟར་ཐོ་བྱང་བཀྲམ༔ ཕྱི་ནང་གསང་མཚམས་དམ་པར་བཅད༔ མེ་ཉེ་སྤང་ཞེང་གདན་མི་སྤྲག༔ སྡོད་ས་མི་སྤོ་སྐྲ་སེན་བྲེག་མི་བྱར གདོང་མི་འཁྲུ་དང་ཁ་སྤུ་བྲེག་རྣམས་སྤང་༔ 
བཟང་ངན་ལྟས་མཚན་ཅི་བྱུང་ཡང་༔ དེར་འཛིན་རེ་དོགས་ཀུན་སྤྐངས་ལ༔ ཆོས་ཉིད་ཁྱབ་གདལ་ཀློང་དུ་འཇོག༔ 


<¬ 
--༅1 

༡ཟ 
“2 
4 
༧༣ 


དུས་གསུམ་ལས་བྱང་ནར་མར་བཏང་༔ དེ་ཏམ་མ་ནུས་སྤྲོས་པ་མི་དགའ་ན༔ སྐྱབས་སེམས་ཞའདེ་ཉིད་ཅི་འགྲུབ་ 8 - 
བཟླས༔ ན་མོ་བླ་མ་རིག་འཛིན་ཡི་དམ་ལྷ༔ སངས་རྒྱས་ཆོས་མཆོག་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ༔ འདེ་བཟུང་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་མ་ཐོབ་བར༔ བདག་ནི་ 
གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ སེམས་བསྙེད་པ་ནིཿ བདག་གིས་འགྲོ་བ་ཀུན་དོན་དུ༔ཿ དཔལ་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་བསྒྲབས་ནས་ནི༔ དག་པོས་དགྲ་བགེགས་ཚར་ 





„ ཊཾ གཅོད་ནས༔ སྐུ་གསུམ་ཐོབ་པར་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ གཞལ་ཕས་ལྷ་བསྐྱེད་ནི། ཧཾ་ཧ གདལ་ཁྱབ་པགས་པས་རབ་གཡོགས་ཀེང་རུས་ 
ཤཱ མ་བརཿ ནྣམ་ དག་ རུ རུང འོད་ ལྔའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ༔ པདྨ་ཉི་ཟླ་འབར་བའི་གདན་སྟེང་དུ༔ ཕུང་པོའི་བདུད་དང་ཉོན་མོངས་རང་བྱུང་བདུད༔ འཆི་ 
བདག་ལྷ་བུ་བསྣོལ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་༔ ཧཱུཾ་ལས་བདག་ཉིད་མ་སྐེས་རྫོགས་པའི་ལྷ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ ༩ ¬ 
' ོ་བོའི་ རྒྱལ༔ མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་ བཞི་ བྲགགྲད༔ཿ གཡས་ དཀར་༢ རབ་ ་བཞད་ གཡོན་དམར་ཤིན་ཏུ་རྔམ༔ སྤན་དགུ་སྡང་མིག་བར་སྣང་ 
ལཐོལ་ས་སུ་ གཟིགས༔ སྒྲ་ར་ སྨིན་ མ་དམར་སེར་མེ་འོད་འཕྲོ༔ཿ ཞལ་ གདངས་ལྗགས་ འདྲེལ་ ནྣ དཀར་མཆེ་བ་ གཅགས༔ ཧ་ཧ་ ཧཱུཾ་ཕཊ་ནམ་མཁའི་འབྲུག་ལྟར་ 





སྒྲོག༔ གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ་དང་༔ གཡོན་གཉིས་ཁ་ཊཾ་མེ་དཔུང་བསྣམས༔ མཐའ་གཉིས་རི་རབ་ཕུར་པ་དགྲ་ལ་དྲིལ༔ རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ 
གཤོག་པ་མཁའ་ལ་གདེངས༔ ཞབས་བཞེ་གྱད་ཀྱི་འདོར་ཐབས་ཚུལ་དུ་བགྲད༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་རྫོགས་དཔལ་གྱི་གར་དགུར་ལྡན༔ དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་སྲད་ 
ཁྲག་འཐུང་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་སྤྲིན་ལྟར་གཏེབས༔ ཡུམ་མཆོག་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་གཡོན་ནས་འཁྲིལ༔ སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ ཅཅ 


༡༽ 

༤ 

ྨ པའི་རྩེ་མོར་འབརཿ 

རྨ འབར་བ་ཁྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞི་དང་༔ བཀའ་ཡི་སླང་མ་མ་མོ་བཅུ་གཉིས་དང་༔ ཕོ་བདུད་གཤེད་ཆེན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དང་༔ 





ཁ་ཊཱ་ཐོད་ཁྲག་སྟོབ༔ 
གིང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་གིང་ཕྲན་ཕོ་ཉའེ་ཚོགས༔ སྲུང་མ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ མ་འདྲེས་འོད་སྐུ་འཇའ་ཚོན་ཇི་བཞེན་དུ༔ རྣམ་དག་བ་སྨྲ་ 


ངེ .ལྱ ༦༦ .% 





ཨཿ འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་གསལ༔ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་དག་པ་རབ་འབྱམས་ལྷ༔ ཀུན་ཁྱབ་ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་ཐེམ་མེ་བ༔ རང་རྩལ་ 
འགག་མེད་དཔལ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ འཇའ་འོད་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་བཞུགས༔ ཀུན་ཀྱང་འགག་མེད་དྲག་པོའི་སྔགས་སྒ་སྒྲོག༔ དྲག་སྔགས་ཐོག་ 
སེར་མེ་འོད་རླུང་འཚུབས་ཤིང་༔ གདོན་བགེགས་དྲེགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཚར་གཅོད་ཅིང་༔ ཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ་བར་ཆད་སེལ་བར་བསམ༔ དེ་ལྟར་ ° 
གསལ་བའིེ་གནས་གསུམ་ལསཿ འོད་འཕྲོས་འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་དང་༔ རང་བཞེན་གནས་ནས་རང་འདའི་ཡེ་ཤེས་སེམས༔ སྤྱན་འདྲེན་གཉེས་མེད་ 
དགུག་བསྟིམ་ཡང་ཡང་བྱ༔ གཉིས་མེད་བརྟན་བཞུགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་མཆོད༔ བསྟོད་བསྡལ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ངོ་ 


-- 


བོ་གཅག་བསྡུས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཆེ༔ ཐུགས་རྗེས་བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་པ༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ དུས་གསུམ་སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་གསུང་༔ གསུང་གེ་དབང་ཁྱུག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཆེ༔ ཚངས་དབྱངས་འགག་མེད་དྲག་སྔགས་ཐོག་སེར་འབེབས༔ ཐར་པའི་གེགས་བྱེད་ 
ཾ དགྲ་བགེགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་གསུང་ལ་བསྟོད༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས༔ གཡོ་མེད་ཆོ་འཕྲུལ་འབར་ £ ¬ 
ྲ བའི་སྐུར་སྟོན་པ༔ ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་ཁྲོ་བོ་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས༔ དྲྲ་བགེགས་རྒྱ་འདྲེ་འགོང་པོ་རྡུལ་དུ་རློག༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཐུགས་ 
ལ་བསྟོད༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་འདུས་དཔལ༔ ངོ་བོ་གཅིག་བསྡུས་བཛྲ་ཀུ་མཱ་ར༔ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཆེ༔ ཡབ་ 


ལྭ 





གེ ཆཚ ‰‰‰ & 





ཊྭཾཿ ཡུམ་གཉིས་སུ་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གཅིག་བསྡུས་པ༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་མཐུ་སྟོབས་མངའ་བདག་ 
དཔལ༔ ཕྲིན་ལས་དྲག་པོས་དགྲ་བགེགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ བདག་ཉིད་ཕུར་པ་བསྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན་ལ༔ དག་པོ་མཐུ་ཡི་དངོས་གྲབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཟ་ 
འདྲེ་ཕུང་སྲི་ཐར་པའི་གེགས་བྱེད་རྣམས༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཆེ༔ གཉིས་མེད་གུས་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ _ ཅེས་བསྟོད་ལ་དམིགས་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་ནི། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཚོན་གང་བ༔ རྒྱན་མེད་ཡབ་ 
འདའི་འོད་སྐུ་ཡི༔ ཐུགས་ཀར་ཞི་སྟེང་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་དགུ་པ༔ ནས་ཅམ་ལྟེ་བར་ཁོང་གསེང་དབུསཿ ཐུགས་སྲོག་རཱུཾ་སྔོན་སྤུ་ཤད་ལྟ་བུའི་མཐར༔ བཙོ་ 


- 


༦༦.༤༦ 





མ་ལྟ་བུའི་ཡི་གེ་བཅུ་བཞེ་པ༔ དབུ་ཅན་སྤུ་ཤད་ལྟ་བུས་བསྐོར་བ་ལས༔ འོད་ཟེར་མགལ་མེ་ལྟར་འཁོར་ནས༔ མགལ་གྱི་སོལ་མེ་ལྟ་བུ་ཡིས༔ འོད་ 
འཕྲོས་མདུན་བསྐྱེད་ལྷ་ཡི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ བདག་མདུན་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས༔ འོད་འཕྲོས་འོག་མིན་གནས་དང་རང་བཞེན་གྱི༔ རྒྱལ་བའི་ 
ཞེང་ཁམས་རབ་འབྱམས་དཔག་མེད་ནས༔ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་ལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ © 
ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ཐུགས་རྒྱུད་བྱིན་རླབས་རྩུ་ཡིག་རྣམ་པ་ཅན༔ འོད་ཟེར་སྐར་མདའ་ཆད་པ་ལྟར༔ བྱིན་འཐིབ་བྱུང་ནས་བདག་མདུན་རྣམས་ལ་ཐིམ༔ ཕྲིན་ 
ལས་གཟི་བརིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་རྒྱས་ནས༔ སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཅིང་༔ དག་པོ་མཐུ་ཡི་དངོས་གྲབ་མཆོག་ཐོབ་ནས༔ རིག་འཛིན་མཆོག་གི་ 


--~ 


དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ༔ སྒར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྭཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ བདག་དང་མདུན་བསྐྱེད་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི༔ སྐུ་ལུས་བ་སྤུའེ 
སྤྲོས་པས་སྣང་སྲིད་མ་ལུས་ཀུན༔ སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ཡི༔ རང་འདྲའི་སྣང་སྲིད་ཁྲོ་བོས་ 
ཐོག་སེར་འབབ་ཅིང་མེ་རླུང་རབ་ཏུ་འཁྲུགས༔ བདུད་ ༩  ་ 


ཧཾཿ 
འོད་ཀློང་ནས༔ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ 
ཁེངས༔ ཀུན་ཀྱང་ཧཱུཾ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཅིང་སྟོང་གསུམ་ཀུན༔ འབྲུག་སྟོང་ལྡིར་ཞིང་དྲག་སྔགས་མཚོན་ཆ་ཡིཿ 
དང་ དགྲ ་བགེགས་ དམ་སྲི ་འབྱུང་པོ་ཀུན༔ ཤ་རུས་གཞོབ བསྲེག་༔ ་བལ་བའི ་རྡུལ་བརླག་ནས༔ བཀའ་ ལོག་ དམ་འ ་ལས་འདའ་བའི་ གནས་མེད་བསམ༔ དགྲ ་བོའི་ཚེ་ 
སྲོག་ཡེ་ཤེས་འོད་འཕྲོ་ཚེ༔ ཚུར་འདུས་ཆོས་ དབྱིངས་མཁའ་ལ་ཐིམ༔ སླར་ཡང་ ཐུགས་ ཀའི་ ཧཱཱཾ་ལ་ ཐིམ་པར་ དམིགས༔ གསལ་སྟོང་ངང་ནས་རང་སྒྲ་སྒྲོག ཨོཾ་བཛྲ་ ཀི་ ལི་ 


ོ་ „×` ‰‰&‰ & 





༤༽. (༡༥ ¬ ༠༡ལེ- འ་འ == ༡༡" གེ་ར །" རེ།ཀ།ར།° "༤།དབ་ ཀ་ར་ཀ་ར ‹༡=༡༤་རྲ། ༡ ༠༡༡༤ ང་བ '༤།དབ་ེར།། ད་ཀ ༡༡ „¬¬. " ལལ 2 ༨ ༤ ༡༤" 
ཀ། (ལ་ ཡ་སྦ བསྣན བྲ ཧཱུ ཕཊ༔ ཉུབ འབུམ ཕྱིབ་ས་ཡ སོགསཿ རྟགས་མཚན་ལ་སོགས་སྐབས་དང་སྐྱར༔ ཞག བཏུན་ཚེ་ན་ཏགས མཚན་ངེས པར་འྱུང་། སྔགས ཀྱ་འབྲུལ འཁར རླུང་གི 
རྟ་ལ་བསྐྱན༔ དབུགས་ཕར་འབྱན་མདུན་བསྐྱད་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ཚུར་རྔུབ་ཐུགས་རྒྱུད་བྱན་བརླབས་ཀུན༔ འད་ཟེར་ཆུར་འདུས་བདག་ཐ མ་ནསཿ 
ནུས་སྟོབས་རབ་རྒྱས་རིག་ རྩ ལ་དབང་ཐོབ་བ རར སྤྲོས་གསལ་ཁོ་མོའི་ཡང་གསང་ཏི་ཀ་གསལ༔ བསྐྱེད་རིམ་སྔགས་བཟླས་རིམ་པ་ཨེ་མ་ཧོ༔ ཅའཊཕ།།ཧཿབཿཿ དེ་ནས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ནི༔ རྣ ལ་འབྱོར་ 
སེམས་ཀྱི་འགྱུ་དྲན་རྫོགས༔ ཆོས་ཉིད་སྟོང་གསལ་དྲི་མེད་ངང་༔ ལྟ་སྔགས་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཁྱབ་གདལ་དོན་གྱིས་ཕུར་པ་རྫོགས༔ ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་མཉམ་ཉིད་ཀློང་༔ དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ཕུར་པ་ནི༔ ཀུན་གཞེ་རྣམ་ 


<¬ 
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དག་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ རྣམ་རྟོག་འཆིང་བ་ཀུན་གྲོལ་བ༔ ཆོས་དབྱིངས་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལམ་མེ་བཿ སྐྱེ་འགག་གཉིས་མེད་ཀློང་དུ་གདབ༔ འཁོར་འདས་སྣང་སྲིད་དེ་ཡི་ཡུལ༔ གཉིས་མེད་རང་རིག་རྟོགས་པ་ཡིས༔ དཀར་དམར་ 


81 


| |66.©$= ~$ 





སྣང་བ་བྱང་ཆུབ་ཕུར༔ མཉམ་ཉིད་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ལ་གདབ༔ སྣང་ཞེང་སྲིད་པ་ཕུར་བུའི་ཚོགས༔ ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས༔ གདབ་ཕུར་འབེན་སྤྲལ་སྣ་ཚོགས་ཀུན༔ སྟོང་གསལ་འཛིན་པ་མེད་པ་ 


མངོན་སུམ་གོང་འཕེལ་ཚད་ཕེབས་ཤིང་ཿ ཆོས་ 


ཡྲིསཿ ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་དབྱིངས་སུ་གདབ༔ ལྟ་བ་མཐའ་བྲལ་གདེང་ལྡན་དང་༔ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་རྣམ་རྟོག་གཟུང་འཛིན་གྱིས༔ བདག་འཛིན་རུ་ཏྲ་དག་ལ་ཕུར་པ་གདབ༔ 
ཉིད་ཟད་པའི་མཐའ་རུ་སྐྱོལ༔ རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ འདི་ཉིད་བསྒྲབས་པའི་འབྲས་བུ་ནི༔ གནས་སྐབས་ཚེ་རིང་ནད་མེད་འདོད་དོན་འགྲུབ༔ བདུད་བཞེའི་དཔུང་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་༔ བར་ཆད་གདོན་ 
སོགས་དྲག་བགེགས་མ་ལུས་ཐུལ་བ་དང་༔ སྣང་སྲིད་སྐུ་དང་སྒྲ་གྲགས་སྔགས་སུ་གོ་བ་དང་༔ དན་རྟོག་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ ཐུགས་སུ་རྟོགས་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཟླ་བ་གཅིག་གམ་དྲུག་གམ་བཅུ་གཉིས་ནས༔ 


ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ཐོགས་མེད་འགྲུབ༔ རྫོགས་རིམ་བསྐོམ་པའི་འབྲས་བུ་ནི༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཚེ་འདི་ལ༔ རྣམ་སྨིན་ལྷུན་གྲུབ ་ཚེ་དབང་དང་༔ ཕྱག ་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིག་འཛིན་སོགས༔ ཀུན་བཟང་བླ་མེད་ས་མཆོག་ལ༔ དམ་ 


ཆོས་འདི་ཡིས་སྐྱོལ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ སྐལ་མེད་ལོག་ལྟ་ཅན་ལ་གསང་རྒྱ་ས་མ་ཡཱ༔ དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མ་དང་༔ འདོད་ཁམས་དབང་ཚྱུག་ཁྱོད་ལ་བཀའ་འདི་བཅོལ༔ ཐུབ་ 
པར་སྲུངས་ཤིག་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ བཀའ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ གཉན་རྒྱ༔ མན༔ གུ་ཡ༔ བརྡ་ཐིམ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རང་བཞེན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་ 
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འབྱོར་པ༔ པདྨ་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་གྱིས༔ སྤུ་རི་ཤེལ་གྱི་ཡང་སྒྲོམ་ནས་གདན་དྲངས་པ༔ ཀ་ནམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ན༔ ཆོས་རྒྱལ་ཚངས་པའི་རིགས་མཆོག་ལྟ་ཡི་སྲས༔ ལུགས་གཉིས་འཛིན་པ་མི་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ༔ གཡུ་ - 
°> 
སྒྲའི་རྣམ་འཕྲུལ་དབང་གི་ཅོད་པན་འཛིན༔ རིགས་མཆོག་མ་ཌི་བྷ་དྲའི་གྲངས་མེད་ལྷ་སྐལ་འདིའོ༔ མངྒ་ལམ༔ 
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ཧུ ཤའ 


༤ ༡༧ ༧རོ 


ང་ 


ཿ སྙིང་ ཐག ་ཚེ་ཡང་ཕུར་ གསུམ་ལས༔ དབང་ ཆེན་ལྷ་ལྔའེ་ མཆོད་ ཕྲིང་༔ 
པུ་ཏུ་ཚེ་འཕེལ་གནམ་ལྕགས རྡོ རྗེ་ཆུང་སྲི རྡུལ་བརླག་བཞུགས་ སོཿ 


༠ 





ཤང མ་ཧྭཱ་ཤཱ་ 


བྲ་ཀུ་མཱ་ར་ལ་འདུདཿ བདག་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་ 


རྣལ་འབྱོར་པས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲངས་དང་བྱིས་པ་ 






ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ཀྱིས༔ ཕྱི་ ཕྱི་རབས་རྡོ་ རྗེ་གཞོན ་ནུའི་ 
ཚེ་སྲོག་རྡོ་རྗེའི་རྫོང་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིརཿ འཇིག་རྟེན་ 


=: 


མཆོད་བསྟོད་རིམ་པ་ཕྱི་རབས་དོན་དུ་བཀོད༔ ད་ 


1): ༦‰.༤༦ 


ཀུན་ལ་དབང་ཆེ་བཿ སྣ ང་སྲི ད་དབང་སྒྱུར་དཔང་རྱུག ཌྷ ཱ 


རེ ༡༡ ་དཀར་ར།ེང་༩།ར། ༡ཀར༡རོ་ཆེ། ༤‹།༽-=- ང་འཚ 
7 ལྟ་སྤེལ བའ་གནས མེད པསཿ ཡང་གསང་རྡོ་རྗེ་ུར་པའ་ཆ ཌོག ཙོ 
རྒྱལ་ཀུན རལ བོ སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





༨༤ ༨ ༨ „= 
སྦྲསཿ མ་འོངས་ང་སྤྲལ་སྐྱེས་བུ་ཡཾས༔ བཏན་ནས་སངས་ 


རྐྱེན་དུཿ རིན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་ 
རྒྱས་བསྟན་དང་པུ་ཏྲ་ཡི༔ ཚེ་སྲོག་གཞོམ་མེད་སྲ་བརྟན་རྡོ་རྗེར་ 


འགྱུར༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དང་པོ་སྒྲབ་རྫས་རྒྱན་ 
བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་བསྟོད་དང་༔ གཟི་བྱིན་ 
བཛརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ལ་དང་པོ་རྫས་ནི༔ སེང་ལྡེང་ 


བཀོད་དང་༔ སེམས་བསྐྱེད་ལྷ་གསལ་སྤྱན་འདྲེན་དང་༔ 
བསྐྱེད་དང་བསྐུལ་པ་དང་༔ སྔགས་བཟླས་དང་ནི་རིམ་པ་བཅུ༔ 






པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


སྟག་པ་གང་རུང་ལས༔ དབལ་ཕུར་ཚད་ནེ་མཐོ་གང་སོར་བཞེ་ལ༔ རབ་སྐུ་ཞལ་ཕྱག་རྫོགས་པར་བརྐོ༔ ཐ་མ་དབལ་ཕུར་མེད་མི་རུང་༔ དེ་ལ་ཚོན་རྩིས་ལེགས་བྱུགས་ལ༔ སྤྱི་བོར་ཨོ་དང་རྒྱ་འདུད་ཧྲིཿ ཆང་ཟུང་སྟེང་དང་ཆང་ 
ཟུང་འོག་མ་ལ་སྭྭ་ཧཱཿ དབལ་སོ་རམས་ལ་ཨོཾ་ཧི་སྟེང་སྔགས་རྫོགས་བཀོད༔ དེ་ལ་དམིགས་པའི་རིམ་པ་ནི༔ གི་གུར་ཁུུང་ནག་མེ་ཡི་གཤོག་ཅན་དང་༔ ཧ་ལ་དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་༔ ར་སྟ་དབང་ཕྱུག་དབང་ཆེན་ 
ལྟ་ལྔ་བསྒོམ༔ དབལ་ཕུར་རྩེ་དང་རྒྱ་མདུད་ལ༔ ཆོས་སྐུ་ཞེ་བའི་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ ཆང་ཟུང་ཡི་དམ་ཁྲོ་མཆོག་ནི༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ རྒྱ་མདུད་སྨད་ལ་དབང་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ལྷ་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ དབལ་ 
སོར་ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ དབལ་རས་རྣམས་ལ་དབང་ཆེན་དབལ་ཕུར་དང་༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ཁྱུང་ཆེན་རིགས་ལྔ་བསྒོམ༔ ཕུར་པ་ཁམ་སའི་མཌལ་ལམ༔ འབྲུ་སྣའི་ཚོམ་བུ་ལའང་འཛུགས༔ ལེ་བརྒན་དམར་པོ་གཙང་ལེགས་ལ༔ 
ཛཿཉེར་གཅིག་བྲི༔ དེ་ཡིས་ཡོལ་བ་ལེགས་པར་བྱ༔ཿ དེའི་གཡོན་དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་ནི༔ རི་རབ་སུམ་བརྩེགས་སྟེང་དུ་ཟུར་བཞེ་པ༔ ཆེ་བ་གཅིག་ལ་དཔལ་གཏོར་བཞེ་ཡིས་བསྐོར༔ རྩེ་ལ་ནོར་བུ་འབར་བས་བརྒྱན༔ དཀར་ 
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9 ཧཿ གསུམ་མངར་གསུམ་སྒུ་གུ་ཤ་སྣས་བརྒྱན༔ ཐོག་མར་བཅའ་གཞིའི་རིམ་པའོཿ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ནས་སེམས་བསྐེད་རིམ་པ་ནི༔ བདག་གིས་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ལྡན༔ སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བར་བྱ༔ དེའེ་ཆེད་དུ་བྱིས་པ་འདེ་ཉིད༔ མི་ལ་ཆུང་སྲི་དམན་མོ་མོ་འདྲེ་དང་༔ སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱི་ 
ྫ བདུག་ཅུབ་དང་ཿ ཚེ་འཕྲང་འགལ་རྐྱེན་ངན་པ་དུས་མིན་འཆཾ་བ་བརྒྱད༔ འཇིགས་པ་བརྒྱད་སོགས་ཚེ་འཕྲང་གེགས་ལས་ཐར་ཞེང་༔ ཚེ་ཕུག་མཐར་ཕྱིན་ $ 
ངཱ པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ༔ བདག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོ༔ བླ་མ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་༔ ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་མཆོག་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་༔ 
ཱུ མ་གནས་གསུམ་གྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་དང་༔ ལྷ་མཆོག་དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་བྱིས་པ་ལྷ་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་༔ ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ 





བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་བསྐོམ་ཞེང་༔ ཡི་དམ་ལྷ་མཆོག་དེ་ཉིད་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ༔ གཉིས་པ་ལྟར་གསལ་བ་ནིཿ བསྐལ་པའི་དུག་རླུང 
དམར་ནག་འཚུབས་མའི་ཀློང་༔ གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་བཞིའི་དབུས༔ གདོན་བགེགས་མི་ལ་ཆུང་སྲི་དམན་མོའི་སྟེང་༔ ཧྲིཿལས་དབང་ཕྱུག་ 
ཆེན་པོ་བྱིས་པའི་ལྟ༔ མཆེད་ལྔ་ཐལ་སྐྱ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ༔ སྐུ་ཆེ་ཡན་རགས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ༔ གནམ་ལྕགས་རལ་པ་སྲིད་པའི་རྩེ་ 22 - 
མོར་འབརཿ ཟར་བུ་ཐུར་འཕྱང་སྲིད་པའི་རྩ་བར་བརྡལ༔ ཞིང་གླང་སྟོད་གཡོགས་སྟག་ལྤྕགས་ཤམས་ཐབས་ཀླབས༔ ཁྲག་འཛག་མགོ་ཕྲེང་སྦྲལ་རིགས་ལྔ་ 
ཡིས་བརྒྱན༔ ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་ཁུང་ཆེན་རིགས་ལྔ་གདེངས༔ ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲི་མེ་འབར་བ༔ ཚ་ཆུབ་རྣོ་བའི་ངར་ལྡན་ནམ་མཁའ་ལ༔ 


1): ༦‰.༤༦ 





ྦ རཿ བསྐོར་ཐབས་འཛིན་ཞིང་ཀླད་ལ་གཡུགས༔ གཡོན་པས་མི་ལ་ཆུང་སྲི་དམན་མོ་སོགས༔ གདོན་བགེགས་མོ་འདྲེ་འབྱུང་པོ་ཕོ་མོ་དང་༔ བྱི 
ལ་སྲེ་མོང་ཁྱི་སྐྱང་སྦྲལ་གཟུགས་ཀུནཿ ཚལ་པ་དུམ་བུ་ཐར་ཐོར་འཕངས་པ་ཡིས༔ཿ རྗེས་མེད་ལྷ་ཆེན་ཞལ་དུ་མུག་མྱག་གསོལ༔ ཞབས་གཉིས་འདོར་ཐབས་ 
གར་གྱིས་གདོན་ཚོགས་གནོན༔ འཇིགས་པའི་ཆ་བྱད་རྔམ་བརིད་ཁྲོ་གཏུམས་འབརཿ རལ་པའི་རྩེ་ལ་གནམ་ལྕགས་མཁའ་ལྡིང་འཁུག༔ སྐུ་ལས་ཁྲོ་ 
 ཚོགས་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར༔ འདྲེ་གདོན་མི་ལ་ཆུང་སྲིའི་གཤེད་མར་བསྐྱེད༔ གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ རང་བཞེན་གནས་ 
་ེ ནས་གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ ཨོ་མ་ཧཱ་དེ་ཝ་ཤཱ་རི་སྤར་བྲར་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ གསུམ་པ་སྐྱན་འདྲེན་པ་ནིཿ རྔ་ཤང་ལ་སོགས་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲ་བཏང་ལ༔ སྤོས་སྣ་ཚོགས་བསྲེག༔ 





དབྱངས་སྙན་པོས་འདི་སྐད་དོ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་སྲིད་གསུམ་དབང་བསྒུར་བ༔ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བྱིས་པ་ལྷ་ལྔའི་ཚོགས༔ འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་མངའ་ 
'་སོབས་ལོ་ཆེཿ དཔའ་བོ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གཤེགས་སུ་གསོལཿ ལྟ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྐྱོབ་བྱེད་བྱིས་པ་ལྷ་ལྔ་གཤེགས་སུ་ 


.ླ བདག 
རོ གསོལཿ སྟོབས་ལྡན་དྲེགས་པ་ཀུན་གཙོ་གཤེགས་སུ་གསོལཿ མཐུ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བྱིས་པའི་ཚེ་སྲོག་བསྲང་ཕྱིར་གཤེགས 
] རོལཿ བུ་ཚ་རིགས་རྒྱུད་སྤེལ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལཿ ཡང་གསང་བསྟན་པ་སྤེལ་ཕྱིར་གཤེགས་ 


སོལཿ གདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔ་བཟློག་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལཿ སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་བཟློག་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལཿ ཆེ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་འདུལ་ཕྱིར 





.<%ཌྷ༔ .% 


ངོ ཚེ 





ཧོཿ གཤེགས་སུ་གསོལཿ ཐིལ་བྱིན་ལོ་མོ་འདུལ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལཿ རྒྱལ་བསེན་འབྱུང་པོ་འདུལ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལཿ དམ་སྲི་ 
དམན་མོ་བསྒྲལ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལཿ མོ་ལྟས་པྲ་ངན་བཟློག་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རྨི་ལྟས་མཚན་ངན་བཟློག་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དུས་མིན་ 
འཆི་བརྒྱད་བཟློག་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཤི་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཱ་ཧཱ དུར་ཁྲོད་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་འདེར༔ པདྨ་ཉི་ཟླ་དགྲ་གདོན་ %: 
བགེགས་ཀྱི་ཚོགས༔ མི་ལ་ཆུང་སྲི་དམན་མོ་བསྣོལ་བའི་སྟེང་༔ དེགས་པ་ཀུན་གཙོ་དབང་ཁྱུག་ལྷ་ཆེན་པོ༔ བདུད་འདུལ་ཆེན་པོ་བྱིས་པ་ལྷ་ལྔའི་ཚོགས༔ 
དགྱེས་ཤིང་བརྟན་བཞུགས་དགྲ་གདོན་ཆུང་སྲི་སྒྲོལ༔ ཧྲཱུ་ཤི་མ་ཧཱ་དེ་ཝ་ལོ་ཀི་ཤཱ་རི་སྔརྦ་ས་མ་ཡ་བཛྲ་ས་མ་ཡ ་ཏེྷཾ་ལྟན༔ ལྔ་པ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧཾཿ དུས་ 


-- 


གསུམ་ རྒྱལ་བའི་ བཀའ་ཉན་ ཕྲིན་ ལས་བདག༔ འཐལ བོ་ཆེན་པོ པོ་བགེགས ་འདུལ་ཁྲོ་ བོའི་རྒྱལ༔ དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་བྱིས་པ་ལྷ་ལྔ་ལ༔ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཆུང་ 
སྲི་ ་གདོན་ ཚོགས་ཟློ ཟློག༔ དྲུག་པ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ འཇིག་ རྟེན་ཊ ཀུན་༩ ལ་དབང་སྒུར་བ༔ཿ དབང་ཚུག་ཆེན་པོ་བྱིས་པའི་ལྷ༔ མཆེད་ལྔ་བཅས་ཏེ་བཀའ་ 
¦ འཁོར་ལཿ དགྱེས་མཆོད་བྱེ་བྲག་ སྣ་ ཚོགས་ནེ ནིཿ ཅི ཟབ་སྟག་ གཟིག ་རྩེ་གསུམ་དང་༔ གསེར་དངུལ་གཡུ་དང་མུ་ཏིག་མཆོང་༔ རཏྣ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ ཡཾ 
( དང་༔ཿ དཀར་གསུམ་མངར་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ བྱིས་པའི་ཚེ་རྫི་སྲོག་སྐྱོབ་མཛོད༔ ཛ་ཏི་རྣམ་རྒྱལ་སྨན་སྣ་དང་༔ འབྲུ་ནོར་སྣ་ཚོགས་མཆོད་ 
པ་འབུལ༔ཿ བྱིས་པ་འདི་ཡི་མགོན་སྐྱབས་མཛོད༔ འདོད་ཡོན་ཕྱི་མཆོད་རྣམ་ལྔ་དང་༔ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་དང་༔ བདུད་རྩི་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་ 





(/\ འབུལ༔ཿ བྱིས་པའི་ཚེ་སྲོག་བསྲིང་དུ་གསོལ༔ གཟུགས་ཅན་དྲག་དང་གཟུགས་མེད་བགེགས༔ ཉམས་ཀུན་བསྒྲལ་ཕྱིར་མཆོད་པ་ 


„ ཤཿ 
„, འབུལ༔ མི་ལ་ཆུང་སྲི་དམན་མོ་དང་༔ གདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔ་ལ་སོགས་པ༔ དམ་སྲི་འབྱུང་པོའི་གདུག་པ་ཟློག༔ སྔགས་ཀྱིས་ཁྭ་ཧི་བཏགས་ལ་འབུལ༔ བདུན་པ་བསྟོད་པ་ 
བྱེད་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་ལྷ་མཆོག་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ མཆེད་ལྔར་བཅས་ཏེ་བྱིས་པའི་སྐྱོབ་བྱེད་ལྷ༔ སྲིད་གསུམ་དབང་བསྒུར་མཆེ་གཅིགས་ཤུགས་ 23 ¬+ 


ཆེ་བ༔ 


ངོ 





༦༦.༤༦ 





དཔལ་གྱི་ཁྲོ་ཆས་མ་ལུས་རྫོགས༔ བྱིས་པ་སྐྱོབ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་མཆེད་སྡེ་ལྔ༔ རབ་འཇེིགས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཕྱག་གཡས་གནམ་ 


ལྕགས་སྤུ་གཱི་མཁའ་ལ་བསྐོར༔ གཡོན་པས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་རྐེ་ནས་བཅིངས༔ ཚལ་པ་དུམ་ཐུར་གཏུབ་ཅིང་ཞལ་དུ་གསོལ༔ སྐུ་ལས་མེ་འོད་མཚོན་ 


ཆའི་ཐོག་སེར་འཕྲོ༔ མི་ལ་ཆུང་སྲི་ ཊི་གདོན ་ཚོགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་དྲེགས་པ་ཕོ་མོའི་ཚོགས༔ རང་རང་བཀའ་འཁོར་སྡེ་དང་དཔུང་ཚོགས་ ± 
ལཿ གུས་པས་བསྟོད་ དོ དྲག་ གདོན ་བགེགས་ཚོགས་ཟློག༔ བརྒྱད་པ་སྔགས་བཟླ་བ་ནི༔ རྩ་བ་ཡི་དམ་བསྟེན་པར་འབུང་༔ ཨཾ་བཛྲ་སརྦ དཱ ཏུག་ ནནཿ ཨེ་ཧུར་ ཐུམ་ 
ཛ་མཱ་ར་ཡ 'ཏྦད་ སོད༔ ཨོཾ སྟི་ལ་སཱ་ཧྭ༔ དེ་ནི་སྒྲབ་པའི་རིམ་པའོ༔ ལས་སྦྱོར་རྣོ་ངར་མདེའུ་རིག་མདའ་བསྣུན༔ དགུ་པ་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཧཾཿ ང་ནི་དུས་ གསུམ་རྒྱལ ་པའི་ 


--~ 


, ཅེ འཕྲིན་ལས་བདག༔ ང་ན་གསུང་གི་ལྷ་མཆོག་ཧེ་རུཀ༔ ང་ནཾ་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་མངའ་བདག་པོ༔ ང་ནཾ་ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་སྟེ༔ 
ྷ ང་ནི་སྲིད་པ་ཀུན་གྱི་ཡང་རྗེ་ཡིན༔ ང་ནི་སྣང་སྲིད་ཀུན་ལ་དབང་བསྒུར་ཏེ༔ ང་ནི་སྐྱེ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་ཡབ་གཅིག་པོ༔ ང་ནི་སྲོག་གཅོད་ཀུན་གྱི་རྗེ་དཔོ པོན་ཏེཿ 
ཌ་ 
„ 
སྲིན་ 


1 ལྭ 


ང་ན དེགས་པ་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་ཡིན༔ ང་ནི་སྡེ་བརྒྱད་ཀུན་གྱི་རྗེ་དཔོན་ཏེ༔ ང་ ནཾ ནི་རྡོ་རྗེ་ གཞོན ནུའ ཁོ་ པོ་ཉ་ ཡིནཿ ང་ནི བདུད་ འདུལ་ཀུན་གྱི་ དཔའ་ བོ་སྟེཿ 
འའ ་ལས་བྱེད་ཀུན་གྱི་གཤེད་མ་ཡིནཿ ང་ནི་བན་ཆེན་རྡོ་ རྗེ་བདུད་འདུལ་ཏེ༔ མི་ལ ་ཆུང་ སྲི ཀུན་ གྱི་ སྲོག་གཅོད་ ཡིནཿ ཁུ ང་ནི་ དབང་ཁྱུག་མ་ ཧྭ་དེ་ ཝ་ སྟེ༔ 
 གདོན་དམན་མོ་ཀུན་གྱི་གཤེད་མ་ཡན༔ ང་ན་དབང་ཕྱུག་དྲག་པོ་ཆེན་པོ་སྟེ༔ དམ་སྲེ་རྒྱལ་འགོང་ཀུན་གྱི་སྲོག་གཅོད་ཡནཿ 


-- 





འཇིག་རྟེན་འདིར་གནས་ལྟ་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱིཿ ཀུན་གྱི་ཡང་རྗེ་སྤྱི་སྲོག་ང་ཡིན་གྱིསཿ ང་ཡི་བཀའ་ལས་ཐམས་ཅད་འདའ་མ་བྱེདཿ འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ཁྲག་ང་ཡིན་པསཿ ཁྱོད་ 
རྣམས་ཀུན་གྱི་སྲོག་སྙིང་ང་ལ་ཡོདཿ མ་ལུས་ཐམས་ཅད་བསྐོ་བའི་བཀའ་ལ་ཉོན༔ ཅི་སྟེ་བཀའ་ལ་མི་ཉན་འདའ་གྱུར་ནཿ ཁྱོད་རྣམས་མགོ་བོ་ ཚལ་པ་བརྒྱར་ 
འགས་ནསཿ ལུས་སེམས་ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞེན་བརླག་པ་དང་༔ མནར་མེད་གནས་ལྟུང་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་གྱུར་བསཿ མ་ལུས་ཐམས་ཅད་བདག་གི་བཀའ་ལ་ 
ཉོནཿ འཁོར་འདེར་གནོད་ཅང་གདུག་སེམས་མ་བྱེད་ཅིག༔ གནོད་ཅིང་གདུག་སེམས་ལྡན་པའི་གདོན་ཚོགས་ཀུནཿ སྲིད་གསུམ་རྨིང་བསྐྱེལ་བསྐལ་བའི་ 


མེ་འོབས་བསྒུར༔ གནས་འདིར་གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་མ་བྱེད་པརཿ སོ་སོ་རང་རང་གནས་སུ་ཕྱིར་དེངས་ཤིག༔ དྲག་སྔགས་རྣོ་མདེའུ་རྣམས་དྲག་ཏུ་བཟླས༔ ཐུན་ཆར་ཕབ 


1): ༦‰.༤༦ 









༧ 


རལ་མོ་ནམས་དྲག་ཏུ་ལྡིརཿ འདི་བརྗོད་སུ་ཡང་མདའ་མི་ནུས༔ བཅུ་པ་བསྐུལ་བ་བཏང་བ་ནིཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དུར་ཁྲོད་མེ་རི་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ དཔལ་ཆེན་ 
( དེ རེ གཞོན ཅུ བཞེངས་ཤི ་ཤིགཿ ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་སྐུ་བཞེངས་ཤིགཿ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བ་མཆེད་བཞི་སྐུ་བཞེངས་ཤིགཿ སྲས་མཆོག་ཀྲི་ལ་ 

མཆེད་ བཞེ་ སྐུ བཞེངས་ཤི ཤཾག༔ བདུད་འདུལ་ཁྲོ་བཅུ་འཁོར་བཅས་སྐུ་བཞེངས་ཤིགཿ༔ ཡབ་ཡུམ་ཟ་གསོད་ཁྲ་ཐབས་བཀའ་འཁོར་ཚོགསཿ མ་ལུས་འཁོར།$ ¬ 
དང་བཅས་པ་སྐུ་བཞེངས་ཤིགཿ བསྐུལ་ལོ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་དོན་དུ་བསྐུལ༔ མཛོད་ཅིག་མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ སྡང་བའི་དགྲ་ 
སོད་གནོད་པའི་བགེགས་ཐུལ་ལཿ ནད་སྣ་ཆོད་ལ་གདོན་སྣ་དགྲ་ལ་བསྒུརཿ དམ་སྲི་རྒྱལ་བསེན་གནོད་པ་བཟློག་པ་དང་༔ མི་ལ་ཆུང་སྲི་དམན་ཚོགས་ 


༦9༦ & 


|༦ངྱེ &® 


རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ལྟ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ཕོ་བྱིས་པའི་ལྷ༔ ཁྱོད་ནི་དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གི་སྤྲལ༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུའི་ཕོ་ཉ་བ༔ 
སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་བ་དང་༔ གདོན་ཚོགས་ཆུང་སྲི་དམན་མོ་འདུལ་བའི་ཕྱིར༔ ཅྩུབ་འགྱུར་འཇིགས་བྱེད་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ནས༔ ལྟ་ 
ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ སྐུ་མདོག་མཐེང་འོད་སྲིད་པའི་རྩེ་མོར་བརྡལ༔ རལ་པ་ཁམ་ནག་ཆོས་ཉིད་དབྱིངས་སུ་འབརཿ སྐུ་ལ་ཁྲོ་ཆེན་ 
འབར་བའི་ཆས་རྣམས་རྫོགསཿ༔ མཆེད་ལྔར་བཅས་ཏེ་ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོ་སོགས༔ རང་རང་བཀའ་འཁོར་གྲངས་མེད་དྲེགས་པའི་ཚོགསཿ སྐུ་ལས་ 
བསྐལ་པའི་མེ་འོད་ཡ་ལ་ལ༔ ཧཱུཾ་ཕཊཿསོད་ཆོད་རྒྱོབ་སྒྲ་དེ་རི་རིཿ མཚོན་ཆ་རྡོ་རྗེའི་བུ་ཡུག་ཚུབས་སེ་ཚུབ༔ཿ ཁྲོ་ཚོགས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་ཧྲི་ལི་ལི༔ 


༦༦.༤༦ 





ཤཿ དུག་རླུང་བསྐལ་པའི་གློག་དམར་ཁུགས་སེ་ཁུག༔ སྤྲལ་པ་ཡང་སྦྲལ་དཔག་ཡས་འཇིགས་ཚུལ་སྟོན༔ གདོན་ཚོགས་ཆུང་སྲི་དམན་མོ་རྡུལ་ 
ད དུ་རློག༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱཾཿ ཆེ་བཙན་འགྲན་གྱི་ཟླ་མེད་ལྟ་ཆེན་པོཿ མཆེད་ལྔར་བཅས་ཏེ་སྟོབས་ལྡན་བྱིས་པའི་ལྟ༔ ཁྱོད་ནི་སྲིད་པ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་རྗེ་སྟེཝ གང་ 
ཟླ ག༽གང་དག བདུད རགས: མངས སྐད། ཅིག་ ཉིད་ལ་ཐལ་བའེ་རྡུལ་ བཞིན་ (རློགཿ ཁྱོད་ནི་ སྐ འགྲོ་ཀུན་གྱི་ཡབ་གཅིག་སྟེ༔ དྲག་བྱེད་གདུག་ ཆེན་ མ 

ཇི དུ་རློག༔ ཁྱོད་ནི་སྲོག་གཅོད་ དུན གིརྡེ ཡིན་ང པས༔ སྲི་ཅན་ཆུང་སྲི་གནོད་ བྱེད དམན་ མོ་ པུན མིང་ཙམ་མེད་པར་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཁྱོད 
ཞི་མ་གཤིན་དྲེགས་པ་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ ཁྱོད་ནི་ཀུན་གྱི་སྟིང་ཁྲག་སྲོག་ཐིག་སྟེ༔ ཀུན་གྱི་སྙིང་ཁྲག་སྲོག་ཐིག་ཁྱོད་ཡིན་པས༔ སྟེང་གི་ལྟ་གདོན་འདུལ་བའེ་ 






1): ༦‰.༤༦ 





དུས་ལ་བབཿ འོག་གི་ཀླ་གཉན་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབཿ༔ བར་གྱི་གཟའ་གདོན་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ གདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔ་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ 
དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ ཆུང་བྱད་དམོད་བྱད་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ མི་ལ་ཆུང་སྲི་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ འདྲེ་མོ་དམན་མོ་ 
འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབཿ གྲོང་འདྲེ་བསེ་མོ་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ ཐེའུ་རང་སྲི་རྐུན་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ གདོན་སྣ་གོད་སྣ་གཅོད་པའི་དུས་ལ་ = 
བབཿ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཅུའི་འདྲེ་གདོན་མ་ལུས་ཀུན༔ མིང་ཙམ་མེད་པར་ཐལ་བའེ་རྡུལ་དུ་རློག༔ དམ་སྲི་དམན་མོ་མོ་འདྲེ་གདོན་ཚོགས་དང་༔ ཕུང་ 
སྲི་མི་ལ་ཆུང་སྲི་བསེན་མོ་ཡིཿ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཚལ་པ་དུམ་བུར་འཕོང་༔ དོན་སྟིང་ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་མ་ལུས་པར༔ རྗེས་མེད་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ 


- 





ྦ ཧཿ ཞལ་དུ་བསྟབསཿ བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་ཁྭ་རཾ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ ཞལ་བསྟབས་བྱ་ཞིང་གདོང་བཟློག་སྔགས་རྣམས་བཟླ༔ ཆུང་སྲི་དམན་མོ་གདོན་ཚོགས་ཀྱིཿ གདུག་ 
ནུས་བཟློག་གྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ བདག་ཉིད་བྱེས་སུ་འགྲོ་བའི་དུས༔ ཕུར་པ་མ་བུའི་སྔས་མགོར་བཞུགས༔ གསེར་གཡུ་དངུལ་སོགས་རཏྣ་མུ་ཏིག་དང་༔ འབྲུ་སྣའེ་མཏལ་ཕུལ་ཞིང་ཕུད་མཆོད་ལ༔ དབང་ྱུག་དངོས་སུ་བསྐྱེད་ཅིང་ 
རབ་གནས་ལཿ དབང་ྱིན་གསོལ་བ་ནན་དུ་གདབ༔ ཧཱཾཧཾ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བྱིས་པ་ལྟ་ལྔ་པོ༔ སྟོབས་ཆེན་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ འགོ་བའི་ 
ལྷ་ལྔ་འཁོར་བཅས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བྱིས་པ་འདི་ལ་སྲང་སྐྱོབ་མཛད་པ་ཡི༔ ལྟ་དང་སླང་མ་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བྱིས་པ་འདི་ལ་སྲང་སྐྱོབ་ 
' མགོན་གྲོགས་མཛོད༔ བདག་ཉེད་ཁྱེས་འགྲོ་འདི་རུ་མ་ཕྱིན་པར༔ བྱིས་པ་བར་ཆད་རྐྱེན་ལ་མ་བསྐུར་ཅིག༔ བུ་ཆུང་འདི་ལ་དབང་བྱིན་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ 
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ཡི་དམ་ལྷ་ཡིས་དབང་བྱིན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོས་འཆི་མེད་དབང་བྱིན་སྩོལ༔ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མས་འཆི་མེད་དབང་བྱིན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 
ཨེ་ཀ་ཛྭ་ཊྲིས་འཆི་མེད་དབང་བྱིན་སྩོལ༔ རང་བྱུང་རྒྱལ་མོས་འཆི་མེད་དབང་བྱིན་སྩོལ༔ བྱིས་པ་འདི་ཡི་ཚེ་སྲོག་ངར་འདོགས་ཤིག༔ བྱིས་པའི་ཚེ་སྲོག་ 
རབ་ཏུ་བརྟན་པར་མཛོད༔ བྱིས་པའི་ལུས་ལ་གཟི་མདངས་སྐྱེད་དུ་གསོལ༔ བྱིས་པའི་ངག་ལ་ནུས་ངར་ལྡན་དུ་གསོལ༔ བྱིས་པའི་ཡིད་ལ་འཇིགས་མེད་། 
རྒྱས་ཐོབ་ཅིག༔ འགོ་བའི་ལྟ་ལྔས་མགོན་སྐྱབས་དཔུང་གྲོགས་མཛོད༔ སྐྱོབ་བྱེད་ལྷ་ལྔས་མགོན་སྐྱབས་དཔུང་གྲོགས་མཛོད༔ ཕ་ལྷ་མ་ལྷ་ཞང་ལྷ་ཕྲག་ལྷ་ 
ཡསཿ བུ་ཆུང་འདི་ལ ་མགོན ་སྐྱབས་དཔུང་གྲོགས་མཛོད༔ ལྟ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན ་ནུའི་སྲང་དུ་གསོལ༔ ཁྲོ་རྒྱལ ་རེགས་གསུམ ་མགོན་པོས་བ སྲུངཿ བགེགས་ 


-- 


ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་དུ་གསོལ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་ 


× ཧཾ _ འདུལ་དྲག་པོ་གསུམ་གྱིས་སྲུངཿ ལྟ་མཆོག་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོས་སྲུངཿ 

བྷ གནོད་ བྱེད གདོན་སྣ་བཟློག་ཏུ་ གསོལཿ ཕྱོགས་བཅུའི གདོན་ཀྱི་བཀའ་ཆད་ཐམས་ཅད་ ཟློག་ ཅིགཿ ཕྱོགས་བཅུའི་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཟློག་ཅིག༔ 

4 གཤིན་རྗེའེ་ཁྲམ་ཁ་ཐམས་ཅད་སྒྱུར་ཅིག་ཟློག་ཅིག༔ མི་ལ་ཆུང་སྲིའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཅིག༔ མོ་འདྲེ་བསེ་མོའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཅིག།ཏྱ་ + 
རུ གསོན་འདྲེ་དམན་མོའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་བ ཟློག་ཅིགཿ ཐེའུ་རང་དང་གོད་ཁ་ཐམས་ཅད་བརཟློག ་ཅིག༔ ཡ་བདུད་དང་མ་བདུད་ཀྱི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ 

ཤོ བཟློག་ཅིག༔ གྲི་བོ་དང་གཤེད་འཁྱམས་ཀྱི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཅིག༔ ཁང་འདྲེ་དང་ཡུལ་འདྲེའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཅིག༔ ཆུང་བྱད་ 





དང་དམོད་བྱད་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཅིག༔ ཚེ་འཕྲང་དང་འཕྲལ་རྐྱེན་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཅིག༔ དུས་མིན་འཆི་དང་འཇིགས་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་བཟློག་ 
ཅིག༔ ཅེས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་འབུལ༔ གཉེར་གཏད་དམ་དུ་བྱེད་པ་གལ་ཆེའོ༔ དེ་ཡིས་བར་ཆད་སེལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ པད་འབྱུང་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ལས་ལེགས་ཤར་བའི༔ ཁྲག་ 
འཐུང་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ སྤྲ་རི་ཤེལ་གྱི་ཡང་སྒྲོམ་ནས༔ སྤྱན་དྲངས་ཤོག་སེར་ངོས་ལས་ལེགས་བསྒུར་བའི༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་སྔགས་བན་ཨོ་རྒྱན་རྒྱ་མཚོའོ༔ སྤར་མངངྒལཾ།། ད། ངེ  ་ 


.-ཤ 
-1 

རྤ 
° 
༧༣ 





ནཾ ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་གྱི་སྔགས་བྱང་རྒྱས་པ་ནིཿ ཨོ་ཤཱི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་གུ་ཌ་ཧྲཱི་ད་ཛཱཾ༔ མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཁཱ་ཁ་མུ་ཁ་མ་མ་རག་མོ་ཛ་ལི་དྷེ་ཝི་མ་ཧཱ་ 
ཏི་ཤྲཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཏྲི་ཧྲིང་ཛཿ དྷཀི་ནི་ཏྲི་སི་ན་ར་མ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཏྲི་ཧྲིང་ཛཿ ཧྷི་ཏྲི་ཡ་མ་རཱ་ཙ་དུ་ཏྲི་ཕུ་ཏྲི་གནོད་བྱེད་ སོགས་དམོད་ཚིག་ཐྲིཿ ེཾ 


ཧི་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་སྟིང་ཁ་རཀ་མོ་མ་མ་ཏག་རུ་ལུ་རུལུདཱཾ་བྷྱོ་རྔཿདུཾཿ གནོད་བྱེད་སོགས ཧཱུཾ་བྷོཿམ་མ་རོ་རུ་ཕུ་རུ་ཏྲག་རཀྲ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་རེ་མ་ཏེ་བཛྲ་ས་མ་ཕ་ཧཱུ་བྷྱོ་ཛ་ཛཿ 
གནོད་བྱེད་སོགས་བསུས་སྔགས་ནིཿ ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་གུ་ར་ཧྲི་ད་ཧཱུཾཿ གནོད་བྱེད་དམན་མོ་ཕེགས་ སྲོག་སྟིང་ལ་ཌྲཾཏི་ཧུར་ཐུམ་ཛ་སོད༔ ཨོཾ་ཏྲེ 


- 
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བླ་སྲོག་མཱ་ =" ་ན ན་སོདཿ སྔགས་བྱང་འདི་རྣམས་སྦྱང་འཁོར་ནང་དུ་ འཇུགཿ 


106 


ཤཿ དབལ་ཕུར་ཐམས་ཅད་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ཕོ་བྱིས་པ་ལྟ་ལྔ༔ སྐུ་མདོག་ཐལ་སྐྱ་ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ སྐུ་སྨད་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་དབལ་ 
སོ་ངར་ ར་དང་ ལྡན་པ་གནོད་བྱེད་བྱི་ལ་སྲེ་ མོང་འཕར་སྦྱང་དམན་མོ་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་གར་གཟིར་བ༔ དབུ་ལ་དགོས་འདོད་ཡི ད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་ 
ཌྷ, རྒྱལ་པོས་བརྒྱན་པཿ ཕྱག་ གཡས་པས་སྤུ་ གྲི ནམ་ མ།ཁའ་ལ་ ་བསྐོར་ བབས་སུ་འཛིན་པ༔ གཡོན་ པས་བྱི་ལ་སྲེ་མོང་འཕར་ སྦྱང་དེ་ དག་རྣམས་ ཀྱི་སྐེ་ནས་འཛིན་ ངེ + 
པས་ཤ་ཁྲག་དམར་ཐར་ཐར་དུ་སོང་ནས༔ དེ་དག་རྣམས་ཀྱིས་ཤ་ཁྲག་ཐམས་ཅད་ཧབ་སྒྲ་ཏེ་རི་རི་ཞལ དུ་གསོལ་ བར་བསམ་མོཿ ཨིཿ མཐོད་པའི་སྐབས་སུ༔ 
མཆོད་རྫས་ཐམས་ཅད་བྱི་ལ་འཕར་སྐྱང་གནོད་བྱེད་མི་ལ་ཆུང་སྲི་དམན་མོའི་ཤ་ཁྲག་ཐམས་ཅད་ཞལ་དུ་གསོལ་བར་དམིགས་སོ༔ ༢ གསེར་གྱི གྱ རི་རཔ་ ཁྲ ་འཕང་དགུ་ པའི་འོག་ཏུ་མུན་ ཁང་དགུ་ རེཔ 


- ༧ 





གྱི་ནང་དུ༔ བྱི་ལ་སྲེ་མོང་ཁྱི་བུད་མེད་གཅན་གཟན་དམན་མོ་ མོ་མོ་ མོ་འདྲེ ཐམས་ཅད་ཚུད་པར་བསམས་ལ༔ དེའི་སྟེང་དུ་འབྱུང་བ་གོ་བ ཟློག༔ དེའི་སྟེང་དུ་ 
གནམ་ལྕགས་རྒྱ་གྲམ༔ དེའི་སྟེང་དུ་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་ལ་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུའི་ཕོ་བྲང་བཏབ་པར་བསམ༔ དེའི་འོག་ཏུ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལྟ་ལྔ༔ དེ་འོག་ཏུ་དཔལ་ 
མགོན་ དམ་པ ་ཆོས་ སྐྱོང་བའི་ སྲང་མ༔ དེའི་འ འོག་ཏུ་བཀའ་ ཡི་ཕོ་ཉ་ལས་ བྱེད་ཐམས་ཅད་ ཀྱ་ཝོ་ བྲང་བཏབ་པར་བསམས་ལ༔ ཨོཾ་ཧབ་ ཡ་ཧུབ་ཡ་སོགས་དང་གདོང་བཟློག། 8 


སྤྲེལ་ འ། ་བཟླའོ༔ 
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ཆ་ཡང་དུར་ གསུམ་ ལསཿ༔ 


དེལ སྒྲབ བཞུགས་ས 


_ དབང་ཆེན་བྱིས་པ་ ལྷ་ ལྔའི་ 


རོཿ 
༠ 


༦5) 
ཅུ ལུ 


ཟོ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཧཾཿ ༢༣༩ཧྭ་ཊཿ@ཿཏྷཾཧཿ མ་ཧཱ་ 
ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ངས༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་བུ་ཡི་དོན་ 


བྱེད་དབང་ཆེན་ལྟ་ལྔ་ཡི༔ དིལ་སྒྲབ་ཟབ་མོ་འདི་བཞིན་བྱ༔ 
དྷལ་མདའ་གང་ཟླམ་པོ་ལ༔ དེ་སྟེང་གྲུ་བཞི་དཔང་དུ་རྩེ་ཁླུ་ 


ཤི་བ ཇྲ་ཀུ་མཱ་ར་ (༢! འདུད༔ བདག་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་ 
ཆེད་དུ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ བྱིས་པ་འཚོ་ 
གཟའ་སྐར་ཚེས་གྲངས་བཟང་པོ་ལ༔ ཁམ་ས་ལེགས་ལ་མ་ 


གང་༔ དེ་དབུས་གྲུ་གསུམ་ལྔའམ་གཅིག༔ དབུས་དང་ 





རོ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 








མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ནཾ ཕྱོགས་བཞིར་ཁ་ཌ་ལྔ༔ རྭ་རྐྱལ་ 
ནང་༔ རཱུ་པའི་རིམ་པ་ཟུར་བཀོད་བཞིནཿ མནན་སྲེག་ 
ལ་ཧོམ་ཁུང་གཞུགཿ ཁ་ཌཾ་ལྔ་བོ་དབང་ཆེན་ལྟ་ལྔ་བསྐྱེདཿ 


བོ་དཔྲལ་བ ་ལྟག་པ་རྣ་གཉིས་གོང་༔ དབང་ 





ཚེར་མང་རྩེ་མོ་ཉམས་མེད་ལྔ༔ བྲུབ་ཁུང་ནང་དུ་ཐོད་ངན་ 
འཕང་དང་རླུང་འཁོར་སོགས༔ཿ གང་བཀོད་སྣ ་ལྔས་བཅིངས་ 


རངཉིད་ཡི་དམརྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡིཿ སྤྱི་ 





ཕྱུག་ཆེན པོ་བྱིས་པའི་ལྷ ་ལྔ་པོཿ སྐུ་མདོག་ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ཐལ་སྐྱ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པཿ ཁྲོ་བོའི་དཔལ་ཆས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་ཡི༔ རལ་པ་ཁམ་ནག་སྲིད་པའི་རྩེ་མོར་འབརཿ ཕྱེད་ཤལ་སྲིད་པའི་རྩ་བར་ 
འཁྱིལ༔ ཕྱག་གཡ ས་སྤུ་གྲི་མེ་འབར་མཁའ་ལ་ཕྱརཿ གཡོན་པས་གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་དམན་མོ་གདུག་བྱེད་ཀུན༔ སྐེ་བཙིར་ཚལ་པ་ཐར་ཐོར་འཕེན༔ ཞལ་ 
གསོལ་ལྷག་མ་རྗེས་མེད་བསམཿ ཡེངས་མེད་ཏིང་འཛིན་དྲག་པོ་རྩེ་གཅིག་ཏུཿ མི་ཚིག་བར་མ་ཆོད་པ་རུཿ སྔགས་བཟླས་འགུགས་གཞུག་ནན་དུ་བྱཿ གནོད་ཚབ་ཆེ་ན་ཡི་དམ་སྔགས་ཤམ་དུཿ གདོང་བཟློག་གདུག ངུ 
པའི་ཁ་ཆུའདིཉིད་དྭག་ཏུ་བཟླསཿ གནོད་ཕྱོགས་དང་ནི་ལིང་ག་ཐུན་གྱི་བརྡེགཿ ཨོ་བཛྲ་སརྦ་དཱྷྷན་ཏྲིག་ནན༔ གནོད་མིང་བརྗོདཿ ཨེ་ཧུར་ཐུམ་ཛ་ཏི་སྤར་ ཤཱ་ཏཱི་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོདཿ དེ་ནས་ 

དྲིལ་སྒྲབ་སྔགས་རྒོད་ནིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིབྣཱན་པཾ་ཛྷུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ་སྦར་དྲུངན་ཏ་ཀ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་ཧཱ་ཝཊཿ སྤར་ཐུམ་རྦད༔ ཨོ་ཧྲི་སྟི་ལ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོ 
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ཛཾ ཧིང་སྟིང་ས་ཧི་ཏྲི་ཧ་ནནཿ སྲརྦ་ན་ཤཱ་ཡ་ཐུནཿ འབྱུང་པོ་ན་ཤ་ཡ་ནན༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་རྦད་སོདཿ གནོད་བྱེད་མི་ལ་ཆུང་སྲིའི་སྲོག་ལ་ 
མཱ་ར་ཡ་མྱོག་མྱོག་རྦད་སོད༔ གནོད་བྱེད་མི་ལ་ཆུང་སྲིའི་སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡ་ཧུར་ཧུར་རྦད་སོད༔ གནོད་བྱེད་མི་ལ་ཆུང་སྲིའི་སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡ་དུམ་དུམ་རྦད་སོད༔ 
སྔགས་རྣམས་མ་ལ་བསླབ་ཅིང་ཅི་དགོས་བཟླས༔ རང་ཉིད་ཡི་དམ་དང་ལྷ་ཆེན་ལྔ་ཡི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ རང་འདྲའི་སྤྲལ་པ་གྲངས་མེད་ཀྱིས༔ སྣང་སྲིད་ཀུན་ཀྱང་ཤིག་ཤིག་ཡོམ་ ༡2 
ཡོམ་དང་༔ འུར་ཆེམ་སྒྲ་དང་བསྐལ་པའི་མེ་རླང་དང་༔ ཁྲོ་ཚོགས་མཚོན་ཆའི་ཆར་བབ་ནས༔ གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ལིང་ག་རྣམས་ལ་རང་དབང་མེད་པར་ 
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གསོལ་ ལྷག་མ་རྡུལ་ ཕྲན་ཏིལ་ འབྲུ་ ཧྲར ཡང་ ལུས་མེད་བསམ༔ བྲཛོ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ རྒྱ རྒྱ ནིཿ དབང་ཚུག་ཆེན་པོ་བྱིས་པ་ལྷ་ལྔའི་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་དམིགས་པ་ནི༔ རང་ཉེད་ 
སྐུ ལ་ཁོ་བོའི་ཆས་ཐ མས་ཅད་ཀྱིས་བ རྒྱན་པ་ཕྱག་གཡས་པས་གནམ་ལྕ གས་ཀྱི་སྤུ་གྲི་རྣོ་ངར་དང་ ལྡན་པ་ཀླད་ ལ་བསྐོར་ བབས་སུ་ འཛིན་པཿ གཡོན་པ ས་གནོད་བྱེད་ བཿ 
མི་ལ་ཆུང་སྲི ་དམན་མོ་བྱི་ལ་སྲེ ་མོང་འཕར་སྦྱང་ཕག་སྦྲལ་རྣམས་ཀྱི་སྐེ་ནས་བཙིར་ཏེ་གཡ ས་པའི་སྤུ་གྲིས་ཤ །བྲག་རུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཚལ་པ་དུམ་བུ་ཐར་ཐོར་འཕངས་ 
ནས་ཞལ་དུ་གསོལ་བ༔ ཞབས་གཉིས་འདོར་ཐབས་སུ་བགྲད་པས་ཆུང་སྲི་དམན་མོ་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་གཟིར་བ༔ དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནག་སྲིད་པའི་རྩེ་མོར་ 


-- 


ཨཾཿ འབར་བ༔ བྱིས་པའི་ཚེ་སྲོག་སྐྱོབ་པའི་རྟགས་སུ་དབུ་གཙུག་ཏུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་རེས་ 
། ར རྐྱན་པ ཏྱ སྐུ་ཆེ་བ་ཆོས་ཉིད་ ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གད འབ ར་གས ལ་པའི་ར དུན་དུ་ཁ་ ཊཾ་ ལྔ་ ལས་དབང་ཆེན་ ལྷ་ ལྔ་པོ་གོང་ ལྟ ར་བསྐྱེད་པའི་མ དུན་དྲུ་གུ་ག སུམ་ ལྕགས་ཀྱི་ 
ཟླ ཁང་སྒྲོ' མ་རི་རབ ་ཙམ་གྱི་ནང་དུ་མོ་འདྲེ་གསོན 'འདྲེ་ཆུང་སྦི ་ཕོ་མོ་དམ ན་མོ་བྱི་ལ་སྲེ ་མོང་འཛ ར་སྦྱང་རྣམས་ཧོམ་ཞེང་རིད་པ ་རྐང་ལག་ལྕ གས་སྒྲོག་གིས་བསྡོམས་པར་ལུས་ ༦ 
སྲོག་ བྲལ་ལ་ཁད་ཁ་ནས་མྱ་ངན་ གྱི་འོ་དོད་ཙེ་རེ་རེ་ འབོད་པ་གཅིག་ཏུ་བ སམས་ལཿ བདེན་སྟོབས་འགུགས་གཞུག་བྱཿ དེ་དུས་ཀྱི་དམིགས་པ་ནིཿ རང་ཉིད་དཔ ལ་ཆེན་པོ་རྡོ་ རེ 
གཞོན་ནུའི་ཐུགས་ཀའེ་ཛཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས་མདུན་གྱི་ལྷ་མཆོག་དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་མཆེད་ལྔའི་ཐུགས་ཀར་ཕོགཿ དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུཊ་ 





ཀ་ནས་རང་འདྲ་བའི་སྤྲལ་པ་དང་ཡང་སྤྲལ་ཉིང་སྤྲལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས༔ སྣང་སྲིད་འཇིག ་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གང་ནས་ཁྲོ་ཚོགས་དང་མཚོན་ཆའི་ 
ཆར་དང་བསྐལ་པ འི་མེ ་དཔུང་དང་འུར་ཆེམ་གྱི་སྒྲ ས་ཞུར་འུར་ཤིག་ཤིག་ཡོམ ་ཡོམ་དུ་གྱུར་ནས་གནོད་བྱེད་དགྲ་གདོན ་བགེགས་ཚོགས་རྣམས་དང་ཁྱད་པ ར་དུ་ཡང་བྱིས་ 
པའི་ཚེ་སྲོག་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་གདོན་བགེགས་མི་ལ་ཆུང་སྲི་དམན་མོ་གདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔ་སོགས་ཕོ་གདོན་མོ་གདོན་ཐེའུ་རང་སྲི ད་རྐུན རྣམས་ཀྱི་སྐེ ནས་ ° 
ཚལ་པ་དུམ་བུ་ཐར་ཐོར་དུ་བཏང་ནས་དབང་ཆེན་ལྟ་ལྔའི་ཞལ་དུ་གསོལ་ནས་ལྷག་མ་རྡུལ་ཕྲན་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ་ཡང་མ་ལུས་པར་བསམས་ལཿ ཡེངས་མེད་དུ་སྔགས་བཟླའོ།། 
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༽༼༽ ༤༨ ༦༨ ༨ ༡ ༨༤ ༤༽ 
དཿ སྟང་ཐག་ཚ་ཡང་ཕུར་གསུམ་ལས༔ སྲུང་མ་སྨུག་ནག་འད་འཕྲ་ཡ༔ 





གསོལ་མཆོད་ནོར་བུ་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ 


སྐུར་ཉིད་བཞེངས་མ༔ འཁོར་བ་དང་ནི་མྱ་ངན་ལས་འདས་མཿ 
བདག་ཆེན་མོའི་སྐུ་ལ་འདུད༔ཿ ཟབ་གསང་བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཕུར་ 
སྒྲུབ་མཆོད་འཕྲིན་ལས་རིམ་པ་འདི་བཞིན་བསྟན༔ ལྕགས་ 


|~); ༤‰.༤༦ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཧྭངྟདཌཏྭཊཌྷ༔ ཤྲི་ 





བརྲ་ཀུ་མཱ་ར་ལ་འདུད༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་རྫོགས་ 
སྣང་ཞིང་སྲིད་པའེ་བདག་ཉིད་འགྲན་བྲལ་ཆེ༔ བསྟན་སྲུང་སྔགས་ 


པ་ཡིཿ བཀའ་སྐྱོང་འགྲན་བྲལ་སྨུག་ནག་འོད་འཕྲོ་མའི༔ 


ཌིཌ་ཁོཁ་ཁ་ོ་ི 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 








ནག་བརྗིད་ལྡན་ལ༔ རྩེ་ལ་སྟིང་ ::; ངམ་རྒྱལ་མཚན་མེ་རིས་བརྒྱན༔ དེ་ཡི 'ཕྱོགས་བཞེར་དཔལ་ 


གྱི་གཏོར་མ་བཞི༔ དེ་ལ་བཤོས་ཕྲན་དམར་ནག་དགུ་ཡིས། ༼¢༩ / ཙཾ བསྐོརཿ ཁྲག་ཞག་འོ་མཚོ་གཏོར་བམ་སྒུ་གུས་བརྒྱན༔ གཞན་ 
ཡང་སྤྱན་གཟིགས་རྣམ་པ་འབྱོར་ཚད་བཤམས༔ ༦། རང་ 2 ཉེད་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ་མདུན༔ ཧཱཿ འག ཚ ལོ 
༢ =: ༢ བཾ བཿ ཟ་ = ༢༨ ༨ུ བི ¥ དྲུ ཌི འི = ཌ་ > »=-- ས་ འཇུང ¶ བ་ ག ག ྨ ཐ་ས " 
མན ཤ5 ར ད བྱ རར ཟ ཐ། བྲ 2 མ།བ ཌཱ ཤཱ རཾ ཆ་ར %་༤ ཛབ ད བྱངས }-] པ། དད ནས ཞྭ སྐྱེར ༢༨ ཧུང རོ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 














ལྟུན་གླབ་གནསཿ གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་མཚོན་ཆའི་བུ་ཡུག་འཕྲོཿ འཇིགས་ཤིང་ཡ་ངའེ་དུར་ཁྲོད་ཁྲག་མཚོའེ་དབུསཿ མེ་རླུང་འཚུབས་མ་འཁྱིལ་པའི་ཀློང་ 

དཀྱིལ་ན༔ གཞོམ་མེད་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེའེ་ཐོད་མཁར་དབུས༔ ཐབས་ཤེས་ཉེ་ཟླ་བམ་གྱི་གདན་སྟེང་དུ༔ མཿལས་འགྲན་བྲལ་དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་བདག༔ 

 ཨེ་ཀ་ཇྔ་ཊི་སྨུག་ནག་འོད་འཕྲོ་མ༔ སྐུ་མདོག་དམར་སྤུག་དབུ་དགུ་བཅོ་བརྒྱད་ཕྱག༔ གཡས་ཀྱི་ཞལ་གསུམ་དཀར་ལ་གྱེན་དུ་བཞད༔ གཡོན་གྱི་ཞལ་གསུམ་ རཾ ¬ 
༩ དམར་འཇིགས་ཐུར་དུ་རྔམ༔ དབུས་ཞལ་དམར་སྨུག་སྟེང་ཞལ་མཐེང་འོད་འབར༔ རལ་པ་ཁམ་ནག་སྲིད་པའི་རྩེ་མོར་འབར༔ སྤྱན་བགྲད་ཞལ་གདངས་ 
མཆེ་གཅིགས་གཤོག་པ་གདེངས༔ གཡས་གཡོན་དང་པོས་གྲི་གུག་བྷན་ཁྲག་གསོལ༔ གཡས་གཉིས་རི་རབ་ཞེང་གི་དབྱུག་པ་ཕྱར༔ གཡོན་གཉེས་ལྕགས་ཀྱུ་ 


༅༽ 


----༨༤༠༢༠༣༣༠༣ི། 


༧ 


སྙིང་དང་མགོ་ཕྲེང་བསྣམས༔ གཡས་ཀྱི་ལྷག་མ་འབར་བའི་ཕྱག་དྲུག་ན༔ ཞིང་ཆེན་མཆོག་ཕུར་བསྣམས་པས་དགྲ་གདོན་ཟློག༔ གཡོན་ 
་ལྷག་མ་རྔམ་བརྗེད་ཕྱག་དྲུག་ནན གནམ་ལྕགས་ཕུར་པ་དྲིལ་བས་བགེགས་ཚོགས་བསྒྲལ༔ ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་ཁྲག་ཞག་ཐིག་མཚམས་དང་༔ ཞེང་ 
ཡང་སྟག་ཤམ་ཙཾཏྟ་མགོ་ཕྲེང་བརྒྱན༔ སྣ་ཚོགས་རཏྣ་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་མཛེས༔ འཇིགས་པའེ་དབུ་དགུས་ས་དགུའི་རྟོག་པ་གནོན༔ རྩ་བདུན་སྤྱན་གྱིས་ ཡུ 
སྣང་སྲིད་ས་ལེར་གཟིགས༔ ཞངས་དྲུག་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལྡན་གདོན་ཚོགས་གནོན༔ མ་རིག་མུན་སེལ་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་བརྗེད༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ ཤར་ལྷོ་ནུབ་ 


31 


༧ བྱང་ཉེ་ཟླ་བམ་གྱི་གདན༔ ཆོས་དབྱིངས་སྲིད་པ་རྒྱལ་མོའི་སྐུ་སྤྲལ་མ༔ འཇིགས་བྱེད་ཨེ་ཀ་ཛྭ་ཊི་རལ་གཅིག་མ༔ མཐེང་ནག་རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་སྤྱི་བོར་ 


- ཟེ ༦39 





བཅིངས༔ ཟར་བུ་གཡོན་འཕྱང་སྦྲལ་ཐོད་མི་སྡུག་བརྒྱན༔ ལྤགས་རློན་གཡང་གཞིེ་སྟག་ལྤགས་ཤམ་ཐབས་གསོལ༔ ཞབས་གཅིག་དགྲ་གདོན་ཆུང་སྲིའིེ་ 
ྭ སྟིང་གར་བརྫིས༔ ཕྱག་གཉིས་ཞིང་དབྱུག་ཁ་ཌཾ་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ ལྷོ་ཕྱོགས་ཐུགས་སྤྲལ་དཔལ་ལྡན་མགྱོགས་བྱེད་མ༔ ནག་མོ་གཡུ་ཡི་རལ་གཅིག་ཁྲག་ 
¦ འཛག་མཿ མིག་གཅིག་ཚེམ་གཅག་ནུ་གཅག་རྐང་གཅིག་མ༔ ཕྱག་གཡས་དགྲ་སྟིང་སྐྱང་མོ་ཁྲ་ཐབས་འགྱེད༔ གཡོན་པས་ལྕགས་ཀྱུ་ཕུར་པ་དགྲ་ལ་ ཡི + 
' འདྲིལཿ སྐུ་ལ་མི་སྡུག་འཇིགས་པའི་རྒྱན་རྣམས་རྫོགས༔ ནུབ་ཏུ་ནག་མོ་རལ་གཅིག་གསུང་གི་སྤྲལ༔ གཡུ་ཡི་རལ་གཅིག་བདུད་ལྕམ་གཤིན་རྗེའི་ཡུམ༔ 





, ཕཾཿ ལས་སྦྲུལ་པའི་སྔགས་བདག་མོཿ དྲག་བགེགས་ཕུང་བྱེད་ནག་མོ་ཁ་མོ་ཆེ༔ རྐང་ལག་མེད་པའི་གཏུམ་མོ་འོད་འབར་མ༔ ཁྲག་རལ་ 
ཤཱ དམར་ ལོ སྱ བོར་ཐོར་ཚུགས་བཅིངས༔ ཟར་བུ་གཡོ ན་འཕྱང་དར་སྣའི་ཅོད་པན་འཕུར༔ རྣམ་མང་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་མ་ལུས་རྫོགས༔ ཀུན་ཀྱང་རྒྱབ་ 

གཞུང་ གཤོག་ གཅིག་ན མ།འ་ལ་ བསྐྱོད༔ དམ་ལྡན་སྐྱོང་ཞེང་དམ་ཉམས་ཆམ་ལ་འབེབ༔ ཕྱི་རིམ་འཁོར་ཡུག་དགྲ་བགེགས་བམ་གྱི་སྟེངཿ ཤར་ཕྱོགས་ ཡུ 
ལྕགས་ཀྱི་སྦྱང་མོ་མགོ་དགུ་མ༔ དེ་ལ་ལྟགས་ཀྱི་མི་མོ་ནག་མོས་ཞོན༔ གོ་ཟུ་དམར་གོན་རལ་པའི་ཐོར་གཙུག་བཅིངས༔ ཕྱག་གཉིས་འཁོར་ལོ་ཁྲམ་ཤིང་ 
ཕུར་པ་བསྒྲིལ༔ ལྷོ་རུ་གསེར་གྱི་འཕར་བ་ལྕེ་བརྒྱད་མ༔ དེ་ལ་འཇིགས་པའི་མི་མོ་སེར་མོས་ཞོན༔ གོ་ཟུ་སེར་གྱོན་རལ་པའི་ཐོར་གཙུག་བཅིངས༔ ཕྱག་ 





|~ ༦༤༦.༤༦ 





གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ ནུབ་ཏུ་ཟངས་ཀྱི་ཝ་མོ་རྐང་གསུམ་ལ༔ དེ་ལ་ཟངས་ཀྱི་མི་མོ་དམར་མོས་ཞོན༔ གོ་ཟུ་ནག་གསོལ་རལ་པའི་ 
ཐོར་གཙུག་བཅིངས༔ ཕྱག་གཉེས་ཞིང་དབྱུག་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་བསྒྲིལ༔ བྱང་དུ་ལྕགས་ཀྱི་ཁྱི་མོ་རལ་པ་ཅན༔ དེ་ལ་འཇིགས་པའི་མི་མོ་ནག་མོས་ཞོན༔ གོ་ 
ཟུ་དཀར་གསོལ་རལ་པའི་ཐོར་གཙུག་བཅིངས༔ ཞིང་གི་རྒྱལ་མཚན་འཕྱར་ཞིང་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ ཤར་སྟོད་ཆེ་ཞེ་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོ་ནི༔ བདག་ཉིད་ཆེན་མོ་ 
རྡོ་རྗེ་རེ་མ་ཏེ༔ སྐུ་མདོག་དམར་ནག་དྲིལ་རྟ་རྐང་གསུམ་བཅབས༔ ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་མེ་ལོང་ཁ་ཊཾ་བསྣམས༔ གཡོན་གཉིས་སྦྲལ་ཞགས་གནམ་ 


རྡོ 
ལྕགས་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ ལྷོ་སྟོད་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་རེ་མ་ཏིཿ སེར་ནག་ཆེན་མོ་རྨ་བྱའི་ཐུལ་བ་གསོལ༔ ཕྱག་གཉིས་གསེར་ཟོར་གཡུ་ཡི་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ 
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ས་ར 


- 


ཛཿ ཆིབས་སུ་མགྱོགས་བྱེད་སྨན་ཤ་ཡུ་མོ་བཅབས༔ ནུབ་སྟོད་གནས་འདྲེན་ཆེན མོ་རེ་མ་ཏིཿ དམར་ནག་ཆེན་མོ་འཇིགས་པའི་བེར་ནག་ 
གསོལ༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ ཆིབས་སུ་མུར་མགྱོགས་ཆུ་གླང་གྭ་པ་བཅཾབས༔ བྱང་སྟོད་བལ་མོ་ནག་མོ་རེ་མ་ཏིཿ ལྗང་ནག་ཆེན་ 
མོ་འཇིགས་པའི་བེར་ནག་གསོལ༔ ཁྱག་གཉིས་ཁྲམ་ཤིང་ཚོན་གྲ་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ ཆིབས་སུ་དགྲ་ཕུང་རྔ་མོང་གྭ་པ་བཅིབས༔ ཤར་སྨད་རྡོ་རྗེ་ཡང་ཕྱིན་ པཱ + 
། ཆེན་མོ་མཐེང་༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོགས་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ ཆིབས་སུ་རྩལ་ཆེན་གཡུ་འབྲུག་སྔོན་མོ་བཅབས༔ ལྟོ་སྨད་རྡོ་རྗེ་དེ་ཕྱིན་སེར་མོ་ནི༔ 
ཕྱག་གཉེས་ཞགས་པ་ཟིལ་ཐུར་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ ཆིབས་སུ་འཇིགས་བྱེད་ཆུ་སྲེན་དམར་མོ་བཅཾབས༔ ནུབ་སྨད་ཏི་སེ་ཨ་ཕྱིན་སྐུ་མདོག་དམར༔ ཕྱག་ 





|~); ༤‰.༤༦ 





གཉིས་སྤུ་གྲི་ལྕགས་སྒྲོག་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ ཆིབས་སུ་མུར་མཛད་གློག་དམར་འཇིགས་ལ་བཅབས༔ བྱང་སྨད་རྡོ་རྗེ་ལག་ཕྱིན་སྐུ་མདོག་ལྗང་༔ ཕྱག་གཉིས་ 
རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ ཆིབས་སུ་མགྱོགས་བྱེད་ཆུ་རྟ་སྔོན་པོ་བཅིབས༔ ཤར་ཕྱོགས་དུང་གི་སྐྱེས་བུ་མི་བཟད་པ༔ སྐུ་ལ་སྐྱང་དཀར་སླག་གསོལ་སེང་ 
གེ་བཅབས༔ ཕྱག་གཉིས་ཤེལ་གྲི་ཤེལ་གྱི་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ ལྷོ་ཕྱོགས་ལྕགས་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་མི་སྡུག་པ༔ ཕྱག་གཉིས་རལ་གྲི་གནམ་ལྕགས་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ 
སྐུ་ལ་བེར་ནག་གསོལ་ཞིང་ལྕགས་སྤྱང་བཅིབས༔ ཞུབ་བྱོགས་བསེ་ཡི་སྐྱེས་བུ་འཇིགས་པའི་གཟུགས༔ ཕྱག་གཉིས་ཟངས་གྲི་ཟངས་ཀྱི་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ 


126 


; ༢ ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་གནམ་ལྕགས་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ རང་རང་བཀའ་འཁོར་བྲན་གཡོག་སྡེ་དཔུང་དང་༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྲུང་མར་ཞལ་བཞེས་ 
པའི༔ ལོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའཾ་ཚོགས༔ ལྟ་མིའི་ཁྲོམ་འཚོགས་དམག་ཆས་ལྟ་བུ་ཡིཿ གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་དང་རང་རང་གི༔ ཐུགས་ 
¡ ཀར་ཉི་སྟེང་སོ་སོའི་སྲོག་ཡིག་ལས༔ འོད་འཕྲོས་འོག་མིན་ཆོས་དབྱོངས་ལྷུན་གྲུབ་ནས༔ རང་བཞིན་དག་པའི་གནས་འདེར་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ ཧཱུཾ་ཨེ་ཀ་ཛཱ་ཊི་ ཁྲེ † 
ང་ཁ་རཀོ་མ་མ་ཏྲག་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧཱཾ་མ་མ་བྷོ་ཧཱཾ་ཧཿ ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཤ་ཆེན་ཚིལ་ཆེན་ཨེ་ཀ་ཛཱ་ཏི་སོགས༔ བདུག་སྤོས་སྣ་ཚོགས་བསྲེག༔ རྐང་གླིང་ཐོད་རྔ་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་འབིརཿ གཡབ་ 
ར་གྱིས་གཡབ༔ ཟིལ་གནོན་ྩོ་དབྱངས་སྙན་པོས་འདི་སྐད་དོཿ ཧཾཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཉིད་བཞི་མུ་ཁ་ལེ༔ མཁ འ་དབྱིངས་རྣམ་དག་གསང་རོལ་བདེ་ཀློང་ནས༔ རིག་ 


ྦ 
| 





--ཤ༽ 


རྩ་ལ་རྫོགས་སྐུ་སྨུག་ནག་འོད་འཕྲོ་མ༔ མ་ལུས་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལཿ དོན་དམ་དབྱིངས་ལས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་སྤྲལ་མཿ དཔལ་ལྡན་ 
ཨེ་ཀ་ཛྭ་ཊི་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་ཞེང་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར༔ བརྩེ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨ་ཏི་བླ་མེད་བཤད་ 
སྒྲབ་སྤེལ་བའི་ཕྱིར༔ སྲེད་གསུམ་དབང་བསྒུར་མ་ཁྱོད་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་གཉེན་པོ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར༔ སྔགས་བདག་སྲིད་ རེ + 
པའི་རྒྱལ་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཤར་ཕྱོགས་འཇའ་འོད་འཁྱིལ་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ སྨུག་ནག་རྔ་ཊི་རལ་གཅིག་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ལྟོ་ཕྱོགས་རླུང་ 
ནག་འཚུབས་མའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ མགྱོགས་བྱེད་ཁྲག་གི་རལ་གཅིག་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ནུབ་ཕྱོགས་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ ནག་མོ་ 


|~ ༦༤༦.༤༦ 





ཤཿ གཡ་ཡི་རལ་གཅིག་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བྱང་ཕྱོགས་ཁྲག་མཚོ་འཁྱིལ་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ བདུད་མོ་ཟངས་ཀྱི་རལ་གཅིག་གཤེགས་སུ་ 

 གསོལ༔ ཟབ་ གསང་ཿ གཉན་ གྱི་ སྲུང་ཿ མ་མཐུ་རྩའ ཅནཿ གཏུམ་ མོ་ཤྭ་ ན་ མཆེད་ བཞི་ གཤེགས་ སྲ་ སུ་གསོལ༔ཿ དྲག་བགེགས་གདུག་ཆེན་བསྒྲལ་བའི་མཐུ་རྩལ་ 

ཅནཿ དཔལ་འབར་ རེ་ཏ་ ཏེ་མཆེད་ བཞེ་ གཤེགས་ སྲ་ གསོལ༔ བརྣག་ པའི་ 'དྲག་ གདོན་ ལུར་པས་ སྒྲོལ་ མཛད་ང པཿ ལས་མཁན་བདུད་མོ་ མོ་མཆེད་ ད་བཞི་ གཤིགས་ ཊཱ - 
སུ་གསོལ༔ དམ་ཉམས་ཕུང་ སྲི་མ་ལུས ་སྒྲོལ་ མཛུད་ པཿ སྒྲོལ་ བྱེད ་སྐྱེས་ བུ་མཆེད་ བཞི་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ གཞན་ཡང་ཟབ་ གསང་རྡོ་ རྗེ་ཕུར་པ་ཡི༔ 

བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་ བུ་སློབ་སློབ ་སྲེད་ ཀུན༔ ཉིད་ ཀྱིས་ སྐྱོང་ཞེང་བསྲང་བར་ཞལ་བཞེས་པའེ༔ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་སྲུང་འཁོར་དང་བཅས༔ མ་ལུས་ 





འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དེ་ནས་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནིཿ ཧཱུཾ་བྩོ༔ ཆོས་དབྱིངས་གདལ་བ་ཨེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ ཐབས་ཤེས་ཉི་ 
ཟླ་བམ་ཆེན་བརྩེགས་པའི་སྟེང་༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་སྨུག་ནག་འོད་འཕྲོ་མ༔ ཨེ་ཀ་ཛྭ་ཊི་དཔལ་འབར་རལ་གཅག་མཿ མཆེད་ལྔར་བཅས་ཏེ་ཕུར་སླང་རྒྱ་ 
མཚོའི་ཚོགས༔ རང་རང་བཀའ་འཁོར་གྲངས་མེད་བྲན་གཡོག་བཅས༔ སྒྲབ་མཆོག་འཁོར་བཅས་བུ་བཞེན་སྐྱོང་བའི་ཕྱིརཿ དགྱེས་ཤིང་བརྟན་བཞུགས་ ཤེ 
བརྣག་པའི་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ ཧཱཾ་བྩོཾཝཨེ ཀ་ཛཱ་ཊི་མ་མ་ཏཱག་རྟཀ་པ་ཏྲ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་སྙིང་ཁ་རཀྐོ་བྷྱོཿ ས་མ་ཡཱ་ཏིིང་ལྷན༔ དེ་ནས་ཕྱག་མཆོད་ནི༔ ཧཾཿ ཀུན་ 
ཏུ་བཟང་མོ་ཨེ་ཀ་ཛྭ་ཊི་མཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་འཕྲིན་ལས་སྤྲལ་པའི་ལྟ༔ སྲིད་པའི་མ་མོ་འབུམ་འབུམ་འཁོར་དང་བཅས༔ ཞལ་ནས་རུ་ལུའི་དྲག་ 


༡ 
° 
༦ 
ྷ 
༧ 





„ དཾ སྔགས་ཏི་རི་རི༔ ཡེ་ཤེས་དང་ནི་ལས་ལས་གྲབ་པ་ཡིཿ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ བཀའ་ཡི་སླང་མ་དམ་ཅན་ 
ྒ ཕོ་ཉའི་ཚོགསཿ ཤ་ན་མཆེད་བཞི་རེ་ཏི་མཆེད་བཞི་དང་༔ ལས་མཁན་མཆེད་བཞི་གིང་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྟན་སྲུང་འཁོར་བཅས་ལ༔ 
གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཟློག༔ དཱཾ་བྩོཿམ་མ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་རུ་ལུ་རུ་ལུ་སརྦ་ངྷརྨ་པཱ་ལ་སརྦ་ཀྷི་ཏྲ་པཱ་ལ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོཿ དེ་ © + 
 ནས་མཆོད་ཚོགས་འབུལ་བ་ནིཿ ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཨེ་ཀ་ཛྭ་ཊི་མཿ སྔགས་ཀྱི་བདག་མོ་སྨུག་ནག་འོད་འཕྲོ་མཿ སྲིད་པའི་མ་ཚོགས་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་ 
འདོད་དགུ་སྣ་ཚོགས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནིཿ རྣམ་ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་ཟེར་ཡང་མི་འགལ་ལོ་ལྔའི་ལོངས་སྤྱོད་ ཤ་ཁྲག་དཔལ་གཏོར་དང་༔ འཆི་མེད་བདུད་རྩི་ 


(ལཿ 









དམར་ཆེན་རཀ་དང་༔ བམ་ཆེན་གསར་རྙཾང་རྨད་བྱུང་ཚོགས་མཆོད་ཀུན༔ སྔགས་སྲང་སྨུག་ནག་འོད་འཕྲོའེ་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ དར་སྣའི་ཅོད་པན་གཡང་ 
-ྲ གཞེ་ལྔ་ལྡི་དང་༔ རྒྱན་དྲུག་གཡེར་ཁ་དར་ནག་རུ་མཚོན་དང་༔ མི་དབང་རྒྱལ་མཚན་གསང་རྟེན་སྣ་ཚོགས་དང་ཿ གི་སྙིང་རཏྣ་དར་ཟབ་འབྲུ་སྣ་སོགས༔ 
༈ གསང་སྔགས་དག་པ་རྣམ་དག་གསང་བའི་རྟེན༔ བོད་ཆློན་ལྕང་ལོ་དམར་ནག་དར་གུར་སོགས༔ ཕྱི་ནང་གསང་རྟེན་རིགས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀུན༔ དཔལ་བ + 
ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མའེ་ཚོགས་ལ་འབུལཿ སྔགས་སྲུང་ཨེ་ཀ་རྡ་ཊི་འཁོར་བཅས་ལ༔ གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་ནི༔ ཁྲག་ཞག་ཆུ་སྣའི་ 
ཨརྒྷཾ་ཕྱ་ར་ར༔ དབང་པོ་རྣམ་ལྔའི་མེ་ཏོག་ཧྲུགས་སྲེ་ཧྱུག༔ ཤ་ཆེན་སྣ་ཚོགས་དུད་སྤིན་ཆི་ལི་ལི༔ རྩི་འབྲུ་ཚིལ་ཆེན་སྣང་གསལ་ཏ་ལ་ལ༔ མྲིས་པའི་ 


༡ 
ཟླར 


----༨༤༠༢༠༣༣༠༣ི། 


༨ ༨༤ 


ྦ ཟིང དི་ཆབ་ཟྦ་རླངས་ཁྲུགས་སེ་ཁྲུག༔ ཤ་ཁྲག་རུས་པའི་ཞལ་ཟས་དཔུངས་སེ་དཔུང་༔ ཅང་ཏིལ་ཐོད་ འི་ ོད་རྔ་དྲལ་བུ་འབྲོལ་ཡང་ཟེར་སྒྲ་ཁྲོ་ལོ་ལོ༔ 
མི་རྐང་སྦ་དཀར་གླིང་བུ་ཀྱུ་རུ་རུ༔ རྔ་ཆེན་ཆ་ལང་འཁར་རྔ་ལྡི་རི་རི༔ དུང་དཀར་ཀ་ལིང་རྭ་དུང་འུ་རུ་རུ༔ ཤ་སྣ་སྙིང་སྣའི་རྒྱལ་མཚན་དཔུངས་སེ་དཔུང་༔ 
།ཞེང་ལྤགས་གཡང་གཞིའི་ཕྱར་དར་ལྷབས་སེ་ལྷབ༔ འདོད་ཡོན་འོ་མཚོའི་དཀར་མདངས་ཀྱི་ལི་ལི༔ བཅུད་ལྡན་ཞག་གི་སྐར་ཚོགས་དྲུགས་སེ་ཧྱུགག༔ འབྲུ་ཤྱེ། + 
| བཅུད་དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་རྒྱན་ཆེན་སོགས༔ རང་རང་དགྱེས་པའི་མཐུན་རྫས་སྣ་ཚོགས་འདི༔ སྔགས་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི་ལ་སོགས་པཿ མ་མོ་མཁའ་འགོའི་ 
བཀའ་འཁོར་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ དགྱེས་མཆོད་འདི་བཞེས་འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནིཿ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་མཆོག་བདག་ཅག་གི༔ རིགས་རྒྱུད་ 





ཆོས་རྒྱུད་བསྟན འཛིན་བུ་སློབ་ཀྱི༔ སྐུ་ཚེ་མཛད་ ཕྲིན་ གཞོམ་ མེད་འཕེལ་རྒྱས་མཛོད༔ཿ མདོ་སྔགས་ཉམས་ལེན་ཆོས་མཛད་བུ་བཞན་སྐྱོང་༔ སངས་རྒྱས 
བསྟན་པའི་མངའ་ཐང་འཕེལ་རྒྱས་མཛོདཿ ཁུད་པར་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ སྟིང་པོ་ཡི༔ ཨ་ཏེ་བླ་མེད་ཀུན་བཟང་དགོངས་པའི་ཀློང་༔ ཟབ་གསང་བླ་མེད་རྡོ་ 

༧ རྗེ་ཕུར་པ་ཡིཿ བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་ཕྱོགས་མཐར་རྒྱས་པར་མཛོད༔ཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་ལ་གནོད་པའི༔ ཕྱི་ནང་བདུད་ཚོགས་མི་དང་ © ¬+ 
༧ མི་མ་ཡིན༔ དམ་སྲི་སྒབ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་དལ་ཡམས་དང་༔ སྡང་དགྲ་གནོད་བགེགས་སྡེ་བརྒྱད་གདུག་ཅྩུབ་དང་༔ གདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔ་ཕུང་སྲི་དམན་མོ་དང་༔ 
དམག་ཇག་ཕྱི་ནང་འཁྲུགས་རྩོད་ནད་མུག་སོགས༔ འཇེགས་པ་བརྒྱད་སོགས་འཕྲལ་རྐྱེན་ངན་པ་ཀུན༔ མུར་དུ་ཞེ་ཞེང་མེད་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཧཱུཾ་ 









ྦ རིས བྱོ ཨེ་ཀ་ཛྭ་ཊི་ ཧ།་ མ་ཏུག་ རཀྐ་ རྭ་ལུ་རུ་ ལུ་སརྦ་དྷརྨ་པཱ་ (འེ སྦར་ཀྟེ་ཏཱ་པཱ་ ལ༔ ར་ ཧྭ་ཨ རྒྱི་སོགས། ཧ།" ཧྭ་སྦར་པྷའཱ་ཨ་ ལྲི་ཏ་ལ་ ཁ་ རཾ ཁཱ་ 
ཉི མ་ཧཱ་བ་ ལྟིང ལ་ཁ་ རཾ་ཁཱ་ཧིཿ མ་ཧཱ ༈རྟལ་ ལ་ཁ་ རི་ཁཱ་ཧིཿ དམ་ ཉམས་པའི་དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཆེ་ འདྲེ ཆུང་སྲི་ཕོ་ མོ་སོགས: ཆོས་སིད་མི་ནོར་ 

༣ ་བར་དུ་གཅོད་ པའི་ འབྱུང་པོ ་མི ་དང་མི ་མ་ ཡིན་ པ་ཐམས ཅད་ འཕྲིན་ ལས དྲག ་ལཔོས་ཚར་ གཅོད་( ལཿ གནོད་ བྱེད དེ་ དག རྣམས་ཀྱི་མ་ཧཱ་མཾ་ས་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧཾ༔ མ 

ྲ ཧཱ་ཙྟིཏཱ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ 5།་ ཧཱ་རྟཀ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ མ་ཧཱ་བ་སུ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་ཀི་ནི་རི་ཏི་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ཧ།" །་ཧཱ་ཙ་ཁུག་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ཧ།” ཧྲ 

པགས་ཙ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ མ་ཧཱ་ཀྱརྣ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ཿ དམ་ཉམས་སྡིག་ཆེན་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྭུ་ཏུ༔ གནོད་བྱེད་བྱད་མ་བསླབ་པའི་སློབ་བུ་དམ་ 


-- 
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ལོག༔ བྲན་གཡོག་ངོ་ལོག་རྒྱབ་ཆེངས་མཁན༔ སྒབ་འདྲེ་སྒབ་སྲི༔ ཆོས་སྲིད་ནོར་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཆེ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ 

ཐམས་ཅད་སྲར་མཱ་ར་ཡ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ སྦར་མ་མི་ཀཱ་ཡ་སྤར་ཨ་ཏི་སྣིདྡཾ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ༔ བསྟན་པའི་བཅོལ་གཏད་སོགས༔ གང་འདོད་ཀྱི་ 

བཅོལ་གཏད་ནན་དུ་བྱའོ༔ དེ་ནས་བསྟོད་པའི་མཆོད་པ་ནི༔ ཧཱཾ་བོཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་བདེ་ཆེན་དབབྱིངས་ཀྱི་ལ ཏྱ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡུམ་མཆོག་མ༔ བསྟན་པ་ ༦ - 
བ་མ (༡- ༡༢༡༡ ༢ོ་ཌར།་ར།༡༠་མ་ར།ཀ་=ཀ་ོལ་ཀ༧ོ་བ། ༢རིཔ-2=---ར་-¬རིཔ་-2=་ད།(ར།"ཀངར།"ཁ།༦ བ།་ཀ།ར།བ།༡༥ཀ་ཀྦསཔོའ. 

གཉེན་སྲང་སྒྲབས་མཆོག་སྐྱོང་བའ་ཕྱེར༔ ལོངས་སྐུ་བདེ་ཆེན་སྨུག་ནག་འོད་འཕྲོ་མ༔ འཛིག་རྟེན་དང་ན་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ༔ མ་ལུས་མཁའ་འགྲོའ 


དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའེ་རིག་རྩལ་ཆོ་འཕྲུལ་ལས༔ བསྟན་འགྲོའེ་དོན་དུ་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་སྦུལ་པཿ ཨེ་ཀ་ཛྷ་ཊེ་དབུ་དགུ་ 


.-ཤ 
-1 

རྤ 
° 
༧༣ 









ཨ བོཿ བཅོ་བརྒྱད་ཕྱག༔ དབུ་དགུས་བཀའ་གཏེར་ཐེག་པ་རིམ་དགུ་སྲུང་༔ རྩ་བདུན་སྤྱན་གྱིས་སྣང་སྲིད་ས་ལེར་གཟིགས༔ ཞབས་དྲུག་རིགས་ 
༣ དྲུག་ལོག་རྟོག་དབྱིངས་སུ་གནོན༔ བཅོ་བརྒྱད་ཕྱག་གིས་སྣང་སྲིད་དགྲ་གདོན་སྒྲོལ༔ སྐུ་ཆེ་ཡན་རགས་ཆོས་ཉིད་དབྱིངས་སུ་བརྡལ༔ སྐྱེ་ཤི་རྩད་གཅོད་ 
¦ འཇིགས་པའི་མཆེ་བ་གཅིགས༔ ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་མཁའ་བསྐྱོད་གཤོག་པ་གདེངས༔ སྲིད་བུ་གསོ་བྱེད་འདོད་འཇོའི་ནུ་གཉིས་འཕྲང༔ཿ བདག་ཏྱི། + 
ཤ འཛིན་རྟོག་བྲལ་ཞེང་ལྤགས་གོས་སུ་གོན༔ འཁོར་བ་སྟོངས་མཛད་མགོ་ཕྲེང་དོ་ཤལ་མཛད༔ དྲེགས་ཚོགས་དབང་སྡུད་སྟག་ལྤགས་ཤམ་ཐབས་གསོལ༔ ཀླ 
གཉན་འདུལ་ཕྱིར་སྦྲལ་རིགས་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན༔ འདོད་དགུ་མུར་སྟེར་རཏྣའི་རྒྱན་དྲུག་མཛེས༔ སྐུ་ལྔ་ལྷུན་གླབ་ཐོད་སྐམ་དབུ་བརྒྱན་ཅཾང་༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ 


༄་=༽་ཤ-་ཀ༡༢ར།་༠ ར་སེར་རལ་པལའི་ཟར་པ་གཡོན་ང་འཕང་༔ སྲེ་མེད་ངདྲོན་སྔོན་གཡེར་ཁྲའི་ 
ཐད་གདངས་ཅནཿ དམར་ས འཆུརྱ་བུགཡན་དུ་འཛུང་། སྐྱམད་དན་རྟན་གཡར་ཁའ 
དྲ 


དར་སྣའི་ཅོད་པན་འཕུར༔ རྩེ་ལ་དབང་རྟགས་རྡོ་རྗེ 
ལ་འཁྲོལ་མ༔ མ་ལུས་སྒུ་ཡི་ཡོན་ ཏན་ རྫོགས་ལ་བསྟོད༔ འཁོར་བའི་སྐྱོན་བྲལ་དྲི་ མེད་ པདྨའི གདནཿ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་ཉི་ཟླ་བརྩེགས༔ 
སྟོབས་ རྩལ་ 'འགྲན་ བྲལ་སྔགས་ བདག་ མ་ལ་ བསྟོད༔ $ - 





.ླ དྲཾལ་འཁྲོ 

ྨ དྲགྲ་གདོན་འདུལ་ ཕྱིར་བམ་ ཆེན་ གསར་རྣ རཱིར་ སྟེང་༔ བག་ ཆགས་བསྲེག་བྱེད་མེ་དཔུང་ ཀློང་དུ་འགྱིང་༔ 

4 དཱུཾ་བྷྱོ༔ དཔལ་ལྡན་སྔགས་བདག་: ་སྲེད་པའི་རྒྱལ་མོ་ཡི༔ སྙུ་གསུང་ཐུགས་ལས་སྤྲུལ་ པའི་མ་མོའི་ མོའི་ཚོགསཿ སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་ཞེང་ བཀའ་ གཏེར་ བྱ་ར་མཛད༔ 
མི་སྡུག་འཇིགས་རྔམ་ཆོ་རོལ་དུ་མ་སྟོན༔ སྡང་དགྲ་ཆུང་སྲི་གདོན་བགེགས་སྒྲོལ་མཛད་མཿ༔ དག་རྩལ་ཐོགས་མེད་སྔགས་བདག་མ་མོ་བཞེ༔ རང་རང་ 






དར བཀའ་འཁོར་སྡེ་དང་དཔུང་ཚོགས་བཅས༔ ཨ་ཏི་བླ་མེད་བསྟན་སྲུང་མཐུ་མོ་ཆེ༔ མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གཙོ་སྔགས་སྲུང་དམ་ཅན་མ༔ མ་མོ་ 

རཾ མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་བྷོ༔ སྔོན་ཚེ་ཀུན་བཟང་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི༔ སྤྱན་སྔར་སྲོག་སྙིང་ཕུལ་ནས་དམ་བཅས་པ༔ ཟབ་གསང་ 
བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཡི༔ བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་བུ་སློབ་སྲིད་སྡེ་ཀུན༔ བུ་བཞིན་སྐྱོང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཡི༔ བཀའ་སྐྱོང་ཆེན་མོ་འཇིགས་པའི་ཤྭ་ ཉ$ྱ 

ན་བཞེ༔ སྒྲབ་པའི་གྲོགས་མཛད་རེ་ཏྭེ་མཆེད་བཞེ་དང་༔ དྲག་གདོན་བགེགས་འདུལ་ཆུང་སྲི་ཆམ་འབེབས་པ༔ ཕྲིན་ལས་ཀུན་སྒྲབ་སྐྱེས་བུ་གང་ཆེན་ 

( ཚོགས༔ བཀའ་འཁོར་འཇིགས་གཏུམ་བྲན་གཡོག་བསམ་མི་ཁྱབ༔ དྲག་གསོད་བགེགས་འདུལ་ཆུང་སྲི་ཆམ་འབེབས་པ༔ ཕུར་སྲང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ 


¡༦ ༦5 


ཚོགས་ལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་བྷོ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་སྨུག་ནག་འོད་འཕྲོ་མ༔ དབྱིངས་ཀྱི་མ་མོ་ཙ་ཊི་མཆེད་སྡེ་ལྔ༔ ཕྲིན་ལས་ཀུན་བསྒྲབ་བཀའ་འཁོར་བྲན་ 
དང་གཡོག༔ འོད་གསལ་རྡོར་སྟིང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཡི༔ བཀའ་སྐྱོང་བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ བདག་ཉིད་ཕུར་པ་བསྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན་པས༔ 
དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དུ་བསྒྲབས་ཤིང་བསྟོད་པ་ཡིས༔ འདོད་དོན་འཕྲིན་ལས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི༔ /ཧཱརཧཱ་ལྟར་དུ་རིག་མདའ་བསྣུན༔ དེ་ནས་བསྟེན་སྦྲབ་ལས་ € 
སྦྱོར་ནིྭཧ ཧཱུཾ་བྷོ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་རིག་པའི་ཆོ་རོལ་ལས༔ མ་གཅག་སྤུག་ནག་འོད་འཕྲོ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ དཔལ་ལྡན་ཨེ་ཀ་རྡ་ཊི་དགོངས་སུ་གསོལ༔ 

མ་གཅིག་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བརྩེ་ལྡན་མ་མོ་རྣམ་བཞེ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཁྱོད་ནེ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བྱམས་ཤིང་མགོན༔ ཁྱད་པར 


|~ ༦༤༦.༤༦ 
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༡ པཿ ཕཛུར་པ་བསྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན་པཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་མགོན་གྲོགས་བརྩེ་བའི་མ༔ སྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཉིད་ཀྱིས༔ 
༥ རླ ཁྱོད་ རྟག་ཏུ་བསྒྲབ་ མཆོད་ བསྟོད་ གསོལ་ ཞེང་༔ ༔ གྲགས་ སྟོང་སྐྱེ་ སྐྱེ་མེད་ སྔགས་ ཀྱ་འཛབ་ མཆོད་ འབུལ༔ འགྲུབ་ རྟགས་ དངོར གྲུབ་ མཚན་ང བཟང་མུར་ དུ་སྩོལ༔ 


བསེནཔའི་མཆད་པ་ནི ཧཱུཾ་ཨེ་ཀ་ཛྲ་ཊི་སྙིང་ཁ་རྭཀོ་མ་མ་ཏག་རཀྟ་རུ་ལུ་རུལུ་ཙིཏྟཧཱཾབྱོཿཛཿཧཱཾཿ བསྒབཔའིམཆོད་པ་ནིཿ ཧཱུཾཿ ཨེ་ཀ་ཙ་ཊི་སྙིང་ཁ་རཀྟོ་མ་མ་ཏྲག་རཀྟ་རུ་ 


ཅུ རུ་ལུ་ཙིཏྟ་ཏྲ ཧིང་ཧིང་དུང་ དུང་ཧཱཾ་བྷོ་དུ་ཛ་ཛཿ མངོན་སྤྱོད་ལས་སྦྱོར་གྱི་སྒྲོལ་མཆོད་ནི༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ ཨེ་ཀ་ཛྭ་ཊི་སྙིང་ཁ་རྭཀོ་མ་མ་ཏག་རྟཀ་སྟིང་ཁ་རཀྟོ་བྷོ༔ དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ 
༥ ལེན་པ་ནིཿ ཧཱུཾ་བྩོ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་སྨུག་ནག་འོད་འཕྲོ་མ༔ སྔགས་སྲང་ཆེན་མོ་ཨེ་ཀ་ཛྭ་ཊི་མ༔ མ་མོ་ཆེན་མོ་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོ་ཆེ༔ ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ 


ཐུགས་སྤྲལ་མ་མོའེ་ཚོགས༔ མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གཙོ་མ་མོ་འབུམ་འབུམ་བཅས༔ ཕུར་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ དུར་ཁྲོད་གནས་བརྒྱད་ 
སངས་རྒྱས་ཞེང་ཀུན་ཤུལ༔ རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ཀྱིས་ཐོག་མེད་མཁའ་ལ་འགྲོ༔ སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་ཞེང་དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྟེར་མ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ་རིག་འཛིན་ 
ཾ བདག་ཉིད་ཀྱིས༔ དུར་ཁྲོད་གསང་ཆེན་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདེརཿ བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་དུས་འདེར་མཐར་སོན་ནས༔ བདག་གཞན་དོན་དུ་འདོད་ པཾ 
- དོན་གསོལ་གདབ་པཿ འདེ་བཟུང་ཀ་དག་གཞི་ཀློང་མ་གྱུར་བར༔ བསྐེད་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་མུར་འགྲུབ་གཞན་གྱི་དོན༔ རླབས་ཆེན་སྤྱོད་པའི་ས་དང་ལམ་ 

གྱི་ནི༔ བར་དུ་གཅོད་བྱེད་བདུད་བཞེ་དགྲ་དང་བགེགས༔ ཆོས་སྲིད་ནོར་ལ་བར་དུ་གཅོད་བྱེད་པ༔ སྒབ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་འབྱུང་ཚོགས་བརླག་པ་དང་༔ འཕྲིན་ 





; ཙཿ ལས་རྣམ་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་དེང་འདིར་སྩོལ༔ འདུས་བྱས་སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ༔ མ་ལྟར་བརྩེ་ཞིང་བྱམས་གདུང་སྟིང་རྗེ་ 
༥ ཡིསཿ ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་སྦྱིན་གཏོང་སོགས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་རྒྱས་ཉམས་ལེན་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ ཀུན་བཟང་གཞི་ཀློང་མ་གྱུར་གནས་སྐབས་ 
¦ དེརཿ རྒྱུད་འཛིན་སྲས་བུ་འཁོར་སློབ་རྒྱས་པ་དང་༔ བཤད་སྒྲབ་སྡེ་དང་ལྷ་མི་དབང་སྡུད་སོགས༔ དཔལ་འབྱོར་སྙན་གྲགས་རྒྱས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ . 
སྒྲབ་པའི་མཐུན་རྐྱེན་ཚེ་བསོད་ཡེ་ཤེས་སྟོབས༔ རཏྣ་དར་ཟབ་འབྲུ་ནོར་རྐང་འགྲོས་འཕེལ༔ འབད་མེད་འདོད་དགུ་ཡིད་བཞིན་དངོས་གྲུབ་དང་༔ དྲག་ 
རྩལ་མཐུ་ཡི་དངོས་གྲབ་བདག་ལ་སྩོལ༔ དངོས་གླབ་སྩལ་དང་སྩོལ་བར་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ རིག་དང་མ་རིག་སྒུ་མའི་ཁྱད་པར་ལགས༔ སྒྱུ་མའི་སྤྱོད་ཡུལ་ 


-- 





ཉམས་པར་མ་གྱུར་པས༔ མཐར་ཐུག་སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ དེ་ནས་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི༔ ཨོཾ༔ ཆོས་དབྱིངས་དཔལ་འབར་སྨུག་ནག་འོད་ འཕྲོ་ 
སོགས༔ ཕྱི་ནང་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན༔ རྟག་ཏུ་བསྒྲབ་མཆོད་ཡེ་ཤེས་གཟི་བྱིན་གྱིས༔ ཕྱི་ནང་བར་ཆད་བདུད་རིགས་ཀུན་ཞི་ཞེང་༔ 
བསྟན་པ་ཉམས་མེད་རླབས་ཆེན་དར་བ་དང་༔ བརྒྱུད་འཛིན་བུ་སློབ་ཚེ་སྒྲབ་མཐར་སོན་ནས༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་དགེའི་དཔལ་རྒྱས་ཤོགཿ ཀུན་ ཧུ་ 
ཀྱང་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ཆོས་སྦྱོད་ནས༔ ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཤོག༔ དམ་ཆོས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡིཿ བསྟན་སྲུང་སྨུག་ནག་འོད་འཕྲོ་མའི༔ ཕྱི་ནང་གསང་ 


མཆོད་སྒྲབ་སྐོར་མང་སྦས་ཀྱང་༔ ཁ་ཚང་དོན་འདྲིལ་གདམས་པ་འདི་ལས་མེདཿ ཟབ ་གསང་གཅིག ་དྲེལ་གནད་ཀྱི་གདམས་པ ་འདིཿ ཡང་ཟབ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྲུང་མར་བཅོལ༔ མ་འོངས་ང་སྤྲལ་བུ་ཡི ་དོན་ཕྱིར་དུ༔ མཚོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ 
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ཀྱིས་ཡི་གེར་ཐོབ་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ ཞེས་འཇིགས་བྲལ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་བཀའ་བཞེན་དུ༔ ཁོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ ཁོ་མོའི་སྟིང་གི་བུ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་པ༔ ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་རྩལ་དང་ 


ཡཿ 
འདི་འཕྲད་ཤོག འཕྲད་ནས་གསང་སྔགས་བསྟན་པའི་བཅས་སུ་ཤོག སྐྱེས་བུ་གེང་བདུད་བཞེ་ལ་བཀའ་འདི་བཅོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྐུའི་རྒྱ༔ གསུང་གི་རྒྱ༔ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ མནྟ་གུ་ཧྱ༔ བརྡ་ཐིམ༔ ས 


༨འ༨.༨༤ 


མ་ཡ པ ད་འབྱུང་ཐུག ས་རྫའ་ཀླ ང་ནས་ 


ལེགས་ཤར་པའིཿ ཁྲག་འཐུང་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ སྤྲ་རི་ཤེལ་གྱི་ཡང་སྒྲོམ་ནས༔ སྤྱན་དྲངས་ཤོག་སེར་ངོས་ནས་ལེགས་བསྒུར་པའི༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀུན་བཟང་ཁྱབ་གདལ་ལྷུན་གྲུབ་ ཧེ 
བོཿ ཇི་སྲིད་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་དོང་ནས་མ་སྦྲགས་བར༔ དེ་སྲིད་དམ་པའི་ཆོས་འདི་མ་རྫོགས་སོཿ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ དགེའོ།། 
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- 


ཏོ .2©% .&¥)༔ .® 


¿ ` ཙཾ སྡཾང་ཐིག་ཚེ་ཡང་ཕུར་གསམ་ལསཿ ང་མ་རང་བྱང་རྒྱལ་མོའིཿ 
སུ + 4 ©༤ 


མཆོད་ཕྲེང་ཕྲིན་ལས་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ 
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(༤ 2; 
མེད་རིག་འཛིན་རྡོ་ གའ རྐོད་ངས༔ སངས་རྒྱས་བསྟར་པ།། ྫབ 






|~ ༦༤༦.༤༦ 


ཉན་པ་ྲུང་ོན་དུ༔ དཔའ་ཆན་རྡོ་ེ་གཞནནུ་ཡ། སྔགས 
བགེགས་ཀུན་སྒྲོལ་བ༔ དབལ་ཕུར་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མད འ་ ༅ྩ སན 

(08 ཤིས་བྱིན་ཆགས་ཡིད་འོང་དབེན་གནས་སུ༔ བསྒྲབ་རྫས་རྟེན་ 6 
རྒྱལ་ཀུན ངོ་་་ ོ་ ཙོ་བོ 


སྲུང་འདོད་ཁམས་དབང་ཁྱུག་རེ་མ་ཏིའི༔ ལས་བྱང་གདོན་ 
བསྟན༔ དེ་ལ་དམ་ཚིག་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ བཀྲ་ 





མི་ཤགས་རྡོརྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ནི་ལྕགས་སྣོད་ནང་༔ དཔལ་གཏོར་བརྗིད་ལྡན་ཁྲུ་གང་ལ༔ 


ཀུན་གཞུང་བཞིན་ལ༔ བྷནྡྷ་འམ་ 
སྐུ་གུ་འབུལ་གཏོར་ལིངྒས་ལེགས་པར་ 


2༨ ་༡=- ༡” ¬། ལང་ ཟེ * ༡༩༥ པ་པ ༤ ༼ཀ། © ་རེ ཀག (༧, ཐ ༼ཁག། .7 ཊི ། དཱ ལཿ ཅ་ གེ ༤ ཌང་། *ཌ 
འཁོར་དུ་བཤོས་ཕྲན་དགུས་བསྐོར་ལ༔ ཤ་ཆེན་ལ་སོགས་ཤ ༼༼ ཤེ སྣ་སྟིང་སྣ དང་༔ 
ཤཱཌཱ༔ྷ གཞལ་ཡས་ལྟ་བསྐེད་སྤྱན་འདྲེན་དང་༔ › 


དབུལ་ཞིང་དགགྱེས་པར་བསྟོད༔ བསྙེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་འཛབ་ 


བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཚལ་དམ་ཚིག་བསྒྲགས མཆོད་པ་ 
མཆོད་དངོས་གྲུབ་ལེན༔ རྦད་བསྐུལ་མངོན་སྤྱོད་ལས་མཇུག་ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


བྱཅ་གསུམ་མོཿ བྲང་ས་མ་ཡཱཿ ཏྭྭ་རྭཙཱ༡༔ དང་པོ་ཕོ་བྲང་བསྐྱེད་པ་ནི༔ རང་ཉིད་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཛྭུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས༔ 
དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་བའི་ཁྲག་ཞག་གི་རྒྱ་མཚོ་རྦ་རླབས་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དུ༔ ཕྱི་གནམ་ལྕགས་ཨུར་མོ་ལས་གྲབ་པའི་ཕོ་བྲང་ 
དཔག་གི་ཚད་ལས་འདས་པ༔ གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞེ་དང་ལྡན་པ༔ ནང་དུ་མི་མགོ་གསར་རྙིང་གི་རྩིག་པ་ལ་ཀླད་ཞག་གིས་ཞ་ལ་བྱས་པ༔ ཕྱི་ནང་ཀུན་ཏུ་རླུང་ནག་ @ 
གི་འཚུབས་མ་འཁྱིལ་ཞིང་༔ བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་དམར་ནག་ཏུ་འབར་བ༔ དེའེ་ནང་ན་དྲག་བགེགས་ལོ་མོའི་རོ་གསར་རྙིང་གཅལ་དུ་བཀྲམ་པའི་སྟེང་དུ༔ 
གདན་བཅིབས་བསྐྱེད་པ་ནིཿ ཏིཿདམར་ནག་ལས་བོང་བུ་དམར་གྲ་ཁ་གདངས་ཤིང་ང་རྒྱལ་གྱི་གདངས་སྐད་ཙེ་རེ་རེ་འཚེར་ཞིང་༔ འདོད་ཆགས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བ༔ 
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‹ གཉེས་ཚངས་པའི་རྩེ་མོར་སླེབས་ཤིང་མུར་མགྱོགས་རླུང་གི་གཤོག་པ་ས་ལ་བཀྲབ་པ༔ གསེར་སྲབ་དང་གཡུ་མཐུར་ལ་བྱེ་རུའི་ཕོག་བུ་བཏབ་པ༔ ཞིང་གཡང་ 
གི་གདན་དང་རུས་སྦལ་གྱི་ཁོག་སྤྲད༔ སྲིན་ཐོད་ཡ་གས་སྔ་རུ༔ མ་གས་ཕྱི་རུ༔ རྒྱུ་རློན་གྱི་གོང་རྨེད་དང་༔ སྦྲལ་ནག་གི་གློ་ལེན་བྱས་པ༔ རྣ་གཉིས་ 2 ¬+ 
ལ་དར་སྣ་ལྔའི་འཕུར་ལྕེ་དང་༔ གཡུ་དངུལ་གྱི་དྲིལ་ཆུང་འཕྲོ་བ༔ སྔ་ ཤད་གཡས་གཡོན་ལ་བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་བམ་དང་ཚོན་གྱི་དྲུ་གུ༔ ཕྱི་ཤད་གཡས་གཡོན་ 
ལ་བདུད་ཀྱི་ཤཱདྷེའུ་དང་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་ཁ་བསྡོམས་པ༔ གཉིས་པ་ལྟ་བསྙེད་པ་ནིཿ དེའི་སྒ་གོང་པད་ཉི་རོ་གདན་གྱི་སྟེང་དུ༔ བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ 


ངོ 982 


ལྭ 
~----2༧༧༧༧ཿཿའི། 


ནུའི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ ཡི་གེ་མཿམཐིང་ནག་སྐར་མདའ་ཆད་པ་ལྟར་འཕྲོས༔ མདུན་དུ་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་འཁོད༔ འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཏུར་འཕྲོས་པས༔ 
འཇིག་རྟེན་པའི་མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་དྲེགས་བྱེད་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲོག་སྟིང་ནུས་སྟོབས་ཐམས་ཅད་དང་༔ འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྲང་མ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟི་བྱིན་ནུས་སྟོབས་ཐམས་ཅད་ཚུར་འདུས་མཿལ་ཐིམ༔ མཿལས་མ་གཅིག་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་རང་བྱུང་གི་རྒྱལ་ 
མོ༔ སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ༔ དམར་ལ་ཟླམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་ཁུུག་ཁུག་ཕྱོགས་བཅུར་གཟིགས་པཿ ཞལ་གདངས་ཤིང་ 
ལྗགས་གློག་དམར་ལྟར་དུ་འཁུག་པ༔ རྡོ་རྗེའི་མཆེ་བ་རབ་ཏུ་གཅིགས་ཤིང་༔ ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ཤ་ལ་ཟ་ཞིང་༔ དག་པོའི་རྐན་སྒྲ་བརྡབ་པ༔ 
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|~ ༦༤༦.༤༦ 









ཛཱ རལ་པ་ཁམ་ནག་རྱེན་ལ་བརེས་ཤིང་ཟར་བུ་མཐུར་དུ་འཕྱང་བ༔ དབུ་ལ་ཐོད་སྐམ་ལྔ་དང་གསེར་གཡུ་རཏྣ་མུ་ཏིག་གི་ཆུན་འཕྱང་མཛེས་པ༔ 
‹ སྐུ་སྟོད་ལ་ཞིང་གླང་གི་གཡང་གཞི་རློན་པ་མནབས་ཤིང་༔ སྨད་ལ་མི་རྩིད་ཀྱི་རེ་ལྡེ་དང་སྟག་ཤམས་ཀླབས་པ༔ སྤྱི་བོར་མུ་མེན་གྱི་རྡོ་རྗེ་དང་རྨ་བྱའེ་མདོངས་ 
འོད་གསལ་བཿ སྐུ་ལུས་ལ་ཏིལ་མར་གྱིས་བྱུགས་ཤིང་མཁུར་ཚོས་ལ་ཁྲག་གི་ཐིག་ལེ་དང་༔ ཞལ་ལ་ཞག་གི་ཟོ་རིས་དང་༔ ཨོག་མ་ལ་ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་ @ + 
བུས་བརྒྱན་པ༔ སྟན་གཡས་པ་ལ་གསེར་གྱི་ཙཀྲ་དང་སེང་གེ༔ གཡོན་པ་ལ་དུག་སྦྲལ་གྱི་གདེངས་ཀ་དང་གསེར་གཡུའི་དྲིལ་ཆུང་འཕྱོང་བ༔ མགོ་སྟིང་གི་ 
ཕྲེང་བ་ཁྲག་འཛག་པའི་དོ་ཤལ་དང་༔ སྦྲལ་རིགས་ལྔ་དང་དར་མཐིང་གི་ཅོད་པན་འཕུར་བ༔ གཡས་གཡོན་གྱི་དང་པོ་གཉིས་ན་རལ་གྲི་དང་བྷན་ཁྲག༔ 
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འོག་མ་གཉིས་ན་ཁྲམ་བམ་དང་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ༔ སྤྱི་བོའི་སྐྲ་ཐོད་ན་ཟླ་ཚེས་དང་༔ ལྟེ་བ་ནས་ཉེ་མ་ཤར་བ༔ མེ་དཔུང་གི་ཀློང་ན་སྒ་གོང་ལ་རོལ་ 
སྟབས་སུ་བཞུགས་པ༔ དེའི་གཡོན་དུ་བྩོཿལས་དབྱིངས་སྤྲལ་གྱི་ལྷ་མོ་དཔལ་འབར་མ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་རྒྱན་དང་ཆ་ལུག་གཙོ་འདྲའེ་ཞལ་གཅག་ཕྱག་ 
གཉིས་པཿ གཡས་པས་ཁྲམ་བམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་ཞེང་༔ གཡོན་པས་བྷན་ཁྲག་དགྲ་བམ་གྱིས་ཁེངས་པ་ཞལ་དུ་གསོལ་བཿ རྒྱ་བོང་དམར་གའི་སྟེང་ན་ཕྱེད་ @ 
འགྱིང་གིས་བཞུགས་པ༔ ཤར་དུ་མུར་མཛད་ཀྱི་ལྷ་མོ་དཀར་མོ་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ཐོད་གདེངས་ཅན༔ གཡས་པས་ཤེལ་གྲི་མཁའ་ལ་ཕྱར་ཞེང་༔ གཡོན་པས་ 
ཕུར་བུ་འདེལ་བཿ ལྟོར་དཔལ་བསྐྱེད་རྣམ་རྒྱལ་མ་སེར་མོ་རཏྣ་འབར་བའི་ཐོད་གདེངས་ཅན༔ གཡས་གསེར་གྱི་སྤྲ་གྲི་དང་གཡོན་སྒྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ 
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ཛཱཱཾཿ བཿ ནུབ་ཏུ་ཚེ་འཕེལ་མ་དམར་མོ་པླད་འབར་བའི་ཐོད་གདེངས་ཅནཿ༔ གཡས་ཟངས་ཀྱི་ཤང་ལང་དང་གཡོན་བྱི་རུའི་ཕུར་པ་འདྲིལ་བ༔ 
བྱང་དུ་སྒྲོལ་བྱེད་ལས་ཧུར་ནག་མོ་རྒྱ་གྲམ་འབར་བའི་ཐོད་གདེངས་ཅན༔ གཡས་གསོད་བྱེད་རལ་གྲི་དང་གཡོན་པས་ཕུར་བུ་འདྲིལ་བ༔ དེ་ཐམས་ཅད་བོང་ 
བུ་དམར་གྭ་ལ་བཅབས་ཤིང་ཀུན་གྱི་གཙུག་ན་རྨ་བྱའི་སྒོ་མདོངས་དང་༔ རྒྱན་གོས་རྣམ་འགྱུར་ཐམས་ཅད་གཙོ་མོ་དང་མཐུན་པཿ དེའི་ཕྱི་རིམ་གྱི་ཤར་དུ་མ་ 8 
མོ་བ་ལམ་ནག་མོ་གོ་ཟུ་དཀར་པོ་གསོལ་ཞེང་གཡས་ཞིང་ལྤགས་ཀྱི་རུ་དར་ཕྱར་ཞེང་༔ གཡོན་ཕུར་བུ་འདྲེལ་བ༔ བོང་ནག་ཁ་དཀར་ལ་བཅིབས་པཿ ཤར་ 
ལྟོར་རྒྱལ་བྱེད་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་རལ་གྲི་དང་ནད་རྐྱལ་ཐོགས་པ༔ ལྟོར་སྟག་སྨན་མ་མཐིང་ནག་ལཱགས་རློན་གྱི་གོ་ཟུ་གོན་ཞེང་༔ གཡས་པས་ཞིང་གི་རྒྱལ་ 


-- 
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མཚན་ཕྱར་ཞིང་༔ གཡོན་ཕུར་བུ་འདྲིལ་བ༔ རྒྱ་སྟག་དམར་བཀྲ་ལ་བཅིབས་པཿ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མདངས་འཕྲོག་མ་སེར་ནག་ཕྱག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་ནད་རྐྱལ་ 
ཐོགས་པཿ ནུབ་ཏུ་ཁྲི་སྨན་མ་ནག་མོ་རལ་པ་གསིགས་ཤིང་༔ གཡས་ཁྲམ་ཤིང་དང་གཡོན་ཕུར་བུར་འདྲིལ་བཿ མུར་མགྱོགས་ཀྱི་བྱ་ནག་ལ་བཅབས་པ༔ 
པ ནུབ་བྱང་དུ་དབུགས་ལེན་མ་ནག་མོ་ཕྱག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་ནད་རྐྱལ་ཐོགས་པ༔ བྱང་དུ་གཏུམ་བྱེད་འཛུམ་མེད་མ་ནག་མོ་ཁྲག་རལ་གསིགས་ཤིང་ལའུ་ལྗང་ཁྲ་ 8 1 
 གོན་པཿ གཡས་དབྱུག་ཏོ་དང་གཡོན་ཕུར་བུ་འདྲེལ་བ༔ དཔའ་གཏུམ་དོམ་ནག་ཐུགས་དཀར་ལ་བཅབས་པ༔ བྱང་ཤར་དུ་གསོད་བྱེད་མ་ལྡང་ནག་གཡས་ 
རལ་གྲི་དང་གཡོན་ནད་རྐྱལ་ཐོགས་པཿ མཚམས་ཀྱི་མ་མོ་བཞེ་བོང་ནག་ཁ་དཀར་ལ་བཅཾབས་པཿ ཀུན་གྱི་མཆན་དུ་རྩེ་གསུམ་ལ་ཐོད་ཕྲེང་དང་གསང་བའི་ 
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ཛཱ རྔེའུ་ཆུང་དང་དར་སྣ་ལྔའི་ཅོད་པན་རླུང་གིས་ཡེངས་བ་བསྣམས་པ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་ཁྲག་ཞག་གི་རྒྱ་མཚོ་རྦ་རླངས་སུ་འཁྲུགས་པཿ དྲ་ 
བགེགས་ཀྱི་བམ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྲིན་མོ་སྨུག་ནག་གཡག་གེ་མགོ་ཅན་ཐོད་རློན་གྱི་ཕྲེང་བ་ཐོགས་པ༔ ཚངས་པ་དམར་སེར་སྦྲལ་གྱི་མགོ་ཅན་པདྨ་བསྣམས་པཿ 
ལྷ་ཆེན་དཀར་ལྡང་གཟིག་གི་མགོ་ཅན་ཏྲི་ཤུལ་ཐོགས་པ༔ གཏོགས་འདོད་སྔོན་མོ་སྲེ་མོང་གི་མགོ་ཅན་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐོགས་པཿ གཞོན་ནུ་དམར་ ཇེ 
མོ་ཕག་གི་མགོ་ཅན་མདུང་ཐུང་ཐོགས་པ༔ བརྒྱ་བྱིན་དཀར་མོ་ཁྱུང་གེ་མགོ་ཅན་རལ་གྲཾ་ཐོགས་པ༔ རྡོ་རྗེ་ནག་མོ་ཁུ་བྱུག་གེ་མགོ་ཅན་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པ༔ 
་སེར་མོ་དོམ་གྱི་མགོ་ཅན་ཁྲག་ཆེན་འཐུང་བ༔ བདུད་རྩི་དམར་མོ་ཆུ་སྲིན་གྱི་མགོ་ཅན་བུམ་པ་ཐོགས་པ༔ ཟླ་བ་དཀར་མོ་སྡིག་པའི་མགོ་ཅན་པུཏཱ་ཐོགས་ 
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རཿ བེ་ཅོན་ལྗང་ནག་ཁྲའི་མགོ་ཅན་དབྱུག་ཏོ་ཐོགས་པ༔ སྲེན་མོ་དམར་མོ་ཝའི་མགོ་ཅན་དུང་ཁྲག་ཐོགས་པ༔ ཟ་བ་ལྗང་ནག་སྟག་གི་མགོ་ཅན་བ་སུ་ 
ཐོགས་པ༔ ར་གདོང་སྔོན་མོ་ར་ཡི་མགོ་ཅན་ཞགས་པ་ཐོགས་པ༔ དགའ་བ་དམར་མོ་བྱ་རྒོད་ཀྱི་མགོ་ཅན་སྤྲ་གྲི་ཐོགས་པ༔ སྟོབས་ཆེན་དཀར་མོ་རྟ་ཡི་མགོ་ 
ཅན་ཐོང་གཤོལ་ཐོགས་པ༔ གཅིག་སྦྱོད་དཀར་མོ་བྱི་ལའི་མགོ་ཅན་སྤུ་གྲི་ཐོགས་པ༔ འདོད་པ་དམར་མོ་ཁྱིའི་མགོ་ཅན་མདའ་གཞུ་ཐོགས་པ༔ ནོར་སླང་ ཿ 
དམར་མོ་པུ་ཤུད་ཀྱི་མགོ་ཅན་བུམ་པ་ཐོགས་པ༔ རླུང་ལྷ་ལྡང་གུ་ཤ་བའི་མགོ་ཅན་བ་དན་ཐོགས་པ༔ བུམ་སྣ་སྔོ་ནག་སྤྲེལུའེ་མགོ་ཅན་ལྕགས་སྒྲོག་ཐོགས་ 
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བ༔ ཆུ་ལྟ་སྔོན་མོ་ ན་མོ་བྱ་རོག་གི་མགོ་ཅན་སྦྲལ་ཞགས་ཐོགས་པ༔ 


ཐམས་ཅད་ ཀ་ས བོར་ དབང་རྟུགས་ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དང་༔ རྣ 
འཕྲོས་པས༔ རང་བཞེིན་གྱི་ གནས་དང་༔ འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་༔ 


༩ ག་ ༢ར.འ ག་ ག་ 
ཡོངས་འདུའ་ཤང་དང་༔ 


ཅན་ཞགས་པ་ཐོགས་པ༔ དགའ་བྱེད་དམར་མོ་ཁཱའི་མགོ་ཅན་ཞིང་ཆེན་ཟ་བ༔ སྣ་ཆེན་དཀར་མོ་བ་གླང་གི་མགོ་ཅན་ཐོད་།ཁྲག འབུང་ 
སྤུས་འཛིན་སེར་ནག་སྐྱ་གའི་མགོ་ཅན་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པཿ == སོ 
གོས་སུ་གྱོན་ཅཾང་རྣམ་འགྱུར་དུ་མ་ དང་ལྡན་པ༔ གཡོན་པ་རྣམས་ན་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་དགྲ་བགེགས་ཕུང་སྲིའི་སྟིང་ལ་གཟིར་བ༔ 
རྨ་བྱའི་སྒྲོ་མདོངས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་གནས་གསུམ་ལས་ཡི་གེ་གསུམ་དང་༔ རང་རང་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར 
མུ་ལེ་མཐེང་གི་ནང་ཤེད་ནས་མཆོད་ཅང་བསྒྲབ་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞང་ལྤགས 


ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ @ 


-- 


.-ཤ 
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རྤ 
° 
༧༣ 





པའི་གནས་ འདི ར་སྤྱན་ འདྲེན ཌྷ ཨོཾ་བྲར་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ མི་དབང་དང་ ཤ་ཆེན་ཚིལ་ཆེན་སོགས༔ སྤོས་སྣ་ཚོགས་བསྲེགཿ བཤུད་གླ་བཏང་༔ ཁྲི་རྐང་གི ཕོ་གླིང་མོ་གླིང་དང་ སྦ་དཀར་གྱི་གླིང་བུ 
འབུད༔ ཅང་ཏེའུ་དང་ཐོད་རྔ་བརྡུངས༔ གཞན་ཡང་རོལ་མོའི་རིགས་སྣ་ཚོགས་པ་བསྒྲགས༔ གཡབ་དར་གྱིས་གཡབས༔ བྩྱོ་དབྱངས་སྙན་རིང་དང་ལྡན་པས༔ གསུམ་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནིཿ 
ཤཀ = ར་བར བ་བ རྱ -༡ཀ༡༤‹ ཤཀ་རེ་འ་ད བང་བ" ེ =¬༤‹=‹ཧེ (ཀ་བ -་༡"༤=་ཀ༤ར(༠ ཤ-༡-=- ¬ ཤ ༡༨༠༤ ༡༨ 
གདའ སའ གཞས མཆག དམ ཕལ ནསཿ རང་བཇུང་གསལ དག ཁ་རལ དུ་མ ཡ༔ ཤཱ མེད་ཆུ་ མེད དཔག་ཚད བདུན འདས པཿ བྲག དང་ཆུ་འབང པི 
འཇིགས་དུར་ཁྲོད་དབུས༔ བྱང་ཤར་མུ་ལེ་འཕྲུལ་མཚོའེ་ནང་ཤེད་ནས༔ ཡོངས་འདུས་མཐིང་ཤུན་སྔོན་པོའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ མེ་རླུང་འཚུབས་མ་འཁྱིལ་ 
^. ༨». = ༤༽ ༢,. =; * ར། པ་ ༩༩ + ༨ « ༡ཀཀ། = « ༨ ¬ ÷ © “< -. " ༡ཀཀཀ། ` ༡ * >- „༨ © « ༡ཀར།། ` ༡ *་ _ ༡ པང ༈*་ 2 ༡ ¢ སཿ * ༤ * ༡༩ ¬ - 
པའ ཤཀང་དབྱལ དུཿ ཤ ཟ་མ།པའ འབྲ ར་ལངར གནད སྦྱན དང་༔ གང་དང་གཤན རྡརའླ ལ་ཞའ། དང་༔ སྟག གཟག དམ དྲད ཆཅྕགས སྦྱང་རྒྱུ་པའ 


ཧཱུ་བྷྱོཿ ཀུན་ཁྱབ་ 


160 


དུར་ཁྲོད་ཐོད་མཁར་འབར་བའི་དབུས་ཉེད་ནས༔ ལོངས་སྐུ་འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་མ༔ གསང་སྔགས་ 


„ པཾ གནསཿ 
§, བསྟན་པ་གཉེན་པོ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར༔ མ་ཐོགས་བུ་ཡི་གནས་འདེར་མྱུར་དུ་གཤེགས༔ སྒྲབས་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་བུ་བཞིན་སྐྱོང་བའི་ཕྱིར༔ མ་ལུས་མཁའ་ 
 འགོའི་གཙོ་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧུཾ་བྷོ༔ དབྱིངས་ཀྱི་ལྷ་མོ་དཔལ་ལྡན་རེ་མ་ཏི༔ མ་བདུད་ཌཀྐི་ཀུན་གཙོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དུས་བཞེ་འབྱུང་ © + 


ལྔར་དབང་བསྒུར་ལྷ་མོའི་ཚོགས༔ ཕྲིན་ལས་ཀུན་བསྒྲབ་མ་གཅིག་དཔལ་འབར་མ༔ སྤྲལ་དང་ཡང་སྤྲལ་ཆོ་རོལ་དུ་མའེ་བདག༔ དབང་ཚྱུག་ཉེར་བརྒྱད་ 
དཔལ་འབར་དཔོན་དང་གཡོག༔ བཀའ་ཉན་མ་གཤིན་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་དང་བཅས༔ སྒྲབ་མཆོག་བདག་གིས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་གྱིས༔ སྔོན་ཚེ་དམ་ 


༦ ཆི 


ལྭ 
--༨-༧༧༠༠༧ཆཆ.ནའི། 





བཅས་འཕྲིན་ལས་བརྩེར་དགོངས་ལཿ མ་མོ་འབུམ་སྡེ་རང་རང་བཀའ་འཁོར་བཅས༔ དམ་ཚིག་དབང་གིས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ཿ རྡོ་རྗེ་ཕུར་ 
པའི་སྲུང་མ་དཔལ་འབར་མ༔ མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དཱཾ་བྩོ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དཔལ་ 
ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བརྩེ་ལྡན་ཨེ་ཀ་ཛྭ་ཊི་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དཔལ་ལྡན་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ འདོད་པ་ཁམས་ $ 
ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དཔལ་འབར་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ པབལ་མོ་ཧེ་ལེ་འབར་མ་གཤེགས་སུ་གསོལཿ མ་གཅིག་སྲིད་ 
པའི་རྒྱལ་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བརྩེ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་དབང་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དམ་ལྡན་མོན་མོ་ནག་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྒྲབ་པ་པོ་ཡི་ཚེ་ 


-- 


|~); ༤‰.༤༦ 





སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཡང་གསང་བསྟན་པ་སྤེལ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་ 


„ ཛཾ འཛིན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 
སྨ སོལ༔ གཙུག་ལག་ལོ་བྲང་སྐྱོང་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྒྲབ་མཆོག་བུ་བཞིན་སྐྱོང་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རིགས་རྒྱུད་ཆོས་རྒྱུད་སྤེལ་ཕྱིར་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ལྷ་མི་དབང་དུ་སྡུད་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་སྔོན་ལས་འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན༔ སྒབ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་མི་ཁ་བྱུར་ ཏཾ ་ 


ཏ་ཙ་པ་ལ་ཨ་ཤུག་མེ༔ མ་མོ་ནག་མོ་ཏིང་ལམ་དུན་བྩོ༔ ནག་མོ་དུན་བྩོ༔ 
ལྷུན་གྲུབ་གསང་བ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


¡ཏདྱ ]÷ 


མུ ༤ ར་ འ. མུ མུ „¬ ར་ =÷ ་སྲ་ ༤ &. 1: 
༢ = ༠༽ ༡༤༧ ›> ༤༨ ༦༽ རའ ༨... ༦ ༨༩༤ 
་ལ་ 'ཨེ་ཧྱེ་ཧཾ་སརྦ་ས་མ་ཡཱ་བྷོ་ཛ་ཛཿ ཨེ་ཨ་ར་ལ་ཅྭཏྟ་ཧྲེང་ཧྲེང་ཛ་ཛཿ བཞི་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནིཿ ཧུ་ཧྱྱཿ 





འདིར༔ དུར་ཁྲོད་ཐོད་མཁར་མེ་རླུང་འཚུབས་མའི་ཀློང་༔ དམ་ཞམས་ཀུན་སྒྲོལ་མི་རོ་གསར་རྙིང་སྟེང་༔ དཔལ་ལྡན་འདོད་ཁམས་གཙོ་མོ་འཁོར་དང་ 
བཅས༔ བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་བུ་བཞིན་སྐྱོང་བའི་ཕྱིར༔ ཡེ་ནས་འབྲལ་མེད་བརྟན་བཞུགས་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཧཱཾ་བྷོ༔ ཏི་ཙ་པ་ལ་ཨ་ཤུག་མེ༔ 
མ་ཧཱ་ཀ་ལི་རེ་མ་ཏི་སྤར་ས་མ་ཡཱ་ཏྱིང་ལྟནཿ ལྔ་པ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧཱཾ་ྷོཿ འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་རེ་མ་ཏེ༔ བསྟན་པ་གཉེན་སྲུང་སྒྲབ་མཆོག་ ཙཾ  ་ 
བུ་བཞེན་སྐྱོང་༔ དམ་ཚིག་དབང་གིས་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་མཛད་མ༔ ཏིང་འཛིན་ཟག་མེད་དབང་ཐོབ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ༔ གཙུག་ལག་ཁང་སྲླང་བཀའ་གཏེར་ 
བསྟན་པ་སྐྱོང་༔ བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་མཛད་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ༔ ཡེ་ཤིས་སྤྱན་ལྡན་རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་འཆང་བ༔ བསྟན་སྲུང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ 


|~ ༦༤༦.༤༦ 









ྦ ཛཱ ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཧཱ བྷོ༔ མ་མོ་རེ་མ་ཏི༔ སྦར་ཨ་ཏི་པུ་ཧོ༔ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོ༔ ན་མོ་ས་མ་ཡཱ་ཧོ༔ དྲུག་པ་དམ་ཚིག་བསྒྲགས་པ་ནི༔ 
 ཛཱུཾ་བྷྱོ༔ སྔོན་ཚེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་དང་རྫོགས་སངས་རྒྱས༔ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི༔ སྤྱན་སྔར་ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་སྟིང་མངོན་ཕུལ་ནས༔ བཀའ་ 
གཏེར་བསྟན་དང་ཆོས་འཁོར་སྐྱོང་བ་དང་༔ སྟིགས་དུས་དམ་ལྡན་རིག་འཛིན་སྒྲབ་པ་པོའི༔ རིགས་རྒྱུད་ཆོ་འབྲང་ཆོས་སྲིད་དཀོར་ནོར་དང་༔ འཁོར་ 98 + 
| སྲུང་རྐྱེན་བཟློག་འདོད་དོན་བསྒྲབ་པ་དང་༔ ཁྱད་པར་ཟབ་གསར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཡི༔ བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་ཡར་གྱི་ངོ་བཞེན་དུ༔ གོང་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ནུབ་ 
ད མེད་རྟག་བརྟན་དུ༔ སྤེལ་ཞེང་སྐྱོང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཡི༔ བཀའ་བསྒོ་དམ་ཚིག་གཉེན་པོ་འདི་མིན་ནམ༔ བདག་གིས་བསྒོས་པའི་བཀའ་རྣམས་མུར་ 


སྒྲབས་ཤིག༔ གཡེལ་ན་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ཉིད་ཉམས་པར་འགྱུར༔ བདག་གི་འཕྲིན་ལས་མ་ལུས་མུར་འགྲུབ་མཛོད༔ ཧཱུཾ་བྷོཿ ཏཱི་ཙ་པ་ལ་ཨ་ཤུག་མེ༔ བཛྲ་ 
རེ་མ་ཏི་སྦརྔ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་སྟུམ༔ བཛྲ་རྟཀ་རྟཀཿ བདུན་པ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱ་བྷོཿ དབྱིངས་ཕྱུག་ཆེན་མོ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ལ༔ འདོད་དགུ་སྣ་ཚོགས་ 
མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ རྣམ་ལྔའི་ལོངས་སྤྱོད་ཤ་ཁྲག་དཔལ་གཏོར་དང་༔ འཆི་མེད་བདུད་རྩི་དམར་ཆེན་རཀྟ་དང་༔ བམ་ཆེན་གསར་རྙེང་རྨད་བྱུང་ཚོགས་ 
མཆོད་ཀུན༔ བརྩེ་ལྡན་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ དར་སྣའི་ཅོད་པན་གཡང་གཞི་ལྡ་ལྡི་དང་༔ རྒྱན་དྲུག་གཡེར་ཁ་གཡབ་དར་རྨ་བྱའི་མདོངས༔ 
མི་དབང་རྒྱལ་མཚན་དེ་མོ་ལུག་ནག་དང་༔ གི་སྟིང་རཏྣ་དར་ཟབ་འབྲུ་སྣ་སོགས༔ གསང་སྔགས་དག་པ་རྣམ་དག་གསང་བའི་རྟེནཿ ཐོད་རློན་ལྕང་ལོ་དར་ 


--~ 


|~); ༤‰.༤༦ 









9; ཾཾཿ གུར་ནག་པོ་སོགས༔ ཕྱི་ནང་རྟེན་རིགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀུན༔ འདོད་ཁམས་དབང་ཚྱུག་ལྟ་མོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ ཧཾ་བོཿ 
སྒ་ ཌཀྐི་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་འཁོར་བཅས་ལ༔ གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་ནི༔ ཁྲག་ཞག་ཆུ་སྣའི་ཨརྒྷཾ་ཕྱ་ར་ར༔ དབང་པོ་རྣམ་ལྔའི་མེ་ཏོག་ཧྲུགས་ 

ཀ སྭེ་ཧུག༔ ཤ་ཆེན་སྣ་ཚོགས་དུད་སྤྲིན་ཆཾ་ལི་ལི༔ རྩི་འབྲུ་ཚིལ་ཆེན་སྣང་གསལ་ཏ་ལ་ལ༔ མཁྲིས་པའི་དི་ཆང་རྦ་ཀློང་ཁྲུགས་སེ་ཁྲུགཿ ཤ་ཁྲག་རུས་པའི་ ེ 
' ཞལ་ཟས་དཔུངས་སེ་དཔུང་༔ ཅང་ཏེའུ་ཐོད་པའི་རྔ་སྒྲ་ཁྲོ་ལོ་ལོ༔ མི་རྐང་སྦ་དཀར་གྲིང་བུ་ཀྱུ་རུ་རུ༔ རྔ་ཆེན་ཆ་ལང་འཁར་རྔ་ལྟེ་རི་རེ༔ཿ དུང་དཀར་ 


ཀ་ལིང་རྭ་དུང་འུ་རུ་རུ༔ ཤ་སྣ་སྙིང་སྣའི་རྒྱལ་མཚན་དཔུངས་སེ་དཔུང་༔ མི་དབང་ནལ་བུའི་ཕྱར་དར་ལྷབས་སེ་ལྟབ༔ འདོད་ཡོན་འོ་མཚོའི་དཀར་མདངས་ 


-- 


༧ 


ཀྱ་ལི་ལི༔ བཅུད་ལྡན་ཞག་གི་སྐར་འཚོགས་ཧྲུགས་སེ་ཧྲུག༔ འབྲུ་བཅུད་དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་རྒྱན་ཅན་སོགས༔ རང་རང་དགྱེས་པའི་མཐུན་རྫས་སྣ་ཚོགས་ 


ཟླ འདི༔ དཔལ་འབར་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་ལ་སོགས་པ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་འཁོར་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ དགྱེས་མཆོད་འདི་བཞེས་འདོད་དོན་གསོལ་བ་ 
7 ནིཿ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་སྦྲབ་མཆོག་བདག་ཅག་གི༔ རིགས་རྒྱུད་ཆོས་བརྒྱུད་བསྟན་འཇིན་བུ་སློབ་ཀྱི༔ སྣུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་གཞོམ་མེད་འཕེལ་རྒྱུས་ £ ¬+ 
- མཛོད༔ མདོ་སྔགས་ཉམས་ལེན་ཆོས་མཛད་བུ་བཞེན་སྐྱོངས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་མངའ་ཐང་འཕེལ་རྒྱས་མཛོད༔ ཁྱད་པར་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་ 


ལོ་ཡི༔ ཨ་ཏི་བླ་མེད་ཀུན་བཟང་དགོངས་པའི་ཀློང་༔ ཟབ་གསརང་བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཡི༔ བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་ཕྱོགས་མཐར་རྒྱས་པར་མཛོད༔ རྔ་ངར་ 





3; རཾ རྒྱས་བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་ལ་གནོད་པའི༔ ཕྱི་ནང་བདུད་ཚོགས་མི་དང་མི་མ་ཡིན༔ དམ་སྲི་སྒབ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་དལ་ཡམས་དང་༔ 

རྷཾ' སྡང་དགྲ་གནོད་བགེགས་སྡེ་བརྒྱད་གདུག་རྩུབ་དང་༔ འཾ་ཤོག་སེར་ལ་མི་འདུག གདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔ་ཕུང་སྲི་དམན་མོ་དང་༔ དམག་རག་ཕྱི་ནང་འཁྲུགས་རྩོད་ནད་ 

༧ མུག་སོགས༔ འཇིགས་པ་བརྒྱད་སོགས་འཕྲལ་རྐྱེན་ངན་པ་ཀུནཿ མྱུར་དུ་ཞི་ཞིང་མེད་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཧབ ཏེ་ཙ་པ་ལ་ཨ་ ཤུག་མེ༔ དེ 2 
ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ བརྒྱད་པ་བསྟོད་པའི་མཆོད་པ་ནི༔ ཧཱཾ་བྷོཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཆོས་དྱབིངས་ཀློང་སྤྲལ་མ༔ འདོད་ཁམས་དབང་བསྒྱུར་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་ཆེ༔ ལྷ་ 






མཆོག་ཆེན་པོས་མཆོད་པའི་དཔལ་ལྡན་མ༔ མཁའ་འགྲོ་ ཀུན་གཙོ་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཡུམ་འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་མ༔ 

„4 ཆོས་སྐུ་ཞེ་ཞལ་སྐུ་མདོག་མཐེང་འོད་འབར༔ རྫོགས་སྐུ་ཕྱག་བཞེས་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་བསྒྲབ༔ དོན་དམ་དབྱིངས་ལས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་སྤྲལ་མ༔ སངས་ 

༧ རྒྱས་བསྟན་སྲུང་གཞན་དོན་དཔག་ཡས་མཛད༔ ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཁྱོད་ཐུགས་འུབ་ཆུབ་བློ་འདས་ཀ་དག་ཀློང་༔ སྐུ་བཞེའི་ ཁང + 
དབང་ཕྱུག་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ རལ་པའི་ཐོར་ཚུག་རྨ་བྱའེ་མདོངས་འོད་བརྒྱན༔ རྩེ་ལ་དབང་རྟགས་ཡི་དམ་ལྷ་མཆོག་དཔལ༔ ཐོད་སྐམ་དབུ་བརྒྱན་ 


4 


ཤེ 


དཔྲལ་ལྟེར་ཉི་ཟླ་འཆར༔ ཁྲག་འཛག་མགོ་ཕྲེང་རཏྣ་རུས་རྒྱན་སྤྲས༔ ཐལ་ཆེན་ཁྲག་ཐིག་ཞག་གི་ཟོ་རིས་བརྒྱན༔ ཏིར་མར་ལུས་བྱུག་རེ་ལྡེའི་ཤམ་ཐབས་ 









¦ རཾ ཅནཿ མི་ལྤགས་གོས་གྱོན་སྟན་ 


ཛྷ གསོལ་ ཞེང་བྷོ་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཕྱག་ བཞེ་ འཇིགས་ པའི་མ 


གཉེས་ སེང་སྦྲལ་ འཕྱོ༔ གཡེལ་ ཁའི་དེལ་འཁྲོལ་ དར་ གྱི་ གཅོད་ པན་འཕུརཿ ཉམས་ པའི་ དྲག་ རོ་ 
ཚོན་ ཆ་སྣ་ཚོགས་ བསྣམས༔ སྲིད་ གསུམ་ བརྣག་ པའི་དྲག་ལས་ རྣམ་ རྒྱལ་མ༔ ཡོན་ཏ ཏན་ཀུན་ རྔོགས་ 


¦ ལྟ་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ མེ་རླུང་དམར་ ནག་འཚུབས་ མའི་ཀློང་ན་བཞེངས༔ ཆིབས་སུ་མགྱོགས་བྱེད་བོང་བུ་དམར་གྭ་བཅིབས༔ ལཱགས་རློན་གདན་བཏིང་ 


ཱ སྲིན་གྱི་ཐོད་སྒ་ལ༔ གོང་ སྨད ད་དུག ་སྦྲལ་ ཧི ་མགོའི་ཐོག་དོམ་ཅན༔ ཚོན་གྱི་གྲུ་གུ་ཤྭ་རྡ ལ་ནད་རྐྱལ་བཀལ༔ དྲག་གདོན་བགེགས་ཀྱི་དཔུང་ཚོགས་ འཇོམས་ 


=: 


དཾ མཛད་ཅིང་༔ ཆུང་སྲི་ དམན་མའ་ མོའི་ཚོགས་ རྣམས་བརླག་མཛད་མཿ མཐུ་སྟོབས་སྩལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་བ དཿ དུར་ཁྲོད་གཙུག་ལག་རྒྱལ་བའི་ཞེང་ཀུན་ 


-- 


ཤུལ༔ ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་སྒྲུབ་ལ་དངོས་གྲུབ་གཏེར༔ ཉམས་པ་ཅན་ལ་བཀའ་ཡི་ཆད་པ་གཅོདཿ དམ་ཚིག་གཉན་སྲུང་དཔལ་འབར་ཁྱོད་ལ་ 
བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་གཉན་གྱི་རེ་མ་ཏྭཾ༔ཉ ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཉེས་མཐེང་ནག་སྤྲལ་པའ་སྐུ། སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླམ་རབ་འཇཾགས་མཆེ་ 
བ་གཅགས༔ ཕྱག་གཡས་བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་བམ་ཀླད་ལ་བསྐོར༔ གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་དགྲ་སྙིང་ཞལ་དུ་གསོལ༔ ཆེབས་དང་རྒྱན་ཆ་གཙོ་མོའི་རྣམ་རོལ་ ེ 
ལས༔ དམ་སྲ་དགྲ་གདོན་ཆུང་སྲེའ་གཤེད་མར་ཆེ༔ སྒྲབ་པའ་གྲོགས་མཛད་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཛྭུཾ་བྷོ༔ ལྷ་ལ་དབང་བསྒུར་ལྷ་མོ་རེ་མ་ཏེ༔ ལྷ་ 


- 


|~ ༦༤༦.༤༦ 


༨༤༢༨ ༠༦༽ 


མོ་རེ་མ་ཏི་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཀླ་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཀླུ་མོ་རེ་མ་ཏེ༔ ཀླ་མོ་རེ་མ་ཏི་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ བདུད་ལ་དབང་བསྒུར་བདུད་མོ་རེ་མ་ཏི༔ 





„ ཛཾ བདུད་མོ་རེ་མ་ཏེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ གནོད་སྦྱིན་དབང་བསྒྱུར་གནོད་སྦྱིན་རེ་མ་ཏེ༔ གནོད་སྦྲིན་རེ་མ་ཏི་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 
( ཧཱཾ་བྩོ༔ དཀར་མོ་ཆེན་མོ་དུང་མདོག་གཏུམ་པའཾ་ཞལ༔ ནད་གདོན་མ་ལུས་ཞི་མཛད་མ་ལ་བསྟོད༔ སེར་མོ་ཆེན་མོ་སེར་གསལ་རྒྱས་པའི་ཞལ༔ ཚེ་ 
; བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་མཛད་མ་ལ་བསྟོད༔ དམར་མོ་ཆེན་མོ་དམར་ཆེན་གཏུམ་པའི་ཞལ༔ ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད ནག་ངེ + 
༠མོ་ཆེན་མོ་མཐིང་མདོག་གཏུམ་པའི་ཞལཿ དགྲ་གདོན་ཆུང་སྲི་སྒྲོལ་མཛད་མ་ལ་བསྟོད༔ ལྡང་མོ་ཆེན་མོ་སྣ་ཚོགས་འོད་འཕྲོ་མ༔ འཕྲིན་ལས་མ་ལུས་སྒྲབ་ 


༧ མཛད་མ་ལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ ཁྱོད་ཀྱི་བཀའ་འཁོར་མ་མོ་བདུད་མོའི་ཚོགས༔ འཇིགས་ཤིང་རྔམ་བརྲིད་ཆོ་རོལ་དུ་མའི་བདག༔ དམ་ལྡན་སྲུང་ཞིང་ 





དམ་ཉམས་ཚེ་སྲོག་སྡུད༔ ལས་མཁན་རྡོ་རྗེ་མ་ཚོགས་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་སོགས༔ བསྟན་བསྲུང་རྒྱ་མཚོའཾ་ཚོགས་ 
ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཁྱེད་ལ་བསྟོད་ཅང་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་སྐྱོང་དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་བསྟོད༔ ཡང་གསང་བསྟན་པ་ཕྱོགས་ 
བཅུར་འཕེལ་བར་མཛོད༔ ཁྱོད་ཉེད་ཕུར་པ་བསྒྲབ་པའི་བདག་མོ་སྟེ༔ བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རིག་འཛིན་པ༔ རིགས་རྒྱུད་བུ་སློབ་སློབ་སྲིད་བསྟན་ ངེ 
འཛིན་གྱི༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་མངའ་ཐང་རྒྱས་པ་དང་༔ བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་ཉེར་འཚེ་ཀུན་ཞེ་ཞེང་༔ ཐོས་བསམ་བསྐོམ་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་ 
མཛོད༔ ཁུད་པར་ཟབ་གསང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཡི༔ བཤད་སྒྲབ་བསྟན་འཛིན་དར་བའི་ཡུལ་ཀུན་ཏུ༔ ཆར་ཆུ་དུས་འབེབས་ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ལེགས་ནས༔ 


--~ 


|~); ༤‰.༤༦ 





„ ཛཾ ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་ཕྱི་ནང་དགྲ་ཞི་ཞེང་༔ གདོན་བགེགས་འབྱུང་པོའི་དཔུང་རྣམས་བརླག་པར་མཛོདཿ བཤད་སྒྲབ་སྡེ་དགོན་ 
འཇིགས་པའི་སྦྱོར་རྩུབ་ཀུན༔ གཏན་ནས་བླརག་ཅིང་མི་འབྱུང་འཕྲིན་ལས་མཛོདཿ འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་བཤད་སྒྲབ་བསྟན་འཕེལ་ཞིང་༔ ཡང་གསང་བསྟན་ 

། པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་དང་༔ བོད་ཁམས་དཀར་པོའི་ཆོས་ལ་འགོད་པར་མཛོད༔ བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྒྱུ་འབྱོར་ཡོན་མཆོད་ཀྱི༔ འདོད་དགུ་དཔལ་ °9ཤ 

ྦ འབྱོར་ཅི་བསམ་འགྲུབ་པ་དང་༔ གཞན་དོན་འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་ལ་གནོད་ཉམས་པའི་ཚོགས༔ དགྲ་གདོན་ 

ˆ བགེགས་ཚོགས་མུར་སྒྲོལ་མེད་པར་མཛོད༔ དགུ་པ་འཇབ་མཆོད་ནི༔ ཧཱུཾ་བོ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་རིག་པའི་ཆོ་རོལ་ལས༔ མ་གཅིག་འདོད་ཁམས་གཙོ་མོ་དགོངས་ 





སུ་གསོལ༔ ཁྱོད་ནི་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བྱམས་ཤིང་མགོན༔ ཁྱད་པར་ཕུར་པ་བསྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན་པ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་མགོན་གྲོགས་བརྩེ་བའི་ 
༔ མ་ཁྱོད་ ཁྱོད་རྟག་ཏུ་བསྒྲབ་ མཆོད་ བསྟོད་ གསོལ་ ཞེང་༔ ྷ གགས་སྟོང་དབྱེར་མེད་སྔགས་ཀྱི་འཛབ་མཆོད་འབུལ༔ གྲུབ་རྟགས་དངོས་གྲུབ་མཚན་བཟང་མུར་ 
་སྩོལ༔ དེ་ནས་བསྟེན་སྦྲབ་ལས་སྦྱོར་ནི༔ ཐོག་མར་ཡི་དམ་ལྷ་སྔགས་ཀྱིཿ ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་མཐའ་ནས་བཅུམཿ ཧཱུཾ་བྷོ༔ མ་མ་རོ་རུ་ཕུ་རུ་ཏྲག་རཀྲ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་རེ་མ་ཏེ་བཛྲ་ས་མ་ཡ། ངོ ¬+ 
ཛ་ཛ བརྔན ཧཱ་གོཿམ་མ་རོ་རུ་ུ་རཏག་རཀྐརུལུ་རུལུ་རེ་མ་ཏིམ་ར་ཡ་ཛཛཾཿ མ་བྩོགནོདབྱེད་ཆེ་གེ་མམར་ཡ་ཛཧུ་བྷོ་བྷ་ཕཊ༔ ལཿ 
གཅིག་པ་ལས་སྦྱོར་ནིཿ ཏུག་རཀྐ་སྟིང་ཁྲག་ཁ་རག་ཙཏྟ་སྲོག་དུང་དུང་ཛ་ཛ་ཤ་ཏཾ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ རྦད་སོད་སོད༔ བྱང་གཉིས་པ་དངོས་གུབ་ལེན་པ་ནིཿ ཧཱུཾ་བྩོ༔ ཀུན་ཏུ་ 
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„ རཾ བཟང་མོ་འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་མ༔ དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོ་གཉན་གྱི་རེ་མ་ཏི༔ མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གཙོ་མ་མོ་འབུམ་འབུམ་བཅས༔ དུར་ 
སཿ ཁྲོད་གནས་བརྒྱད་སངས་རྒྱས་ཞེང་ཀུན་ཞུལ༔ རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ཀྱིས་ཐོགས་མེད་མཁའ་ལ་འགྲོ༔ སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་ཞེང་དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྟེར་མ༔ རྡོ་རྗེ 
ོ གཞོན་ནུའི་རིག་འཛིན་བདག་ཉིད་ཀྱིས༔ དུར་ཁྲོད་གསང་ཆེན་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་དུས་འདེར་མཐར་སོན་ནས༔ བདག་ + + 
 གཞན་དོན་དུ་འདོད་དོན་གསོལ་གདབ་ལ༔ འདེ་བཟུང་ཀྭ་དག་གཞི་ཀློང་མ་གྱུར་བར༔ བསྐྱེད་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་མྱུར་འགྲུབ་གཞན་གྱི་དོན༔ རླབས་ཆེན་ 
ˆ སྒོད་པའ་ས་དང་ལམ་གྱི་ན༔ བར་དུ་གཅོད་བྱེད་བདུད་བཞ་དགྲ་དང་བགེགས༔ ཆོས་སྲད་ནོར་ལ་བར་དུ་གཅོད་བྱེད་པ༔ རྐབ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་འབྱུང་ཚོགས་ 


བརླག་པ་དང་༔ འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེའི་དངོས་གྲབ་དུས་འདིར་སྩོལ༔ འདུས་བྱས་སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ༔ མ་ལྟར་བརྩེ་ཞེང་བྱམས་གདུང སྟིང 
རྗེ་ཡིས༔ ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་སྦྱིན་གཏོང་སོགས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་རྒྱས་ཉམས་མེད་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ ཀུན་བཟང་གཞེ་ཀློང་མ་གྱུར་གནས་ 
སྐབས་དེར༔ རྒྱུད་འཛིན་སྲས་ཐུ་འཁོར་སློབ་རྒྱུས་པ་དང་༔ བཤད་སྒྲབ་སྡེ་དང་ལྷ་མི་དབང་སྡུད་སོགས༔ དཔལ་འབྱོར་སྟན་གྲགས་རྒྱས་པའི་དངོས་གྲུབ་ ཡ ¬ 
སྙོལ༔ སྒྲབ་པའི་མཐུན་རྐྱེན་ཚེ་ བསོད་ ཡེ ་ཤེས་ སྟོབས༔ རྣ་དར་ཟབ་འབྲུ་ནོར་རྐང་འགྲོས་འཕེལ༔ འབད་མེད་འདོད་དགུ་ཡིད་བཞིན དངོར ༈་གྲུབ དང་༔ 
དག་རྩལ་ མཐུ་ཡི་ དངོས་གྲུབ་ བདག་ ལ་ ་སྩོལ༔ དངོས་གྲུབ་ སྩལ་ དང་སྩོལ་བ བར་མི་ མི་དམིགས་ ཀྱང་༔ རིག་ དང་མ་ རིག སྒུ་མའ་ ཁྱད་ང པར་ལསཿ སྒུ་མ མའི་ སྤྱོད་ཡུལ་ 
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རཾ ཉམས་པར་མ སུར་པ སྔ མཐ ར་བུག སྨབ ཞེ་མངོན་གྱུར་དངོས་གྲུབ ་སོལ༔ ཞེས་གང་འདོད་པའི་དངོས་གུབ་ཐོབ་པར་བསམ་མོ༔ ཐོབ་པ་ལ་ཡང་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ 
སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་མཛད་མཿ སྔོན་ཚེ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞེང་༔ ལུང་བསྟན་ཐོབ་པའི་བསྟན་པའི་བསྟན་སྲུང་ཁྱད་པར་ཅན༔ 


ལས་གསོལ་མཆོད་སོགས༔ མན་ངག་གདམས་པ་མང་སྦས་ཀྱང་༔ ཁ་ཚང་དོན་དྲིལ་འདི་ལས་མེདཿ 


༣༢ 


འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ལྟ་མོ་རེ་མ་ཏི༔ སྒྲབ་སྐོར་འཕྲིན་ 
ད་ལྟ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བཀའ་ཡི་སླུང་མར་བཅོལ༔ མ་འོངས་དུས་ཀྱི་སྟིགས་མའི་དུས༔ སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུའི་གྲོགས་མཛད་པ༔ ངེ -- 
སྔགས་ནག་མགོ་འཛིན་བསྟན་དགྲ་ཆོམ་འབེབས་པ༔ མ་འོངས་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་གྲོགས་སུ་ཤོགས བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་ཀྱི༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན་གྱི་སྟིང་བཅུད་དམ་པ་འདི༔ ཁོ་མོ་མཁར་ཆེན་བཟའ་ 
ཡིས་གྲོགས་མོ་འདིཿ རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་རྩལ་གྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྦྲལ༔ ཁྲག་འཐུང་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྡེ་རྩལ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་བསྟན་དགྲ་མ་ལུས་བརླག་པར་ཤོག༔ 
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དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་ཚོགས་ལ་བཀའ་འདི་བཅོལ༔ ཐུབ་ 


པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ པད་འབྱུང་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ནས་ལེགས་ཤར་བ༔ ཁྲག་འཐུང་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ སྨུ་རི་ཤེལ་གྱི་ཡང་སྒྲོམ་ནས༔ 
བྱེད་ཀུན་བཟང་ཁྱབ་གདལ་ལྷུན་གྲུབ་བོ༔ ཇི་སྲིད་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་དོང་ནས་མ་སྤྲགས་བར༔ དྲེ་སྲིད་དམ་པའི་ཆོས་འདི་མ་རྫོགས་སོ༔ སྤར་མངྒ་ལམ།། 
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སྤྱན་དྲངས་ཤོག་སེར་ངོས་ནས་ལེགས་བསྒྱུར་བའེཿ ཡི་གེ | 
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རྦ ནིཿ སྤྱང་ འཁོར་ འདྲེ་མོ་བསྒྲབ་པའི་དམིགས་རིམ་ཡོདཿ བྲུབ་ ཁུང་མུན་ ཁང་དགུ་རིམ་གྱི་ནང་དུ་བྱི་ (འ།་ སྲེ་མོང་བུད་མེད་གཅན་གཟན་གོད་ ཁ་དམན་མོ་ འདྲེ་མོ་ 
ཱ གནོ། ད་བྱེད་ བརྐར།་ཧ ད་བ ཅུག་ན ར།བྲ ར་ར་རྲེ ད་པ ར་བརྡས།ཿ དེ་སྟེང་ འབྱུང་རིམ་གོ་བ ཟློ གཿ དེ་སྟེང་ག ན ཧ།་ ངཱ གཾ ར།་ རྒྱ་གྲ མ་གྱི་ ལྟེ་བ ར་ག རེ། ར་གྱི་རི་ རཿ 'ཁྲེ་ འཁང་ དགུ་ 
༠ པའི་བང་རིམ་དང་པོའི་སྟེང་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་ཕོ་བྲང་བཏབ་པར་བསམ༔ དེ་འོག་བང་རིམ་ལ་དབང་ཆེན་བྱིས་པ་ལྷ་ལྔ༔ དེ་འོག་བང་རིམ་ © _ + 
ལ་དཔལ་མགོན་དམ་པ་ཆོས་སྐྱོང་སྲང་མའི་ལྟ་ཚོཊ༔ དེ་འོག་བཀའ་ཉན་ལོ་ཉ་ལས་བྱེད་བྲན་གཡོག་གི་ཚོགས་བཅས་ཁྲིགས་སེ་བཞུགས་ནས་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ 
༡ ཀུག ས་ན ས་ག ར་ཡང་ཐར་ འཆོར་མེད་པ ར་གནོན་པ རྭ་བརྡསཿ ཉི་མ་ཉུལ་ཁ་དགུག་བ ཞུགས་ལན་དགུའི་བ ར་དུ་རླུང་སྒྲབ་ལྟར་དུ་བསྐུལ་ཐུང་ཞལ་བསྟབས་དང་བཅས་པ་བྱ༔ གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་པ་མན་ཆད་བྱཿ 





ཏྭཿ ཉིན་ཕྱེད་ཡན་ལ་འདི་བཟླ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིསྐཱན་བཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ ྭ ཉིན་ཕྱེད་ནས་འདིར་འཇུགཿ ཨོཾ་བཛྲ་གུ་རུ་ཁྲོ་བོ་ལོད་ལོ་ཀ་སརྦ་ 
ངྷ་ཧཱཾ་ཧཾཿ དེ་ནས་མི་དམ་གང་འཇུག་མཐར་སྔགས་འདི་བཏགས་ལ་བཟླཿ ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་དྷཱན་ཏ་ཀ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ སརྦ་ཐུམ་རྦད༔ ཐུན་ཏུ་བརྟེན་ན་ཨོཾ་ཧྲཱི་ཏི་ལ་སྭ་ 
༦༨:༢༨ =× ༨༨ = =° *བ ཀཱ ་ཌ།།"ངི ༢ ༩བ་ 7་ར།།"བ་བ ༠ ཚི་ཚེི་། བ་བ ༡" རེ རོ: ༽-- ༨ ཤ་བ ༡-་ ལ་ང ལོ་ཀ ཀ་།"བྲ་།" བང །།" པ་ག ༤་ ༦༢ 
ཤཱཿ ཨོཾ་ཧང་ཏང་ས་ཧྭཾ་ཏ་ཧཱ་ནནཿ སྦབ་ན་ཤ་ཡ་བུན་འབུང་པ་ན་ག་ཡ་ཞནཿ ཧུ་ཙཱ་ཕཊ་ཕཊ་ཐད་སདཿ གནད་བྱད་མ་ལ་ཆུང་སྲའ་ཕྲག་ལ་ཧྲྭ་ར་ཡ་ཡྱག་ £ པ་ 
གནད་བྱད་མ་ལ་ཆུང་སྲའ་སྲག་ལ་མཱ་ར་ཡ་ཧུར་ཧུར་ཐུམ་རྦད་སད༔ གནད་ཕྱད་མ་ལ་ཆུང་སྲའ་སྲག་ལ་མཱ་ར་ཡ ་དུམ་དུམ་རྦད་སད༔ འདི་ 


སྩོག་རྦད་སོད༔ 


` ཁ་ཊཱཾ་སྦབ་སྔགས་ཡིན༔ འདི་བདུན་གསུམ་བསྒྲབས་རྟགས་ཐོན་པ་བྱཿ དེ་ནས་ཧབ་ཡ་ཧུབ་ཡ་བདུན་གཅིག་བསྒྲབ༔ དེ་ནས་ཕུར་པ་ལྷ་ལྔ་བསྒྲབ་བདུན་གཅིག་ལའའོའ ༢ གདོད་བྱེད་གདོང་བཟློག་ནི༔ ཤིན་ཏུ་འདྲེ་གདོན་ཚབ་ཆེ་ན་ 





བཟླ༔ ཨོ རྔར་ དཱ ཏེག་ ནནཿ ཨེ་ཧུར་ ཐུམ་ཛཿ ཏྭེཿ ཿསརྦ་ཤ་ ཏུ་མཱ་ ར་ཡ་རྦད༔ ཅེས་བླཟ༔ ཧྭ ཨོཾ་ཤ བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་གུ་ཌ་ཤྲཾ་ད་ཛྟུཾ་ཕཊ༔ 
བརྲ་སརྦ་དུབྷན ཏུག ་ནནཿ ཨི ཤུ༨་ཧུམ་ ཛ་ཏཾ་སྦར  ཤཧུ་མཱ་ ར་མྦད་ སོད༔ ཨོ་ཧིང་ཏ ཏང་ས་ ཧྲི ཧྭ ཞནཿ སྤར་ན་ཤ་ཡ་ཐུན༔ འབྱུང་པོ་ན་ཤ་ཡ་ནན༔ 
ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ལཊ་རྦད་སོདཿ གནོད་བྱེད་མི་ལ་ཆུང་སྲིའི་སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡ་མྱོག་མྱོག་ བད སོད༔ཿ གནོད་ བྱིད་ མི་ལ་ཆུང་སྲིའི་སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡ་ཧུར་ཧུར་རྦད་སོད༔ 
གནོད་བྱེད་མི་ལ་ཆུང་སྲིའི་སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡ་དུམ་དུམ་རྦད་སོད༔ མན་གཡས་སུ་བྲིཿ ཨོཾ་ཏཱ ཏྭ་ཤཱ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་སི་ན་ར་མ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོ་བཛྲ་སརྦ་དཱཾ་ཏྲིག་ 
ནནཿ ཨེ་ཧུར་ཐུམ་ཛྭ་ཏྲ་སྤར་ཤྭ་ཏྲི་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཨོཾ་ཧིང་ཏིང་ས་ཧི་ཏི་ཧ་ནནཿ སྤར་ན་ཤ་ཡ་ཐུན༔ འབྱུང་པོ་ན་ཤ་ཡ་ནན༔ ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་རྦད་ 


- 


༠ ཤི 
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སྲ་བ 
གནོད་བྱེད་མི་ལ་ ངསིའི་སྲོག ལ་མཱ་ར་ཡ་དུམ་དུམ་རྦད་སྲོད༔ ཕན་ཆད་གཡོན་དུ་ 
ཙུ ཐུམ་ ངྭ་ཏ སྦར་ཤྭ་ཙཱ་མཱ་ར་ཡ་ཟྦད་ སོདཿ ཨོཾ་ཧིང་ ང་སྟིང་ས་ཧི་ཏྲི་ཧ་ནན༔ སྦརྦ་ན་ཤ་ཡ་ཐུན༔ 
གནོད་བྱེད་མི་ལ་ཆུང་སྲིའི་སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡ་མྱོག༔ གནོད་བྱེད་མི་ལ་ཆུང་སྲིའི་སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡ་མྱོག༔ 


རྒྱབ་ཏུ་བྲིའོ༔ སྲིའུ་གསོ་བའི་སྔགས་བྱང་ངོ་༔ 


སོཿ བྲིཿ ོཨ་ཀ་ཙ་ཏ་བྲ་་་ཏི་ཧཱཾ་ཊ༔ ཨོཾ་བར་རསྦར་ (དཱྷན་ ཏེག་ ནནཿ ཨེ་ 


འབྱུང་པོ་ ན་ཤ་ཡ་ནནཿ ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་ ཊྭ་ཐྦད་སོད༔ ༧ 
གནོད་བྱེད་མི་ལ་ཆུང་སྲིའི་སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡ་མྱོག༔ ཅེས་ 


¬ 


ཌྷ རྣོ་མདེའུ་དམ་སྲི་དམན་མོ་ཟ་ཁ་བཅང་བའི་སྔགས་ནི༔ ཨོ དམན ་མོའི་ཁ་ཆིངསཿ 
ཏྲིཿ ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཅུན་བསྟནནོ་མདེའནི། ཨོཾ་སརྦ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཁ་ཆིངས་ཤིག༔ ཡེ 
སྲིའི་ཁ་ཆེངས་ཤིག༔ གཞུང་བསྟེན་གྱི་རྣོ་མདེའནི༔ ཨོཾ་མི་ལ་ཆུང་སྲི་དམན་མོའི་ཁ་ཐམཿ 


ལེ་དང དད་པ ་ང་པི ང་པ 
ཡེ་མཾ་ཕུ་ཏུ་ཏུ་པ་ཏྲ༔ མ་དུ་པ་ཏེ༔ ཡ་དུ་པ་ཏུ༔ 


འི་ཁ་ཆིང ངས་ཤིག༔ ཡེ་མི་སུ་པ་ཏྲ་མི་ལ་ཁ་ཐམཿ ཙ་ཏུ་པ་ཏཱ་པི་ཡ་མེ་དྲུ་པ་ཏྲི་ཏྲ ཨོཾ་སརྦ་གནོད་བྱེད་སརྦ་ཤ་ཏྱུཾ་མྭ་ར་ཡ་ ཕཊཿ 
༔ ཨོཾ་ལྟེ་ཕུར་ནག་མོ་ཁ་ཐམ༔ གསོན་འདྲེ་མོ་ཁ་ཐམ༔ དམན་མོ་ཁ་ཐམཿ གོང་འདྲེ་མོ་ཁ་ཐམ༔ 





ཡ་དུ་ 
དམན་ མོ་ཙམ ཤུ་བཛྲ་བཛྲ་ཧཿ ཧ་ད་ར་སྟི་ར་ན་མ་ཧཱ་ལ་མི་ལ་ 


མནན་པའི་ 


བསེ་མོ་ཁ་ཐམཿ ཡུལ་འདྲེ་མོ་ཁ་ཐམཿ 


187 


མི་ལ་ཁ་ཐམ༔ ཆུང་སྲི་ཁ་ཐམ༔ བསེ་རག་ཁ་ཐམཿ ཐེའུ་རང་ཁ་ཐམ༔ཿ སྤར་གནོད་བྱེད་མཱ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཁ་ཆིངས་གྲེ་སྡོམས༔ ཁྱད་པར་རྣོ་མདེའུ་ 
„ ཕྱིན་ཕྲག་ཉིཿ ཨོཾ་མེ་ཁྲག་རྡུད༔ སྙིང་ཁྲག་རྡུད༔ དུག་པ་རྦུད༔ སྙིང་ཏིག་ནག་པོ་ཤུན་ཏིང་ཁས་ཁས༔ སརྦ་གནོད་བྱེད་མི་ལ་ཆུང་སྲི་འདྲེ་མོ་དམན་མོའི་ 
- - འའ ལ་ ༦. ༦༦༤, ༤ © © _ © 
3 ་རམང་ལ་རྲ་ད་ཤ་ཏཾ་ར།་ར་ཡ་ངོ་ང་ལབ་ལཊཿ ་ར་ཡ་ཇ་འ་རེ་རཾ༔ ་འ་རཾ་རཾཿ ༠༡ 
ྲ སྤག་སྟང་ལ་སརྦ་ཤཏུཾ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ༔ མཱ་ར་ཡ་ཇ ཛཱ 2 + 





ཨཾཿ བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོ༔ སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་སྐུ་ལ་ལའུ་སྔོན་པོ་གསོལ་བ༔ རལ་ 

པ་ཁམ་ནག་ཏུ་འབར་བ༔ གཡོན་པས་ཏྱིས་པའི་ཚེ་སྲོག་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་ཆུང་སྲི་དམན་མོ་རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲི་མོ་འདྲེ་མོ་ཐམས་ཅད་ལྕགས་སྲེག་ 
གི་ཏི་ཚ་མེ་འབར་བ་ས་གཞེ་ བརྡལ་བ་ཙམ་གྱི་ ཀྱི་སྟེང་དུ་གདབ ་ཧིང་༔ གཡས་པས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཐོ་བ་མེ་འབར་བ་ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞིང་གནོད་ཀྱེད་དེ་དག་རྣམས་ $ ¬ 

ཀི་ /མགོ་ ལ་བཏེགས་པས༔ ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ཚལ་པ་དུམ་བུ་ཐར་ཐོར་དུ་དམར་ཐར་ཐར་ཉེལ་ཉིལ་བཏང་ཞེང་༔ གཾ༔ མདུན་དུ་དབང་ཚྱུག་ཆེན་པོ་ཐལ་བའི་ 

མདོག་ཅན༔ཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པཿ གཡས་པས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རལ་གྲི་མེ་འབར་བ་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་བ༔ གཡོ: ན་པས་བྷན་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་ 





བསྣམས་པ༔ སྐུ་ཆེ་ལ་ཡན་ལག་རགས་པ་ཆོས་ཉད་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བརྡལ་བ༔ དེ་འདྲ་བའི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར༔ སྐུ་ལས་བསྐལ་ 
བའི་མེ་དཔུང་དང་མཆོན་ཆའི་བུ་ཡུག་འཚུབས་པ༔ ཁྲོ་ཚོགས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་སེར་བ་ལྟར་ནམ་མཁའ་ས་གཞི་བར་སྣང་ངམ་ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླ་ཐམས་ཅད་ 
ཤིག་ཤིག་ཡེད་ཡེད་འདེགས་ཤིང་༔ ཞལ་ནས་ཧ་ཧེ་རྐྱོབ་སོད་ཀྱི་གད་མོ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར་པ་ཙམ་གྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་༔ དམར་ལ་ཟླམ་པའི་ཞལ་ཟུར་གསུམ་པ། ཅོ + 
མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དུ་གཏམས་པས༔ ལྷག་མ་རྡུལ་ཕྲན་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ་ཡང་མ་ལུས་པར་ཧབ་སྒྲ་ཏི་རི་རི་གསོལ་བར་བསམ་མོ༔ ར་ཡི་ཚིལ་དང་ཆུང་ཡས་སྣ་ཚོགས་ 
དང་༔ དུག་སྣ་འཚོགས་ཚད༔ འབྲུ་ནག་སྣ་ཚོགས༔ སྟག་ལིང་སྟོང་རྩ་རེ་དང་༔ སྔགས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གདབ་ལ་ཞལ་བསྟབས་བྱ༔ ཕ་སྩྱེད་ཀྱི་མགོ་རུ་སྦྱིན་སྲེག་ར་རྐྱལ་མེ་ལ་བསྲེག༔ ཐལ་བས་ལེང་ག་རྒྱབ་ལག་ཁོང་སྟོང་བཟོ༔ 
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ཧོ སྙིང་གར་དམ་སྲི་དམན་མོ་ཆུང་སྲིའི་རུ་པ་གཞུག༔ འགུགས་འདྲེན་བསྒྲལ་ལས་དྲག་ཏུ་བྱ༔ རུ་པ་མ་སྐྱེད་འོག་ཏུ་མནན༔ དེ་སྟེང་ལྕགས་ཀྱི་སླང་ང་སྦུབ༔ མ་སྐྱེད་རྩེ་ལ་ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བའི་ཕོ་བྲང་ 
བསམ༔ དེ་ཌོག་ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་དང་༔ དེ་འོག་མ་མགོན་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་དང་༔ བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཕོ་བྲང་བཏབ་པར་བསམ༔ རྟ་བྲོ་ནན་དུ་བརྡུང་༔ ནུབ་ནུབ་ཚེ་ལ་མ་དང་སློབ་དཔོན་གྱིས༔ 
དྭག་སྔགས་བཟླས་ཤིང་སླང་ང་སྐམ་པས་བརྡུང་༔ མ་སྐྱེད་སྟེང་དུ་རྟ་བྲོ་བརྡུང་༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞལ་གདམས་ལཿ བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོ་ནས་ཏི་རི་རི་གསོལ་བར་བསམཿ དེ་ནས་འགུག་གཞུག་ © པཾ 
བདུན་གསུམ་དགུ་སོགས་གང་སྐབས་མཐར༔ བསྒྲལ་ལས་བསྟངས་པ་རླུང་སྒྲབ་ལྟར་བྱ་བསྟབས་རྗེས་སྟག་ལིང་རེ་ལ་སྔགས་ཉེར་གཅིག་སོགས་སྦྱརཿ བསྲེག་རྫས་ཡང་སྦྱར༔ ཨོཾ་མེ་ཁྲག་རྦུད་སོགས: ལན་རེ་ལའང་མངོན་ 
རྟོགས་འགུག་གཞུག་བསྒྲལ་བསྟབས་སྔགས་གྲངས་དང་བཅས་པ་སྟོང་རེ་གནོད་ཚབས་ཆེ་ཆུང་དང་སྦྱརཿ སྦྱིན་བསྲེག་ཐལ་བས་འདྲེ་མོའི་གཟུགས་ཁོང་སྟོང་བཟོ༔ སྟིང་གར་འདྲེ་མོ་འཁོར་ལོ་ཆུང་སྲིའི་རྭུ་པ་བཅུགཿ རཱུ་པ་དེ་མ་སྐྱེད་འོག་ཏུ་ 
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མནན༔ཿ 


གནོད་ཚབས་ཆེ་ན་མིན་པ་འདི་བྱ་མི་དགོས༔ ར་རྐྱལ་ནི་གྲོང་བརྡལ་དུ་སྐྱེས་པའི་འབྲས་བུ་ཤིན་ཏུ་སྐུར་བ་ཚེར་མ་ཅན་ནོ༔ 
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ྦ ཨཿ སོབྲརཀཱ་ལི་ཀཱཾ་ལ་ཡ་སྦར་བི བླན དཾ ཧུ ཕཊཿ ཨོ་བྲཛ་སྦར་དྷུ་ན་ཏ་ཀ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་ཧཱཾ་ལཊ༔ སྦརྦ་ཐུམ་རྦད༔ ཨོ་ཧཱི་སྟི་ལ་སྭཱ་ཧཱ༔ 


ཁྲོ་བོ་ལོད་ལོ་ཀ་སརྦ་སིདྡེ ཧཱུཾཿ དེ ཨོཾ་སརྦ་དུཏྙན་ཏྲིག་ནན༔ ེ་ཏར་ཐུམཛ་འ་སྲག་ཏུནམཱ་ར་ཡ་རདཿ གདོང་བཟློགཿ ཨོ་ཧབ་ཡ་ཧབ་ཡ། ཆུང་ 
སྲི་དམན་མོ་ཆག་ཆོམས་རྦད་སོད༔ པྲ་ཏི་སྲོག་ལ་ཡ་རྦད༔ ཚལ་པ་ཚལ་པ༔ དུམ་བུ་དུམ་བུ༔ ཤག་ཤག་རྦད་རྦད༔ དུ་ན་རྦད་རྦད༔ ཏི་རྩོག་མྱོག་ 
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འདུས༔ ཨོཾ་ལང་ཏི་རྦད༔ སྟིང་ཏིག་རྦད༔ ཡ་རྦད༔ དམ་སྲི་ཆུང་སྲི་དམན་མོའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་སམ་བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ མཱ་ར་ཡ་རྦད་རྦད་ 
སོད་སོད༔ དེ་ནས་དམན་མོའི་གདོང་བཟློག་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་ནི༔ ཨོཾ་ནན་ཏིཿ ནད་པུ་ཙི་བུ༔ གུ་རུ་ ཤེལ་ཤེལཿ ཐུམ་ཐུམ་རི་ལི་ལི་རྦད་རྦད་རྦད་སོད་སོད༔ 
གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་དམན་མོའཾ་ཁ་ཐམ༔ ལུས་ཆིངས༔ ངག་ཆིངསཿ ཡིད་ཆིངསཿ ཨེ་ས་མ་ཡཿ བྩོ་བྩོ༔ བཟློག་བཟློག༔ ཛ་ཛཿ ཆེངས་ ཆེ 
ཆིངསཿ ཨེ་ཧུར་ཐུམ་ཛ་མཱ་ར་ཡ རྦད་ རྦད་སོད་སྲོད༔ ཅེས་སོཿ འདེ་ལ་ཞག་བདུན་བསྒྲབ་དེ་བས་མང་ན་སླར་གནོད་པས་ཚོད་ཟིན་པར་བྱས༔ དམན་མོ་བསྒྲབ་པ་ཡིན༔ སྦྱང་འཁོར་བསྒྲབ་པའོ༔ 

ཞག་ལྔ་ནས་གདོང་བཟློག་བཏགས་ལ་བཟླའོ༔ 
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ྷ ཚོགས་མཆོད་མི་ཟད་ག 





ཏེར་གྱི་རྒྱན་ འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་བ ཞུགས་སོ༔ 


ཅ་ཨྐཧྲ། ཨ་ཧ། ཛཿ སྲར་ 
བདག་འདྲ་པད་འབྱུང་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་ངས༔ རྡོ་རྡེ་ཕུར་པའི་ 


༥༦ ཚ་ཁ་ོ་ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན ཀ་ཤི ཟོ ཨོཾ་ བོ 


ལས་བྱངཆ་རྐྱན་དུ། ཚོགས་མཆད་མི་ཟདརྒྱན་འཁར་བསྟན༔ 


' ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རང་ཉིད་ལྟ་ཡི་ཐུགས་ 


༩ 


རཾ་རཾ་ལས་མེ་བྱུང་དངོས་འཛིན་ 









༥ ` སུ་སོ  རཱསཝ -;' 
༧ ༩ཌཌ་བ་བ་ཀོ་ིོ 
སྟོང་གཟུགས ་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས ་གསུམ་ཁྱབ། 


ཆཾཱཿ བསྲེག༔ ཡཾ་ཡཾ་ ལྔ ལས་རླུང་བྱུང་བག་ཆགས་ ་གཏོརཿ ཁཾ་།ཁཾ་ 
ལས་ཆུ་བྱུང་གཉིས་ འཛིན་བཀྲུས༔ "+ ྦ ཡ (རཾ རཾ སྭཱ ཧཱཿ གཉིས་ པ་ བྱིན་ གྱིས་ བླ་རབས་པ་ ནིཿ 


སྷཱུ་ལས་བྷནྡྷ་སྟོང་ཉིད་སྣོད་ནང་དུ། ཧྭཾ། ¬ _ | སྔོན་འཕྲོས་པས་རམ་ཏོག་མ་ལུས་སྦྱངས༔ 
ཨཱཿདམར་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར༔ (༤༨ == =. ཨོཾ་དཀར་འདོད་ཡོན་དུ་མས་སྣང་སྲིད་གང་༔ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད ོང ་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





ཧྲཱིཿ ཡིག་ ཁ་དོག་ ལྔ་ ལྡན་འོད་དུ་ ཞུཿ རྩ་གསུམ་ ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་པའི་རྫས་སུ་གྱུརཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུ་ཧྲིཿ སྦར་ག་ན་པྷཱཛཾཔ ཆུ་ཨ་ མི་ཏ་ཧཱུཾ་ཧྲིཿཏཱ༔ གསུམ་པ་སྤྱན་ འདྲེན་ 
པ་ནིཿ ཧཱཾ༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་ཡི་ དམ་ མ།འ་འགོའི་ གོའི་ཚོགས༔ ཡེ་ཤེས་ ཚོགས་ ལ་སྤྱན་ འདྲེན་ གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྲིད་པའི་རྡོ་རྡེ་ཕུར་བུ་བསྒྲབ་པ་དང་༔ 
ཾ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ མ་ལུས་ བླང་བའི་ཕྱིར༔ ཡེ ཤེས་ ཁྲོ རྒྱལ་( འཁོར་བཅས་ གཤེགས སུ་གསོལཿ ཧཱུཾཿ བླ་མེད་མཆོག་གི་མཆོད་པ དམ་ པ་ པའདིཿ ཡེ་ཅཧཏྱ ¬ 
= ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་འཕྲོ༔ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡིས་རབ་བརྒྱན་ཏེ༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ་ 
ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཞེ་ཁྲོ་གསང་བ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུང་བཞིན་བཤམས་ནས་ཀྱང་༔ བསྒྲབ་རྫས་ 





གཉེན་པོ་གཞུང་བཞིན་བཀྲམས་ལགས་ན༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སོགས༔ ཕུར་པའི་སྲུང་མ་བཀའ་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ 

ྭ ཐུགས་དམ་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་གཉེན་བསྐང་ནས༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ཉམས་ཆག་སོར་སྩོལ་ཅིག༔ ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧཱུཾ་བྷྱོ་ཧཾ༔ བཞེ་པ་བཀྲོལ་ནས་ཚོགས་ཕུད་ 

དང་པོ་ནིཿ ཧཱུཾཿ བླ་མ་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཆེ། ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཀའ་སྡོད་འཁོར་བཅས་ལ༔ ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་དམ་པ་འབུལ༔ གཟི་ $ 
ཧཱཿ ཡེ་ཤེས་ལྟ་ལ་རྣམ་རྟོག་མི་མངའ་ཡང་༔ ཁྱེད་ཀྱི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་ལྟ་སྲིན་ 


ངཱ བྱིན་དབང་དང་དངོས་གྲབ་བདག་ལ་སྩོལཿ ལྔ་པ་བར་པ་བཤགས་པ་ནི༔ ཧཱཿ 
རྣམས༔ མི་ཡི་སྐྱོན་མཐོང་ཙམ་གྱིས་བར་ཆོད་བརྩམས༔ བདག་ཅག་མ་རིག་སྒོ་གསུམ་བག་མེད་པས༔ འདོད་འཁྲུལ་གཏེ་མུག་དབང་གིས་ནོངས་བྱས་ 





-- 


ས་མ་ཡ་ཧོཿ དྲུག་པ་བསྒྲལ་ལས་བྱ་བ་ནི༔ འགུགས་གཞུག་བྱས་ལ༔ ཧཱཾ གཞོམ་བྲལ་ཐོགས་མེད་རྡོ་རྗེ་ 
ཕུར་པ་འདི༔ བརྟན་བྱེད་རི་རབ་ཡིན་ཀྱང་རྡུལ་དུ་བརླག༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་མཚོན་གྱི་ཆར་ཕབ་ནས༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་གཟུགས་ཕུང་རྡུལ་དུ་ 
རློག༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་བསྟན་པའི་རུ་ཏུ་ལ༔ ལྕགས་ཀྱུ་ཅན་གྱིས་དགྲ་བགེགས་སྙིང་ནས་དྲོངསས ཞགས་པ་ཅན་གྱིས་དགྲ་བགེགས་སྐེ་ནས་ དྡེ + 
ཆིངསཿ ལྕགས་སྒྲོག་ཅན་གྱིས་དགྲ་བགེགས་ཡན་ལག་བསྡོམསཿ དིལ་བུ་ཅན་གྱིས་དགྲ་བགེགས་མྱོས་སུ་ཆུག༔ ཕུར་ཐོགས་ཅན་གྱིས་དགྲ་བགེགས་སྟིང་ 
ལ་གཟིརཿ རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་དགྲ་བགེགས་གཏུན་དུ་བརྡུངས༔ཿ འཁོར་ལོ་ཅན་གྱིས་དགྲ་བགེགས་ལྟུ་དུམ་ཕྱེས༔ ཐོ་བ་ཅན་གྱིས་དགྲ་བགེགས་ཀླད་ཁྲག་ 


བཤགས༔ ཚོགས་ཕུད་མཆོད་དོ་ཚེ་དབང་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ 


|~ ༦༤༦.༤༦ 





ཛོ གཞོམཿ བེ་ཅོན་ཅན་གྱིས་དགྲ་བགེགས་གཟུགས་ཕུང་བཅོམ༔ རལ་གྲི་ཅན་གྱིས་ཚལ་པ་དུམ་བུར་གཏུབས༔ ཁྭ་ཊཾ་ཅན་གྱིས་དགྲ་ 
བགེགས་སྤྱི་ནས་གཟིར༔ རྣོ་མཚོན་ཅན་གྱིས་དགྲ་བགེགས་ཕྱེ་མར་ཐོང་༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་བསྟན་པའི་ 
རུ་ཏུ་ཡིཿ ལུས་ངག་ཡིད་ལ་མཚོན་ཆའི་ཆར་ཕོབ་ལཿ ཐལ་བའི་རྡུལ་ཕྲན་བཞེན་དུ་བརླག་པར་མཛོད༔ བདུན་པ་ཞལ་དུ་བསྟབས་པ་ནིཿ ཧཱུཾ༔ དཔལ་ཆེན་ཕྲིན་དླུ + 
ལས་མངའ་བདག་ཧེ་རུ་ཀཿ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག༔ དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་བསྒྲལ་བའི་ལྔ་ཕུང་འདི༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་དུ་ 
བསྟབས༔ དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ 





བསྟབས༔ སྲས་མཆོག་འབར་བ་འཁོར་བཅས་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས་ཀྱི་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ཿ ཟ་གསོད་སྒོ་བ་སྒོ་མའི་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ 
ཕུར་པ་བསྒྲབ་པའི་སླང་མར་ཞལ་བཞེས་པའེ༔ བཀའ་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའེ་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ བཀའ་གཏེར་གཉེན་གྱི་སྲུང་མའཾ་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ དམ་ 
ཉམས་སྡང་དགྲ་གནོད་བྱེད་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ ལྷག་མ་རྡུལ་ཕྲན་ཏིལ་འབྲུར་མ་ལུས་པརཿ བཞེས་ཤིག་རོལ་ཞིག་ཁྲ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ བཛྲ་ཡཀཱ་ཀྲོ་ཏ་བི་ཛ་ཡ༔ ཡུ 
ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ བརྒྱད་པ་ལྷག་མ་གཏོང་བ་ནི༔ ཚོགས་རྗེས་ཁ་ཆུ་བྲན་ལ༔ ཧཱཾ་བྷོཿ བྲན་དང་བཀ འ་ཉན་ལས་བྱེད་ཕོ་ཉའེ་ཚོགསཿ ཁྱེད་རྣམས་དམ་ཚིག་ཐུགས་དམ་ 
དུས་ལ་བབས༔ སྔོན་ཆད་ཇི་བཞེན་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པའེ༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མུར་འགྲུབ་མཛོད༔ བཀའ་ཡི་ཕ་འབབས་ལྷག་གཏོར་ 


1): ༦‰.༤༦‰ 





༦ ཆེ ® 


ཨ = 





༩༣ 


ཛཿ འདི་བཞེས་ལཿ དམ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་བུ་བཞེན་སྐྱོང་བ་དང་༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲང་བ་དང་༔ ནད་ཁ་ཆོད་ལ་ 
རིམས་ཁ་དྲག་ལ་བསྒྱུར༔ དགྲ་བགེགས་ཆུང་སྲི་འབྱུང་པོ་རྡུལ་དུ་བརློག༔ མ་ཧཱ་སརྦ་པའ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་བ་ལིང་ཏ་ཁྭཱ་ཧིཿ མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁཱ་ཧཾ༔ 
སྦར་བླུད་ཌཀི་ནི་ཁཱ་ཧཾ༔ སྤར་བྲར་ཌཀ་ནི་ཁཱ་ཧཾ༔ སྤར་རྭཏ་ཌཀི་ནི་ཁཱ་ཧི༔ སྤར་པླད་ཌཀཱི་ནི་ཁཱ་ཧི༔ སྦར་ཀར་ཌཀྐི་ནི་ཁཱ་ཧཾ༔ སྤར་ལོ་ཀ་ཌཀྐི་ནི་ཁཱ་ རེ 
ཧིཿ སྦར་ས་མ་ཡཱ་ཌཀྐི་ནི་ཁཱ་ཧི༔ སྦར་གིང་ཀ་ར་མ་ཧཱ་པྙཉྟ་ཨ་ཟྲཾ་ཏ་བ་ལིངྟ་རཀྟ་ཁཱ་ཧི༔ དྲག་བགེགས་བྱད་མའི་ ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ དགུ་པ་ཆད་ 
མདོ་བྱ་བ་ནིཿ ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ སྔོན་ཚེ་འདས་དུས་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ༔ འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་བདེ་ཆེན་ཕོ་བྲང་དུ༔ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ 


-- 


ཡིས༔ ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་ནས་ཀྲི་ལའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཚེ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་རང་རང་སྲས་འཁོར་བཅས༔ བཀའ་སྐྱོང་སླང་མ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཡིས༔ སོ 
སོའི་གཟུགས་བསྟན་སྲོག་སྟིང་མངོན་དུ་ཕུལ༔ དམ་ཚིག་ཅན་ལ་དངོས་གླབ་སྩོལ་བ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་ཚེ་སྲོག་བསྲེང་བར་མ་ཆད་དམ༔ སྔོན་ཚེ་ཞལ་ 
བཞེས་དམ་ལས་མ་འདའ་བརཿ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཧཱཾ་བྷོཿ དེ་འོག ཛཱ 
འོད་གསལ་གསང་བའི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ རིག་འཛིན་ཆེན པོ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོ རྒོད་ ཀྱསཿ བྷ་སུ་དྷ་ར་ཤཱཀྱ་དྷེ་མ་སོགས༔ བསྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་མཆེད་ལྕམ་ 
གྱིས༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཚེ༔ ཕུར་པའི་ བཀའ་སྐྱོང་དམ་ ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཡཾས༔ སོ་སོའི་གཟུགས་བསྟན་སྲོག་སྟིང་མངོན་ཕུལ་ནས༔ 


¬ 


1 2,༦༤༦ 





, ཧཾཿ དམ་ཚིག་ཅན་ལ་དངོས་གྲུབ་རྩོལ་བ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་ཚེ་སྲོག་བསྲིང་བར་མ་ཆད་དམ༔ སྔོན་ཚེ་ཞལ་བཞེས་དམ་ལས་མ་འདའ་ 
བརཿ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ ཧཱཾ་བྷོཿ དེ་འོག་རང་བྱུང་སྐུ་གསུམ་དབང་ཕུག་ 
ཿ དགྱེས་བདེ་མཚོ་རྒྱུལ་ཁྲིའུསྲོང་ལྡེའུ་བཙན༔ འབྲོག་བན་ལོ་ཙཱ་གླང་ཆེན་དཔལ་སེང་དང་༔ ནམ་སྟིང་གཉགས་ལོ་དཔལ་དབྱངས་བདུད་འཇོམས་ བཾ + 

, ཀྱིསཿ ལྟ་མཆོག་ཕུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཚེ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྟན་སྲུང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ སོ་སོའི་གཟུགས་བསྟན་སྲོག་སྟིང་མངོན་ཕུལ་ནས༔ 


ཀྱསཿ 





གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ ཧཱཾ་བྩོཿ ད་དུས་མཁའ་སྐྱོད་འོག་མིན་ཕོ་ བྲང་དུ༔ རང་སྣང་རང་གསལ 
རང་བྱུང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ རང་བྱུང་སྟོན་པ་ཀུན་བཟང་པད་འབྱུང་གི༔ སྨོན་ལམ་ལས་སད་བདུད་འདུལ་གླིང་པ་ཡིས༔ བཀྲག་གསལ་ཕུར་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཚེ༔ མཐུ་རལ་ནུས་ལྡན་ཕུར་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་ཡིས༔ སོ་སོའི་གཟུགས་བསྟན་སྲོག་སྟིང་མངོན་ཕུལ་ནསཿ དམ་ཚིག་ཅན་ལ་དངོས གྲུབ་སྩོལ་ དཾ 
བ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་ཚེ་སྲོག་བསྲིང་བར་མ་ཆད་དམ༔ སྔོ སྔོན་ཚེ་ ཞལ་ བཞེས་ དམ་ལས་མ་འདའ་བརཿ ཤཱ་ ཁྲག་དམར་ གྱི་ གཏོར་ མ་འད་ དི་བཞེས་ ལ༔ ཐུགས་ 
དམ ་རྒྱུད་ བསྐུལ་ ཤྲོལ་ བའི་ ཕྲིན་ ཀར།་ མཛོད། བྱཅུ་པ་བརྟན་མ་ སྐྱོང་བ་ ནིཿ ཧཱ བཿ སྔོན་ ཚེ་ཀུན་ གྲབང་ པདྨའི་ སྤྱན་ སྨ་ རུ །བས་ དཱངས་ དམ་ བཅས་ བརེ་ ལྡན་ མ་ 


-- 
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གཾ མོའི་ཚོགས༔ བཏརྟན་མ་ཆེན་མོ་བྱད་གཉིས་བཀའ་འཁོར་བཅས༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་དང་༔ མཐུ་ཆེན་གླང་ཆེན་ 
དཔལ་གྱི་སེང་གེ་ཡིས༔ རང་བྱུང་སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཞེང་ཆེན་གདན་སྟེང་རྣལ་འབྱོར་ཚོགས་གྲལ་བཞག༔ ཐར་པ་ཐོབ་པའི་མཚན་རྟགས་ 
བསྒྲབ་ཕན་ཕྱིར༔ བྲན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པའིེ༔ བོད་ཁམས་བརྟན་མ་བཀའ་འཁོར་བྲན་གཡོག་བཅས༔ དམ་ལས་མ་འདའ་ཆུར་དུ་ད་ དྲེ 
ཚུར་སྤྱོན༔ བཀའ་ཡི་ཕ་འབབ་དཔལ་གཏོར་འདིེ་བཞེས་ལ༔ བཤད་སྒྲང་སྡེ་སྐྱོང་ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ གང་བཅོལ་ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་མུར་ 
འགྲུབ་མཛོད༔ བྱང་གཅིག་པ་རྟ་བྲོ་གཟིར་བ་ནིཿ ཧཱཿ སྟོང་གསུམ་སྟོང་གི་གཏོར་གཞོང་གྲུ་གསུམ་དུ༔ དྲག་བགེགས་དམ་སྲི་འབྱུང་པོ་ཆུང་སྲི་ཀུན༔ སྲ་བརྟན་ 


-- 


རི་རབ་འབར་བས་སྟེང་ནས་ནོན༔ སེངདུརྡོརྗེ རྗེ་ གཞོན ་ནུའི་ ཕོ་བྲང་ བཏབ༔ ཁྲོ་ཆེན་འབར་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་བྲོ་བརྡུངས་པས༔ སྡང་བྱེད་དགྲ་དང་གནོད་ 
བྱེད བགེགས་ ལ་ སོགས༔ བགབ་འདྲེ་ཆུང་ སྲི་ འབྱུང་པོ་ འདུལ་ བའི་བོ༔ཿ བར་ ཆད་དམ ་སྲི་ གདོན་ ཚོགས་ འདུལ་ བའི་བྲོ༔ ཐེའུ་རང་སྲཾ ་རྐུན་ གནོད་ བྱེད་འདུལ་ 
བའི་བྲོ༔ རྣམ་ཀུན་བར་ ་ཆད་ཆེ མེད་པར་ བརྡུང་ བར་བྱ༔ ཨོཾ་ལི་ཨཱཿལཾ་ ཧཾ རཾ ་སྟྟ་ཡ་ནན་ནན༔ ཡི་ ནན་ ནན༔ དམ་སྲི་མཱ་ར་ཡ་སྟཔྟྷ་ ཡ་ནན་ནན༔ བུ་ཀླེ + 


1 2,༦༤༦ 


གཉིས་པ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ནི༔ ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཆོས་ ཉིད་ཀྱི་བདེན་པའོ༔ གསང་སྔགས་ ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པོ༔ དུས་གསུམ་ གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་མཐུའོ༔ མཆོག་གསུམ་སྐུ་གསུམ་རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་༔ བྱིན་བརླབས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུ་ 





, ལཿ སྟོབས་སོ༔ ཨ་བྷི་ཙ་རའི་དུས་ལ་བབ་པའོ༔ བརྣག་པ་དེ་ཁོ་ན་ལའོ༔ དེ་ལྟར་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་བླ་ན་མེད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ 
པ རླབས་པོ་ཆེ་སྐྱད་པའི་མཐུ་བྱིན་གྱིས༔ བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མི་འཛད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་སྐལ་པ་དང་མཉམ་པར་ཀྱུར་ཅིག༔ བཅུ་གསུམ་པ་བཟོད་པར་གསོལ་བ་ནི། ཧོཿ དཔལ་ རཱི + 
ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཏ་ན་སྒྲོལ་བ་གནས་སུ་མ་སྟོབས་པ་དང་༔ ག་ན་སྦྱོར་བ་བྱིན་ 
གྱིས་མ་རློབས་པ་དང་༔ མཆོད་སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་མ་དག་ཅིང་ཉམས་པ་དང་༔ དགེ་བ་བཅུ་དང་དུ་མ་ལོན་པ་དང་༔ མི་དགེ་བཅུ་རྩད་ནས་མ་ཆོད་ 





1): ༦‰.༤༦‰ 





པ་དང་༔ བཀའ་བཞིན་གཞུང་མ་བསྲངས་བ་དང་༔ དམ་ཚིག་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་ཉམས་ཆག་ཏུ་གྱུར་པ་ཅི་མཆིས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་ 
བཟོད་པ་དམ་པ་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཚེ་འདིའི་རྐྱེན་དང་ཕྱི་མའི་སྒྲེབ་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཚངས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད༔ བཅུ་བཞི་པ་གཏོར་མ་ཟོར་ 


སོཿ 
དུ་འཕང་བ་ནིཿ ཧུཾ༔ ང་ནི་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སྟེ༔ སྣང་སྲིད་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ང་ཡི་དབང་༔ ང་ནོ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཀུན་གྱི་ཡབ༔ ང་ནི་ཁམས་གསུམ་ 
ཀུན་གྱི་མངའ་བདག་ཡིན༔ ང་ནི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀུན་གྱི་རྗེ༔ ང་ནི་གདོན་བགེགས་དམ་སྲི་འབྱུང་པོའི་གཤེད༔ ང་ཡི་བཀའ་ལ་ཐམས་ཅད་འདའ་མ་ 


བྱེད༔ ཡུལ་ལྷ་ཟོ་དོར་དབེན་གནས་སླང་མ་སོགས༔ གཉུག་མར་གནས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྐུ་ཟུར་ཅིག༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་སྲིན་ཐམས་ཅད་དམག་དཔུང་ 
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„ ཌཾ༩ བསྐྱེད༔ བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་དགྲ་ལ་བྷྱོཿ ཁྲག་ཐུན་དམར་པོ་མདའ་ལྟར་ཤ་ར་ར༔ དུག་ཐུན་སྣ་ཚོགས་རླུང་ལྟར་ 
× འཚུབས་སེ་ཚུབ༔ འཚེ་ཐུན་དྲག་པོ་སྐར་ལྟར་ཧླུགས་སེ་ཧྲུག༔ ཞུངས་ཐུན་དྲག་པོ་རྦབ་ལྟར་ཧྲི་ལི་ལི༔ ཕུར་ཐུན་དྲག་པོ་ཐོག་ལྟར་ཆུ་རུ་རུ༔ དམ་ཉམས་ 
། དྲག་བགེགས་དམ་སྲིའི་སྟིང་ལ་གཟིར༔ ཟོར་འཕེན་དྲག་བགེགས་བྱད་མའི་སྟིང་ལ་གཟིར༔ ཟོར་འཕེན་ཟ་འདེ་ཕུང་འདྲེའི་སྟིང་ལ་གཟིར༔ ཟོར་འཕེན་ རད + 
དྲ རྒབ་འདྲེ་ཆུང་སྲིའི་སྟིང་ལ་གཟིར༔ སྟེང་འོག་བར་གསུམ་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་ནས༔ བརྣག་ཅིང་གདུག་པའི་སེམས་ལྡན་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཐར་ 
པའི་གེགས་བྱེད་ཉོན་མོངས་ལོག་རྟོག་ཀུན༔ སྐད་ཅིག་མུར་སྒྲོལ་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ དྲག་བགེགས་བྱད་མ་དམ་སྲི་འབྱུང་པོ་ཆུང་སྲི་འགབ་འདྲེ་རྣམས་ཀྱི་ 


བླ་ཚེ་སྲོག་སྟིང་ལ སརྦ་ཤཱཏཱུ་མཱ་ར་ཡ ་ཧཱུཾ་ཝྤཊ༔ སྦར་ཨེ་སྭ་བྷོ་བཟློག་བཟློག༔ བཅོ་ལ་པརྒྱུན་གྱ་སྐྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ནི༔ རཾ ཕྱི་ནང་འཁོར་ འདས སྣང་སྲིད་མ་ 

ལུར རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་བྲས༔ འོད་ཞ་ཡས་མར་ལྔ་ཚོགས་གཅོ་ལ་ཐིམཿ དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བགས་སྲོག་ལ༔ ཧོཾ་ 
ལུས་ཀུན༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་བསྡུ༔ འོད་ཞུ་ཡས་མར་ལྷ་ཚོགས་གཙོ་ལ་ཐིམ༔ དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཐུགས་སྲོག་ལ༔ ཧཱུཾ 
ཡིག་གྱེན་རྫོགས་ཐིག་ལེ་ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལ་ཝྲཊ་ཝཊཿ དེ་ཡིས་རྟག་པའི་མཐའ་སེལ༔ དཱུཾ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ༔ སྟོང་གསལ་ བྱར་རྫོགས་ངང་ལས་བདག་ལུས་ཉེདཿ ཆུ་ར ”* 
ལས་ཉ་འཕར་བཞེན་དུ་སྣང་སྟོང་ལྟ༔ རིག་རྩལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱུར༔ སྣང་གྲགས་འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་རིག་སྟོང་ཞིང་༔ ཝཊ་ཛཊ་ཕཊཿ 
དེ་ཡིས་ཆད་པའི་མཐའ་སེལ༔ ཕུར་སྒྲབ་ཀུན་གྱི་དགོངས་བཅུད་གཅིག་བསྡུས་འདི༔ ཉམས་སུ་མི་ལེན་ལོག་སྦྱོད་མཁན་ལ་གསང་རྒྱས་གདབ༔ ལུས་སྲོག་འབེན་བཙུགས་བསྒྲབ་ནུས་མནའ་རྒྱས་ཐོབ༔ སྐལ་ལྡན་རེ་ལ་གཅིག་བརྒྱུད་ 


ཊཾ 
23 

རྨ 
2 
4 
༧༣ 





ཧཾ མ་གཏོགས་པ༔ མང་དུ་སྤེལ་ན་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་ཡིས༔ སྲོག་རྩ་ཆོད་ལ་སྟིང་ཁྲག་ཐང་དུ་ཕོས༔ བཀའ་འདེ་ད་ལྟ་སྤེལ་བའི་གནས་མེད་པས༔ རེན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ རིག་འཛིན་ 
 གཤོག་རྒོད་བཀའ་བཞིན་དུ༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ ཁོ་མོའི་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡྭ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ གསང་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ གཉེར་རྒྱ༔ 

' གཉན་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་གླིང་པ་ཡིས༔ སྤུ་རི་ཤེལ་གྱི་ཡང་སྒྲོམ་གཏེར་གནས་ནས༔ ཤིང་བྱ་ལོ་ལ་གཏེར་ནས་སྦྱན་དྲངས་ནས༔ མི་ལོ་བཅུ་བདུན་བར་དུ་གསང་གདམས་ནས༔ རང་གིས་ཉམས་སུ་བླངས་ ངུ དཿ 
ཤིང་ལྕགས་གླང་ལ༔ འགྲོ་འདྲེན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ནུབ་མེད་ཕྱིར༔ ཤོག་སེར་རྣམ་དཀར་ལས་བསྒྱུར་ཡི་གེའི་རིས༔ སྟག་བླ་རིག་འཛིན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའོ༔ སརྦ་མངྒ་ལམ།། 
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རྩ་གསུམ་བསྐང་བསྡུས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྐོས་བསྐང་ 


རཾ དྲྭ་དཀར་པོའི་ཆུན་འཕྱང་དཀྱིལ་འཁོར་དགྱེས་བྱེད་བཞུགས་སོ ད། 





རེ ཀག * * ༩༩༥ 22 ༢༧༧ ༨ * བླ ཧེ ཉས ཉ་པ 
གུས་པས བསྟོད་དོ་དག་པ་དགྱེས བསྐང་ཕྱིར། །བསྐང 


།མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷ་བསྟན་སྲུང་ 
ུང་ འེ གསོའི་རིམ་པ་ཉུང་བསྡུས་འདི་བཀོད་ལ། །རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་ 
ཞི་ཁྲོས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་ལ་བསྐང་རྫས་ཚོགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ ངཱ / $ ± : སོགས། ད དངོས་ འབྱོར་ཡིད་སྦྲལ་བྱིན་ རླབས་ རྒྱ་ཆེན་སྡེ ལ།། ཆན ཏི 
ར རཾ རཾ སི ༡༩ ༨ ར་ ༠ ' 
ར་བ རས་ ང་བའ་ རས་ ས་འ ༦ ཿ ཏཱ 4 ་ར ཟ་ 4 བ་ ༨ (2653) སླུ ར་བ ཆཱ 
སྤོས་བལྟམས་གདུང་བའི་དབྱངས་ཀྱིས་འདི་སྐད་དོ། ། ཆས་དྭངངས་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་ ÷= 
རྒྱལ་ཀུན 3 བོ སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 






1 2,༦༤༦ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ལན བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


བ་སྲས་དང་བཅས། །བླ་མ་རིག་འཛིན་ 
སྐྱོང་དམ་ཅན་ནོར་ལྷའི་ཚོགས། །གནས་ 


མཆོད་བཞེས། །རྱ་ངན་མི་འདའ་ཆོས་ 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་ ལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


འདིར། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་རྒྱལ 


ཡི་དམ་ཞེ་ཁྲོ་དང་། 


འདིར་སྤྱན་འདེན་བཞུགས་གསོལ་ཕྱག 


འཁོརཏག་བསྐོརཚེ། 


།མཁའ་འགྲོ་ཆོས 


མཛད་ཕྲིན་ཡི 





ས་ 
གུ 
ཟུ་ 
ག་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


རངས་སྒོ་གསུམ་སྡིག་སྒྲིབ་བཤགས། །བདག་གཞན་བླ་མེད་གདོད་མའི་ས་ཐོབ་ཤོག། ཧཱུཾ༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་མགོན་མཆོག་དྲུག་ཅུ་གཉིས། །རྡོར་ 
སྐ འཆང་རྡོར་སེམས་རྫོགས་སྐུ་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་། །རྐྱལ་བ་རིགས་ལྔ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་དང་། །སྟོན་པ་བཅུ་གསུམ་སྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སྟོང་། །རྐྱལ་ 
' བ་དགོངས་པ་བརྒྱུད་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྒྱལ་པོ་ཛ་དང་དམ་པའི་རིགས་ཅན་ལྔ། །ལས་ཀྱི་དབང་མོ་དགའ་རབ་འཇམ་དཔལ་དང་། །པཕྲ་ཆེན་ཧ་སྟི་ དཱ + 


- ཀྐུ་སྒྲབ་ཧྭུཾ་ཀ་ར། །རམ་བུ་གུ་ཡ་དྷ་ན་སཾ་སྟཱཾ་ཏ། །ཤནྟཾ་གནནྷ་པི་མ་མི་ཏྲ་དང་། །པད་འབྱུང་སྐུ་ལྔ་མཚན་བརྒྱད་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད། །འཕགས་ཡུལ་ཕུར་པའེ་ 
རིག་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་། །རིག་འཛིན་བརྡ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཆོས་རྒྱལ་མཚོ་རྒྱལ་ནམ་སྟིང་བེ་རོ་དང་། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཤུད་བུ་ 










༧ ལོ་ཙྭ་བརྒྱ་རྩ་དང་། །བོད་ཡུལ་ཕུར་པ་སྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན་སོགས། །གང་ཟག་སྟན་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཉང་རལ་ཡབ་སྲས་གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་ 
ཤཱ དབང་། །སངས་རྒྱུས་གླིང་བ་རཏྣ་གླིང་པ་དང་། །བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་མི་འགྱུར་ཀློང་གསལ་སྙིང་། །གཏེར་སྟོན་བརྒྱུ་རྩ་རྭ་ག་ཨ་སྱ་སོགས། །སྨོན་ལམ་ རཾ + 
བ གཏེར་ཆོས་བརྒྱུད་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས། །བཀའ་གཏེར་གསར་རྙིང་བླ་མ་རིག་འཛིན་སོགས། །དྲེན་ 


ཟླ ཆེན་རྩ་བརྒུད་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ཧྱི། །ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་དབང་བྱིན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ།། ཧཱཿ ཞི་བ་བཞི་བཅུ་ཁྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་བརྒྱད། །བཀའ་ 






བརྒྱད་ལྟ་ཚོགས་བདུན་བརྒྱ་ཉེར་ལྔ་དང་། །ཡེ་ཤེས་འཇིགས་བྱེད་དགོངས་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ། །གུ་རུ་ཞི་དྲག་བདེ་དགྱེས་གསང་གསུམ་སོགས། །རྒྱུད་ 
ཤླ སྡེ་བཞི་དྲུག་ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཆོས་སྐུ་ཡུམ་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་དང་། །དབྱངས་ཅན་མཚོ་ 
རྒྱལ་ སྒྲོལ་ མ་ དཀུད་ སྔོན་ དང་། །ཕག་ ཁྲོས་ སེང་ གསུམ་ ལར ཨུད མོ་ སོགས། །གནས ཡུལ་ དཔའ བོ་ མ།བའ་ འགྲོ་ གགས་ འགྲོ་ ཡི། །ངུགས་ དམ གཉན་ ཏྱ -- 
༧ བསྐངས་ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་མཛོད། །ལེགས་ལྡན་ཚོགས་བདག་མ་ནིང་གུར་ཞལ་དང་། །རྟ་མགྲིན་ཡུམ་སྲས་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དང་། །ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ 
ཡུམ་ཙཱ་ཏྲི་དཔལ་ལྷ་མོ། །དམ་ཅན་སྡེ་བདུན་རྣམ་སྲས་ཛམ་ལྷ་སོགས། །བསྟན་སྲུང་ལོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐངས་འདོད་དོན་ 






„ རཾཿ ཕྲིན་ལས་སྒྲབས། །དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་བོད་ཁམས་སྐྱོང་མཛད་ ལྟ། །ས་བདག་གཞི་བདག་རིགས་དྲུག་ལན་ཆགས་མགྲོན།། 
- འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐངས་བསམ་དོན་ཀུན་འགྲབ་མཛོད། །དེ་ནས་བྱེ་བྲག་ཏུརྡ་རྗེ་ུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་སྒོས་སུ་ཐུགས་དམ་ 
„ བསྐང་བ་ནི། ཧཱཿ རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་གཞལ་ཡས་ཀྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའེ་དབུས་ཕྱོགས་སུ། །པད་ཉི་རྒྱལ་བསེན་ཕོ་མོའི་སྟེང་། །དུས་གསུམ་བདེ་ སྤ ¬ 
གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་གཅིག་བསྡུས་སྐུ། །འཁོར་འདས་སྤྱི་དཔལ་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ། །དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ནི། །དབུ་དགུ་ 
 ཡུཧཤ་ནི་བཅོ་བརྒྱད་ལྡན། །དུར་ཁྲོད་ཆས་ལྡན་གར་དགུའི་ཉམས། །རྒྱས་འདེབས་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་འཁྲིལ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། 


ཧཾཿ དབུས་མཐའ་བྲལ་བའི་ཕོ་བྲང་ནས། །བདུད་བཞི་ཉི་ཟླ་པད་མའི་སྟེང་། །ཁྲོ་བོ་ཆེ་བཙན་ཕུར་པའི་ལྟ། །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞེ་ 
¦ བགྲད། །ཡུམ་མཆོག་ཁྲོ་མོ་རྒྱས་འདེབས་འཁྲིལ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་གཞལ་ཡས་སུ། །མ་ཧེ་ཉི་ཟླ་ 
པདྨའི་སྟེང་། །ཉག་གཅིག་ཐིག་ལེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །རྡོ་རེ་གཞོན་ནུ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱུལ། །ཞུལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འདོར་ཐབས་བཞུགས། །ཡུམ་མཆོག་འཁོར་ དྲི + 


ཧཿ ལོ་རྒྱས་འདེབས་འཁྲིལ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧཾཿ དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་དུ། །གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ 
སྟེང་། །པད་ཉི་བམ་རོའེ་གདན་གྱི་སྟེང་། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་མྱུར་སྩོལ་ལྷ། །ཤར་དུ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་མཐིང་། །ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་རྒྱས་འདེབས་འཁྲིལ།། 





ཉབ ལྷོ་རྩིབས་པད་ཉི་བམ་སྟེང་དུ། །ཁྲོ་རྒྱལ་རཏྣ་ཀྲོ་ཏ་སེར། །ཡུམ་མཆོག་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱས་འདེབས་འཁྲིལ། །ནུབ་རྩིབས་པད་ཉི་རོ་ 

ཡི་སྟེང་། ཁྲ་རྒྱལ་པདྨ་ཀྲོ་ཏ་དམར། །ཡུམ་མཆོག་རྒྱས་འདེབས་དམར་མོ་འཁྲིལ། །བྱང་རྩིབས་པད་ཉི་བམ་སྟེང་དུ། །ཁྲོ་རྒྱལ་ཀརྨ་ཀྲོ་ཏ་ལྗང་། །ཡུམ་ 
། མཆོག་ ཀརྨ་ རྒྱས་ འདེབས་ འཁྲིལ། །ཞྲོ་ ཆེན་རིགས་བཞི་ཡབ་ཡུམ་དང་། །རིག་བདག་ཁྱུང་ཆེན་རིགས་བཅས་པའི། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་མ་ལུས་བསྐང་།། དྲེ ¬ 
ླ དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡི་ཕྱོགས་མཚམས་སུ། །པད་ཉི་བམ་རོའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་མཛད་ལྟ། །ཤར་ལྟོ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་དཀར། །ལྟོ་ 

ནུབ་རཏྣ་ ཀི་ ལ་སེར། །ནུབ་བྱང་པདྨ་ ཀི་ ལ་དམར། །བྱང་ཤར་ཀརྨ་ ཀི་ ལ་ལྡང་། །སྲས་མཆོག་རིགས་བཞེའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་།། ཧཱཾ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ 





1 2,༦༤༦ 
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ཤ་ང ༡༽? ༧༽ི༽་༧ 


༦༣༠ 


རིམ་གྱི། །སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་ཀྱི། །དྲག་པོས་གདུག་པ་འདུལ་མཛད་པའེ། །སྟེང་གི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཛྩུ་ཀ་ར། །ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སྒྲ 


ན་འཁྲིལ། །ཟ་གསོད་ཕག་དང་རྨིགས་བུའི་མགོ །ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཤར་ཕྱོགས་ཁྲོ་ཆེན་རྣམ་པར་རྒྱལ། །ཡུམ་མཆོག་ 
ྣ ་སྟེམས་མ་འཁྲིལ། །ཟ་གསོད་སྟག་དང་བྱ་རྒོད་མགོ །ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཤར་ལྷོ་ཁྲོ་རྒྱལ་དབྱུག་སྔོན་ཅན། །ཡུམ་མཆོག་ པཱ 
ཱ ་སྡེར་མོ་འཁྲིལ། །ཟ་གསོད་གཡག་དང་བྱ་རོག་མགོ །ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལྷོ་ཕྱོགས་ཁྲོ་རྒྱལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད། །ཡུམ་ 


་དུར་ཁྲོད་བདག་མོ་འཁྲིལ། །ཟ་གསོད་ཤ་བ་ཞུག་པའི་མགོ །ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལྷོ་ནུབ་ཁྲོ་རྒྱལ་མི་གཡོ་མགོན།། 


- 






ྦ ཤཱ ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཏུན་ཁུང་འཁྲིལ། །ཟ་གསོད་གཟིག་དང་ཁྭ་ཏའི་མགོ །ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ནུབ་ 
ལཱ ཕྱོགས་ཁྲོ་ཆེན་རྟ་མགྲིན་གཏུམ། ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་མོ་འཁྲིལ། །ཟ་གསོད་བྱི་ལ་ཕུ་ཤུད་མགོ །ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ནུབ་ 
པ བྱང་ཁྲོ་རྒྱལ་འདོད་པའི་རྒྱལ། །ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་མདའ་སྟེམས་འཁྲིལ། །ཟ་གསོད་སྦྱང་ཀི་ཁྲ་ཡི་མགོ །ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ངཱ - 
བྱང་ཕྱོགས་ཁྲོ་རྒྱལ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ། །ཡུམ་ མཆོག་རྡོ་རྗེ་རླ་ རང་ འབྱིན་ འཁྲིལ། །ཟ་ གསོད་སེང་གེ་ཕ་ཝང་མགོ །ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། 


„ ༥༨ ༨༧ རར 


ད བྱང་ཤར་ཁྲོ་རྒྱལ་ཁམས་གསུམ་རྒྱལ། །ཡུམ་ མཆོག་ རྡོ་རྗེ་གསོད་བྱེད་ འཁྲིལ། །ཟ་གསོད་དོམ་དང་སྲེ་མོང་མགོ །ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་ 








དམ་བསྐང་། །འོག་ཕྱོགས་ཁྲོ་རྒྱལ་སྟོབས་པོ་ཆེ། །ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སྐུལ་བྱེད་འཁྲིལ། །ཟ་གསོད་དྲེད་དང་བྱི་བའི་མགོ །ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་ 
ཤཱ དམ་བསྐང་།། ཧཱཿ དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་དུ། །ཟླ་གམ་དམར་ནག་ངམ་རོའི་སྟེང་། །སྲས་མཆོག་ཁྲ་ཐབས་ཉེར་གཅིག་ནི། །མདུན་གྱི་སྲས་ 
ྨ བདུན་མཐིང་དཀར་དམར། །གཡས་ཀྱི་སྲས་བདུན་ལྗང་སྔོན་སེར། །གཡོན་གྱི་སྲས་བདུན་དམར་དཀར་ལྡང་། །ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། སྐུ་དཱ་ ¬+ 
༧ སྨད་གནམ་ལྕགས་དབལ་ཕུར་ལྡན། ཁྲ་ཐབས་ཉེར་གཉིག་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡི་སྒོ་བཞི་རུ། །རྟ་གདོང་ཕག་གདོང་སྦྲལ་གདོང་དང་།། 
སྤྱང་གདོང་མ་ལ་སོགས་པ་ཡི། །སྒོ་བཞི་བསྲུང་མཛད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་རིམ་ཁོར་ཡུག་ཏུ། །ནམ་གྱི་སྲོད་ཀྱི་དམ་ཅན་མ། །ཤཱ་ན་ 






སི ཏཱ སྲི་ལ་ ་སྲི་ཀ་དང། སྲི་ཝ་མུ་ཀ་ ལ་སོགས་པའི། ཤ་ན་ མ་བཞིའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ནམ་གྱི་གུང་གི་དམ་ ཅན་ མ། །ེ་ཏི་རེ་ཛི་ 
ལྟ རེ་མ་ ཛ། །རེ་ མ་ ཇུལ་ སོགས་ པ་ ཡི། །བདག་ ཉིད་ཟ མ་ བཞེའི་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། །ནམ་ གྱི་ཐོ་རངས་ དམ་ཅན་མ། རྡོ རྗེ་ ཡང་ཕྱིན་ དེ་ཕྱིན དང་། །བསེ་ 
ལྐ ཤཱ ཕྱིན་ དང་ནི་ ཕག་ ཕྱིན་ \སོགས། །ས་ བདག་ མཆེད་ བཞིའི་ ཐུགས་ དམ་བསྐང་། །དཔལ་ གྱི་ཕོ་ཉ་ དམ་ཅན ་ཚོགས། །བསེ་ཡི ཡེ སྐྱེས་ བུ་མཆེད་ བཞེ་ དང་། །ལྕགས་ ཏེ ¬ 
མའ  ཀྱི་སྐྱེས་ བུ་མཆེད་བཞི་དང་། །དུང་གི་སྐྱེས་བུ་མཆེད་བཞི་སོགས། །སྐྱེས་བུ་མཆེད་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡི་བཀའ་ཉན་ནི། །སྲོག་ 


༅༽ 


` གི་གཤེད་བཞི་མཐུ་བོ་ཆེ། །བདུད་ཀྱི་གཤེད་བཞི་མཐུ་ཆེན་དང་། །དམག་དཔོན་མཆེད་བཞི་ལ་སོགས་པ། །ཕོ་བདུད་བཅུ་གཉིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། 


1 2,༦༤༦ 





སྲིན་པོའི་གིང་། །ཡ་མ་རཱ་ཙ་གཤིན་རྗེའི་གིང་། །དྷ་ཤ་ཐྲཾ་ཝ་བདུད་ཀྱི་གིང་། །ཡཀཱ་གྲི་ཝ་གནོད་ 
།ཕྲེན་ལས་སྒྲབ་བྱེད་བྲན་ 


སྦྱིན་གིང་། གིང་ཆེན་སྡེ་བཞེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཀུན་བཟང་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི་མ། །དབྱིངས་ཕྱུག་རྒྱལ་མོ་མཆེད་སྡེ་བཞི། 
གཡོག་སོགས། །རལ་གཅག་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དཔལ་ལྡན་འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་མ། །འབྱུང་པ་ལྔ་བསྒུར་ལྷ་མོའི་ཚོགས། །སྤྲལ་ ཏཾ 
པ་ཡང་སྤྲལ་ཕོ་མོར་བཅས། །དཔལ་འབར་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧཱཿ དཀྱིལ་འཁོར་མུ་རན་སྐྱོང་མཛད་པའི། །མ་ཚོགས་དབང་ཚྱུག་ཉེར་ 


བརྒྱད་དང་། །དྲེགས་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་སོགས། །མ་མོ་བཅུ་གཉེས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དགེ་བསྟེན་ཉེར་གཅིག་ལྡོང་ལྷ་མཆེད། །དྲེགས་པ་ལྔ་བསྡུས་ 


- 







„ ནཿ སྙིང་ཀྲུང་བཙན། །བསྟན་སྐྱོང་ཡ་མའི་ཚོགས་དང་བཅས། །བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཞན་ཕང་རྡོ་རྗེ་གཤོག་ 
རྨ རྒོད་ ཀྱི། །སྤྱན་ སྔར་།ཁས་དླངས་ དམ་ བཅས་ པའི། །འཇིག་ རྟན་དེ དྲགས་ པ་ཝོ་མོའ་ མོའི་ཚོགས། པཀའ་ ཉན་ ཡོངས་ ཀྱི་ཐུགས་° དམ་ བྐྐང་། །དེ་ རྟར་ ཐུགས་ 

ཤཱ དམ་གཉན་བསྐངས་ནས། །བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ནད་གདོན་འཇིགས་བརྒྱད་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རབ་རྒྱས་ནས།། 
ོ རླ།མ།ར། བུ ག་ ཧ་ རང ཁུ་ ༠༡༨༽ 


-- 
རྣམ་བཞེ་དབང་དུ་བསྡུས། །གནོད བྱེད་དགྲ་བགེགས་བརླག་པ་དང་། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྲབ་པར་མཛོད། །བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི། ཀྱེ་མ༔ རྩགསུམ་ 
ད ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་འཁོར་བཅས་དགོངས། །བདག་ཅག་མ་རིག་དུག་ལྔའི་དབང་གྱུར་བས། །སྒོ་གསུམ་མི་དགེའི་ལས་རྣམས་ཅི་བསགས་དང་། །ཉན་ཐོས་ 


འདུལ་ཁྲིམས་བྱང་སེམས་བསླབ་བྱ་སོགས། །གསང་སྔགས་དམ་ཚིག་རྩ་བ་ཡན་ལག་ལ། །ཉམས་ཆག་འགལ་འཁྲུལ་སྡིག་ལྟུང་ཅི་མཆཾས་རྣམས། །མི་ 
གསང་མི་སྦེད་གནོང་འགྱོད་སེམས་ཀྱིས་ནི། །བཤགས་སོ་འཆགས་སོ་སྒྲིབ་པར་མ་ཀྱུར་ཅིག །བཟོད་པར་གསོལ་ལོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །ཞེས་རྩ་ 
གསུམ་གྱི་བསྐང་བསྡུས་འདི་ཉིད་ཤེས་རབ་ལ་འཇུག་པ་གཅིག་པའི་སྔགས་གཟུགས་རང་གྲོལ་རྒྱལ་པོས་བསྐུལ་བ་པོ་དང་། ཡི་གེ་པ་བྱས་པས་དོན་ཡོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། གཡག་རྒྱལ་གཙུག་ལག་ཏུ་གཏེར་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་རིག་འཛིན་འགའ་ ཏྭཾ -་ 
ཞིག་གི་རྗེས ་ས་བཟུང་བ འི་རྣལ་འབྱོར་པ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ ་ལ་ ་མོར པ་ལས ་དུ་བྱེད་པ འི་སྔག ར རྒན་པ དྦཱས ཁྱེན ་བརེ ་བ ས་སྦྱར་པ ས་ཉེས་འགའ འཚབ ས་ཤཾ ང་དགེ ་བ རསུར་ན ་ག སང་སྔག ས་ཀྱི་བསྟ ན་པ ་ཕྱོག ས་མཐར་།ཁུབ་པ ར་གྱུར་ཅཾ པཾ། །སརྦམ རྒེ 

ལམ། ཤུ་བྷམ། །ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ཡིན་ནམ་དཔྱད་དགོས། 
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ཕུར་པའི་བསྒྲལ་ལས་ཁ་བསྐང་ལས་རིམ་བརྒྱད་པ་བསྟན་དགྲའི་ 
སྲོག་འཇོམས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ 





1 2,༦༤༦ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 









ལའ 
རོད་ ར་རོ ངེ སཿ རང་སྲགཀས་བསན་པ་ལབྲོགས་བཤར་རྒར་ལར་རཇོད་༔ 
རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 


སྐུར་སྟོན་པ༔ རྣམ་འཕྲུལ་བདེ་ཆེན་འགྱུར་མེད་ཚངས་པའི་ 
ལྷག་པའི་ལྟ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུར་འདུད༔ དེ་ཡི་ཕྲིན་ལས་ 


མ་ཚང་ཁ་བསྐང་རིམ་པ་འདི༔ བླ་མ་ལྟ་དང་མཁའ་འགྲོ་དམ་ 





སྙོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


དེ་ལ་བསྐུལ་དང་གསེར་སྐྱེམས་ གོ ལས་ཁང་བསྐྱེད༔ ལྟས་ངན་བཟློག་དང་ནང་སྒོ་དབྱེ༔ ཕྱི 
སྒོ་དབྱེ་དང་ཟོར་ལས་དམོད་བཅོལ་བ རྒྱདཿ དྲེར རྐར་ར།་ཚང་ ་ ༈ ། ཁ་བསྐང་ལས་རིམ་མོ༔ ཐོག་མ ར་བསྐུལ་པའི་རིམ་པ་ནིཿ རཾ ཏེ 


མམ 


གྲུ་གསུམ་མཐེང་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་ | ་ ། འཁོར་ནསཿ མི་བཟད་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 


གཞོན་ནུའ་སྐུཿ ཞེ་སྡང་ཐུགས་མཆོག་ ༢༨ (= == ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀཿ སྒེག་དང་དཔའ་བ་མ་སྡུག 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





ཚུལ་སྟོན་ཅང་༔ རྐོད་དང་གཤེ་དང་འཇིགས་སུ་རུང་བ་དང་༔ སྟིང་རྗེ་རྔམ་དང་ཞེ་བ་ལ་སོགས་པཿ སྐུ་ཡི་ངོ་བོ་གར་དགུར་བསྒུར་བ་ནིཿ རྒྱན་དང་ 
ཆ་ལུགས་ལྡན་པས་སྒེག་སྒེག་འདྲ༔ བདུད་བཞེ་གདན་དུ་བཏིང་བས་དཔའ་དཔའ་འདྲཿ སྐུ་ཆེ་ཡན་ལག་རགས་པས་འཇིགས་འཇིགས་འདྲཿ ཁྲོ་རྒྱལ་ 
ཁྱེད་ཀྱི་གཡས་ཀྱི་ཞལ་གསུམ་ནི༔ཿ དཀར་ཞིང་གསལ་ལ་བཞད་པས་རྒོད་རྒོད་འདྲཿ ལྟ་མཆོག་ཁྱོད་ཀྱི་གཡོན་གྱི་ཞལ་གསུམ་ནིཿ དམར་ནག་གཏུམ་ལ་ དཱ + 
- གདངས་པས་གཤེ་གཤེ་འདྲཿ ཁྲོ་ཆེན་ཁྱེད་ཀྱི་དབུས་ཀྱི་ཞལ་གཉིས་ནི༔ མཐིང་ནག་འཇིགས་ཤིང་རྔམ་པས་ཁྲོས་ཁྲོས་འདྲཿ སྟེང་ཞལ་ལྡང་ནག་ཁྲོས་ 
པས་རྔམ་རྔམ་འདཿ༔ རྒྱུ་དྲུག་ཐུགས་རྗེས་འཛིན་པས་བརྩེ་བརྩེ་འདྲཿ གདུག་པ་ཞལ་དུ་གསོལ་བས་གཏུམ་གཏུམ་འདྲཿ ཆོས་སྐུ་མཚན་མ་མེད་པས་ཞེ་ 





༦ &8& ༦ & 





ཨཾཿ ཞི་འདྲཿ རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུས་ས་དགུའི་རྟོག་པ་འཇོམས༔ཿ རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྫས་ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་བཅོམཿ རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་དུག་གསུམ་རྩད་ 
ནས་གཅོདཿ རལ་གྲི་འབར་བས་དགྲ་བགེགས་སྲོག་རྩ་གཅོདཿ༔ གནམ་ལྕགས་དགྲ་སྟུས་དགྲ་བགེགས་མགོ་ལུས་ཕྲལཿ གཏུན་ཤིང་འབར་བས་དྲགྲ་ 
བགེགས་ཕྱེ་མར་གཏོང་༔ ལྕགས་ཀྱུས་དགྲ་བགེགས་སྟིང་རྩ་འདྲེན་པར་བྱེད༔ སྤྲ་གྲི་འབར་བས་དགྲ་བགེགས་དུམ་བུར་གཏུབས༔ ཕྱག་གཡོན་ཉེ་མས་མ་ པཾ 
རིག་མུན་པ་བསལ༔ ཆུ་ཤེལ་ཟླ་བས་རྣམ་རྟོག་དྲེ་ཚོགས་འཛོམས༔ ཁ་ཊཾ་རྩེ་གསུམ་གསང་བའི་དགྲ་གསུམ་གསོད༔ མེ་དཔུང་འབར་བས་ཉོན་མོངས་བག་ 
ཆགས་བསྲེག༔ གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོས་དགྲ་བགེགས་རྡུལ་དུ་བརླག༔ སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་བྷནྡྲ་ཁྲག་བཀང་འཛིན༔ ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་ 


-- 


གསང་བའེ་རྗེའུ་ཆུང་བསྣམས༔ཿ རི་རབ་ཞགས་པས་དྲག་བགེགས་བཅངས་ཤིང་གནོན༔ མཐའ་གཉིས་ཕུར་པས་དགྲ་བགེགས་སྟིང་ལ་གཟེར༔ དེ་འདྲའེ་ 
ཁྲོ་བོ་འཇིགས་པའི་སྐུར་སྟོན་པ༔ གསུང་གི་ང་རོས་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུདཿ ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཁྲོ་ཚོགས་གྲངས་མེད་འགྱེདཿ སྐྱེ་ཤི་རྩད་གཅོད་འཇིགས་ 
པའི་མཆེ་བ་གཅཾགསཿ ཞེང་གླང་པགས་པས་སྐུ་ཡི་སྟོད་གཡོགས་དང་༔ སྟག་ལྤགས་ཤམ་ཐབས་ཐོད་ཁྲེང་སྦྲལ་ཆུན་དང་༔ ཁྲག་དང་ཞག་གི་ཟོ་རིས་རབ་ ཌ§ཾ - 
ཏུ་བརྒྱན༔ ཞབས་དྲུག་འདོར་ཐབས་གནོད་བྱེད་གདུག་པ་འདུལ༔ དེ་འདྲའི་ཁྲོ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཆེ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་ 
ལཿ གློག་ལྟར་མུར་བའི་ཐུགས་རྗེས་འདེར་གཤེགས་ནས༔ དབང་དང་བྱིན་རླབས་དངོས་གླབ་སྩོལ་བ་དང་༔ འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་བཅོལ་པའི་ལས་རྣམས་ 


1 2,༦༤༦ 





ཨཾ མཛོད༔ ཧཱཾ་བྩོཿཛ་ ཛཿ དེ་དང་གཉིས་མེད་སྦྱོར་བའི་ཡུམ་མཆོག་ནི༔ ཨེ་ཀ་ཛྭ་ཊི་གྲུ་ཧ་གསང་བའི་ཡུམཿ པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ 
མཁའ་ཀློང་ནས༔ བེཌྟུར་སྔོན་པོའི་སྐུ་མདོག་གསལ་འཚེར་ཞེང་༔ ཨིནྟ་ནི་ལའི་རལ་པ་གཅིག་ཏུ་འཁྱིལ༔ ཁྲོ་གཉེར་རབ་གཅིགས་རལ་པ་མེ་ལྟར་འབར༔ 
ཱ གསུས་རགས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ༔ ཁྲོ་གཉེར་སྤྱན་དགུ་འཇིགས་པའི་སྡང་མིག་ཅན༔ ཟ་བྱེད་འབར་བའི་རྣོ་དབལ་མཆེ་བ་གཅིགས༔ཿ ཁུ - 
ཐམས་ཅད་ཆེམས་ཆེམས་གསོལ་བའི་རྐན་སྒྲ་ཅནཿ༔ ཐོད་སྐམ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་སྦྲལ་ཞགས་ཀྱིས༔ མཐིང་གི་སྐུ་ལ་རབ་ཏུ་མཛེས་པར་བརྒྱནཿ ཞེང་ཆེན་ 





སྒྲོག་ཐོད་ཁྲག་གཡོན་ན་ཐོགས༔ འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ཟ་བྱེད་དཔལ་གྱི་ཡུམཿ རྡོ་རྗེ་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ༔ དབང་ཕྱུག་ཨུ་མ་བསྣོལ་བའི་ 
གདན་སྟེང་ནཿ གཟིར་ཞིང་གནོན་པས་བརྐུང་བསྐུམ་ཚུལ་དུ་བཞུགས༔ ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད་པའི་སྲིང་གཅིག་མ༔ བར་སྣང་མཁའ་འཕྱོའི་མེ་ཟ་བྲག་ 

གྱོན་མ༔ གླིང་ བཞེ་ ཀུན་འ ལ་དབང་བའི་གྲྭ་མ་རྒྱལཿ སྲོག་གི་སྟིང་པོ་ཕུལ་ནས་དམ་ལ་འདུས༔ དམ་རྫས་དམར་གྱི་ཨ རྒྱ་འདི་སྦྲེང་བསཿ ཐུགས་དམ་རྩེ་ དུ + 

' གཅཾག་མ་གཡེལ རྒྱུན དུ་དགོངས༔ རང་རྒྱུད་དག་པའི་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པ་པོས༔ བརྡ་དང་བཤུགས་པ་རྔ་དང་ཐལ་མོའི་སྒཿ རཀྟ་ཆགས་པ་བརྡ་ཡིས་གཡབ་ 

འདོར་ནསཿ གློག་ལྟར་མུར་མ་ཐུགས་རྗེས་འདེར་གཤེགས་ཤིག༔ ཐལ་མོ་བརྡབས་ཤིང་འཇིགས་པའི་བཤུགས་གླ་ལེན༔ཿ བསྡེགས་པའེ་གད་མོ་རྒོད་ཅིང་ 





€༦༽ ༨༩༤ ༨༩༤ 


་ ཁྲག་ཆེན་ འཐུང་ཿ དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་མ་བསྒྲིབས་མཁྱེན་མངའ་ཞིང་༔ དམར་གྱི་དྲི་ དེ་བསྣམས་ཁྲག་གི་རོ་རྱོང་མཿ དཔག་ཚད་བརྒྱད་ 
, ཁྲིའི་གནས་ནས་འདིར་གཤེགས་ལཿ ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་རྩུབ་པའི་ལས་ཅན་རྣམསཿ ཕེ་ཤིས་རྨད་བྱུང་དོན་དམ་དགོངས་པ་ཅན༔ གཞན་གྱིས་མ་བཅོས་ 
ཱེ ཉིད་ཀྱི ཀྱཾས་ཞལ་བཞེས་ལ༔ དམ་ ཚིག་ བསྐུལ་ཕྱིར་རྟག་ཏུ་རོལ་མཛོད་ཅིགཿ ཕྲིན་ལས་གཞུང་བཞེན་ལོ་ཉ་མང་པོ་འགྱེདཿ དམ་ཚིག་གཞུང་བཞེན་ཐམས་ ཏཾ ¬ 
¦ ཅད་དབང་དུ་བསྡུས༔ འཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ་བོ་སྲིང་གཅིག་མ༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མྱུར་སྒྲོལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཧཱུཾ་ཛཿ ཤར་ཕྱོགས་ 
འཁོར་ལོའི་རྩིབས་སྟེང་ནཿ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཀྱི་གཤེད་མ་ནིཿ ཁྲོ་མཆོག་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ནི༔ དཀར་སྤུག་བརྗིད་པའི་དབུ་དགུ་པཿ ཞལ་གདངས་མཆེ་ 





གཅགས་སྡང་མིག་བགྲདཿ༔ ཕྱག་ནི་བཅོ་བརྒྱད་མཚོན་ཆ་འཛིན༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མུར་སྒྲོལ་མཛོདཿ ཞབས་དྲུག་འདོར་ཐབས་འཇིགས་ཚུལ་ 
ཅན༔ རྡོ་རྗེ་རྒྱས་འདེབས་སྐུ་ལ་འཁྲིལ༔ མེ་ཕུང་འབར་བའི་ཀློང་ནས་འགྱིང་༔ བཞེངས་ཤིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ བསྐྱོད་ཅིག་དུར་ཁྲོད་ 
གནས་ནས་བསྐྱོད༔ བསྐུལ་ལོ་མི་མངོན་དབྱིངས་ནས་བསྐུལ༔ མཛོད་ཅིག་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུངས༔ སྒྲོལ་ཅིག་བསྟན་པའི་དགྲ་བོ་སྒྲོལ༔ དབྱིངས་ ཧྲུ  ་ 
ལས་མ་གཡོས་སྤྲལ་པ་ཡི༔ ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད༔ དགྲ་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ལ་ཤོག༔ མུར་དུ་བསྒྲལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཧུུཾ་ཛཿ 
ལྷོ་ཕྱོགས་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་སྟེང་ནས༔ དྲག་གདོན་བགེགས་ཀྱི་གཤེད་མ་ནི༔ ཁྲོ་རྒྱལ་རཏྣ་ཀྲོ་ཏ་ནིཿ དབུ་དགུ་པ་ལ་བཅོ་བརྒྱད་ཕྱགཿ ཕྱག་མཚན་ 


1 2,༦༤༦ 





༦ འའ 2 & 





འབར་བའི་ཀློང་ནས་བཞེངས༔ བཞེངས་ཤིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བཞེངསཿ བ ཅཾག་ དུར་ ཁྲོད གནས་ནས་ བསྐྱོད༔ བསྐུལ་ལོ་མི་མངོན་དབྱིངས་ 
ནས་བསྐུལ༔ མཛོད་ཅིག་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུངས༔ སྒྲོལ་ཅིག་བསྟན་པའི་ འ་དྲག་ བོ་སྒྲོལ༔ དབྱིངས་ ལས་མ་གཡོས་ ས་སྤྲལ་པ་ ཡི༔ ཕོ་ ཉུ མང་པོ་ཕྱོགས་ དུ 
བཅུར་ འགྱེད༔ དྲག་ བགེགས་ སྙིང ནས་ ་དོངས་ལ ་ཤོག༔ མུར་དུ་བསྒྲལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཧཱུཾ་ཛཿ ནུབ་ཕྱོགས་འཁོར་ ལོའི་རིབས་ སྟེང་ ནསཿ 
དྲག གདོན་ བགེགས་ཀྱི ཀྱི་གཤེད་མ་ནི༔ ཁྲོ་ ་མཆོག་ པི ཀོ་ཏ་ ནིཿ དབུ་དགུ་པ་ལ་བཅོ་བརྒྱད་ཕྱག༔ ཧུག མཚན་ མཚོན་ ཆ་ པཿ ་ཚོགས་ བསྣམས༔ དྲ གདོན་ 


ཨཾཿ མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཀྱི་སྟིང་ལ་གཟིར༔ དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱས་འདེབས་གཡོན་ནས་འཁྲིལ༔ མེ་དཔུང་ 
སྤྱད 


- 


བགེགས་ཀྱི་སྙཾ སེང་ལ་ གཟིརཿ ཆགས་པའི་རྒྱས་འདེབས་ གཡོན་ནས་འཁྲིལ༔ མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་ནས་བཞེངས༔ བཞེངས་ཤིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་ 
བཞེངསཿ བརོད ་ཅིག་ དུར་ ཁྲོད གནས་ནས་ བསྐྱོདཿ བསྐུལ་ ལོ་མི་ མི་མངོན་ དབྱིངས་ ནས་ བསྐུལ༔ མཛོད་ཅིག་སངས རྒྱུས་ བསྟན་ པ་ སྲུངས༔ སྒྲོལ་ཅིག་ 
བསྟན་ པའི་ འ་དྲག་ བོ་སྒྲོལ༔ དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ ་སྤྲལ་ པ་ཡི༔ཿ ལཕོ་ ་་ མང་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་ འགྱེདཿ དགྲ་ བགེགས་སྟེ སྟིང་ ནས་ དོངས་ལ 'ཤོག༔ མྱུར་ཊ དུ་ པེ 
བསྒྲལ་ བའི་ལས་ མཛོད་ཅ ་ཅག༔ ཧུཾ་ཛཿ བུྱང་ཕྱོགས་འཁོར་ལོའི་རྩིབས ་སྟེང་ནས༔ དགྲ་ གདོན་ བགེགས་ཀྱི ཀེ་ གཤེད་ མ་ནི༔ ཁྲོ་ ་མཆོག་ ཀླར་ཀ ཀོ་ཏ་ནི༔ 
དབུ་དགུ་པ་ལ་བཅོ་བརྒྱད་ཕྱག༔ ཕྱག་མཚན་མཚོན་ ཆ་སྣ ་ཚོགས་ བསྣམས༔ དགྲ་ གདོན ་བགེགས་ཀྱི ཀྱི་སྟིང་ལ་ གཟིརཿ ཀླརྨ་རྒྱས་འདེབས་གཡོན་ནས་ 


-- 


1): ༦‰.༤༦‰ 





ྦ ཨཾ༔ འཁྲིལ༔ མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་ནས་བཞེངས༔ བཞེངས་ཤིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ བསྐྱོད་ཅིག་དུར་ཁྲོད་གནས་ནས་ 

, བསྐྱོདཿ བསྐུལ་ལོ་མི་མངོན་དབྱིངས་ནས་བསྐུལ༔ མཛོད་ཅིག་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུངས༔ སྒྲོལ་ཅིག་བསྟན་པའི་དགྲ་བོ་སྒྲོལ༔ དབྱིངས་ལས་མ་ 

པ གཡོས་སྤྲལ་པ་ཡི༔ ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེདཿ དགྲ་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ལ་ཤོགཿ མྱུར་དུ་སྒྲོལ་བའཾ་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཧཱཾ་ཛཿ ཤར་ཧཱ་ + 
ལྟོའི་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་མཛད་པ༔ སྲས་མཆོག་བཛྲ་ཀྲི་ལ་ཡཿ སྐུ སྟོད་ ཁྲོ རྒྱལ་ འཇིགས་ པའི་ཚུལ༔ སྐུ སྨྲད དངུལ་ཐ ཕུར་དགྲ་ སྟིང་ གཟིརཿ ཕོ་ཉ་མང་ 

ད པོ་ཕྱོགས་ བཅུར་འགྱེད༔ དགྲ་ བགེགས་སྟེ སྟང་ནས་ དོངས་ལ ་ཤོག༔ མྱུར་ དུ་སྒྲོལ་ བའི་ལས་ མཛོད་ཅིག༔ ཧཱ ཛཿ ལྷོ ་ནུབ་དགྲ་ བགེགས་སྒྲོ་ སྒྲོལ་མཛད་པ༔ 





སྲས་མཆོག་རཏྣ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ སྐུ་སྟོད་ཁྲོ་རྒྱལ་འཇིགས་པའི་ཚུལ༔ སྐུ་སྨད་གསེར་ཕུར་དགྲ་སྟིང་གཟིར༔ ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད༔ དྲགྲ་བགེགས་ 
སྟིང་ནས་དྲོངས་ལ་ཤོག༔ མུར་དུ་སྒྲོལ་བའཾ་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཧཱཾ་ཛཾཿ ནུབ་བྱང་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་མཛད་པ༔ སྲས་མཆོག་པདྨ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ སྐུ་སྟོད་ 


ྨུ ཁྲོ་རྒྱལ་འཇིགས་པའི་ཚུལ༔ སྐུ་སྨད་ཟངས་ཕུར་དགྲ་སྟིང་གཟིར༔ ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད༔ དྲག་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ལ་ཤོག༔ མུར་རླ་ ¬+ 
. དུ་སྒྲོལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཧཱུཾ་ཛཿ བྱང་ཤར་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་མཛད་པ༔ སྲས་མཆོག་ཀརྨ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ སྐུ་སྟོད་ཁྲོ་རྒྱལ་འཇིགས་པའི་ཚུལ༔ སྐུ་ 


དུ 
སྨད་ལྕགས་ཕུར་དགྲ་སྟིང་གཟིར༔ ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད༔ དྲགྲ་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ལ་ཤོག༔ མུར་དུ་བསྒྲལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ 





` ཇི & © 





ནཾ ཛཿ སྤུལ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ སྟེང་ཕྱོགས་དགྲ་དང་བགེགས་འགུགས་པ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཛུཾ་ཀ་ར༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག 
གཤོག་ རཾ ་ཅན༔ དཿ རྗེ་ཕུར་པ་འདྲེལ་ ཞིང་ འདེབསཿ ཞབས་གཉིས་ཚངས་པ་ཕོ་མོ་མནནཿ རྡོ་རྗེ་སྒྲ་འབྱིན་ཁྲོ་མོ་ཡང་༔ འཛིགས་བྱེད་ཆེན་མོར་སྣང་བ་ 
དགྱེས་ པའི་ སྤྱོད་ པར་ དོན་ དམ་ གྱིས༔ དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་སྤྲལ་པ་ཡི༔ ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱོགས་བཏུར་འགྱེད༔ དྲག་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ ངཱ 


ཤིང་ ཁུག༔ ཛཿ སྤྲལ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ ཤར་ཕྱོགས་དགྲ་དང་བགེགས་འགུགས་པ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་རྒྱལ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག 
རིལ་ཞིང་འདྲེལས༔ཿ ཞབས་ གཉིས་དྲི་ཟ་ཕོ་མོ་གནོན༔ རྡོ་རྗེ་སྟེམས་མ་ཁྲོ་མོ་ཡང་༔ 


ད གཤོག་པ་ཅན༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་འདྲལ ཞང་འདེབས༔ 


འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོར་སྣང་བ་སྟེ༔ 


- 


1): ༦‰.༤༦‰ 





དགྱེས་པའི་སྤྱོད་པས་དོན་དམ་གྱིས༔ དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་སྤྲལ་པ་ཡི༔ ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད༔ དྲག་བགེགས་སྙིང་ནས་དྲོངས་ཤིག་ཁུག༔ 
ཛཿ སྤྲལ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ མེ་མཚོམས་དྲགྲ་དང་བགེགས་འགུགས་པཿ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་དབྱུག་སྔོན་ཅན༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གཤོག་པ་ཅན༔ 
རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་འདྲེལ་ཞེང་འབེབས༔ ཞབས་གཉིས་མེ་ལྟ་ཕོ་མོ་གནོན༔ རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོ་ཁྲོ་མོ་ཡང་༔ འཛིགས་བྱེད་ཆེན་མོར་སྣང་བ་སྟེ༔ དགྱེས་པའི་སྦྱོད་ དཾ 
པ་དོན་དམ་གྱི༔ དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་སྤྲལ་པ་ཡི༔ ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད༔ དྲག་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ ཛཿ སྤྲལ་པ་ 
པོའ ལྟོ་ཕྱོགས་དགྲ་དང་བགེགས་འགུགས་པ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གཤོག་པ་ཅན༔ རྡོ་རྡེ་ཕུར་ 


ཆེན་པོའ་དུས་ལ་བབ༔ 


-- 


༦ ༦ | & 





རྡེ་ལོ་མོ་ རྡོ་རྗེ་དུར་ཁྲོད་ཁྲོ་མོ་ཡང་༔ 


པ་འདྲིལ་ཞེང་འདེབས༔ ཞབས་ གཉིས་ གཤིན་ རྗེ་ཕོ་མོ་མནན༔ 


ཀྱེས་པའི་སྦྱོད་པ་དོན་དམ་གྱིཿ དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་སྤྲལ་པ་ཡིས༔ 


༡ 


ནཾ 
དཱ 
ཇཿ 

རྗེ་ཕུར་བ་ འདྲེལ་ ཞིང་འདེབས༔ ཞབས་ ས་གཉིས་ སྙིན་ཊ ལོ་ལོ་མོ་ པོ་གནོན༔ རྡོ་རྗེ་གཏུན་ ཁུང་ཁྲོ་མོ་ཡང་༔ 


པ་དོན་དམ་གྱི༔ དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་སྤྲལ་པ་ཡི༔ ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད༔ཿ དགྲ་བ 


ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱོགས་བཏུར་འགྱེད༔ 
སྤུལ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ ལྷོ་ནུབ་དགྲ་དང་བགེགས་འགུགས་པ༔ ཁྲོ་བོ ཆེན་པོ་མི་གཡོ་མགོན༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གཤོག་པ་ཅན༔ རོ 
ཁྲོ་མོ་ འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོར་སྣང་བ་སྟེ༔ དགྱེས་པའི་སྤྱོད་ 


འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོར་སྣང་བ་སྟེ༔ 
དྲག་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིག་ཁུག༔ 


རལ | 
༥ 
༦༽ 


གེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིག་ཁུག༔ ཛཿ སྤྲུལ་པ་ 


-- 


ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ ནུབ་ཕྱོགས་དགྲ་དང་བགེགས་འགུགས་པ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་རྟ་མགྲིན་དཔལ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གཤོག་པ་ཅན༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་ 
པ་འདྲིལ་ཞེང་འདེབས༔ ཞབས་གཉིས་ཆུ་ལྟ་ཕོ་མོ་གནོན༔ རྡོ་རྗེ་གཏུམ་མོ་ཁྲོ་མོ་ཡང་༔ འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོར་སྣང་བ་སྟེ༔ དགྱེས་པའི་སྤྱོད་པ་དོན་ 
དམ་གྱི༔ དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་སྤྲལ་པ་ཡིས༔ ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད༔ དྲྲ་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིག་ཁུག༔ ཛཿ སྤྲལ་པ་ཆེན་ ལུ 
པོའི་དུས་ལ་བབ༔ རླང་ལྷའཾ་དགྲ་དང་བགེགས་འགུགས་པ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གཤོག་པ་ཅན༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་ 
པ་འདྲིལ་ཞེང་འདེབས༔ ཞབས་གཉིས་རླུང་ལྷ་ཕོ་མོ་གནོན༔ རྡོ་རྗེ་མདའ་སྟེམས་ཁྲོ་མོ་ཡང་༔ འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོར་སྣང་བ་སྟེ༔ དགྱེས་པའི་སྤྱོད་པ་ 


1 2,༦༤༦ 





༦༦ ཉྲི་ & & 





ཨཾཿ དོན་དམ་གྱི༔ དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་སྤྲལ་པ་ཡིཿ ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད༔ དྲག་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིག་ཁུག༔ 
ཛཿ སྤྲལ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ བྱང་ཕྱོགས་དགྲ་དང་བགེགས་འགུགས་པ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གཤོག་པ་ཅན༔ 
རྡོ་རྗེ ཕུར་པ་འདྲིལ་ཞིང་འདེབས༔ ཞབས་གཉིས་གནོད་སྦྱིན་ལོ་མོ་གནོན༔ རྡོ་རྗེ་སྒྲ་འབྱིན་ཁྲོ་མོ་ཡང་༔ འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོར་སྣང་བ་སྟེ༔ དགྱེས་པའི་ ཛཱཾ 
སྤྱོད་ པཾ དོན་ དམ་གྱི༔ དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་སྤྲལ་པ་ཡི༔ ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད༔ དྲག་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིག་ཁུག༔ ཛཿ སྤྲལ་ 
པ་ ཆེན་པོའ ལོའཾ་དུས་ལ་བབ༔ བྱང་ཤར་དགྲ་དང་ བགེགས་ འགུགས་པ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གཤོག་པ་ཅན༔ 


- 


1): ༦‰.༤༦‰ 





རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་འདྲེལ་ཤིང་འདེབས༔ 
ཡོས་སྤྲལ་པ་ཡི༔ ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱོ། ཟླས བཅུར་འགྱེད དགྲ ་བགེགས་སྟཾ ལྙང་ནས དྲོངས་ཤིག་ ཁུག༔ ཇཿ 


ཞབས་གཉིས་དབང་ལྡན་ཕོ་མོ་གནོན༔ རྡོ་རྗེ ཁྲོ་མོ་གསོད་: རླ་ཡང་༔ འཇིགས་ བྱིད ཆེན་མོ མོར་ སྣང་ བ་ སྟེ༔ དགྱེས་ 
པའི་སྤྱོད་པ་དོན་དམ་གྱི༔ དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་སྤྲལ་པ་ཡེ༔ 
སྤྲལ་པ་ཆེན་པོའེ་དུས་ལ་བབ༔ འོག་ཕྱོགས་དགྲ་དང་བགེགས་འགུགས་པ༔ རྡོ 
རྗེ་ཕུར་པ་འདྲེལ་ཞེང་འདེབས༔ ཞབས་གཉིས་ས་བདག་ལོ་མོ་གནོན༔ རྡོ་རྗེ་རིགས་བྱེ བྱེད་ ཁྲོ་མོ་ཡང་༔ འཛིགས་བྱེད་ཆེན་མོར་སྣང་བ སྟེ ད 


° 


སྤྱོད་པ་ དོན་ དམ་ ཀྱེཿ དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་སྤྲལ་པ་ཡི༔ ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱོགས་བཏུར་འགྱེད༔ དྲགྲ་བགེགས་སྟཾང་ནས དོངས་ཤང་ཁུག༔ བྷྱོ༔ ཕྱག་ 


ཁོ་བོ་ཆེན་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གཤོག་པ་ཅན༔ རྡོ་ ཊཾ 


གྱེས་པའ་ 


--~ 






× (ཨཾ བརྙན་ཟེ ་ཆེན་མོའེ མོའཾ་དུས་ལ་བབ༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་མ༔ སྟེང་གི་ཕྱོགས་ནས་འབྱུང་བ་ནི༔ རྣམ་རྟོག་མི་མངའ་ཕག་པ་ལ༔ 
༢ ལྱག་བརྙན ་ཕག་ གི་ མགོ་ཅན་ཞོན༔ཿ ཕྱག་ན རྡོ རྗེ འབར་བ་བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞེང་འདེབས༔ དྲྲ་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ 
ཡན་ལག་ཆིངས་ལ ་རུགས་སུ་ཆུག༔ བཿ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་མཿ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་འབྱུང་བ་ནི༔ 
། དཔའ་གཏུམ་ཟ་བྱེད་སྟག་མོ་ལ༔ ཕྱག་བརྙན་སྟག་གི་མགོ་ཅན་ཞོན༔ ཕྱག་གཡས་ལྕགས་ཀྱུ་འབར་བ་བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཕུར་བུ་འདྲེལ་ཞེང་འདེབས༔ 


ཾ དྲགྲ་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ ཡན་ལག་ཆིངས་ལ་སྐུགས་སུ་ཆུག༔ བྷྱོཿ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་ 


251 


མཿ ཤར་ལྷོ་མཚམས་ནས་འབྱུང་བ་ཡི༔ མི་འགྱུར་གཡག་དཀར་ཆེན་པོ་ལ༔ ཕྱག་བརྙན་གཡག་གི་མགོ་ཅན་ཞོན༔ ཕྱག་གཡས་དབྱུག་ཏོ་འབར་བ་ 
བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞེང་འདེབས༔ དྲག་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ ཡན་ལག་ཆིངས་ལ་སྐུགས་སུ་ཆུག༔ བྷྱོཿ ཕྱག་ 
བརྙན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་མ༔ ྟོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་འབྱུང་བ་ཡི༔ འགུགས་བྱེད་ཆེན་པོ་ཤ་བ་ལ༔ ཕྱག་བརྙན་ ཤ་བའི་མགོ་ ཏྡེ - 
ཅན་ཞོན༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དབྱུག་པ་བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞེང་འདེབས༔ དྲྲག་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ ཡན་ལག་ཆིངས་ 
ལ་སྒུགས་སུ་ཆུག༔ བཿ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་མ༔ ལྷོ་ནུབ་མཚམས་ནས་འབྱུང་བ་ནིཿ ཡེ་ཤེས་ལོངས་ 


ཊཾ 
23 
རྨ 
2 
4 
༧༣ 









མ ཨཿ སྤྱོད་གཟིག་གི་ཁྲིཿ ཕྱག་བརྙན་གཟིག་གི་མགོ་ཅན་ཞོན༔ གཡས་པས་རལ་གྲི་འབར་བ་བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞིང་ 

༢ འདེབས༔ དྲག་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ ཡན་ལག་ཆིངས་ལ་སྒུགས་སུ་ཆུག༔ བྩོཿ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ དཔལ་བྱི་ཕོ་ 
ཉ་འགུགས་བྱེད་མ༔ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་འབྱུང་བ་ནི༔ མ།ཁས་ བརྩོན་ བྱི་ལ་ ཆེན་མོ་ ་མོ་ལ༔ ཕྱག་བརྙན ་བྱི་ལའི་ མགོ ་ཅན་ཞོན༔ ཕྱག ་གཡས་པ པདྨ་དམར་པོ་ - 

བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞེང་འདེབས༔ དགྲ ་བགེགས་སྟེ སྟང་ནས ་དོངས ་ཤིང་ ཁུག༔ ཡན་ ལག་ཌ ཆིངས་ལ སྒུགས་: ་སུ་ཆུག༔ བྩོ ཕུག་ ` 
རྣན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་མ༔ ནུབ་བྱང་མཚམས་ནས་འབྱུང་བ་ནི༔ ཟ་བྱེད་ཆེར་འཛིན་ལྕེ་སྐྱང་ལ༔ ཕྱག་བརྙན་ལྟེ་ 


|~ ®&0 ཧྲེ 


སྤྱང་མགོ་ཅན་ཞོན༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞེང་འདེབས༔ དྲག་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ ཡན་ 
ལག་ཆེངས་ལ་སྐུགས་སུ་ཆུག༔ བྱོ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་མ༔ བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་འབྱུང་བ་ཡི༔ འཇོམས་ 
ཾ རྩལ་འཕགས་པ་སེང་གེ་ལཿ ཕྱག་བརྙན་སེང་གེའི་མགོ་ཅན་ཞོན༔ ཕྱག་གཡས་རྒྱ་གྲམ་འབར་བ་བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞེང་འདེབས༔ ནཾ 


ཅ་ 


ར དྲག་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ ཡན་ལག་ཆིངས་ལ་སྐུགས་སུ་ཆུག༔ བྷྱོཿ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་ 
ཆཾ།༔ བྱང་ཤར་མཚམས་ནས་འབྱུང་བ་ཡི༔ སྟོབས་ཆེན་འབར་བ་དྲེད་ཀྱི་ཁྲི༔ ཕྱག་བརྙན་དྲེད་ཀྱི་མགོ་ཅན་ཞོན༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་བསྣམས༔ 








ཡན་ལག་ཆིངས་ལ་སྐུགས་སུ་ཆུག༔ བྷྱོ 


དྲགྲ་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ ཡན་ལག་ 


གཡོན་པས་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞིང་འདེབས༔ དགྲ་བགེགས་སྟིང་ 


8 (ཨཾ གཡོན་པས་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞེང་འདེབས༔ དབགྲ་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ 

༢ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་མ༔ འོག་གི་ཕྱོགས་ནས་འབྱུང་བ་ཡི༔ སྒྱོ་བྱེད་འབར་བ་དོམ་གྱི་ཁྲི༔ ཕྱག་བརྙན་དོམ་ 
ཧཱུཾ ྱ་མགོ་ཅན་ཞོན༔ ཟྱག་གསམ་རྡ་རེ་ཐ་བབསྣམསཿ གཡོན་པས་ཕུརབུའདིལཞིང་འདེབས: 

„ ཆིངས་ལ་སྙུགས་སུ་ཆུག༔ བྷྱོཿ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་མ༔ སྟེང་གི་ཕྱོགས་ནས་འབྱུང་བ་ཡི༔ སྒྱོ་བྱེད་སྒྲིག་ 
“ བུ་ཆེན་པོ་ནིཿ ཕྲ་མེན་སྨྲིག་བུའི་མགོ་ཅན་ཞོན༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས༔ 


-- 


ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ ཡན་ལག་ཆཾིངས་ལ་སྐུགས་སུ་ཆུག༔ བཿ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་མ༔ ཤར་གྱི་ 
ཕྱོགས་ནས་འབྱུང་བ་ན༔ ཐོགས་མེད་བྱ་རྒོད་ཆེན་མོ་ལ༔ ཕྲ་མེན་བྱ་རྒོད་མགོ་ཅན་ཞོན༔ ཕྱག་གཡས་རྔ་ཡབ་མཛེས་པ་བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཕུར་ 
( བུ་འདྲེལ་ཞེང་འདེབས༔ དགུ་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ ཡན་ལག་ཆེཾངས་ལ་སྐུགས་སུ་ཆུག༔ བྷྱོཿ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ ཛེ ¬ 
ུྲ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་མ༔ ཤར་ལྷོ་མཚམས་ནས་འབྱུང་བ་ནི༔ རིགས་བྱེད་བྱ་རོག་ཆེན་མོ་ལ༔ ཕྲ་མེན་བྱ་རོག་མགོ་ཅན་ཞོན༔ ཕྱག་གཡས་མེ་ 
དབལ་འབར་བ་བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞེང་འདེབས༔ དྲག་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག ཡན་ལག་ཆིངས་ལ་སྐུགས་སུ་ཆུག༔ 





༨༤ ༠༽, ༨ 


[ཨཿ བྩོ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་མཿ ལྷོ་ཡཾ་ཕྱོགས་ ནས་ འབྱུང་བ་ནི༔ མུན་འཐོམ་ཞུག་ 
།ི པ་ཆེན་མོ་ལ༔ཿ ཕྲ་མེན་འུག་པའི་མགོ་ཅན་ཞོན༔ ཕྱག་གཡས་དགྲ་སྟུ་འབར་བ་བསྣམས༔ གཡོན་ པས་ཕུར་བུ་འདྲེལ་ ཞེང་འདེབས༔ དྲགྲ་བགེགས་ 
| སྙིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ ཡན་ལག་ཆིངས་ལ་སྒུགས་སུ་ཆུག༔ བྷོཿ ཕྱུག་བརྙན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་མ༔ ལྟོ་ ཏྲེ + 
| ནུབ་མཚམས་ནས་འབྱུང་བ་ན༔ སྤྲེད་བྱེད་ཁྭ་ཏ་ཆེན་མོ་ལ༔ སྤྲེད་བྱེད་ཁྭ་ཏའི་མགོ་ཅན་ཞོན༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་བསྣམས༔ གཡོན་པས་ 
ུྦ ཕུར་བུ་འདྲེལ་ཞེང་འདེབས༔ དྲག་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ ཡན་ལག་ཆིངས་ལ་སྐུགས་སུ་ཆུག༔ བཿ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ 





དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་མ༔ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་འབྱུང་བ་ནི༔ འོད་ལྡན་གསལ་བཀྲ་པུ་ཤུད་ལ༔ ཕྲ་མེན་པུ་ཤུད་མགོ་ཅན་ཞོན༔ ཕྱག་གཡས་ 
སྦྲལ་ཞགས་འབར་བ་བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཕུར་བུ་འདྲེལ་ཞེང་འདེབས༔ དྲགྲ་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ ཡན་ལག་ཆིངས་ལ་སྐུགས་སུ་ 
ཆུག༔ བྷྱོ༔ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་མ༔ ནུབ་བྱང་མཚམས་ནས་འབྱུང་བ་ནེ༔ གསོད་བྱེད་བྱ་ཁྲ་ཆེན་མོ་ 
འ༔ ཕྲ་མེན་བྱ་ཁྲའེ་མགོ་ཅན་ཞོན༔ ཕྱག་གཡས་འཁོར་ལོ་འབར་བ་བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞེང་འདེབསཿ དྲག་བགེགས་སྟིང་ནས་ 
དོངས་ཤིང་ཁུག༔ ཡན་ལག་ཆེངས་ལ་སྐུགས་སུ་ཆུག༔ བྷྱོ༔ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་མ༔ བྱང་གི་ཕྱོགས་ 


ཏུ 


6༦༽ 


1): ༦‰.༤༦‰ 








„ ཨིཾ༔ ནས་འབྱུང་བ་ནི༔ སྒྲིན་མོ་གསལ་ལྡན་ལ་ཝང་ལ༔ ཕྲ་མེན་ཕ་ཝང་མགོ་ཅན་ཞོན༔ ཕྱག་གཡས་བེ་ཅོན་འབར་བ་བསྣམས༔ 
༢ གཡོན་པས་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞེང་འདེབས༔ དགྲ་བགེགས་སྙིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ ཡན་ལག་ཆིངས་ལ་སྒུགས་སུ་ཆུག༔ བྷྱོ༔ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་མོའི་ 
སུ དུས་ལ་བབ༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་མ༔ བྱང་ཤར་མཚམས་ནས་འབྱུང་བ་ནི༔ གསོད་བྱེད་སྲེ་མོང་ཆེན་མོ་ལ༔ ཕྲ་མེན་སྲེ་མོང་མགོ་ཅན་ཞོན༔ ཛཾ 
ཕྱག་གཡས་རྩེ་གསུམ་འབར་བ་བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཕུར་པ་འདྲིལ་ཞེང་འདེབས༔ དྲག་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ ཡན་ལག་ཆིངས་ལ་ 
“ རྒྟུགས་སུ་ཆུག༔ བྩོཿ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་མ༔ འོག་གི་ཕྱོགས་ནས་འབྱུང་བ་ནི༔ དོན་དམ་དབྱིངས་ 


-- -~-༡བ༧༧.ི 


-- 


སྦྱོར་བྱི་བ་ལ༔ ཕྲ་མེན་བྱི་བའེ་མགོ་ཅན་ཞོན༔ ཕྱག་གཡས་གཏུན་ཤིང་འབར་བ་བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞེང་འདེབས༔ དགྲ་བགེགས་ 
སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ ཡན་ལག་ཆེིངས་ལ་སྒུགས་སུ་ཆུག༔ ཇཿབྩོ༔ ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ ཐུགས་ལས་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་ནེ༔ ཕྱོགས་ 
མཚམས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་མཛད་པ༔ སྲས་མཆོག་ཁྲ་ཐབས་ཉེར་གཅག་ནི༔ དབུ་གསུམ་པོ་ལ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ སྐུ་སྨད་གནམ་ལྕགས་ཕུར་པའི་དཔལ༔ ཌེ  ་ 
ཕྱག་དྲུག་མཚོན་ཆས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ དམིགས་པའི་དྲགྲ་བགེགས་ཤོར་ལ་རེ༔ མུར་དུ་བསྒྲལ་བའེ་ལས་མཛོད་ཅག༔ དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་ 
ན༔ མཐར་བྱེད་ཆེན་མོ་སྒོ་མ་བཞེ༔ སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིག་ལྕགས་ཀྱུ་མ༔ ཡན་ལག་ཆིངས་ཤིག་ཞགས་པ་མཿ དབང་པོ་སྡོམས་ཤིག་ལྕགས་སྒྲོག་མ༔ 


1 2,༦༤༦ 





¬ 
- 


རྡུལ་དུ་རློག་ཅིག་དྲིལ་བུ་མ༔ དྲག་བགེགས་སྟིང་ནས་དྲོངས་ཤིང་ཁུག༔ ཡན་ལག་ཆིངས་ལ་སྐུགས་སུ་ཆུག༔ དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡི་ 


ནས་གཤེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བདུན༔ ཁྱོད་ཀྱིས་དྲག་པོའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ལྟ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་མ་ལུས་ཀུན༔ སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་རྗེས་དགོངས་ལ༔ 


„ 
༣ ཕྱི་རིམ་ནས༔ དབང་ཚྱུག་ལ་སོགས་ཉི་ཤུ་བརྒྱད༔ ཤར་ནས་གཤེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བདུན༔ ཁྱེད་ཀྱིས་ཞེ་བའི་ལས་མཛོད་ཅག༔ ལྟོ་ནས་གཤེགས་ 
ཛཿ པའི་རྣལ་འབྱོར་བདུན༔ ཁྱེད་ཀྱིས་རྒྱས་པའེ་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ནུབ་ནས་གཤེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བདུན༔ ཁྱེད་ཀྱིས་དབང་གི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ བྱང་བུ 


ལྭ 
-~-----=༤༧༠༠ཿཿ༣། 





མཆོག་བཞུགས༔ ཞལ་ལྕེ་སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེས་ཆོད༔ སྟེང་གི་ལྷ་ཡང་མི་འགུགས་ཀྱི༔ སྟེང་ན་གནས་པའི་ལྷ་འདྲེ་ཀུན༔ མཆོད་སྦྱིན་གསེར་སྐྱེམས་འདི་ 
བཞེས་ལ༔ དོ་ནུབ་གཟུ་དཔང་སྡོང་གྲོགས་མཛོད༔ འོག་གི་ཀླ་ཡང་མི་འགུགས་ཀྱི༔ འོག་ན་གནས་པའི་ཀླ་རྣམས་ཀུན༔ མཆོད་སྦྱིན་གསེར་སྐྱེམས་འདི་ 
བཞེས་ལ༔ དོ་ནུབ་གཟུ་དཔང་ཿ བར་གྱི་བཙན་ཡང་མིཿ བར་ན་གནས་པའི་བཅཙན་རྣམས་ཀུན༔ མཆོད་སྦྱིནར དོ་ནུབ་གཟུ་དཔང་ཿ བོན་གྱི་ཕྲི་ ¬ 
ལྟ་ཡང་མིཿ བོན་གྱི་སྔགས་སྲུང་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ མཆོད་སྦྱིན་གསེར་སྐྱེམས་འདི་བཞེས་ལ༔ དོ་ནུབ་གཟུ་དཔང་སྡོང་གྲོགས་མཛོད༔ འགོ་བའི་ལྷ་ཡང་ 
མི་འགུགས་ཀྱི༔ འགོ་བའི་ལྷ་ལྔ་མ་ལུས་ཀུན༔ མཆོད་སྦྱིན་གསེར་སྐྱེམས་འདི་བཞེས་ལ༔ དོ་ནུབ་གཟུ་དཔང་སྡོང་གྲོགས་མཛོདཿ ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ 


1): ༦‰.༤༦‰ 





9; [ནཾ མི་འགུགས་ཀྱི༔ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ མཆོད་སྦྱིན་གསེར་སྐྱེམས་འདེ་བཞེས་ལ༔ དོ་ནུབ་གཟུ་དཔང་སྡོང་གྲོགས་ 
༢ མཛོདཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་བྱུང་གེས༔ ལུས་སེམས་འདི་རུ་མ་ཆགས་པར༔ བག་ཟོན་རང་རང་གནས་སུ་དེངས༔ བདག་ནེ་མ་ཉེས་མ་ 
¿ གཡོའོ༔ གཟུ་དང་དཔང་དུ་དཀོན་མཆོག་བཞུགས༔ མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་ཡེ་ཤེས་ལྷ༔ སྲེད་པའི་མ་མོ་རབ་མདའ་ལོག༔ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དམ་ལ་ ཤུ 
༢དུསཿ ཞལ་ལྕེ་སྣང་སྲིད་ཡོངས་ཀྱིས་ཆོད༔ དམ་ཉམས་དྲག་བོ་ལས་ངན་འདིཿ བསྒལ་བའི་ཞེང་བྱད་ཚང་བ་ཡིཿ ཉམས་པ་བདུན་ལ་གཏོགས་པ་ 


'ཱེ དང་༔ སྐུ་དགྲ་རྣམ་ལྔར་ཀྱུར་པ་ལ༔ རྟགས་དང་མཚན་མ་མུར་དུ་སྟོན༔ དྲིན་ལན་གཏང་རག་ཁྱོད་ལ་གཏོང་༔ གསུམ་པ་ལས་ཁང་བསྐྱེད་པ་ནི༔ བདག་ཉེད་ 





སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སྐུ་མདོག་མཐཾང་ནག་དབུ་དགུ་ཕྱག་བཅོ་བརྒྱད་པཿ དབུས་ཞལ་གཉིས་མཐེང་ནག་ཁྲོས་པ༔ སྟེང་ཞལ་ལྡང་གུ་ 
རྔམ་པ༔ གཡས་ཞལ་གསུམ་ ལོ་ དཀར་ལ་བཞད་པ༔ གཡོན་ ཞལ་གསུམ་ ལོ་ དམར་ལ་རྔམ་པ༔ ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཅགས་པ༔ ལྡགས་ 
གློག་དམར་ལྟར་དུ་ འདྲིལ་ཞིང་༔ ཞལ་རེ་རེ་ལའང་དམར་ ལ་ཟླམ་པའི་སྤན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ༔ དབུ་སྐྲ་དང་སྨ་ར་སྨིན་ མ།་ དམར་ སེར་མེ་འོད་འབར་ ཙཱ 
རེ སྤྱི་བོར་ཁུང་ནག་མེའི་གཤོག་པ་ཅན་གྱིས་བརྒྱན་པཿ དེའི་སྟེང་དུ་བླ་མ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ༔ གཡས་ཀྱི་ ྱི་དང་པོན་རྡོ་ རེ་རེ ་རྩེ༽ 
དགུ༔ གཉིས་པ་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པཿ གསུམ་པ་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ༔ བཞི་པ་ན་རལ་གྲི༔ ལྔ་པ་ན་དགྲ་སྟུ༔ དྲུག་པ་ན་གཏུན་ཤིང་༔ བདུན་པ་ 


- 
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9 ནཾ ན་ལྕགས་ཀྱུ༔ བརྒྱད་པ་ན་སྤྲ་གྲི་འཛིན་པ༔ གཡོན་གྱི་དང་པོ་ན་ཉི་མ༔ གཉེས་པ་ན་ཟླ་བ༔ གསུམ་པ་ན་ཁ་ཊཾ༔ བཞེ་པ་ 

¦ ན་མེ་དཔུང་༔ ལྔ་པ་ན་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ༔ དྲུག་པ་ན་བྷན་ཁྲག༔ བདུན་པ་ན་རྗེའུ་ཆུང་༔ བརྒྱད་པ་ན་རི་རབ་དང་ཞགས་པ་བསྣམས་པ༔ 

ཧཱ བ་མ་གཉིས་ཀྱིས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་འདྲིལ་བ༔ སྐུ་སྟོད་ལ་ཞིང་གི་གཡང་གཞི་དང་༔ གྲང་ཆེན་གྱི་ཀོ་རཱོན་གསོལ་བ༔ སྐུ་སྨད་ལ་སྟག་གི་ལྤགས་ ཤུ 
| (འེ ཤམ་ཐབས་གསོལ་བ༔ ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ༔ ཐོད་རློན་ལྔ་བཅུས་དོ་ཤལ་བྱས་པ༔ སྦྲལ་རིགས་ལྔས་ཡན་ལག་བརྒྱན་པ༔ ཐལ་ 


༤༽ ༨༤ ༦༽ ༨༤ ༨༧ ༨༤ ༨༧༤ 


་ཱ ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུ་དང་ཞག་གི་ཟོ་རིས་དང་༔ རཀའི་ཐིག་ལེས་བརྒྱན་པ༔ ཡུམ་ཁྲོ་མོ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་དང་གཉིས་མེད་དུ་སྦྱོར་ 





བཿ མགྲིན་པར་ཁྲོ་རྒྱལ་པདྨ་ཀྲོ་ཏ་ཡབ་ཡུམ༔ སྟིང་གར་ཐུགས་མཆོག་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཡབ་ཡུམ༔ ལྟེ་བར་ཁྲོ་རྒྱལ་རཏྣ་ཀྲོ་ཏ་ཡབ་ཡུམ༔ གསང་གནས་སུ་ཁྲོ་ 
རྒྱལ་ཀརྨ་ཀྲོ་ཏ་ཡབ་ཡུམ༔ གཞན་ཡང་ཁྲོ་རྒྱལ་ཀི་ལ་ཡ་མཆེད་བཞེ༔ བདུད་འདུལ་གྱི་ཁྲོ་རྒྱལ་བཅུ༔ ཁྲ་ཐབས་ཉེར་གཅག་སྒོ་བ་བཞེ་དང་༔ གཞན་ 
ཡང་ཕུར་སླང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པར་བསམ༔ བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཨེཿགཅག་ ུ 
འཕྲོས་པས་མདུན་དུ་ཨེཿལས་གྲ་གསུམ་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཁང་སྒྲོམ་ནག་པོ༔ ཕྱི་ན་ཞེ་སྔང་གི་མེ་འབར་བ༔ ནང་ན་གཏི་མུག་གི་མུན་པ་འཐེབས་པ༔ བར་ 
ན་ཕྲག་དོག་གི་རླུང་ནག་འཚུབས་པ༔ ཟུར་ན་ངྭ་རྒྱལ་གྱི་ཐོག་འབེབས་པ༔ ཞོག་ན་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་བ༔ སྟེང་ན་མཚོན་ཆའི་ཆར་པ་འབེབས་ 


--~ 
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རཿ པཿ 

ཀྱི་གཤེན ་རྗེ་ནག་པོའི་ལྟོ་བ༔ བདུད་མ་ཏྲཾ་རྭུ་ཏྲ་བསྒྲལ་བའི་བཤའ་གཞི༔ བཙན་ཇག་པ་དམར་པོ་རྒྱུག་པའི་སྲང་ལམ༔ གཟའ་བདུད་རྭ་ཧུ་ལའི་གདོང་སྣ༔ 
ནོད་ སྦྱིན་ རྔམ་པ་ཅན་གྱི་ཟ་འགྲམ༔ སྲིན་པོ་མི་ཟན་གྱི་སོ་བར༔ སྲོག་བདག་རྒྱལ་པོའི་ཕྲག་ཟུར༔ མ་མོ་མཁའ་འགོའི་བྲོ་ར༔ ནད་དང་ཡམས་ཀྱི་ ཁེ 
བྲ དག་པོའི་མཁར་སྒོ༔ ཐན་དང་ལྟས་ངན་གྱི་འདུས་ས༔ བདུད་དང་སྲིན་པོའི་ཞབས༔ འཆཾ་བདག་ཁྲམ་ཐོགས་ཀྱི་གནས༔ ས་བདག་ཆེན པའ་སྦྱ བ༔ 
ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་འཚོགས་ར༔ རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་འགྲིམ་བྱང་༔ ཀླ་བདུད་ནག་པོའི་ཕོ་བྲང་༔ བཙོན་ཁང་ནག་པོའི་ནང་དུ༔ ནད་ཀྱི་ན་བུན་འཐུལ་ 


-- 


བ༔ མཚོན་གྱི་ཆར་པ་འབེབས་པ༔ ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་བ༔ རེམས་ཀྱི་རླངས་པ་འཕྱོ་བ༔ ཐོག་གི་བུ་ཡུག་འཚུབས་པ༔ བྱད་མའི་མདའ་ཐུན་ 
འདྲེལ་བ༔ སྲོག་གཅོད་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ངུ་བ༔ ཤ་ཟའི་ཕོ་ཉ་དགོད་པ༔ ཁྲག་འཐུང་གི་ཕོ་ཉ་རྒྱུག་པ༔ ལག་དམར་གྱི་ཤན་པ་རྔམ་པ༔ ཤ་ཟན་གྱི་ྱི་ནག་ 
ངུ་བ༔ བླ་འཛིན་གྱི་དྲྭ་བ་བྲེས་པ༔ བླ་འགུགས་ཀྱི་ཤྭ་ཟུང་ཐོགས་པ༔ ཕྱི་ལྕགས་རི་ནག་པོ་ལ༔ ཞོག་མཚོན་ཆའི་དྲྭ་བ་བྲེས་པ༔ སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་ ཏྱུ ¬ 
མི་མངོན་པ༔ བདུད་ཀྱི་ལག་པ་རྐྱང་བ༔ གཤིན་རྗེའི་ ལྟོ བ་ བཟེད་ པ༔ དཔག་ཚད་དགུ་སྟོང་ཡོད་པ༔ དེའེ་ནང་དུ་ནྣཾ་ཏྲི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས༔ 
དམ་ཉམས་པའེ་དྲག་བགེགས་དེ་ཉད་མགོན་སྐྱབས་ དང་དཔུང་གཉེན་བྱེད་ པའི་ ལྷ་དང་བྲལ་བ༔ སྐྱ་ཟིང་བ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལྕགས་སྒྲོག་གེས་བསྡམས་པ༔ 
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ཨཿ མིག་ནས་སྡུག་གི་མཆིལ་མ་ཁྲག་ཏུ་འབབ་པ༔ ཁ་ནས་མྱ་ངན་གྱི་འོ་དོད་ཅི་རི་རི་འབོད་པ༔ སྲོག་དབུགས་མ་ཆད་ཙམ་དུ་མར་མེ་ཤི་ 
བའི་མེ་རོ་ཙམ་ཡོད་པ་འདར་ཕྲི་ལི་ལི་བྱེད་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར༔ འགུགས་གཞུག་བསྒྲལ་ལས་རྣམས་གཞུང་ལྟར་དུ་བྱཿ བཞི་པ་ལྟས་ངན་བཟློག་བསྩུར་ནི༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
གཞོན་ནུའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ དོ་ནུབ་བཟློག་བསྒྱུར་དྲག་པོའི་དུས་ལ་བབས༔ ཡིད་ལ་བརྣག་པའི་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་སྒྲོལ༔ ཕ་རོལ་རྦད་འདྲེ་རྦད་ ཛཾ 
གཏོང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཆག་ཆེ་ཉམ་ང་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་དགྲ་ལ་བཟློག༔ ཡེ་འདྲོག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དགྲ་ལ་བཟློག༔ 
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ཅུའི་བགེགས་རྣམས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རྨི་ལམ་མཚན་ལྟས་ངན་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རྦོད་གཏོང་རྦད་འདྲེ་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བྱད་ཟོར་གཏད་ཁ་ཐམས་ 
# ཅད་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ལྟ་སྲིན་དལ་ཁ་བབ་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གནམ་ལ་བྱ་རྒོད་སྡེར་འཛིང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ས་ལ་གཅན་གཟན་མཚཆེ་འཛིངས་དྲག་ལ་ཟློག༔ 
དྲི ཟློག༔ ཐོ་རངས་སྒོ་ཁྱི་ངུ་བ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ནམ་ཕྱེད་རྟ་ཕོ་འཚེར་བ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ སྟེང་ནས་གཟ འ་སྐར་འཁྲུགས་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ འོག་ནས་ཀླ་ནད་གཏོང་ 
བ་དྲག་ལ་ཟློག༔ བར་ནས་སྡེ་བརྒྱད་གཡོས་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཟློག་གོ་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདེ་ཡིས་བཟློག༔ བསྒུར་རོ་ལྟས་ངན་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་ 





བསྒྱར༔ ༣ཱབདོ་བ་ཞ། གསརཉམས་མཆོ་ལ་ ཛཿ ཤར་སྡོབུ་ཤུད་མགོ་ཅན་མཿ ཐུག་ན་ལྕགས་ཀྱུ་ཕུར་པ་བསྣུམས༔ ཤར་ 
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༣ ཕྱོགས་ དུང་སྒོ་དཀར་པོ་ཕྱེས༔ གསེར་སྐྱེམས་གཉེན་པོ་འདི་གསོལ་ལ༔ གཏོར་མའི་ཟོར་ལམ་དྲག་ལ་བྩོ༔ 
པ་ ཀའི་ མགོ་ ཅན་ཆ མཿ ཕྱག་ན་ཞགས་པ་ ཕུར་བུ་བསྣམས༔ ལྷོ ཕྱོགས་ གསེར་སྒོ་ སེར་པོ་ཕྱེས༔ གསེར་༔ སྐྱེམས་གཉེན་པོ་ འདི་ གསོལ་ལཿ གཏོར ་མའི་ཟོར་དྲ ༽ 
པ ལམ་དགྲ་ལ་བྷོ༔ རཏྣ་པྲ་ ཝེ་ཤ་ཡ :¡ ཕཊཿ ཁཾཿ ནུབ་ སྒོ་སྲིན བྱའི་མགོ་ ཅན་མཿ ཕྱག་ ན་ལྕགས་སྒྲོག་ ཕུར་བུ་བསྣམས༔ ནུབ་ ཕྱོགས་ ཟངས་སྒོ་ད མར་ 
° པོ་ཕྱེས༔ གསེར་སྐྱེམས་གཉེན་པོ་འདི་གསོལ་ལ༔ གཏོར་མའི་ཟོར་ལམ་དགྲ་ལ་བྷྱོཿ པདྨ་པྲ་ལེ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ ཧོཿ བྱང་སྒོ་ཁྲ་ཡི་མགོ་ཅན་མ༔ 





གསེར་སྐྱེམས་གཉེན་པོ་འདི་གསོལ་ལཿ གཏོར་མའི་ཟོར་ལམ་དགྲ་ལ་བྷོཿ ཀརྨ་ 

དུང་གི་ཐང་ཆེན་ཀད་དེ་ཀདཿ དུང་གི་སྐུ་མཁར་ལྡེམས་སེ་ལྡེམཿ དུང་གི་རི་ 
རབ་ཟྲོམས་སེ་ཟྲོམཿ དུང་གི་མཚོ་མོ་ཀྱི་ལེ ཀི་ལི་ ནང་ཤིད་ ནསཿ དུང་གི་བུད་མེད་ཆེན་མོ་ལཿ དུང་གི་ཐོད་ལྡེང་ཐོར་གཙུག་ཅན༔ 
གཡས་ པས་རྒྱ་ལྡེ་ཁྲ་ལ་ལཿ གཡོན་པས་ལྡེ་མིག་སི་ལི་ལི༔ སྒོ་མ་ལ་ སོགས སྒོ ་ཕྲེས་ལཿ འཕྲང་པ་ལ་སོགས་འཕྲང་སོལ་ཅིགཿ གཏོར་སྒོ་ཟོར་སྒོ་སོ་ 
སོར་ཕྱེས༔ ཡས་སྒོ་ཐག་སྒོ་ཤགས་ཀྱིས་ཕྱེས༔ ནད་སྐོ་རིམས་སྒོ་ཐགས་ཀྱིས་ཆོད༔ སྒོ་མ་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ བྷྱོཿ ཉི་མ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཕ་ཀི་ན༔ 


ཕྱག་ན་དྲིལ་བུ་ཕུར་བུ་བསྣམས༔ཿ བྱང་ཕྱོགས་གཡུ་སྒོ་སྔོན་པོ་ ལེད 
པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ དྲུག་པ་ཕྱི་སྒོ་དབྱེ་བ་ནི༔ བྷྱོཿ ཉི་མ་ཤར་ཕྱོགས་ ༩ ་ཀཾ་ ནཿ 
ལི་ལ ་ཡི་ 
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ཕྱེས༔ ནད་སྒོ་ 





གསེར་གྱི་ཐང་ཆེན་ཀད་དེ་ཀདཿ གསེར་གྱི་སྐུ་མཁར་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ༔ གསེར་གྱི་རི་རབ་ཟོམས་སེ་ཟོམཿ གསེར་གྱི་མཚོ་མོ་ཀྱི་ལཾ་ 
མཚོ་མོ་དེ་ཡི ་ནང་ཤེད་ནསཿ གསེར་གྱི་བུད་མེད་ཆེན་མོ་ལཿ གསེར་གྱི་ཐོད་ལྡེང་ཐོར་གཙུག་ཅན༔ གཡས་པས་རྒྱ་ལྡེ་ཁྲ་ལ་ལ༔ གཡོན་པས་ 
་ལཾ སྒོ་མ་ལ་སོགས་སྒོ་ཕྱེས་ལ༔ འཕྲང་པ་ལ་སོགས་འཕྲང་སོལ་ཅཾགཿ གཏོར་སྒོ་ཟོར་སྒོ་སོ་སོར་ཕྱེསཿ ཡས་སྒོ་ཐག་སྒོ་ཤགས་ཀྱིས་ 
རིམས་སྒོ་ཐགས་ཀྱིས་ཆོད༔ སྒོ་མ་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ བྷྱོཿ ཉེ་མ་ནུབ་ཕྱོགས་ཕ་ཀི་ན༔ བྱི་རུའི་ཐང་ཆེན་ཀད་དེ་ཀདཿ བྱི་ 
་སྐུ་མཁར་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ༔ བྱི་རུའི་རི་རབ་ཟོམས་སེ་ཟོམ༔ བྱི་རུའི་མཚོ་མོ་ཀྱི་ལཾ་ལེ༔ མཚོ་མོ་དེ་ཡི་ནང་ཤེད་ནས༔ བྱི་རུའི་བུད་མེད་ཆེན་མོ་ལ༔ 
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བདུད་འདུལ་ཕུར་པ། 


ཨ ཨཿ ཤགས་ཀྱིས་ཕྱེས༔ ནད་སྒོ་རིམས་སྒོ་ཐགས་ཀྱིས་ཆོད༔ སྒོ་མ་ཆེན་མོ་དུས་ལ་བབ༔ བདུན་པ་ཟོར་ལས་ནིཿ ཀྱི༔ ས་བདག་ཀླ་གཉན་ 
༢ འཁོར་བཅས་རྣམས༔ མཐོ་མཐོ་རྣམས་ཀྱིས་ཞབས་ལྡོག་ཅག༔ཿ དམའ་དམའ་རྣམས་ཀྱིས་དབུ་ཁུམ་ཅེག༔ གཡས་སུ་འདུག་པ་གཡས་སུ་བྱོལ༔ གཡོན་ 
: དུ་འདུག་པ་གཡོན་དུ་བྱོལ༔ བད་དུ་འདུག་པ་སྐུ་བཟུར་ཅིག༔ གསེར་སྐྱེམས་གཉེན་པོ་འདི་གསོལ་ལ༔ དོ་ནུབ་ཟོར་གྱི་ལམ་ཕྱེས་ཤིག༔ དྲག་པོའི་ཟོར་ 92 
གྱི་འོད་འཕྲོས་པས༔ སྐུ་ལ་དེ་ནཾ་ཕོག་ལ་རེ༔ ཁྲག་མདའི་བུ་ཡུག་ཀྱི་ལི་ལཾ༔ ཁྲག་ཟོར་དམར་པོ་ཤིགས་སེ་ཤིག༔ གསེར་སྐྱེམས་གཉེན་པོ་འདེ་གསོལ་ 
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གསེར་སྐྱེམས་གཉེན་པོ་འདེ་གསོལ་ལཿ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ ཀྱི་གཟུ་དཔང་མཛོད༔ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མས་སྡོངས་གྲོགས་གྱིས༔ དེ་ནས་ཟོར་བསྐུལ་ནིཿ ྷ 
མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་དམ་ཅན་ཚོགས༔ ཟོར་ལམ་ བསྟུན་ པའི་དུས་ལ་བབ༔ ཁྲག་ ཟོར་འཕེན་པའི་དུས་ལ་བབ༔ ཁྲག་མདའི་བུ་ཡུག་ཚུབས་སེ་ཚུབ༔ 
ཕུར་བུའི་མདའ་འཕེན་ཤ་ར་ར༔ཿ ཡུངས་དཀར་རྦབ་འདེལ་སི་ལི་ལིཿ བསེ་མོའི་མདའ་འཕེན་སངས་སེ་སང་༔ ཕུར་བུའི་དབལ་སོ་ཤ་ར་རཿ ཟོར་ 
འཕང་སླར་ལ་མ་ལྡོག་ཅིག༔ ཉེས་བྱེད་དགྲ་རུམ་ལྡང་ཞིག༔ ཟ་བྱེད་དུག་ཏུ་མ་གཡོ་ཞིག༔ དེ་ནུབ་ཟོར་གྱི་ལམ་བསྟན་པ༔ སྟེང་གི་ལྟ་ལ་ཟོར་མི་ 
འཕེན༔ འོག་གི་ཀླ་ལ་ཟོར་མི་འཕེན༔ བར་གྱི་གཉན་ལ་ཟོར་མི་འཕེན༔ དགྲ་བླ་གཉན་ལ་ཟོར་མི་འཕེན༔ ཡུལ་ལྷ་རྣམས་ལ་ཟོར་མི་འཕེན༔ 
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གཟུགས་ཅན་དྲག་ལ་ཟོར་འདེ་ཡཿ གཟུགས་མེད་བགེགས་ལ་ཟོར་འདི་ཡ༔ཿ དོ་ནུབ་ཟོར་གྱི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ གཏོར་ཟོར་སྦྲེང་རྣམས་ལས་ 

ཤཱ བྱང་བཞིན་དུ་བྱ༔ དེ་ནས་བརྒྱད་པ་དམོད་བཅོལ་སྤྱི་མཐུན་ཤེས༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ མ་ཚང་ཁ་བསྐང་ལས་རིམ་རྣམ་བརྒྱད་ནིཿ རུ་ཤེད་བླ་མ་ཀུན་བཟང་སྙིང་པོ་དང་ཿ ཀུན་བཟང་ཆོས་མཆོག་ལྕགས་རོང་ཀླ་ཕྱུག་ 

སོགས༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་དོན་ལྡན་ཕྱིར༔ སྔགས་ཀྱི་བནྡེ་བདེ་བ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་མི་ནུབ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ ཉེས་པར་མཆིས་ན་རྩ་ ¦~ -་ 
6¡ 


གསུམ་ཚོགས་ལ་བཤགས༔ ཡི་གེ་པ་ནི་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོའི་བགྱིས༔ 


འི་རྡོ་རྗེས་སྦྱར༔ ཡིག་འགྱུར་དེ་ཡིས་བསྟན་དགྲའི་དཔུང་འཇོམས་ནས༔ 


སྦརྦ་མངྒ་ལཾ། 
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ཙཾ 


ཨཾ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་ཡི་བདེན་སྟོབས་དང་༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཟབ་གསང་ཕུར་པའི་ལྷ༔ སྨུག་ནག་འོད་འཕྲོ་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་སོགས༔ བཀའ་ 
སྐྱོང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་དང་༔ ཁུད་པར་བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ བཀའ་ཉན་མིང་སྲིན་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི༔ བདེན་པའི་ ངཱ 
བྱིན་བརླབས་མཐུ་རྩལ་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས༔ ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོའི་ཚོགས༔ ཆེ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་བགབ་འདྲེ་བྱུར་སྲི་དང་༔ སློབ་ 
བུ་དམ་ལོག་བྲན་གཡོག་ངོ་ལོག་དང་༔ ཁུད་པར་ཡིད་བརྣག་དགྲ་བགེགས་ཆེ་གེ་རྣམས༔ གནམ་སའི་གོ་བར་གར་ཡོད་གར་གནས་ཀྱང་༔ ལྕགས་ཀྱུས་ 


-- 


སྟིང་ཟུང་ཞགས་ནག་རྐེ་ནས་ཆིངས༔ ལྕགས་སྒྲོག་ཡན་སྡོམས་དྲིལ་བུས་མྱོས་སུ་ཆུག༔ ཐོ་ཚོགས་ཀླད་གཞོམ་མཚོན་ཐོགས་རྒྱབ་ནས་དེད༔ འསྨྲུངཏྟར་ 
བསྐྱོན་མུན་པས་སྔན་ནས་སུས༔ སྐད་ཅིག་དབང་མེད་འཚུབ་ལ་འཁྱིལ་ནག་སྒར༔ ཙིར་ཅཾར་རམྱག་མྱག་བྱིའུ་ཆུང་ཁྲས་དེད་བཞེན༔ མུར་དུ་བཤའ་ཁང་ 
གཟུགས་ལིང་འདི་ལ་ཁུག༔ རྐེ་ནས་ཆིངས་ཤིག་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཛཿ ཡན་ལག་ཆེངས་ཤིག་བཛ་པཱ་ཤ་ཧཱུཾཿ དབང་པོ་སྡོམས་ཤིག་བཛྲ་སྒྲོ་ཊ་བཾ༔ དབྱེར་མེད་ ཌཱ 
བསྟིམས་ཤིག་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ ཞིཿཔུ་ཀུ་རུ་ནཾཿཔུ་ཀུ་རུ༔ ཁ་སོ་པ་ཏི་མི་རུ་ཏིཿ ཤི་སེ་ཡི་རེ༔ མ་ཡི་ལ་ཡིཿ སྟིང་ཚལ་པ་རྦད༔ བམ་རྦད༔ དམ་ 
ཉམས་དྲག་བགེགས་བྱད་མ་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི༔ ཚེ་རྟེན་སྲོག་རྟེན་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་ཅི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་འདིར་ཁུག་ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ སོགས་བརྗོདཿ 


- 
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ཟབ་གསང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དང་༔ སྨུག་ནག་རང་བྱུང་བཀའ་སྐྱོང་སོགས༔ བདུད་ 


ཨཾ བཿ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་དུས་ལ་བབ༔ 

མགོ ་སེང་ ང་གདོང་ ཡབ་ཡུམ་ དུས་ ལ་བབཿ མ་ སྲིན དྲེགས་ ངཾ པ་བཀའ་ འཁོར་ དུས་ལ་བབ༔ བྱང་ཆུབ་ སྒྲབ་ ལ་ གནོད་ བྱེད་ འདིཿ སྲུང་ སྐྱོབ་བྱེད་ པའི་ ལྟ་ དང་ 
ཕོལ༔ ཕོབ ་ཅིག་ རྣམ་པར་ གཟིར་ བར་གྱིས༔ ཟུང་ཤིག་ རྒྱོབས ་ཤིག་ རྣམ་པར་ ཆིངསཿ གྲོགས་ དང་ཕྲོལ་ལ་ སྒྱོ རུ་ཆུག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་སོགས་ དང་ ཏྭེ་ དུ 
ཤཱི་བཛྲ་སོགས་ནས་ཤ་ཏཱུཾ་ཨ་མུ་ཀཾ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ནན༔ 
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ཙཾ ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག༔ སྟིང་ཐིག་ཚེ་ཡང་ཕུར་གསུམ་ལས༔ 


འཁོར་ལོ་གནམ་ལྕགས་འབར་བའ་ཐོག་ཆར་བཞུགས་སོ༔ 





༦] ° རར རྒ ཅུ ངི པ་བོ ཕྲེང་རྡོ་རྗེ ཤོག་རྒོང་ཟ་ལ༔ ་མཆོག་ཌོ་ 
དཾཿ ཤཤཾཉོ་ཐགྷ་ཧྲབ ཚལ ྲཐད་ཕྲེངརྡོ་རྡེ་གཤོག་རྒོད་རྩལ༔ ལྟ་མཆོག་རྡ 
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བུར་འདུདཿ ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ ་ ཧར རེོེ་ ཕུར་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་བཅས་རྣམསས ལས་ལ་ 


| | | | ་ན༔ ཾ ' བཱུ དཱ ¡3 ་ེ ོ6 ངེ , མ ་ གེ ཡེ ག་ལབ་ཤྟི་ཁ་ ག་ གཿ ག 2: ག་ * གཞམ ཁ་ ཁ་ 
མངག པའི གནད་བསྐུལ འདི་བཞེན་ནོཿ ཚིལ་ཆེན་སྤོས་བཏང་ རོ ་ོ་ ཞུན་ཆེན་མར་མེ་སྦར༔ ངི རྐང་ གླིང་འབུད་ཐོད བའི་རྲ་བདུངས 
༄ཿ: (⁄⁄ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཝཾཿ ཤིང་༔ ཞིང་ཆེན་པགས་པ་ 


དབྱངས་སྟན་གྱིས༔ འབོད་ཅིང་རལ་པ་ནག་པོ་ཐོད་དུ་བཅཾང་༔ 


ཁྱབ་ཀློང་ཆེན་ཡངས་པ་འཇིགས་བྲལ་ཞིང་༔ 
འཇིགས་བྲལ་སེང་གླང་ཁྲི་བརྙེགས་དཔང་ 





གཡབ་དར་ནག་པོས་གཡབ༔ རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་བརྡུངས་ཤིང་ 
བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཧཾཿ གདལ་ 
༡།་དག་ཡེ་ཤྲེས་གཞལ་ཡར་ད་མ་ཆང་༔ 
ན་ས གྱལ་ལུང་ 
མ་དམའཿ སྐྱན་བྲལ་ཉ་ཟླ་པད་གདན 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


1): ༦‰.༤༦‰ 





བརྗེད་མ་ཆུང་༔ རང་བྱུང་རྒྱུ་ཡི་གསང་མཆོག་ཡེ་ཤེས་ལྷ༔ 
རྒྱ་མཚོ་འབོད་དོ་སྟན་མ་སྲ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་བསྐུལ་ལོ་དོན་མ་ཆུང་༔ བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉ་བསྐུལ་ལོ་བང་མ བུལ༔ ཱུཾ་བྷོ༔ 
དམ་ལ་འདུ༔ བརྒྱུད་བཅས་རྩ་རྒྱུད་བླ་མ་དམ་ལ་འདུ༔ མཆོག་གསུམ་སྐྱབས་མཆོག་རྒྱ་ ཧ་མཚོ་དམ་ ལ་འདུ༔ཿ དཔལ་ཆེན 


ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོོ་རྐྱས་འདེབས་དམ་ལ་འདུ༔ 


ཀརྨ་ཀྲོ་ཏ་ཡབ་ཡུམ་དམ་ལ་འདུ༔ སྲས་མཆོག་བཛྲ་ཀཱི་ལ་དམཿ 


བརྲ་ཀྲོ་ཏ་ཡབ་ཡུམ་དམ་ལ་འདུ༔ 


རཏྣ་ཀྲོ་ཏ་ཡབ་ཡུམ་དམ་ལ་འདུཿ 
སྲས་མཆོག་རཏྣ་ཀཱཾ་ལ་དམཿ སྲས་མཆོག་པདྨ་ཀཱི་ལ་དམཿ སྲས་མཆོག་ཀརྨ་ཀྲི་ལ་ 


¬ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ 
ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་བསྟེན་ཅང་རྒྱང་མ་རིང་༔ ཕུར་སྲང་རྒྱ་མཚོ་སྒྲབ་བོ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ མ་སྲེང་ 


ཀུན་བཟང་ཞེ་ཁྲོའེ་ ལྷ་ཚོགས་ 
རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དམ་ལ་འདུ༔ ཌཱ 
པདྨ་ཀྲོ་ཏ་ཡབ་ཡུམ་དམ་ལ་འདུཿ 


-- 






„ ཾཾཿ དམཿ སྤྲལ་པའི་ཁུང་ཆེན་རིགས་ལྔ་དམ་ལ་འདུ༔ བདུད་འདུལ་ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་དམ་ལ་འདུ༔ ཟ་གསོད་ལོ་མོ་ཐམས་ཅད་དམ་ 
༠༣: ལ་འདུ༔ སྲས་མཆོག་ཁྲ་ཐབས་ཉེར་གཅིག་དམ་ལ་འདུ༔ སྒོ་བ་ཕོ་མོའེ་ཚོགས་རྣམས་དམ་ལ་འདུ༔ བཀའ་ཉན་ཕྱག་བརྙན་འཁོར་བཅས་དམ་ལ་འདུཿ 
བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་དམ་ལ་འདུཿ ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་དམ་ལ་འདུ༔ བཀའ་སྐྱོང་ཕོ་མོ་འཁོར་བཅས་དམ་ལ་འདུ༔ ཧཾཿ བདག་ ཏྲཱི རྱ 
། ནི་ཟོལ་མེད་དོན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ བསྐལ་པ་ཐོག་མ་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་ནས༔ བཀའ་བ་དང་བླངས་སླ་བ་རྒྱབ་ཏུ་བོརཿ ལུས་སྲོག་འབེན་བཙུགས་ཤ་ 
ཁྲག་གཟན་དུ་བོར༔ ལྷ་ཆོས་དོན་གཉེར་སྡིག་པ་རྒྱབ་ཏུ་བོར༔ གཞན་དོན་དང་བླངས་རང་དོན་རྒྱབ་ཏུ་བོར༔ དམ་ཚིག་དོན་གཉེར་དབེན་གནས་དགོན་ 


1 2,༦༤༦ 





པ་འགྲིམས༔ ལས་སུ་དཀོན་མཆོག་མཆོད་ཅིང་ལྷ་བསྒྲབས་པས༔ མཁྱེན་ལྡན་ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་མི་དགོངས་སམ༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་བདག་ལ་མ་ 
གཟིགས་སམཿ བདག་ནི་སྐྱེ་བ་ལས་ཀྱིས་མནར་བ་ལས༔ སྲེད་དང་མི་སྲིད་ལས་རྣམས་ངོ་བོར་སྨིན༔ བསྒྲབ་སྟེ་མཐུ་རྩལ་དབང་ནི་མ་ཐོབ་ནཿ སྐྱབས་ 
མཆོག་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་མ་ཆུང་ངམ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་མེད་ན༔ རྩེ་གཅིག་བསྒྲབ་ཅིང་ཡང་ཡང་བསྟེན་གྱུར་ན༔ ལང་ཀ་པུ་རིའི་སྲིན་ ཌཱཾ 
པོའི་རྒྱལ་པོ་ཡང་༔ ཕ་བས་གདུང་ཞིང་བུ་གཅིག་ལྟ་བུར་བརྩེ༔ རྩེ་གཅག་བཅོལ་ཞེང་ནན་དུ་བསྒྲབས་གྱུར་ནཿ ལང་ཀ་ཤོད་ཀྱི་སྲིན་མོའི་རྒྱས་མོ་ཡང་༔ 


མ་ལྟར་བྱམས་ཤིང་སྲིང་བས་གདུང་སེམས་ཆེ༔ སྲིན་པོ་ཕོ་མོའི་ཚོགས་ཀྱང་དེ་འདྲ་ན༔ ལྟ་དང་སྲུང་མ་རྒྱ་མཚོ་ཐུགས་རེ་གཡེལ༔ སློབ་དཔོན་རྒྱུད་སྲུང་ 


- 





ཝཾ།ཿ གཉེན་པོ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ ཕ་མྱེས་རྒྱུད་སྲུང་གཉེན་པོ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ དབེན་གནས་སྲུང་མ་གཉེན་པོ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ སྔོན་གྱི་ 
„„ པུགས་དམ་གཉན་པ་མགཡལ་བརཿ དགུབ་པདག་ག་མཐུདང་དངུང་ལ་བྱནཿ ཧཱཾ་བྷྱཿཛཿ སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་༔ །ུན་ཏུ་བཟང་པ་ 
ྲ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ འོག་མིན་འཇིགས་བྲལ་བསྒྲབ་པའི་གནས་རྣམས་སུ༔ བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ རང་རང་སྲོག་སྟིང་ཕུལ་ ཌཱཾ 
ནས་ཐ་ཚིག་བཞན༔ དོ་ནུབ་རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་རྦད་བསྐུལ་གྱི༔ བཅོལ་བའི་ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་མུར་འགྲུབ་མཛོད༔ ལྕགས་ཀྱི་སྐྱང་མོ་སྔོ་ནག་མགོ་ 





- 


1): ༦‰.༤༦‰ 





འཕར་བ་སེར་མོ་ལྕེ་བརྒྱད་མར༔ གསེར་གྱི་མི་མོ་འཕར་གདོང་ཅན་གྱིས་ཞོན༔ རྡོ་རྗེ་གསེར་ཕུར་འདྲེལ་ཞེང་དགྲ་ལ་འདེབས༔ སྲི་ལ་མུ་ཁའི་དུས་བབ་ 
རྩལ་མ་ཞན༔ ཟངས་ཀྱི་ཝ་མོ་དམར་མོ་རྐང་གསུམ་མར༔ མི་མོ་ཟངས་ཀྱི་ཝ་གདོང་ཅན་གྱིས་ཞོན༔ རྡོ་རྗེ་ཟངས་ཕུར་འདྲེལ་ཞེང་དགྲ་ལ་འདེབས༔ སྲི་ 
ལ་མུ་ཁའི་དུས་བབ་བང་མ་བུལཿ གཡུ་ཡི་ཁྱི་མོ་སྔོ་ལྗང་རལ་པ་ཅན༔ གཡུ་ཡི་མི་མོ་ཁྱི་གདོང་ཅན་གྱིས་ཞོན༔ རྡོ་རྗེ་གཡུ་ཕུར་འདྲིལ་ཞིང་དགྲ་ལ་འདེབས༔ ཌཱཾ 
ཀུ་ཀུ་མུ་ཁའེ་དུས་བབ་ལས་མ་གཡེལ༔ དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་དཔལ་གཏོར་འདེ་བཞེས་ལ༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་བཟློག་པ་དང་༔ ཅཾ་བཅོལ་ 
ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ མ་ཐ་མ་ཐ་བརཛྡྲ༔ ཛ་ལ་ཛྭ་ལ་བཛྡཿ སུ་རྭ་ས་རུ་བཛྫཿ མུ་རུ་མུ་རྭ་བཛྲཿ དྲྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཆུང་ 


--~ 


༤༨ ༨༢༤ ༨༩༤ ༤༨ 


ཝཾ།ཿ སྲི་གོད་འདྲེ་སྲི་རྐུན་འབྱུང་པོ་འཐའ་མི་སྟོད་ཧོར་རྣམས་ཀྱི་བླ་ཚེ་སྲོག་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་བྷྱོཿ ན་བྩོ་ཛཿ བྱིང་བྱེད་མཚོ་ལ་གནས་ 
= བཅས་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ ནམ་གྱི་གུང་ལ་རྒྱུ་བའི་དམ་ཚིག་ཅན༔ མྱུར་མགྱོགས་རླུང་ནག་འཚུབས་མའི་སྣ་འདྲེན་མཿ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ནག་མོ་རེ་མ་ཏི༔ 
) ཕྱག་གཉེས་སྤུ་གྲི་ཕུར་པས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ ཆིབས་སུ་དེལ་རྟ་ནག་པོ་རྐང་གསུམ་བཅབས༔ རེ་མ་ཏཱི་ཡི་དུས་བབ་དྲགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ ཧ་བྩོ་ཛཿ གྲྭ ¬ 
བར་སྣང་ཁམས་ལ་གནས་བཅས་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ འབྲུག་དང་གློག་དམར་འཁྱུག་པའི་སྣ་འདྲེན་མ༔ དཔལ་འབར་ལྷ་མོ་ནག་མོ་རེ་མ་ཇིཿ ཁྲམ་བམ་ལྕགས་ 
ཀུ་ཕུར་པས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ ཆིབས་སུ་གཏུམ་འཇིགས་ཆུ་གླང་སྔོན་པོ་བཅཾབས༔ རེ་མ་ཇི་ཡི་དུས་བབ་དྲག་བགེགས་སྒྲོལ༔ ཧཱཾ་བོ་ཛཿ རི་རབ་ 









དམག་དཔུང་བཟློག་པ་དང་༔ ཅི་བཅོལ་ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པར་མཛོདཿ ཧཱུཾ་མ་མ་པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་མ་ཏཾ་ཉ་ཀྭ་ར༔ ཨི་དན་རྷ་དྷི་མ་མ་ཤྲཱི་ཏཱཾ་ཀཱ་ར་ཡེ༔ 


སྟེང་ལ་གནས་བཅས་རྫུ་འཕྲུལ་ཅནཿ༔ སྐེམ་བྱེད་སད་དང་སེར་བའི་སྣ་འདྲེན་མ༔ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ནག་མོ་རེ་མ་ཛ༔ གསེར་ཟོར་ཕུར་པ་དྲིལ་ཞེང་དགྲ་ 

བགེགས་སྒྲོལ༔ ཆེབས་སུ་མྱུར་མགྱོགས་གསེར་ཤུ་ཡུ་མོ་བཅིབས༔ རེ་མ་ཛ་ཡི་དུས་བབ་དྲག་བགེགས་སྒྲོལ༔ ཧ་བྷོ་ཛཿ ས་ཡི་ཀློང་ནས་གནས་བཅས་ 
དྲ  རྫུ་ འཕྲུལ ་ཅན༔ འཚུབས་བྱེ བྱེད་ ཁ་བ་བུ་ཡུག་ སྣ འདྲེན་ མཿ དཔལ་འབར་ལྷ་མོ་ མོ་ནག་མོ་རེ་མ་ཛུ༔ བྲམ་ བམ་ཕུར་པ་དྲེལ་ ཞེང་ དྲག་ བགེགས་སྒྲོ སྒྲོལ༔ ཆིབས་ 
* རུ་ལཕུང་ བྱེད་ རྔ་མོང་ གྭ་བ་ བཅྲིབསཿ༔ རེ་མ་ ཇུ་ཡེ དུས་ བབ་དྲག་ བགེགས་སྒོ་ སྒྲོལ དམ་ རྫས་ བདུད་ རིའི་ དཔལ་ གཏོར་ འད་ དེ་བཞེས་ ལཿ སྟོད་ ཧོར་ གདུག་ པའི་ 
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དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཆུང་སྲི་གོད་འདྲེ་སྲིད་ཀུན་འབྱུང་པོ་མཐའ་མི་སྟོད་ཧོར་རྣམས་ཀྱི་བླ་ཚེ་སྲོག་སྟིང་ལ་སཱ་ར་ཡ་རྦད་བྷྱོཿ ཧཱུཾ་བྷྱ 
བལ་ཡུལ་ཡ་བྱིན་ཡུལ་ལ་གནས་བཅས ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅནཿ ནམ་ གྱི་ཐོ་རངས་ དམ་ཅན ་སྟོབས་ ལྡན་མ༔ དམར་སེར་མར་ཁུའི་མཚོ་ལ་མངའ་དབང་ 
རྡོ་རྗེ་ཡ་བྱིན་མཐིང་ནག་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཕུར་དྲིལ་ཞེང་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ མུར་མགྱོགས་བདུད་རྟ་ནག་པོ་ཆེབས་སུ་བཅཏཾབས༔། གླེ + 
་ཡ་བྱིན ་དུས་བབ་དགྲ ་བགེགས་སྒྲོ་ སྒྲོལ༔ དཱཾ་བྩོ་ཛཿ རང་གི་དེ་བཞེན་གནས་བཅས་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ སེར་ནག་ཞག་གི་མཚོ་ལ་མངའ་དབང་མཛདཿ 
་དེ་བྱིན ་སེར་ནག་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ གསེར་ཞགས་ཕུར་པ་དྲིལ་ཞེང་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ ཆིབས་སུ་དཔའ་རྩལ་གཟའ་རྟ་སེར་པོ་བཅབས༔ རྡོ་རྗེ་དེ་ 





བུན་ དུས་བབ་དྲག་བགེགས་སྒྲོལ༔ ཧཱཾ ཾ་ྷོཾཿ བྷྱོ་ཛཿ ཏི་སེ་ཨ་སྦྱིན་གནས་བཅས་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ དམར་ནག་ཁྲག་གི་མཚོ་ལ་མངའ་དབང་མཛད༔ རྡོ་རྗེ་བསེ་ 
བྱིན་ དམར་ནག་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ ལྕུགས་ སྒྲག་ ཕུར་པ་དྲིལ་ ཞིང་ དྲག་བགེགས་སྒྲོལ༔ ཆིབས་སྲ་ མུར་ མགྱོགས་ བཙན ་རྟ་དམར་ པོ་བཅྲབས༔ རྡོ་ རྗེང བསྭྲེ་བྱིན་ 
ྲ ༠ བབ་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ ཧཱུཾ་བྷོཿཛཿ སྙིང་ ནང་ཕག་བྱིན་ཡུལ་ བརྟན་ རྡུ འཕྲུལ ་ཅནཿ དཀར་གསལ་འོ་མའི་མཚོ་ལ་མངའ་དབང་མཛད༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་ རྨ ¬+ 
“ བྱིན་སྡོ་ ་ནག་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ གཡུ་ཞགས་མཆོག་དང་ལྕགས་ཕུར་དགྲ ་སྙིང་ གཟིརཿ ཆིབས་སུ་དཔའ་རྩལ ་གཡུ་རྟ ་སྔོན་པོ་བཅིབས༔ རྡོ རྡོ་རྗེ་ཕག་བྱི ་ྱིན་དུས་བབ་ 
དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ ཀུན་ ཀྱུང་དམར་སེར་མཐིང་ལྗང་བེར་ཆེན་ལྟུབ༔ རལ་པ་མཐིང་ནག་འབར་བས་སྟོང་གསུམ་ཁྱབ༔ དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་དཔལ་ 





ྫ ཨཱཿ གཏོར་འདི་བཞེས་ལཿ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དབུང་བཟློག་པ་དང་༔ ཅཾ་བཅོལ་ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པར་མཛོདཿ ཀ་ 

ྭ ད་ཧ ཧོར་ ཧོར་རྣམས་ཀྱི་ བླ ཚེ་སྲོག་ སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ བྩོ༔ ཧཱུཾ་བྩོ་ཛ༔ བསེ་ཡི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་གདུག་པ་ཅན༔ སྐུ་མདོག་དམར་སེར་ལེ་བརྒན་བསེ་ཁྲབ་ གྲ + 
གསོལ༔ ཟངས་གྲི་ཕུར་པས་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་སྒྲོལ༔ བསེ་རྟ་དམར་པོ་བཅབས་ནས་དགྲ་བགེགས་ཆོམ་ལ་ཕོབ༔ དཱུཾ་བྷོ་ཛ༔ ནག་པོ་ལྕགས་ 
ཀྱི་སྙེས་བུ་དྲག་རྩལ་ཅན༔ སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་དར་ནག་བེར་ཆེན་གསོལ༔ ཤིལ་གྲི་ཕུར་པས་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་སྒྲོལ༔ ལྕགས་སྦྱང་སྔོན་མོ་ 





བཅབས་ ་ནས་ དྲག་བགེགས་ཆོམ་ལ་ཕོབ༔ ཧཱུཾ་བྷོ་ཛཿ དུང་གི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་མི ་བཟད་ པཿ སུ མདོག་ དཀར་ངོ པོ་དར་དཀར་འཇོལ་བེར་ གསོལ༔ དུང་གྲི་ 
ཕུར་པ་དྲིལ་ཞེང་དགྲ་བགེགས་སྒོ་ སྤྲོལ༔ སེང་ དཀར་ཊ ཆིབས་ནས་ དྲག བགེགས་ཆོ: ཆོམ་ལ་ཕོབ༔ ཧཱུཾ་བྷོ་ཛ༔ བྱང་ ཕྱོགས་ ཏ་ཀི་ནག་པོ་མེ ་དབལ་ འཇིགས༔ཿ སྒུ་ 
 མདོག་སྔོ་ ནག་ དར་སྨུག་བེར་ཆེན་ ན་གསོལ༔ རལ་གྲི་ ལྕགས་ ཕུར་དྲེལ་ ལ་ཞིང་ དྲག་བགེགས་སྒྲོལ༔ དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་དཔལ་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ༔ སྟོད་རྨེ + 
= ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་བཟློག་པ་དང་༔ ཅི་བཅོལ་ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧཱུཾ་བྩོ་ཛ༔ པྲ་མ་ར་ཙ་སྲིན་པོའི་གེང་ཆེན་པོ༔ དཀར་ 
པོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཕུར་པས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ རོ་ལངས་བཅིབས་ནས་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་སྒྲོལ༔ ཡ་མ་རྭ་ཙ་གཤིན་རྗེའི་གིང་ཆེན་པོ༔ སེར་པོ་ 





ཝོཾཿ ཞགས་པ་ཕུར་པས་དགྲ་ བགེགས་སྒྲོ་ སྒྲོལ༔ མ་ཧེ་བཅབས་ནས་དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་སྒྲོལ༔ དྷ་ཤ ཤི ་ཝ་བདུད་ཀྱི་གིང་ཆེན་པོ༔ 
༦༣༣ གམའ་ པོ་ ལྕ་ས་ སྒྲོག་ཝུར་པས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ དཔའ་རྩ ལ་སྟག་བཅིབས་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་སྒྲོལ༔ ཡྲྭ གི ཁྲ གནོད་སྦྱིན་གིང་ཆེན་པོ༔ 
¦ ཞག་ པོ་དྲེལ་འཁྲོལ་ཕུར་བས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ རྩལ་ཆེན་གཟིག་ལ་བཅཾབས་ནས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་དཔལ་གཏོར་འདི་བཞེས་ ཏྲེ ¬ 
ལཿ སྟོད ་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་ བཟློག་ པ་དང་ཿ ཅཾ་བཅོལ་ལས་ ཀུན་ཐ ་ཐོགས་ མེད་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧཱུཾ་བྩོ་ཛ༔ ཉ ཤཱ་ཙྩ་ བཞིའི དུར་ ཁྲོད་ 
གནས་ ཀྱ ་བདགཿ དཔལ་ཆེན་ བཀའ་ ཉན་ དཀྱིལ་ འཁོར་མུ་རན་ སྐྱོང་༔ ༔ དབང་ མོ་ཉེར་ བརྒྱད་མཐུ་ དང་ རྫུ འཕུལ ཅནཿ རྣལ་ འབྱོར་བུ་ བཞེན་ སྐྱོང བའི་ བྲན་ 





མོའི་ཚོགས༔ དྲྲ་བགེགས་སྲོག་དབུགས་ལེན་པའི་ལས་མཁན་མོ༔ དཔལ་ཆེན་ལས་མཁན་ཚོགས་རྣམས་དུས་ལ་བབ༔ བདག་ཉིད་ཕུར་པ་བསྒྲབ་པའི་ 
རིག་འཛིན་ཏེ༔ ཁྱེད་རྣམས་ཕུར་པའི་སླང་མ་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ ཁྲག་འཐུང་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་བཀའ་བཞེན་དུ༔ བདག་གིས་དམིགས་པའི་ལས་འདི་འགྲབ་ 
པར་མཛོད༔ བརྣག་པའི་ལས་རྣམས་མུར་དུ་མཐར་ཕྱུངས་ཤིག༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ལུས་ལ་མ་བབ་ན༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་གནད་ལ་ཅི་སྟེ་བོར༔ རྣལ་ ཏཾ - 
འབྱོར་བདག་གི་སྲོག་ལ་མ་བབ་ན༔ བདག་གི་ལུས་སྲོག་འབེན་དུ་ཅི་སྟེ་འཛུགས༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ཡིད་ལ་མ་བབ་ན༔ ངན་སྒྲ་སྡིག་པའི་དམོད་མོ་ 
ཅི་སྟེ་བོར༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ངག་ལ་མ་བབ་ན༔ འཁོར་བའི་ངག་ཚིག་དམོད་པ་ཅི་སྟེ་བོར༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་དམ་ལ་མ་བབ་ན༔ ཤ་ཁྲག་ 


1): ༦‰.༤༦‰ 









ྒ ཝཾ༔ རུས་པ་གནད་ལ ་ཧི་ ཏེ་ བོརཿ དེ་ལྟར་ཡིན་མིན་འདྲ་བབ་བདེན་རྫུན་འདི༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ལུས་ལ་ཚུར་ལྟོས་དང་༔ དགྲ་ 
༠ གདོན་ བགེགས་ཀྱི ཀྱས་རྟག་ཏུ་ འཚེ་འཚེ་ ནསཿ བདག་ གི་ལུས་འདི་བཟའ་ཤིང་རྙིང་པ་འདྲཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་བཀྲག་ལ་ཚུར་ལྟོས་དང་༔ དྲག་གདོན་ 
ཱ གེགས་ཀྱི ཀྱིས་ རྟག་ཏུ་ འཚེ་འཚེ་ ནས༔ཿ བདག་ གི་ བཀྲག ་ནི་མུན་པའི་གྲིབ་སོ་འདྲ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་མདངས་ལ་ཚུར་ལྟོས་དང་༔ བདག་གི་མདངས་ རླུ ¬+ 
ནི་མེ་ཏོག་རྙིང་པ་འདྲ༔ བདག་གི་སེམས་ནི་མེ་ཏོག་ཤི་ཀ་འདཱ༔ བདག་གི་ཀུན་གཞི་རྒྱ་མཚོའེ་གཏིང་ཟུག་འདྲཿ བདག་གི་དབུགས་ནི་མི་རྒན་འཆི་ཁ་འདྲ༔ 
དེ་ ལྟར་ ལེགས་ སམ་མ་ལགས་ མཁྱེན་ པརས་ གཟིགས༔ བདག ་ནེ ་ར ་ལན་མ་ཉེས་དོན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལགས༔ བཀའ་ཆད་དྲག་པོ་དྲག་གདོན་བགེགས་ལ་ཕོབཿ 


རྩིའི་དཔའ ་གཏོར་འད་ དི་བཞེས་ལ༔ཿ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་བཟློག་པ་དང་༔ ཅི་བཅོལ་ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་འགྲབ་པར་མཛོད༔ 
ལ་ཕ ཏུ་ཀཱ་ར་ཡ་མ་ར་ས་ན་པྲ་མར་དྷ་ན་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བཛྲ་མ་ནུ་རཀྟ་སི་བྷོ༔ པྲ་མ་ནི་བྷྱོཿ རོའུཏྲི་མ་བྷྱོ༔ རྷི་ན་བྷུ་བྩོ༔ ཀུ་མཱ་རཾ 
བྷྱོཿ ཀ་ལ་མ་བྷོ༔ བཛྲ་བི་ཀི་ལ་མ་བྷོ༔ ཨ་ཤྲི་ཏ་བྷོཿ སུའུ་མེ་བྷྱཿ ད་དྷ་ཧ་བྷོ༔ རཀཀ་སི་བྷྱོ༔ བྷཀྟ་སི་ བྷྱོཿ ཙ་ཀ་ལ་མ་ བྷ ¬+ 
རྲ་ར་ཏི་མ་བྷོ༔ རུ་ཧི་ལ་མ་བྷོ༔ ཨེ་ཀ་ཙ་རི་མ་བྷྱོ༔ ཨ་ནུ་ཧ་རེ་མ་བྷྱོ༔ སིཏྟི་ཀ་ བྷྱོཿ བྷ་ཡ་བྷེ་བྷོཿ ཀུ་མ་ལ་བྷྱོ༔ བཛྲ་མ་ར་ན་བྷོ༔ 
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རཿ འབྱུང་ པོ་མཐའ་མི་ སྟོད་ ཧོར་ རྣམས་ ཀི་བླ་ཚེ་སྲོ: སྲག་ སྟིང་ ལ་མཱ་ར་ཡ་ཐུན་ བྩོཿ བཛྲ་ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གནད་བསྐུལ་དྲག་པོ་ཡང་ཡང་འབད་བརྩོན་པས༔ ཅི་ 
བཅོལ་ལས་ཀུན་མི་བྱ་དབང་མེད་དུ༔ དམ་ཅན 'རྒྱ་མཚོ་རྟག་ཏུ་སྤྲིན ་བཞིན་དུཿ ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་ཐོགས་མེད མྱུར་འགྲུབ་ངེས༔ ཨོ་རྒྱན་ མ་ཧྭ་གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་དུ༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོདཿ བཀའ་འདི་ 

( མ་འོངས་ལས་ཅན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོགཿ འཕྲད་ནས་ལོག་གཤེད་སློབ་བུ་དམ་ལོག་དང་༔ དམ་སྲི་སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་དང་༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཀྱི་སྲོག་སྟིང་མྱུར་ལེན་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་པ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྐུའི་རྒྱ། ཏཾ ¬ 

¦ གསུང་གི་རྒྱ༔ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ མནྟཿ གུ་ཧྱ༔ དྷ་ཐིམ༔ བདག་འདྲ་རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ སྤུ་རི་ཤེལ་གྱི་ཡང་སྒྲོམ་གཏེར་གནས་ནས༔ སྤྱན་དྲངས་ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་ལེགས་བསྒུར་བའི༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་ 


༨༩ ༨ ༨༧༤ 


འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོཿ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་བགྱིས་སོ༔ སྤར་མངངྒ་ལམ།། 
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ཏཱ ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག༔ སྟང་ཐ ཐིག་ 


བསྒྲལ་ལས་དགྲ ་བགེགས་ ཀུན སྒྲོལ་ མཚོན་ཆའ འི་འཁོར་ ལོ་བཞུགས་སོཿ དྷ ཙོ ;:ཧྱྱེ༧ 


ཚེ་ཡང་ཕུར་གསུམ་ལསཿ 


ང དྭ) ཟེ ༨ 2 
རྤེ ༤༣༩ 





༦ བ་ བ་ ཟླ པར ལི | བྱ „༨. བྱ བ་ ག་ བ་ ༤༨ ༢༽. „༨༣. ཟ་ གྲ 
ཤཧོཿབཔཧརྫོཿ མ་ཧཱ. སི གུ་རྭ་ཤ་བྲརོ་ཀུ་མཱ་ར་ཌཀ་ན་སྤར་སྨརྡ་ཕ་ལ 


༦༠༨ 


ཧཱཿ ཁྲོ་རྒྱལ་ཀུན་གྱི་སྟོབས་འདུས་དཔལ་ཆེན་པོ༔ ལྷ་ ཅཅ ། 7; རཾ གཆའཆོག་རྡོ་རྡེ་གཞོན ་ནུའི་སྐུ་ལ་འདུད༔ མ་འོངས་ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་ 
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རྩོད་ལྡན་དུས༔ འདྲེ་རྒོད་འབྱུང་པོས་ཚ་རག་སྣ་ཚོགས་བཏང་། ` །སི་རྣམས་ཚེ་ཐུང་དམ་ཆོས་བསྲབ་ལོང་མེདཿ དུས་ནི་ལོ་རེ་ 
བཞིན་དུ་འཕོ་འཇུག་མང་༔ སད་སེར་མུ་གེ་མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་ \ ཧཾ ཚེ སྟྣང་༔ 
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(༼༩ཌཌཌ༡ཧོད་་ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





སྒོ་བཞིའི་དམག་དཔུང་དབུས་སུ་ལྷུད་ཉེའི་དུས༔ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


བསྟན་པ་གཉན་བསྲུང་གདུག་ 
ར་དང་༔ ང་སྤྲལ་སྐ ལ་ ལྡན་བུ་ཡི་དོན་ཕྱིར་དུ༔ ཅཏྟའི་ 


པའི་མཐའ་དམག་ཟློག༔ འགྲོ་ལ་སྐལ་བཟང་ཉི་འོད་བརྡལ་ 


ཁྲག་ཕྱུང་ཤོག་སེར་ངོས་ལ་བཀོད༔ ང་སྤྲལ་བརྟུལ་ཞུགས་ལྡན་ 
ལས་ཀྱི་རིམ་པ་བཅུ་གཅིག་བསྟན༔ སྐྱེམས་མཆོད་གཟུ་དཔང་ 
བཅུག་པ་དང་༔ ལྷ་དང་ཕྲ ལ་ཞིང་སྒྱོ་རུ་ག ཞུག་པ་དང་༔ 
པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཐོག་མར་ 
མཁྱེན་གསོལ་ཧོམ་བསྐྱེད་དང་༔ བླ་སྲོག་རྟེན་ཕབ་བྱད་དུ་ 





ཐུན་ཆར་ཕབ་ཅིང་གཏུན་དུ་བརྡུང་བ་དང་༔ ཞལ་དུ་བསྟབས་དང་ལས་རིམ་བཅུ་གཅིག ་གོཿ རའ ཇརྔོ་ས་མ་ཡ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཐོག ་མར་སྐྱེམས་མཆོད་བཏང་བ་གཞན་དང་མཐུན༔ གཉིས་པ ་སྐྱབས་མཆོག ་རྣམས་ལ་གཟུ་དཔང་གསོལ་བ་ནིཿ 
ཧཾ་བྩོ༔ བཀའ་དིན་འཁོར་མེད་བླ་མ་མཆོག་གསུམ་པོ༔ བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཀུན་བཟང་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་དབང་དྲག་ཐོད་ 
ཕྲེང་རྩལ༔ གདུག་པ་འདུལ་མཛད་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་ཆེ༔ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་ཕུང་འཁྲེགས༔ རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ རྱ 
ཀུན༔ སྒྲིབ་བྲལ་ཐུགས་ཀྱིས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་ནི་ཟོལ་མེད་དོན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ༔ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་༔ 
ཚེ་གཅིག་འཇིགས་བྲལ་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་མོད་ཀྱང་༔ དྲྲ་གདོན་བགེགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་ཏུ་མ་སྟེར་རོ༔ ཀུན་མཁྱེན་མགོན་པོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ 
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ཧཱ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་ར་མདའ་ལོག༔ ཕུར་སྲང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་དམག་ལ་ཆོས༔ ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་ 
ཁྱེད་རྣམས་ལ༔ མི་བདེན་རྫུན་གྱིས་མགོ་བསྐོར་སུ་ཡེས་ནུས༔ བདག་ན་མ་ལན་མ་ཉེས་རྣལ་འབྱོར་པས༔ ཟོལ་མེད་རྩེ་གཅིག་གདུང་བས་ར་མདར་ 
འབོད༔ མཁྱེན་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས༔ བདེན་རྫུན་ཤན་འབྱེད་དྲེགས་པ་ཕོ་མོའི་ ེ 
ཚོགས༔ ཆོས་སྐྱོང་ཞེང་སྐྱོང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའེ་ཚོགས༔ ནོར་ལྟ་རྒྱ་མཚོ་བཀའ་སྐྱོང་ལོ་མོའི་ཚོགས༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྲང་མར་བཀའ་བསྐོས་པའི༔ 
མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་དྲག་ཤུལ་མུར་མགྱོགས་ཅན༔ ལེ་ལོ་གཡེལ་བ་རྒྱང་རིང་མ་མཛད་པར༔ ཨོཾ་རྒྱན་པདླས་བཀའ་བསྐོས་ཐ་ཚིག་བཞེན༔ སྒྲིབ་བྲལ་ 
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ཐུགས་ཀྱིས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་ནི་ཟོལ་མེད་དོན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ༔ འགྲོ་བའེ་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་༔ ཚེ་གཅིག་འཇིགས་ 
བྲལ་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་མོད་ཀྱང་༔ དྲག་གདོན་བགེགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་དུ་མ་སྟེར་རོ༔ ཀུན་མཁྱེན་མགོན་པོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ ཕྱོགས་བཅུའི་ 
རྐྱལ་བ་འཁོར་བཅས་རབ་མདར་ལོག༔ ཕུར་སྲང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་དམག་ལ་ཆོས༔ ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་ཁྱེད་རྣམས་ལ༔ མི་བདེན་རྫུན་གྱིས་ 
མགོ་བསྐོར་སུ་ཡིས་ནུས༔ བདག་ན་མ་ལན་མ་ཉེས་རྣལ་འབྱོར་པས༔ ཟོལ་མེད་རྩེ་གཅིག་གདུང་བས་རབ་མདར་འབོད༔ མཁྱེན་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་གཟུ་ 
དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་སྟོབས་མངའ་བདག་ཁྱེད་རྣམས་ལ༔ བདག་ན་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་རེ་ལྟོས་བཅའ༔ བདག་གིས་མགོན་སྐྱབས་ 
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ཏཱ དཔུང་གཉེན་གཞན་མ་མཆིས༔ ཉེས་མེད་བདག་ལ་དགྲ་གདོན་བགེགས་བྱུང་ན༔ སྲུང་མ་གཉན་ཕོ་མེད་དམ་རབ་མདར་ལོག༔ 
བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀུན༔ ཐེག་པ་རིམ་འཇུག་ཡང་དག་ལམ་ཞུགས་ནས༔ རྟག་ཏུ་དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་བསྒྲབ་པ་ལ༔ དགྲ་ 
གདོན་བགེགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་ཏུ་མ་སྟེར་རོ༔ བསྟན་སྲུང་གཉན་པོ་མེད་དམ་རབ་མདར་ལོག༔ འགྲོ་ཀུན་ཕན་བདེ་འབྱུང་བའེ་གནས་གཅིག་པུ༔ རངས་ 
རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་འདི་ཡིས་བཤིག༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དབུ་འཕང་འདེ་ཡིས་སྨད༔ མཚན་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ལ་འདི་ཡིས་བསྡོས༔ བཤད་སྒྲབ་སྡེ་ 
དགོན་འདུས་སྡེ་འདེ་ཡིས་བཅོམ༔ གཙུག་ལག་ཕོ་བྲང་འདུ་གནས་འདེ་ཡིས་བཅོམ༔ ཉེས་མེད་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་འདིེ་ཡིས་འཚེཿ ལེགས་ལམ་དགེ་བ་ 
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བྱཅུ་པོ་འདི་ཡིས་བཅདཿ ལོག་ལམ་མི་དགེ་བཅུ་ཕོ་དང་དུ་བླངས༔ མཚམས་མེད་ལྔ་དང་ལོག་ལྟ་བརྒྱད་སྤྱོད་པའི༔ ཞེང་བཅུ་ཚང་བའི་སྡང་དགྲ་གདོན་ 
བགེགས་འདེས༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་ལྷ་མེད་ཟེར་ནས་སྒོད༔ བསྟན་སྲུང་རྣམས་ལ་མཐུ་མེད་ཟེར་ནས་བརྙས༔ སྒྲིབ་བྲལ་ཐུགས་ཀྱིས་བདག་ལ་ 
དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་ནི་ཟོལ་མེད་དོན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་༔ ཚེ་གཅིག་འཇིགས་བྲལ་སངས་རྒྱས་ བཱ 
བསྒྲབ་མོད་ཀྱང་༔ དྲག་གདོན་བགེགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་དུ་མ་སྟེར་རོ༔ ཀུན་མཁྱེན་མགོན་པོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅག༔ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་འཁོར་ 
བཅས་རབ་མདའ་ལོག༔ ཕུར་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་དམག་ལ་ཆོསཿ ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་ཁྱེད་རྣམས་ལ༔ མི་བདེན་རྫུན་གྱིས་མགོ་བསྐོར་སུ་ 


--~ 
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ཧཱཿ ཡེས ནུས༔ བདག་ན་མ་ལན་མ་ཉེས་རྣལ་འབྱོར་པས༔ ཟོལ་མེད་རྩེ་གཅིག་གདུང་བས་རབ་མདར་འབོད༔ མཉྱེན་ལྡན་རྣམས་ 
ཀྱིས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅ ཅིག༔ མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ འདི་ལ་མཐུ་དང་ནུས་པ་མ་བྱུང་ན༔ བཀའ་སྐྱོང་དྲེགས་ཚོགས་ 
མངོན་སྦྱོད་དྲག་པོའི་མཐུ་རྩལ་མུར་དུ་ཕྱུང་༔ ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ་བོ་བཛྲ་ས དྷ + 


* ༩ {* ༡ ༨ ༡= ¢ ༢. བ་ བ་ ༠༤ 
བརྟེན་པ་ཅི་ཞེག་བྱེད༔ འདཾ་ལྟར་ཀུན་ལ་གནོད་པའེ་དགྲ་བགེགས་ལ༔ ཿ 
མ་ཡཱཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གསུམ་པ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ལ་མཁྱེན་པ ར་གསོལ་བ་ནི༔ བྩོ ཏྱ ག ད (2! ཁྱབ་ ལྕུན ་གྲུབ་ངང་ན ས་མ་གཡོ' ར།་ ཀུང་ ཏྱ མཆོག་ག སུམ་སྟོ་ ན ་ར།" 


སྐུ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཆེ༔ རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་ཚོགས་ཡབ་ཡུམ་ཀི་ལ་བཞེ༔ བདུད་འདུལ་ཁྲོ་བཅུ་ཟ་གསོད་ཁྲ་ 
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ཐབས་ཚོགས༔ རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས་རྣམས་བདག་ལ་དགོངས༔ བདག་ནེ་ཟོལ་མེད་ངེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ ཚེ་གཅིག་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་སྒྲབ་ 
 ལྷུར་བླངས་ ནསཿ ཕན་ བདེའི་ འབྱུང་གནས་བཤད་དང་སྒྲབ་ པའི་སྡེ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ སྐྱོང་ འགྲོ་ དྲག་ སེམས་ ཅན་ཀུན༔ མས་བུ་ བརེ་ ལྟར་ བདག་ ལར་ 
༠༡ ༧ གཞན་ གཅེས་ པའིཿ ཐེག་ ཆེན་བླ་ ་མེད་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ བསྐྱེད་ ཀུང་༔ གཟུགས ཅན་། དྲགྲ་དང་ གཟུགས་ མེད་ བགེགས་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱུ༔ དམ་ ཉམས་ སློབ་བུ་སེང་ང + 
རྔ ལྟར་འགྱིངས ་ཤིང་བྷན བརྣས༔ དམ་སྲི་ [རྒྱལ་ འགོང་ ལེགས་སུ་མི་སྟེར་རོ༔ ལྷུན་ ལྟར་ བརྗེད་ ཀུང་རྫ་ལྟར་ཉིལ་ནས་བྱུང་༔ ནག་ ཕྱོགས་ གདུག་པའི་འདྲེ་སྲིན་ཁ་ 
རླངས་ཀྱིས༔ ཉེ་ ལྟར་གསལ་ཡང་ སྤྲིན་ ལྟར་ བསྒྲིབས་ ནས་བྱུང་༔ གླ་ལྟར་ བྲོས་ཀྱང་ཁྱི་ ལྟར་བདས་ནས་བྱུང་༔ མཚོ་ལྟར་ འཁྱིལ་ཡང་རྦ་ ལྟར་འཁྲུགས་ནས་ 
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ཉ་ལྟར་བྲོས་ཀྱང་སྲམ་ལྟར་བདས་ནས་བྱུང་༔ ཤིལ་ལྟར་གསལ་ཡང་མུན་ལྟར་འཐཾབས་ནས་བྱུང་༔ མཁྱེན་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ 
རྣམས་མ་གཟི གས་སམཿ བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་མེད་དམ་རབ་མད ར་ལོག༔ ཕུར་སྲང་ རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་མ ཐུ་ རཾ ལ་ཕྱུང་༔ མ་གནང་ཡེ་ ཤེས་ ལྷ་ (༢! 
མཁྱེན་པར་གསོལ༔ བཀའ་ཆད་དྲག་པོ་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཕོབ༔ ཕུང་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཐལ་བའི་དུལ་དུ་རློག༔ བསྟན་པ་གཉེན་ལ་སྡང་བའི་དགྲ་ ཱུ 
དར་ནཿ སྒྲིབ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་མ་གཟིགས་སམ༔ རྟོག་མེད་ཀུན་བཟང་སྙན་གྱིས་མ་གསན་ནམ༔ སྒྲིབ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཀྱིས་མ་དགོངས་སམ༔ 
མ་གནོང་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ༔ ཞེང་བྱང་ཝྡན་པའི་དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་འདིཿ རང་དབང་མེད་པར་བཀུག་པའི་དུས་ལ་བབས༔ རིངས་ 


༣ 
༦ཿ བུང་༔ 


- 


པར་ཁུག་ལ་མུར་དུ་ད་སྒྲོལ་ཅིག༔ དམ་ཉམས་བསྟན་བཤིགས་ལས་ངན་དགྲ་བོ་འདི༔ རི་བོའི་རྩེ་དང་རྒྱ་མཚོའཾ་གཏེང་ལ་སོགས༔ གང་ན་གནས་ཀྱང་ཁྱི་ 
བཞིན་ཁྲིད་ལ་ཤོག༔ ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་གཞན་དུ་མ་ཤོར་བར༔ གཟུགས་བྱང་རུ་པ་འདི་ལ་མུར་དུ་ཁུག༔ མགོན་སྐྱབས་དཔུང་གཉེན་སུ་ཡིས་ 
བྱེད་གྱུར་ཀྱང་༔ ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ད་ལྟ་ཉད་དུ་ཁུག༔ མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཚོགས༔ ཕུར་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་དང་བཅས༔ ྲ 


„ˆ -.“༽.¬༨.--. ༤ ལཊ ༈ * ༡ཀ་ཀ། 2 མང ( ་ ༥ ༡ག =+ 2 = ༡༽. ༈ ༡༩༤ པ ་ ༤༡ ¬+ 2 >=. ་ " ༡ ༡ ༩ ཊ" ཁག རལ € ༼ཧ༡༩༨མ་རཊང་བ་།"།།" ད༤ ༡༤ སབ 
ཐུགས་ཉིད་ཞེ་བའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ རྔམ་བརེད་ཁྲོ་བོའི་ཚུལ་དུ་སྐུར་བཞེངས་ལ༔ བསྒལ་བའི་ཞེང་བཅུ་བཏུལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ བཛྲ་ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ 
རྒྱ༔ བཞི་པ་དགྲ་བགེགས་ཐར་མེད་ལས་ཀྱི་ཧོམ་ཁུང་བསྐྱེད་པ་གཞན་དུ་གསལཿ༔ 
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ལྔ་པ་བླ་སྲོག་རྟེན་ལ་དབབ་པ་ནི༔ བདེན་པ་བརྡར _ ཧཱུཾ་བྩོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའཾ་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ 
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༨༦ 


$ 

རུར་དུ ཁུག༔ 
བཅུས་ནམས༔ 
དུ་ཆིངས༔ 
བཅས་ནྣམ སཿ 


དྲག་ པོའི་ཕྲིན་ ལས་མུར་མཛད་དུས་ལ་བབ༔ ཡིད་ལ་བརག་པའི་དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྣམས༔ རྣམ་ཤེས་བླ་སྲོག་གཟུགས་ལ་ 
བྲཛ་ཀཱཾ་ཏ ལི་ ནས༔ དྲག་བགེགས་ཆྲཾ་ཏྲི་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ 


དྲག་པའ ལོའ 
བཛྲ་ཀཱ་ལི་སོག ལི་སོག བ་ཀ ་བགེགས་ནྲཾ ་ནྲ ་ཏེ་ ཨ་ ཕཔ་ ན་ ཝི ་དུ་ འུ བརླ་ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདུན་པ་ལྷ་དང་ཕྲ ལ་བ་ནིཿ ཧཾ ་བྩོཿ 


བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དྲུག་པ་བྱད་དུ་འཇུག་པ་ནི༔ ཧཱཾ་བྷོཿ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་ 


་འཕྲིན་ལས་མྱུར་མཛད་དུས་ལ་བབ༔ ཡིད་ལ་བརྣག་པའི་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྣམས༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྲུ་གུ་ཐུལ་ 
རྡོ་རྗེ་ུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་ 


དྲག་ ཕོའི་ ཕྲིན་ ལས རྒྱུར མཛད་ དུས་ ལ་བཔཿ༔ ཡེ ད་ ལ་བརྣག་པའི་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྣམས༔ མགོན་སྐྱབས་བྱེད་པའི་ལྷ་དང་ 
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རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ དདག་པལོའི་ཕྲིན་ལས་མུར་མཛད་དུས་ལ་བབ༔ ཡིད་ལ་བརྣག་པའེ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྣམས༔ 


ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྒྱོ་ཞིང་བརྒྱལ་དུ་ཆུག༔ བཛྲ་ཀཱ་ལི་སོགས་དང་དྲག་བགེགས་ཛ་ལ་པ་ཡ་ཛ་ལ་པ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དགུ་པ་ཐུན་ཆར་དབབ་པ་ནིཿ ཐོག་ 
མར་ཐུར་སྐོར་བྱ་བ་ནིཿ ཧཱུཾ་བོ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་འདུས་པའི་སྐུཿ སྲས་མཆོག་དཔལ་ཆེན་བཛྲ་ཀི་ལ་ཡ༔ སྐུ་སྟོད་རབ་འཇིགས་ཁྲོ་ཆེན་འབར་བའི་ 
རྒྱལ༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐེང་རྔམ་པའི་ཞལ༔ ཕྱག་དྲུག་མཚོན་ཐུན་སྣ་ཚོགས་ཆར་ལྟར་ཕོབ༔ སྐེད་པ་ཆུ་སྲིན་རྔམ་བརྗེད་འཇིགས་ 
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པའི་ཞལཿ འབྲུག་སྟོང་ལྡིར་ཞིང་སྦུལ་ཆེན་གློག་ལྟར་འཁུག༔ སྐུ་སྨད་དཔལ་སོ་ཟུར་གསུམ་རྣོ་ངར་ལྡན༔ ཚ་ཚྭ་དམར་བོ་སྐར་ལྟར་ 
ས་ཅིང་འཚུབས༔ གང་ལ་བཏབ་ཀྱང་ཐལ་བའི་ རྡུལ དུ་རློགག དཔལ་ཆེན་འཁོར་བཅས ཐུགས་ དམ་ དུས་ ལ་བབ༔ ཕུར་པ་ཀླད་ལ་ལན་གསུམ་ 
་བ་ཡིས༔ སྟོང་ གསུམ་འཇིག་རྟེན་མ་ལུས་ གཡོ་ ཞེང་ འཁྲུགཿ ཕུར་པ་གཡས་སུ་ལན་གསུམ་གདེངས་པ་ཡིས༔ དེགས་པ་ལོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ བྲན་ དུ་ ངེ 
ལ༔ ལུར་བུ་ ་གཡོན་ དུ་ལན་གསུམ་ བསྐོར་ བ་ཡིས༔ དེགས་པ་མོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད༔ ཕུར་པ་མདུན་དུ་ལན་གསུམ་གདེངས་པ་ཡིས༔ 
གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་རྩད་ནས་གཅོདཿ ཕུར་བུ་དགྲ་བགེགས་མ་ཡུས་སྟིང་ལ་གཟིར༔ དུག་གསུམ་མ་ལུས་གཏན་ནས་བརླག་པར་བྱེད༔ 
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གནོད་བྱེད་དམ་ཉམས་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས༔ གོད་འདྲེ་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོའི་སྟིང་ལ་གཟིར༔ མིང་ཙམ་མེད་པར་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་ 
3 ཧཾ བོ ཨི་ འཇིགས་གནམ་ ལྕགས་རྡོ་ རེ རབ་འཔར་པཿ རི་ རབ་ཆེན་པོ་ཀུན་ ཀུང་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ རཱ རྡོ རེ འབྲ ར་བའི་མཚོན་ ཆྭ་ཆར་ ལྟར་ཕོབ༔ 
 གི་ཐུན་དྲག་པོ་སྐར་ ལྟར་ཧྒུགས་ སྭེ་ཧུགཿ ཕུར་ ར་ཐུན ་དྲག པོ་ཐོག་ ལྟར་ཆུ་རུ་རུ རྡོ་ཐུན་དྲག་པོ་རྦབ་ལྟར་ཤ་ར་ར༔ མདའ་ཐུན་དྲག་པོ་རླང་ལྟར་འཚུབས་སེ་ £ ¬ 
¦ ༢<བཿ ཡྱུངས་ ཐུན་དྲག་ཕོ་རྫ་ ལྟར་བྲིལ་ ལི་ལི༔ དཔལ་གྱི་གཏོར་ཐུན་ ཐོག་ཊ མེད་ཆུ་རུ་རུཿ འཚེ་ཐུན་དྲག་པོ་ པོ་རླུང་ལྟར་ཚུབས་ སེ་ཚུབ༔ དུག་ ཐུན་དྲག་པོ་ 
སེར་ལྟར་ཧྲོ་ལོ་ལོ། ཁྲག་ཐུན་དམར་པོ་ཆུ་ལྟར་ཏ་ལ་ལ༔ ༈ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ཡུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ དགྲ་གདོན་བགེགས་ 
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ཏཱ ཚོགས་མ་ལུས་གཟུགས་ཕུང་ལ༔ | ས་ཐུན་དྲག་པོས་ས་ཁམས་རང་གཤེད་ཕོབ༔ ཆུ་ཐུན་དྲག་ཕོས་ཆུ་ཁམས་རང་གཤེད་ཕོབ༔ 
མེ་ཐུན་དྲག་པོས་མེ་ཁམས་རང་གཤེད་ཕོབ༔ རླུང་ཐུན་དྲག་པོས་རླུང་ཁམས་རང་གཤེད་ཕོབ༔ ༈ དམ་ཉམས་ཞེང་བཅུའི་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས༔ 
ས་སྟེང་འདི་རུ་བཞག་ན་བསྟན་པ་འཇིག༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམསཿ སྔོན་གྱི་ཞལ་བཞེས་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་བར༔ མིང་ཙམ་ 
མེད་པར་མུར་དུ་ད་སྒྲོལ་ཅིག༔ ནད་མུག་མཚོན་ཐུན་སྣ་ཚོགས་ཆར་ལྟར་ཕོབ༔ སྐད་ཅིག་མུར་སྒྲོལ་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་ཟློག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་མ་ 
རག་མོ་ཡག་མོ༔ ཀ་ལ་རཱུ་པ༔ སྟིང་རྩ་ལ་ཡམ་ཡམ༔ སྲོག་རྩ་ལ་ཡམ་ཡམ༔ སྟིང་རྩ་ལ་ཕྲིལ་ཕྲིལཿ སྲོག་རྩ་ལ་ཆུམ་ཆུམ༔ ཅིཏྟ་སྲོག་ལ་ཏུང་ 
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ཏུང་༔ སྙིང་ཁྲག་ཤད་ཛ༔ ཐུམ་རི་ལི་ལི༔ སྟིང་རྩེག་རྩེག༔ འུར་འུར༔ ཤིག་ཤིག༔ འགུལ་འགུལ༔ རྱག་མྱག༔ སོད་སོད༔ དྷ་ཧྷི་ 
མ་མ་ཀརྨ་ཤྲི་ཏྲཾ་ཀཱ་ར་ཡེ༔ མ་ར་ས་ནི་པ་མ་རྟ་ནི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ འགབ་འདྲེ་གོད་འདྲེ་ཆུང་སྲི་རྒྱལ་ བསེན སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་མི་དམག་དབུང་དཔོན་བློན་ 
རྣམས་ཀུཾ ཀྱི་ བླ ་ཚེ་སྲོག་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ་ཕོབ་ཛ་ཕོབ་ཛ༔ བཛྲ་ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བཅུ་པ་གཏུན་དུ་བརྡུང་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ ཏཱ 
དག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མུར་མཛད་དུས་ལ་བབ༔ ཡིད་ལ་བརྣག་པའི་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྣམས༔ ལུས་ངག་ཡིད་དང་བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་རྣམས༔ 
མར་མེ་རླང་བསད་ཐ ལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སོགས དང་དགྲ ་བགེགས་ན་ཏི་ཏ་ཐ་ཡ་ཏ་ཐ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བཅུ་གཅིག་པ་ཞལ་དུ་བསྟབས་པ་ 
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ཤཿ ནིཿ ཧཱུཾ་བྩོཿ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་ཚོགས༔ ཕུར་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་བཅས་རྣམསཿ ཕྱེས་ 
ཤིག་ཕྱེས་ཤིག་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག༔ གནམ་ས་བར་སྣང་ཙམ་གྱི་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག༔ ཉི་ཟླ་འབར་བ་ཙམ་གྱི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ ཚེམས་ནེ་གངས་རི་ 
ཙམ་གྱི་རྣོ་ངར་གཙཅིགས༔ ལྡགས་ནི་གློག་དམར་བར་སྣང་ཁམས་སུ་བརྐྱང་༔ དམ་ཉམས་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ལུས་དང་༔ གོད་འདྲེ་ཆུང་སྲི་ § 
སྲིད་རྐུན་འབྱུང་པོ་དང་༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ ཤ་ཁྲག་རུས་པ་དོན་སྟིང་མ་ལུས་ཀུན༔ མཉམ་ཉིད་ཧོམ་ཁུང་འབར་བའེ་ 
ཞལ་དུ་བསྟབས༔ འགག་མེད་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་མགྲིན་པར་བསྟིམ༔ བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་ཁྭ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་ཁུ་ཧི་བཏག་ལ་འབུལ་ལོཿ བྲང་ས་མ་ཕྭ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བསྒྲལ་ 


- 


ལས་དྲག་བགེགས་ཀུན་སྒྲོལ་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་ཞེས༔ མ་གྭ་གུ་རཱརྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་དཀའ་བཞིན་དུ༔ ཕེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ ནུས་ལྡན་རྡོ་རྡེ་རྩལ་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ བཀའ་འདི་དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་ 
སྲུང་མ་དང་༔ འདོད་ཁམས་དབང་ཚྱུག་བཀའ་འཁོར་བཅས་ལ་བཅོལ༔ སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་བུ་ལ་མྱུར་དུ་སྤྲོད༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ སྤྲ་རི་ཤེལ་གྱི་ཡང་སྒྲོམ་གཏེར་གནས་ནས༔ 
སྤྱན་དྲངས་ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་ལེགས་བསྒྱུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལོ༔ མངྒ་ལཾ།། 
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༣ 


སར ཚཱ༔ ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག༔ སྟིང་ཐིག་ཚེ་ཡང་ཕུར་གསུམ་ལས༔ 
= 


༅ ཧྲ དཔལ་ཆེད་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་གཏོར་བཟློག་དྲག་པོ་ཁྲོ་རྒྱལ་སྟེབས་འདུས་གནམ་ 
༡༧ ༨༤ 





ཛོ ཡར ར་ར ༦ 


ལྕགས་ཐོག་མདའ་དགྲ་བགེགས་ཀུན་འཇོམས་བཞུགས་སོཿ ༔ 


༣ 


323 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





ཌཱ ཅྭརྷཱ་ཧཏྟརཝཤྒཾ 
འདུད༔ བདག་འྲང་པད་འབྱང་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་ངས༔ 


££ རར ླལགཾ་སཾཾེི་ 
༡ཿ གསང་མཆཚག་དྡ་རྗ་གཞན་ཞུའ་སྐུཡ 
མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཆེད་དང་༔ སངས་རྒྱས་ 
བསྟན་བཤིག་བོད་ཁམས་ཕུང་བྱེད་པའི༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་ 
གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་བསྟན༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ 





པའི་དམག་དཔུང་བཟློག་ཕྱིར་དུ༔ཿ གཏོར་བཟློག་དྲག་པོ་ 
བསྲུང་བའི་བཙས་སུ་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ལ་ 


0. ངཱ 


སྙོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


༤༩ 


རཿ ྡ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རྣལ་འབྱོར་ ཌི པས༔ ས་ནག་མ་རྡལ་གྲུ་བཞི་མདའ་གང་པ༔ དུག་སྣ་ཁྲག་ 


སྣས་ཆག་ཆག་ལེགས་གདབ་ལ༔ མ་ཏི་ཁོག་པ་མགོ་བོ་ལྟོ་ནུབ་ ༼ ངཱ ༥ བསྟན༔ ལྟེ་བར་འདབ་བརྒྱད་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་པ༔ དེ་ 

སྟེང་དྲག་པོའ་ཤེང་གི་ཨེ་ཁྲམ་ཁར༔ ལྕགས་སམ་དྲག་པོའ ¿»⁄⁄ སྣོད་མཆོག་ལེགས་པོའེ་ནང་༔ འབྲུ་ནག་ཕྱེ་ལ་ཁྲག་ཆང་སྦགས 
པལ་གཏོར་ཐོག་མདེའུ་འདྲ་བ་ཁྲུ་གང་བ༔ དེ་ ༽ ༨༦༤ འདའི་འཁོར་ད་བཤོས་ཕྲན་དྲག་ཡིས་བྣསོར༔ རྩེ་ལ་དཔལ་ 
དཔལ་གཏར་ཐག ཁྲུག རེ ར་ཚ ༤ དུ བཤས་རྲན་དགུ་ཡས་བསྐ ད 






མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


གྱི་ཁུང་ཆེན་རིགས་ལྔས་བརྒྱན༔ དག་པོའི་ཤིང་ལ་དམར་ནག་རྩང་ལེགས་པ༔ སྲིན་མོའི་འགྲོས་སུ་བསྐོར་བའི་རེའུ་མིག་ཏུ༔ དགྲ་བོའི་རཱུ་པ་མགོ་མཇུག་བཟློག་པས་བསྐོར༔ གཏོར་འོག་དགྲ་བགེགས་ལིང་ག་དབང་དོད་པ༔ 
གཞུང་བཞིན་དགྲ་བོའི་དྲི་དྲུག་བྱུགས་པ་འཇུག༔ དེ་ནས་ཡར་གྱི་གཞི་ཆ་ལེགས་མཛེས་སྟེང་༔ རྩ་གསུམ་དཔལ་གཏོར་བག་དྲོ་བརྗིད་ལྡན་བཤམས༔ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དཔལ་གཏོར་བརྗིད་ལྡན་དང་༔ ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་ག་ནའེ་ 


ལོངས་སྦྱོད་དང་༔ སྔོན་འགྲོའི་ཆས་རྣམས་སྟ་གོན་བརྡིད་ལྡན་བྱཿ ཡོལ་བ་བླ་རེ་བག་དྲོ་ལྷུན་ཆགས་བཀོད༔ སྔོན་འགྲོའེ་བཅའ་གཞིའི་རིམ་པ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནསྣ་ནལ་འབྱོར་པ་བདེ་བའི་གདན་ལ་འདུག་ལ༔ རོ༢་ ༦© - 
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མོའི་སྒྲ་དང་དྲི་བསུང་ངད་ལྡན་བཏང་༔ གུ་རུ་ར་གསུམ་ལས་བྱང་གཞུང་བསྲངས་ལ༔ བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་མཆོད་བསྟོད་ཚོགས་འཁོར་བསྐོར༔ དེ་ནས་ལྟ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ལ་བཟློག་པའི་འཕྲིན་ལས་ 
བཅོལཿ ཧཱཾ་བྩོ༔ གྲུ་གསུམ་མཐེང་ནག་འབར་བའི་ཨེ་ཀློང་ནས༔ རང་བྱུང་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ལྟ་ཆེན་པོ༔ ཆེ་བཙན་འགྲན་ཟླ་མཐའ་མེད་གར་གྱི་དབང་༔ 
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སྲེད་གསུམ་གདུག་པ་འདུལ་བའི་མཐུ་ཆེན་པོ༔ དྲེགས་ཚོགས་སྲོག་བདག་ཀུན་གྱི་གཤེད་པོ་ཆེ༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཀུན་གྱི་ 
སྲོག་ འཕྲོག་པ༔ སྐུ་ནི་སྲིད་ག སུམ་གད ལ་ཁྱབ་དབྱིངས་སུ་བ རྡ (འེ དབུ་དགུ་ཕྱག་ནི་རྣམ་པ་བཅོ་བ རྒྱད་པོ༔ ཀ (།ར'།་ ཀེ་ ཞ ལ་ག སུམ་དཀ ར་ལ་བ ཞད་སྒྲ་ 
སྤྲོག༔ ལྟ་ཡི་གདོན་ཚོགས་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གཡོན་གྱི་ཞལ་གསུམ་དམར་ལ་རྔམ་པ་ནི༔ ཀླུ་ཡི་གདོན་ཚོགས་མ་ཡུས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ དབུས་ ཏི 
ཀྱ ཐིང་སྔོན་ལྡང་ནག་འབར༔ ཁྱོགས་སྐྱོང་སྡེ་བརྒྱད་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློགཿ དབུ་སྒྲ་ཁམས་ནག་གྱེན་དུ་འབར་བ་ཡིས༔ སྲིད་གསུམ་ 


བྱ་ཞལ་གསུམ་མཐ 
གཡོ་འཁྲུགས་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གཤོག་པ་རབ་གདེངས་པས༔ གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ 


-- 


དགུ་བསྣམས་པ་ཡིས༔ ཆོས་ཀྱི་བདེན་པ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གཉིས་པས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་བསྣམས་པ་ནི༔ ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ 
གསུམ་ པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ གསུམ་ བསྣམས་ པ་ཡིས༔ དུག་གསུམ་གཡོ་འཁྲུགས་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཞི་པས་རལ་གྲི་འབར་བ་བསྣམས་པ་ཡིས༔ སྐྱེ་ཤིའི་ 
.. 4 གཡོ ་འཁྲུགས་སྡང་ བའི་ འ་དྲག་ ལ་ཟློག༔ ལྔ་པས་དགྲ ་སྟ་འབར་བ ་བསྣམས་ པ་ཡིས༔ བདུད་དང་མུ་སྟེགས་ཆོ་འཕྲུལ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ དྲུག་པས་གཏུན་ཤིང་ ཡུ + 
4 འབར་བ་བསྣམས་པ་ནི༔ སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བདུན་པས་ལྕགས་ཀྱུ་འབར་བ་བསྣམས་པ་ཡིས༔ རྒྱལ་བསེན་སྲོག་བདག་ 
གནོད་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བརྒྱད་པས་ སྤྲ གི་འབར་བ་ བསྣམས་པ་ ཡེས༔ མི་ མི་མཐུན་ལྟས་ངན་སྣ་ཚོགས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གཡོན་གྱི་དང་པོས་ཉི་མ་བསྣམས་པ་ 






;= ༦ ༤02 .® 


༣ 


པཿ ནི༔ དང་སྲོང་ གཟའ་ བདུད་གནོད་པ པ་དྲག ་ལ' པ་བཟློག༔ གཉིས་ པརས་ ཀུན ་གསལ་ ཟླ་བ ་བ ་བསྣམས་པ་ནི༔ ཐེའུ་རང་སྤུན་དགུའི་གནོད་ 
པ་དྲགྲ་ལ་ཟློག༔ གསུམ་ པས་ཁ་ ཁྭ་ཊ རྩེ་གསུམ་ བསྣམས་ པ་ནི༔ སྲོག་ བདག་ [སྤུན དགུའི་ གནོད་པ་ དྲག་ ལ་ཟློག༔ བཞ པས་མེ་དཔུང་འབར་བ་ བ་བསྣམས་ པ་ 
ནི༔ འབྱུང་ལྔ་གཡོ་འཁྲུགས་ གནོད་ པ་དྲག་ལ་ བཟློག༔ ལྔ་པས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་བསྣམས་པ་ནི༔ རམ རིག་འཁྲུལ་ རྣུང་དགྲ་ལ ཟློག༔ དྲུག་ § 
པས་བྷནྡྷ་ཁྲག་བཀང་བསྣམས་པ་ ནི༔ ཁྲག་གཟེར་སྟི སྟིང་ རླུང་སྐྱོ་ འབོག་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བདུན་པས་གསང་བའི་རྗེའུ་ཆུང་ བསྣམས་པ་ ནིཿ ཤ་ཟ་མཁའ་ འགྲོའི་ 
དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བརྒྱད་པས་རི་རབ་ཞགས་པ་བསྣམས་པ་ནི༔ 


འཆི་བདག་གཤིན་རྗེའི་ཁྲམ་ཁ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཐ་གཉིས་རི་རབ་ཕུར་པ་བསྒྲེལ་ 


- 


པ་ཡྲིས༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེའེ་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་རྫོགས་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་ཡིས༔ སྣང་སྲིད་མ་མོའི་ཆོ་འཕྲུལ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཞབས་ 
དྲུག་གྱད་ཀྱི་འདོར་ཐབས་བགྲད་པ་ཡིས༔ དེགས་ཚོགས་རུ་ཏའི་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མོ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ༔ སྣང་སྲིད་འཁོར་ 
འདས་ཐུགས་ལས་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ༔ ཁྲོ་མོའཾ་ཆས་རྫོགས་ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་བསྣམས༔ སྣང་སྲིད་འཁྲུལ་འཁོར་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཞལ་ནས་རྩུཾ་ ཏཱ ¬+ 
ཕཊ་བྷོ་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་ཡིས༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་ཁྲོ་ཆེན་རིགས་བཞི་ལ་བཟློག་པའི་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི༔ ཧཾཿ བཅོམ་ 
ལྡན་ཐུགས་མཆོག་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ནི༔ ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དཔལ་ཆེན་པོ༔ རབ་ཁྲོ་གཏུམ་ཆེན་རྔམ་བརྗིད་འབར་བའི་སྟུཿ ཡབ་ཡུམ་གཉེས་མེད་དཔལ་ 


|> ༦༦.༦༦& 





„ ཌཱཾཿ གྱི་གར་དགུར་ལྡན༔ཿ ཞབས་དྲུག་བགྲད་ཅིང་སྲོག་བདག་སྲིད་རྐུན་གནོན༔ ཕྱག་མཚན་འཇིགས་པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས༔ 
ཟླ དྲགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྣམ་ཤེས་འདེ་རོལ་ལ༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ བཏོམ་ལྡན་ཁྲོ་མཆོག་རཏྣ་ཀྲོ་ཏ་ནེ༔ ཁྲོ་ 
པའ མཆོག་ ར ཀོ་ཏ་ དཔལ་ཆེན་པོ༔ རབ་ཁྲོ་གཏུམ་ཆེན་རྔམ་ བརྗེད་ འབར་བའི་སྐུ+ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་ ་དཔལ་ ཀྱི་གར་དགུར་ ལྡནཿ ཞབས་དྲུག བགྲད་ ཏཾ ཤུ 
ད ¿ ཅིང་ དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ གནོནཿ ཕྱག་ མཚན་ འཇིགས་ང པའི་ འི་མཚོན་ ཆ་ སྣ ་ཚོགས་ བསྣམས༔ དྲག་ ་གདོན་ བགེགས་ ཚོགས་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རོལ༔ རིན་ 
ཆེན་ ཁྲག་འཐུང་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ བཏོམ་ལྡན་ཁྲོ་མཆོག་པདྨ་ཀྲོ་ཏ་ ནི༔ ཁྲོ་མཆོག་པདྨ་ཀྲོ་ཏ་དཔལ་ཆེན་པོ༔ རབ་ཁྲོ་གཏུམ་ཆེན་ 


རྔམ་བརྗེད་འབར་བའི་སྐུ༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་དཔལ་གྱི་གར་དགུར་ལྡན༔ ཞབས་དྲུག་བགྲད་ཅིང་བདུད་དང་རུ་ཏྲ་གནོན༔ ཕྱག་མཚན་འཇིགས་ 
པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས༔ དྲགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་འདུ་ཤེས་ཕུང་པོ་རོལ༔ པདྨ་ཁྲག་འཐུང་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཧཱཾ་བྱོ༔ བཅོམ་ 
ྨ ལྡན་ཁྲོ་མཆོག་ཀརྨ་ཀྲོ་ཏ་ནི༔ ཁྲོ་མཆོག་ཀརྨ་ཀྲོ་ཏ་དཔལ་ཆེན་པོ༔ རབ་ཁྲོ་གཏུམ་ཆེན་རྔམ་བརྗིད་འབར་བའི་སྐུ༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་དཔལ་གྱི་གར་ ཏྲི 
རཾ དགུར་རྡནཿ༔ ཞབས་དྲུག་བགྲད་ཅིང་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་གནོན༔ ཕྱག་མཚན་འཇིགས་པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ 
ཚོགས་འདུ་བྱེད་ཕུང་པོ་རོལ༔ ཀླརྨ་ཁྲག་འཐུང་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཧཱཾ་བོཿ ཤར་ལྷོའི་སྲས་མཆོག་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཤར་ལྷོའི་དགྲ་བགེགས་ 






༄༦༦ ® 


ལྭ 


„༦ ཏེ 


༢ 


བཱ དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ལྟོ་ནུབ་སྲས་མཆོག་རཏྣ་ཀཱི་ལ་ཡཱ༔ ལྟོ་ནུབ་དགྲ་བགེགས་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ནུབ་བྱང་སྲས་ 


ཌཱཿ 
མཆོག་པདྨ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ནུབ་བྱང་དགྲ་བགེགས་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བྱང་ཤར་སྲས་མཆོག་ཀརྨ་ཀཱཾ་ལ་ཡ༔ བྱང་ཤར་དགྲ་བགེགས་དམག་ཚོགས་ 
བོད་ཁམས་ཕུང་བྱེད་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཀྱི་ཚོགསཿ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ བཛྲ་ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་བདུད་འདུལ་ ཏཱཾ 


དག་ལ་ཟློག༔ 
གྱི་ཁྲོ་རྒྱལ་བཅུ་ལ་བཟློག་པའི་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི༔ ཧཱཾ་བྷོཿ སྟེང་གི་ཕྱོགས་ནས་ཁྲོ་རྒྱལ་ཛུཾ་ཀ་ར༔ ལྷ་ཡི་གདོན་ཚོགས་མ་ལུས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཤ ར་ཕྱོགས་ཁྲོ་ཆེན་རྣམ་ 
པར་རྒྱལ་བ་ཡེས༔ དི་ཟའེ་གདོན་ཚོགས་མ་ལུས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཤར་ལྷོར་ཁྲོ་རྒྱལ་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་ཡིས༔ མེ་ལྷའི་གདོན་ཚོགས་མ་ལུས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ 


- 


ལྷོ་ཕྱོགས་ཁྲོ་རྒྱལ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་པོ་ཡིས༔ གཤིན་རྡེའི་གདོན་ཚོགས་མ་ལུས་དགྲ་ལ་ཟློགཿ ལྷོ་ནུབ་ཁྲོ་རྒྱལ་མི་གཡོ་མགོན་པོ་ཡིས༔ སྲིན་པོའི་གདོན་ 
གས་མ་ཡུས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ནུབ་ཕྱོགས་ཁྲོ་རྒྱལ་རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་ཡེས༔ ཀླ་ཡི་གདོན་ཚོགས་མ་ལུས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ནུབ་བྱང་ཁྲོ་ཆེན་འདོད་པའི་རྒྱལ་ 
པོ་ཡིས༔ རླུང་ལྷའི་གདོན་ཚོགས་མ་ལུས་དགྲ་ལ་ཟློགཿ བྱང་ཕྱོགས་ཁྲོ་རྒྱལ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ཡིས༔ གནོད་སྦྱིན་གདོན་ཚོགས་མ་ཡུས་དགྲ་ལ་ཟློགཿ རཾ 
བྱང་ཤར་ཁྲོ་ཆེན་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ༔ དབང་ལྡན་གདོན་ཚོགས་མ་ཡུས་དགྲ་ལ་ཟློགཿ འོག་ཕྱོགས་ཁྲོ་རྒྱལ་སྟོབས་པོ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ ས་བདག་ 
ཀླུ་གཉན་གདོན་ཚོགས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཧཱཾ་བྷྱོ༔ རྡོ་རྗེ་སྒྲ་འབྱིན་དགྲ་ཤ་ཁྲག་ལ་རོལ༔ སྟེང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ཞིང་ཟློག༔ རྡོ་རྗེ་སྟེམས་ 
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མ ཊཾ མས་དགྲ་བགེགས་ཤྭ་ཁྲག་རོལ༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ཞིང་ཟློག༔ རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོས་དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་རོལ༔ 
ཤཱ, ཀར་ལྷོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ཞིང་ཟློགཿ དུར་ཁྲོད་བདག་མོས་དགྲ་བགེགས་ཤྭ་ཁྲག་རོལ༔ ལྟོ་ཕི་ཕྱོགས་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ཞིང་ཟློག༔ རྡོ་ 
རྗེ་གཏུན་ཁུང་དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་རོལ༔ ལྷོ་ནུབ་མཚམས་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ཞིང་ཟློག༔ རྡོ་རྗེ་གཏུམ་མོས་དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་རོལ༔ ནུབ་ཀྱི་བྷཾ † 
ལྱོགས་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ཞེང་ཟློག༔ རྡོ་རྗེ་མདའ་སྟེམས་དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་རོལ༔ ནུབ་བྱང་མཚམས་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ཞེང་ཟློག༔ རྡོ་རྗེ་རླུང་ 
འབྱིན་དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་རོལ༔ བྱང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ཞིང་ཟློག༔ རྡོ་རྗེ་གསོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་རོལཿ བྱང་ ཤར་མཚམས་ 


ཀྱི་དགྲྭ་བགེགས་སྒྲོལ་ཞིང་ཟློག༔ རྡོ་རྗེ་སྒུལ་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་རོལཿ འོག་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ཞིང་ཟློགཿ ཧཱུཾ་བྷོཿ པ་ཡིན 
¡ ཕག་གི་མགོ་བོ་ཅནཿ ཀླད་ཁྲག་ཐོགས་ནས་ཟ་ཞིང་རྒྱུག་བྱེད་པཿ སྟོང་ཕྱོགས་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་བསྒུར་ཞིང་ཟློག༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་སྟག་གི་མགོ་བོ་ 


 ཅནཿ བམ་ཆེན་ཐོགས་ནས་ཟ་ཞིང་རྒྱུག་བྱེད་པ༔ ཤར་ཕྱོགས་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་བསྒྱུར་ཞིང་ཟློག༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་གཡག་གི་མགོ་བོ་ཅནཿ རྒྱུ་ ཏཾ † 


- མ་ ཐོགས་ ནས ་ཟ་ ཞེང་ རྒྱུག་ངུ ་བྱེད་པ༔ ཤཱར་ ལྷོའཾ་ དྲག་ གདོན ་བགེགས་ ཚོགས་ བསྒྱུར་ཊ ཞིང་ ཟློགཿ རྡ རྗེ ཕྲ ་མེན ་ཤ ་བའི་ མགོ་ ་བོ་ཅནཿ ཞིང་ཆེན་ཐོགས་ནས་ཟ་ 
ཞིང་རྒྱུག་བྱེད་པཿ ལྟོ་ཕྱོགས་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་བསྒུར་ཞིང་ཟློགཿ རྡོ་རྡེ་ཕྲ་མེན་གཟིག་གི་མགོ་བོ་ཅནཿ ཅཾཏྟ་ཐོགས་ནས་ཟ་ཞིང་རྒྱུག་བྱེད་པཿ 





„ ཌཾཾཿ ལྷོ་ནུབ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་བསྒུར་ཞེང་ཟློགཿ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་བྱི་ལའེ་མགོ་བོ་ཅན༔ ཀླད་ཁྲག་ཐོགས་ནས་ཟ་ཞིང་རྒྱུག་བྱེད་པཿ 
ཐོ ནུབ་ཕྱོགས་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་བསྒུར་ཞིང་ཟློགཿ རྡོ་རྡེ་ཕྲ་མེན་སྦྱང་ཀིའེ་མགོ་བོ་ཅནཿ ཤ་ཁྲག་ཐོགས་ནས་ཟ་ཞིང་རྒྱུག་བྱེད་པཿ ནུབ་བྱང་དགྲ་ 
 གདོན་བགེགས་ཚོགས་བསྒུར་ཞིང་བཟློགཿ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་སེང་གེའི་མགོ་བོ་ཅན༔ཿ ཞིང་ཆེན་ཐོགས་ནས་ཟ་ཞིང་རྒྱུག་བྱེད་པཿ བྱང་ཕྱོགས་དགྲ་གདོན་ ཏེ ¬ 
༡ བགེགས་ཚགས་བསྒུརཞིང་ཟློགཿ རྡ་རྗེཕྲ་མེ་སྲེ་མངམགོབོ་ཅནཿ གློ་སྙངཐོགས་ནས་ཟ་ཞངརྒྱུགབྱེད་པཿ བྱང་ཤར་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ 


༤ བསྒུར་ཞིང་ཟློགཿ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་དྲེད་ཀྱི་མགོ་བོ་ཅན༔ ཡན་ལག་ཐོགས་ནས་ཟ་ཞིང་རྒྱུག་བྱེད་པཿ འོག་ཕྱོགས་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་བསྒུར་ཞིང་ 






ཟློག༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ ཕྲ་མེན་བྱ་རྒོད་མགོ་ཅན་བརྟུལ་ཞུགས་ཅནཿ ཤར་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ ཕྲ་མེན་བྱ་རོག་མགོ་ཅན་རིག་ 
པ་ཅནཿ ཤར་ལྷྟོའི་དྲག་བགེགས་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཟློགཿ ཕྲ་མེན་འུག་པའི་མགོ་ཅན་ཤེས་རབ་ཅནཿ ལྷོ་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་དམག་ཚོགས་ 
ཐམས་ཅད་ཟློག༔ ཕྲ་མེན་ཁྭ་ཏའི་མགོ་ཅན་སྒྲིབ་ཤིང་ཅནཿ ལྷོ་ནུབ་དགྲ་བགེགས་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཟློགཿ ཕྲ་མེན་པུ་ཤུད་མགོ་ཅན་མིག་རྩི་ཅནཿ ཊཾ 
ནུབ་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཟློགཿ༔ ཕྲ་མེན་མགྱོགས་མ་ཁྲ་ཡི་མགོ་བོ་ཅནཿ ནུབ་བྱང་དགྲ་བགེགས་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཟློགཿ 
ཕྲ་མེན་ཐབས་མཁས་ཕ་ལཝང་མགོ་བོ་ཅན༔ བྱང་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཟློགཿ ཕྲ་མེན་གསོད་བྱེད་སྲེ་མོང་མགོ་བོ་ 


--~ 


|> ༦༦.༦༦& 


མང་མག ་བ ནཿ བྱང་ཤ ར་ 





„ ཌྣཾཿ དགྲ་བགེགས་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཟློགཿ ཕྲ་མེན་སྨིག་བུའེ་མགོ་ཅན་ས་ལམ་གཅོདཿ སྟེང་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་དམག་ཚོགས་ 

ཤཱ བམས་ད་ ཟློགཿ ཕྲ་མེན་སྒྲོལ་བྱེད་བྱི་བའཾ་མགོ་བོ་ཅན༔ འོག་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ ཧཱུཾ་ བྷྱོ༔ བདུད་འདུལ་ཁྲོ་བཅུ་ 
༧ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ དང་ཿ ཟ་གསོད་སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་ཐམས་ཅད་ཀྱིཿ རང་རང་བཀའ་འཁོར་ཤན་པ་ཕོ་མོའི་ཚོགསཿ དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ ཉུ 

„ ཀཾ་ཁྲག་སྲོག་ལ་རོལ༔ གཅན་གཟན་གདུག་པའི་དབལ་ཁ་དགྲ་ལ་ཟློགཿ ཆུང་སྲི་གདུག་པའི་ཟ་ཁ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གོད་འདྲེ་སྲི་རྐུན་གནོད་པ་དགྲ་ལ་ 

ཤ ཐྭཱོགཿ བོད་ ཁྲམས ་ཡུང་ བྱེད་ རམབཐཊ་ དམག 'ཇིང་ འདུར་ ཟློག༔ སྟོད་ ཧོར་ གདུག་ རའ དམག དཔུང་ དྲག་ (ག་ ཟློག༔ བླ་ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་སྤྲལ་པ་ཁྲ་ཐབས་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་ 


|> ]༦༦.༦༦‰ 





རྣམས་ལ་བཟློག་པའི་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནིཿ ཧཾཿ ཤར་ཕྱོགས་པདྡ་ཉི་ཟླ་བམ་གྱི་སྟེང་༔ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བ་ཆེན་པོ་བདུནཿ ཀུན་ཀྱང་མཐིང་ནག་དཀར་ 
དམར་རྔམ་ཞེང་འཁྲུགས༔ ཕྱག་ན་སྒྲོལ་བྱེད་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས༔ ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་སྡེ་དང་དཔུང་བཅས་ཀྱི༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཀྱི་ 
བླ་སྲོག་འདི་རོལ་ལ༔ སྡེ་དགོན་འཇིག་པའི་ནང་འཁྲུགས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ ལྷོ་ཕྱོགས་པདྨ་ཉེ་ཟླ་བམ་གྱི་སྟེང་༔ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བ་ཆེན་ ཛཱ 
པོ་བདུན༔ གཡས་ཀྱི་སྲས་བདུན་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ༔ ཕྱག་ན་སྒྲོལ་བྱེད་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས༔ ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་སྡེ་དང་དཔུང་ 
བཅས་ཀྱིསཿ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཀྱི་བླ་སྲོག་འདི་རོལ་ལ༔ བཤད་སྒྲབ་འཇིག་པའི་གྲོས་ངན་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཧཾ་བྷོཿ བྱང་ཕྱོགས་པདྨ་ཉི་ཟླ་བམ་གྱི་ 


- 


[༤ 


„2 ཉི 202༦ & 


ཌཱ སྟེང་༔ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བ་ཆེན་པོ་བདུན༔ ཀུན་ཀྱང་ལྗང་དཀར་དམར་རྔམ་འཁྲུགས་པའི་ཞལ༔ ཕྱག་ན་སྒྲོལ་བྱེད་ 
མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས༔ ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་སྡེ་དང་དཔུང་བཅས་ཀྱིས༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཀྱི་བླ་སྲོག་འདི་ལ་རོལ༔ ཆེ་བཙུན་འབངས་ 
འབེབས་ལྟས་ངན་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་པད་ཉི་བམ་སྟེང་དུ༔ རྟ་གདོང་དཀར་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཕུར་པ་འཛིན༔ ཤར་ཕྱོགས་དགྲ་ ཅཱ 
བགེགས་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཟློགཿ༔ ཕག་གདོང་སྲེར་མོ་ཞགས་པ་ཕུར་པ་འཛིན༔ ལྟོ་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ ཉི་ཟླ་ 
དམར་མོ་ལྕགས་སྒྲོག་ཕུར་པ་འཛིན༔ ནུབ་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ ཐལ་བྱེད་ལྗང་གུ་དྲེལ་བུ་ཕུར་པ་འཛིན༔ བྱང་ཕྱོགས་ 


- 


དགྲ་བགེགས་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ ཧུཾ་བྩོ༔ སྲས་མཆོག་ཁྲ་ཐབས་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་དང་༔ འཕྲིན་ལས་བཞེ་སྒྲབ་སྒོ་བ་ཕོ་མོའི་ཚོགསཿ 
སྨུག་ནག་འོད་འཕྲོ་མཆེད་ལྔ་བཀའ་འཁོར་དང་༔ རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་མ༔ རེ་ཏི་མཆེད་བཞེ་དུས་བཞེར་དབང་བསྒུར་མ༔ བཀའ་ཡི་ 
བསྟན་སྐྱོང་ཕུར་སྲུང་བཅུ་གཉིས་པོ༔ སྐྱེས་བུ་བཅུ་གཉེས་ལོ་བདུད་བཅུ་གཉིས་པོ༔ དབང་མོ་ཉེར་བ རྒྱད་ཕུར་སྲང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ དྲག་གདོན་བགེགས་ པི 
ཚོགས་ལྔ་ཕུང་འདི་རོལ་ལ༔ཿ དཔལ་གྱི་བཀའ་བཞེན་གདུག་པའེ་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ བྱང་ཕྱོགས་སྐུ་རྗེ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ 
བཤིག་སྐྱེ་འགྲོའི་བདེ་བཅོམ་པའི༔ སྒོ་བཞི་དམ་སྲིའི་མཐའ་དམག་རྡུལ་དུ་རློག༔ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ལོ་ཉེས་བསྐལ་ངན་ 


-- 


|> ༦༦.༦༦& 










„ཇི ¡€6.>& » ཏེ & 


ང རྩཌའི་སརཿ 


པ་དྲག་ལ་ཟློག༔ 


བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གཤོག་རྒོད་ཀྱིས༔ 


གཡོ་འཁྲུགས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ 


༨༤ ༨༤ ༽ 


འཇིག་མེད་གཏེར་སྦས་མ་འོངས་དུས་ཀྱི་མཐར༔ 


བྲན་ཁོལ་རྗེ་ལ་དོ་བསྡོ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ 


ˆ ༨ _ ༨༤ ._འ 


བོད་ཡུལ་ཁ་བའི་རི་ཡི་ལྗོངས་ངོས་འདིར༔ 


སྒོ་བཞི་དམ་སྲིའི་མཐའ་དམག་ལྷུད་ཉེའི་དུས༔ 


ང་སྤྲལ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་འདི་རྙེད་ནས༔ 


ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ༧ 


སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་བཟློག་པ་དང་༔ 


1 གཱ _ མཾ་ཕྱུགས་ནོར་ནད་གོད་ཡམས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གཅན་གཟན་གདུག་པའི་ཟ་ཁ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གོད་ 
ཟླ འདྲེ་ཆུང་སྲེའ་དབལ་ཁ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རྒྱ་འདྲེ་འགོང་ཕོའ་གནོད་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རྟ་ནོར་རྔོ་ཐན་འདེབས་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲེའ་གནོད་ 
ནང་དབྱེན་ཞེག་རལ་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་ཟློག༔ 


ཕུར་པའི་འགྱུར་བྱང་བཞི་བཅུ་ཙམ་ཞིག་སྦས༔ ཀུན་གྱི་སྙིང་པོའི་སྙིང་བཅུད་དམ་པ་ནི༔ 


བོད་ཁམས་ཉེ་ཞུར་ 


-- 


ཙམ་ཞིག་བདེ་བར་འགྱུར༔ ཤིན་ཏུ་ཡང་ཟབ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་འདི༔ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ཡང་བཅུད་གདམས་པའི་མཆོག༔ སྨྲ་རི་ཤེལ་གྱི་ཡང་སྒྲོམ་ཕུག་པར་སྦས༔ ཕུར་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས་ལ་བཅོལ༔ 
སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ང་སྤྲལ་བུ་ལ་སྤྲོད་ཅིག་ཨ་དམ་རྒྱ༔ དམ་ཉམས་ཞིང་བཅུའི་སྲོག་རྩ་མུར་ལོན་ཤོག༔ བརྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦྲས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ 

མནྟཿ གུ་ཧ༔ དྷ་ཐིམ༔ བདག་འདྲ་རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ སྨྲ་རི་ཤེལ་གྱི་ཡང་སྒྲོམ་གཏེར་གནས་ནས༔ སྤྱན་དྲངས་ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་ལེགས་བསྒྱུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ རྣམ་དཀར་ ཟུ | 
ངོས་ལ་ནམ་དག་ལེགས་བ ཀྲ་བཿ སྤྲང་བན་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་བདག་གིས་བགྱིས༔ སྤརྦ་མངྒ་ལམ།། །། 


ཐུབ་པར་ 


ཌ༽ 
° 
༦ 
ཤྲ 
༧ 





༣ 


ཡོ ཡར ཡ་ཡ རོ 


ཁ 


༨༤ ༤༨ ༦༽ 


བཟློག་ཕྲན་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའེ་སྙན་བརྒྱུད་ནས་ཁོལ་དུ་ 


ཕྱུངས་བ་བཞུགས་སོ༔ "རོ 


རྩཝ ཧཿ 


ཚི 





ལཿ 
བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་དགྲ་ལ་ 


|> ༦༦.༦༦& 


ལ་ཟློགཿ ཡི་འདྲོག་སུམ་བརྒྱུ་དྲུག་ཅུ་ 
དྲག་ལ་ཟློག༔ རྐྱེན་ངན་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ 
ཟློག༔ བྱིས་པའེ་གདོན་ཆེན ་བཅོ་ལྔ་ད ག་ 
དྲག་ལ་ཟློག༔ གློ་བུར་དགུ་བཅུ་རྩ་གཅིག་ 
དྲག་ལ་ཟླག༔ རྟས་ངན་བརྒྱད་ཧུ་ཅུ་ 






རཿ 
ཐ་ས ¬ 


(༼༩ཌཌཌ༡ཆོར་ི 
སྙོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 











གཅིག་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རྨ མོ་ལྟས་པྲ་རྟགས་ ངན་པ་དྲག་ལ་ཟློགཿ 
ལྟས་མཚན་མ་ངན་པ་དགྲ་ལ་ཟློགཿ ༥ ༼༩ ༣༦ པའ་ འི་རྟེན་འབྲེལ་ངན་པ་དགྲ་ལ་ ཟློག༔ 
ཟླ་ཞག་དུས་སྐག་རྣམས་དགྲ་ལ་ཟློག ཆེ། | སྐག་ཆུང་སྐག་མ་ལུས་དགྲ་ལ་ཟློགཿ 
དུར་ཤི་སྨྲས་སྐག་རྣམས་དགྲ་ལ་ཟློགཿ དྲ ༤༦ ཛཿ ཆའི ཆན་འཆ་བ་བཅོ་བརྒྱད་དགྲ་ལ་ཟློགཿ སྔོན་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


ཅི་ 
ལོ་ 
ཞན 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 








ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་ངན་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གདོན་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་གནོད་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཆག་ཆེ་ཉམ་ང་མ་ལུས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བར་ཆད་སྲི་ངན་མ་ལུས་ 
ཤུ འགྲལ ཟློག༔ པེ་ དཀར་སྲོག་ བདག: སྲཾ་རྐུན་ཕོ་མོའེ་ འེ་གནོད་ པ་ པ་ཟློག༔ བེར་དམར་སྲོག བདར སྲཾ་རྐུན་ཕོ་མོའེ་ གནོད་ པ་ཟློག༔ བེར་ ཞུ སྲོག་ བདག སྲཾ 
/ ¿ཀྐུན་ ཕོ་མོའཾ་གནོད་པ་ པ་ཟློག༔ འགོང་པོ་ རྦུ དགུའི་སྲཾ རྒུན གནོད་པ་ ཟློག༔ རྒྱ་འདྲ སྤུན་ དགུའི་སྲ རུན གནོད་ པ་ ཟློག༔ དམ་སྲི་ རྨུན དགུའི་སྲི་རྐུན་ གནོད་ ཌ པ་ 
༧ པ་ཟློག༔ འབྱུང་པོ་ཐེའུ་རང་སྲི་རྐུན་གནོད་པ་ཟློག༔ མི་ལ་བསེ་རག་སྲི་རྐུན་གནོད་པ་ཟློག༔ སྒབ་འདྲེ་སྒབ་སྲིའི་སྲི་རྐུན་གནོད་པ་ཟློག༔ གོད་འདྲེ་ 


༨༤ ༩༽༅༽ 


གོད་སྲིའི་སྲི་རྐུན་གནོད་པ་བཟློག༔ ཆུང་སྲི་གདུག་པའི་དཔལ་ཁ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གཅན་གཟན་གདུག་པའི་ཟ་ཁ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བསེན་མོ་དམན་མོའི་སྲི་ 






, ཕཾཿ རྐུན་དགྲ་ལ་ཟློག༔ དམ་མོ་ཡང་མོའི་སྲི་རྐུན་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རག་མོ་ཡག་མོའི་སྲི་རྐུན་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གསོན་འདེ་གྲོང་འདྲེའི་སྲི་ 

&ླ རྐུན་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གྲི་བོ་གཤེད་འཁྱམས་སྲི་རྐུན་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཤི་འདྲེ་གསོན་འདེའི་སྲི་རྐུན་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གྲི་བོ་གྲི་མོའི་སྲི་རྐུན་དགྲ་ལ་ཟློག༔ དྲང་ 

སྲོང་གཟའ་ བདུད་སྲི རྒུན་ད ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བནདུད་ བཙན སེ བརྒྱད་སྲི རྒུན་ ་དྲག་ལ་ཟློགག འཆེ་ འདྲག གཤིན་རྗེའི་ཁྲམ་ཁ་དགྲ་ལ་ ཟློགཿ ཤྭ།་བཐྲམ་ མ་བསྐོར་ ཙར 
' བརྩིས་བཏབ་པ་དྲག་ལ་ཟློག༔ བན་བོན་བྱད་ཟོར་རྦོད་གཏོང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ས་བདག་ཀླ་གཉན་སྲི་རྐུན་དགྲ་ལ་ཟློག༔ འདྲེ་སྲིན་བྱུར་གསུམ་སྲིད་རྐུན་ 

དྲགྲ་ལ་ཟློག༔ འཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡཱ༔ ལྟས་ངན་ལ་འཕྲད་ལ་རུ་ཟློག༔ ལྟས་ངན་ལུང་འཕྲད་ཡུང་དུ་ཟློག༔ སྡང་བར་བྱེད་པའི་དགྲ་ལ་ 


ཟློག༔ གནོད་པར་བྱེད་པའི་བགེགས་ལ་ཟློག༔ ཟ་བར་བྱེད་པའི་འདྲེ་ལ་ཟློག༔ ཕུང་བར་བྱེད་པའི་སྲི་ལ་ཟློག༔ བསླབ་སློབ་དམ་ལོག་སྟེང་དུ་ཟློག༔ 
བྲན་གཡོག་ངོ་ལོག་སྟེང་དུ་ཟློག༔ སྡང་བའི་དགྲ་ལ་རྟགས་ཕྱུང་ཤིག༔ གནོད་པའི་བགེགས་ལ་ལས་མཛོད་ཅིགཿ བཏཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་ 
མཛོད༔ དེ་ནས་དཔལ་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་བསྟབས་པ་ནི༔ ཱཾ་བྩོ༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་ཚོགས༔ ཕུང་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་བཅས་ ཌཱ - 
རྣམས༔ ཕྱེས་ཤིག་ཕྱེས་ཤིག་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག༔ གནམ་ས་བར་སྣང་ཙམ་གྱི་ཞལ་གདངས་ཤིག༔ ཉེ་ཟླ་འབར་བ་ཙམ་གྱི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ 
ཚེམས་ནི་གངས་རི་ཅམ་གྱི་རྣོ་ངར་གཅིགས༔ ལྡྗགས་ནི་གློག་དམར་བར་སྣང་ཁམས་སུ་བརྐྱང་༔ དམ་ཉམས་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ལུས་དང་༔ 


|> ༦༦.༦༦& 





པཿ གོད་འདྲེ་ཆུང་སྲི་སྲིད་རྐུན་འབྱུང་པོ་དང་༔ ཡིད་བརྣག་གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ ཤ་ཁྲག་རུས་པ་དོན་སྟིང་མ་ལུས་ 
རུནཿ མཉམ་ཉིད་ཧོམ་ཁུང་འབར་བའི་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ འགག་མེད་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་མགྲིན་པར་བསྟེམས༔ བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་ 


' ཀཱ་ཧཾ་བཏགས་ལ་འབུལ་ལོ༔ བཛརྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) མངྒ་ལམ༔ ཆི -- 





(® 
༢ 
རྲེ 


༄༅། །ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་བདེ་གཤེགས་ཡོང་འདུས་ཞི་ཁྲོ་ཕུར་གསུམ་སྒོ་ནས་ན་རཀ་དོང་སྤྲག་འགྱོད་ 


༠ 


རང 
ཚེ ་ ་། ༨ རོཀ ར་ཊ" །"༼།"རོ རར" ༨ ༡༽་ ་ི་ར་ར་ཌཀ་ེང་ཌ།༽འ་ 
འེ ཆང་བཤགས པའ་ཆ་ག་དང་ཀ་ལ་ཡ་རལ་པ་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཀྱ་བསྐང་བ་ཡད་བཞན 


༤ ༢ བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་རབ་རྩལ་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ཁང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 
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ི་ཤགསརོརོའིཆོས་བཏན་རག་པའི་གཤོས། 


པཿ འའ གུ་རུ་བཛྲ་ཀ་པཱ་ལ་མ་ལེ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཀྲོ་དྷ་བཾ་ 


ཕ་ལ་ཧཱུཾ། ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་སྐུ་གསུམ་ཞི་དང་ཁྲོ།། 





༨༡༩ ༨༡༧ ལང 


རབ་འབྱམས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་བདག །གདོད་མའི་མཤོན་ མཆོག་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འཇིགས་བྲལ་ 
གཞོན་ནུའི་སྐུ། །མངོན་གྱུར་བདེ་གཤེགས་ཡོངས་ཀྱི་ཐུགས་ཕྲིན་ 3 ོ་ཁ། ལས། །རབ་བསྡུས་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་མཛད་རྫོགས་སངས་ 


= འའ 


་ 
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རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 
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༢༢22 
££ >¬ པོ འརྐོད་་ 





༄༅། །རྒྱས། །ལྷུན་གྲུབ་རིག་འཛིན་ | ཀུན་མཉམ་ཡང་མཚོར་སྐྱེས། །སེམས་ཀྱི་པད་མོར་རང་བྱུང་ཀ་ 


དག་ཆེ། །ཐོག་མཐའ་འགྲོ་འོང་ཡོང་བྲལ་འབྱུང་གནས་པའེ།། རུ ༼ས ྲ རར ་) པེ རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་གར་བརྒྱའི་རྣམ་རོལ་ཅན། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་ 
བདག་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །གདུལ་དཀའ་ཡོངས་བསྒྲལ་ཐོད། ¬ | བང་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲེང་། །རབ་འཆང་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྡེ་ཐབས་ཤེས་ 0 ྲ་ 
།གཤོག་ལྡན་སྡུག་བསྔལ་བདེ་བསྒྱུར་རྒོད་པའ་རྩལ།། ༥. ལྡན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ཞབས་ལ། །བཟོད་མེད་དད 
ི་ཤོགོཔ་རྡོརོའི་ཆོས ་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད ཟོ ་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 










༡༧ 


ཕྱག་རྟག་འཚལ་བདག་བྱིན་རློབས།། ར བླ་མེད་དོན་དམ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཀྱིལ་འཁོར། །མ་བསྒྲིབ་མངོན་སུམ་ལྷག་མཐོང་ངོ་བོ་ཉིད། །རང་ཞལ་སྟོན་མཛད་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་གཅོ། །རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་མཆོག་ལ་གུས་ 
ཕྱག་འཚལ། །དངོས་གྲུབ་རྟེན་འབྲེལ་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་ཀྱི་བདག །ཡི་དམ་ངྷཱཀྐི་ཆོས་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་ལ། །བསྟོད་བགྱིས་དེ་དག་ཐུགས་དམ་བསྐངས་ནས་ནི། །རྣལ་འབྱོར་ཉམས་ཆག་བཤགས་དང་མཆོག་ཐུན་གྱི། །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བྱེད་ 
ཕྲིན་ལས་ཡིད་བཞིན་མཆོག །འདི་རུས་བོན་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་དོན། །མ་ནོར་རྒྱལ་བ་སྲས་གྱུར་ལུང་གི་ཚིག །མ་འཁྲུལ་ཤེས་རབ་རིག་པས་ལེགས་སྦྱོར་ནས། །ལྟག་པའི་ལྷ་མཆོག་ཕྲིན་ལས་ཀུན་དབང་ཕྱུག །ཀཱི་ལ་ཡ་ཡི་དཀྱིལ་ ཟི པཾ 
འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས། །རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་དགྱེས་བསྐང་གནས། །དོང་སྤྲག་འགྱོད་ཚངས་བཤགས་བཅས་སྟོན་པ་ལ། །རྩ་གསུམ་སྟངས་འཛིན་ཆོས་སྲུང་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས། །བདག་ལ་འདི་ཕྱིའི་སྒྲིབ་པར་མི་འགྱུར་བར།། 
བཀས་གནང་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་གྱི་ཉམས་ཆག་བྱང་། །གྲུབ་བརྒྱད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་མཆོག་རབ་ཏུ་ཆུབ། །རྡོ་རྡེ་འཛིན་མཆོག་འདི་ཡི་གྲུབ་གྱུར་ཤོག །དཔལ་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་ན་རཀ་དོང་སྦྲག་ 
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དེ ༄༅། །བཤགས་བསྐང་གི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་འདེ་དོན་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་སྦྱོར་བ་དངོས་གཞི་རེས་དང་གསུམ་མོ། །སྦྱོར་བ་གནས་ནེ་བཀྲ་ཤིས་བྱིན་ཆགས་རྒྱལ་བ་གོང་མས་ཞབས་ཀྱི་བཅག་པའི་ 
གངས་ཁྲོད་ནགས་ཁྲོད་དུར་ཁྲོད་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་ནམ་རང་གི་ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་གཟེ་རེས་འཚེ་བ་མེད་པའི་སར། དུས་ནི་ཡར་ངོ་གཟའ་སྐར་བཟང་ཞིང་ཁྱད་པར་མདོ་སྔགས་ནས་གསུང་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་བྱུང་ཚེ། གནས་ཁང་ཕྱག་བརྡར་ 
ད རྐྱང་ནུལ་དྲི་བཟང་སྤོས་ཆུས་ཆག་ཆག་གདབ་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ཅི་རིག་བཀྲམ་ཞེང་། དར་གྱི་ཇིང་གུར་ཞིང་གུར་ཞིང་ཆེན་ཕང་གདུགས་ལེགས་པར་བྲེས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་གཙང་མའི་ས་ལ། རབ་ཁོ་བྲང་ཐིག་ཚོན་རྫས་ ེ - 
་; དང་ཡོ་བྱད་སོགས་སྒྲབ་ཆེན་ལྟར་རམ༔ འབྲིང་རས་བྲིས་དང་། བ་མ་མེ་ཏོག་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས་ནས། ཞི་ཁྲོ་རང་སྔགས་ཀྱི་ཚོམ་བུར་བཀོད་པ་བྱས་ཀྱང་རུང་ལ། དེ་དབུས་ལྡེང་ཁྲི་མཆྫྲའེ་ཁར་སོ་ལྔའི་བུམ་པ་དགུ་ལྔ་ 
ཿཱ གཅིག་གིའང་རུང་བར་ཁ་རྒྱན་མགུལ་ཆེང་རྡོ་རྗེ་སྐུ་གཟུགས་བཅས་མཛེས་པར་བཀོད་པའི་ཕྱི་ཁྱམས་འཁོར་ཡུག་ཏུ་བཤམས་ཏེ། དེ་ལ་ཁྲོ་བོའི་གཏོར་མ་དཔལ་གྱི་བཤོས་བུ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། ཞི་བ་ལྟ་ཡི་ཞལ་ཟས་ཟླམ་པོ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། 





སྣང་གསལ་ཞུན་གྱི་མར་མེ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། ཐབས་ཤེས་ཤ་ཟན་ཚོགས་རྫས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། གཞན་ཡང་སྨན་དང་རཏཀྟ་ཡང་འབྱོར་ན་བརྒྱ་རྩ་རེ་རེ་ཏེ། ༈ རྒྱུད་རང་ཤར་ལས། ཞེ་དང་ཁྲོ་བོའི་གཏོར་མ་གཉིས། །དེ་བཞིན་བདུད་ 


རྭ་རྭཀྟ་གཉིས། །མར་མེ་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་བཤམས། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཏེ། སྨན་རཀ་གལ་ཏེ་མ་འབྱོར་ན། གཉིས་སུ་རུང་བར་ཡང་བཞེད་དེ། 


ལོགས་བཞིར་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཚངས་པར་འགྱུར་བ། ཁྱད་པར་ཚོགས་ཀྱི་ལོངས་སྦྱོད 


་ཧཾ་འབྱོར་དངོས་བསམ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཞན་ཕཡང་བསྐང་རྫས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་འོས་པའི་སྤྱན་གཟིགས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་རྒྱན་བཀོད་ ་ -¬- 
འབྱོར་ན་སྒྲབ་ཆེན་ལྟར་རམ། རང་གི་གང་འབྱོར་པ་རྣམས་ལེགས་པར་བཀྲམ་ལ། | གཉིས་པ་དངོས་གཞིའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 


ེ 
1 

སུ 
° 
4 
༧༣ 


བཤགས་དང་བསྐང་བའི་བྱ་བའོ། །དེ་ལ་འགྱོད་ཚངས་བཤགས་པའི་རིམ་པའང་བཞི་སྟེ། 
ཡི 


ཇི་སྐད་གཞུང་ལསཿ དང་པོ་འགྱོད་ཚངས་བཤགས་པའི་ལས་རིམ་བཞེཿ ལུས་ཀྱི་མོས་གུས་ཕྱག་གི་བཤགས་པ་དང་༔ ངག་གིས་བྱིན་བརློབས་སྔགས་ཀྱིས་བཤགས་པ་དང་༔ 


༨༩༧ 





^. ༨༨ ༨༤ 


ྫ ༄༅། །གསུམ་སྤྲེ་སྔགས་འགྱོད་ཚངས་བཤགས་པའོཿ ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་ཐོག་མར་རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཕྲིན་ལས་གཞུང་བསྲང་འཛབ་དགོངས་བསྟོད་ 
བཅས་གྲུབ་ནས། ཚོགས་ཀྱི་སྐབས་ལ་བབ་པའི་ཚེ་ཆོ་ག་འདིར་འཇུག་ལ། དང་པོ་ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཕྱག་གི་བྱ་བར་སྐྱོད་དེ། དེ་ཡང་རྒྱུད་ལས། ཞེ་ཁྲོ་གཉིས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བྱ༔ ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ འོག་ 
' མིན་གནས་ནས་སྐྱན་དྲངས་ལསཿ མངོན་གསུམ་གསལ་བར་དམིགས་ནས་ནིཿ ཉམས་པ་བསྐང་ཕྱིར་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཞེས་པ་དེ་ལ་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་དུ་སྟོན་ཏེ། ཐོག་མར་བཤགས་དཔང་གསལ་གདབ་པ་ནི། ཡཾ | 
༧ ཨེ་མ་ཧོཿ རང་བྱུང་ཀ་དག་སྐྱེ་མེད་ཡེ་ཤེས་རྩལ། །རིག་རྩལ་ཏཾིང་འཛིན་འགགས་མེད་ཆོ་འཕྲུལ་ལས། །མཐའ་དང་དབུས་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའི་ 
ˆ ཀློང་། །དབུག་ཀྱི་རླུང་ནག་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གཏམ། །རཀྟའི་རྒྱ་མཚོ་རྦ་འབྲུག་ཟླམ་པོར་འཁྱིལ། །ཀེང་རུས་རཾ་རབ་ཆེན་པོ་གྲུ་བཞེར་བརྩེགས། །ཞེང་ལྤགས་ 





གསེར་གྱི་ས་གཞི་རབ་ཏུ་བརྡལ། །རྟོག་མེད་ཞིང་ཆེན་ཏི་ར་གཅལ་དུ་བཀྲམ། །དྲོད་ཀྱི་མེ་དཔུང་དམར་ནག་གྲུ་གསུམ་འབར། །མེ་དུད་འོད་ཟེར་ཕྲེང་བ་ 
.ླ རབ་ བསྐོར་ དབུས། །ཡེ ཤེས་ ལྔ་ལྡན་འོད་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འཆེར། །ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་ ལྷུན་གྲུབ་ གཞུལ་ ཡས་ཁང་། །ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་ཐོད་ 
ཱུ གསུམ་བརྩིགས། །ལྟ་ཀླུ་ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་སྦུལ་གྱིས་བརྒྱན། །ཡེ་ཤེས་ཚད་མེད་གྲུ་ཆད་སྒོ་བཞི་རྫོགས། །ཕྱི་ནང་མེ་དཔུང་རིན་ཆེན་འོད་དང་ལྡན། །བྱོལ་ ཛྷ † 
 རོང་ གཙོ་བོ་ ཆེན་པོ་ ལོ་ བསྣོལ་ བའི་ ཁྲི། །འཇིག་རྟེན་འདི་ན་མཐུ་ཆེན་དྲེགས་ པ་དང་། །ཉེ་ ཟླ་པདྨ་འབར་ བའི་ གདན་གྱ ཀི་སྟེང་། །མེད་ པའི་ རྒྱུ ལས ཡོད་པ་ མངོན་ 






4 


བྱུང་བ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །མངོན་རྫོགས་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཧེ་རུ་ཀ །རིག་པ་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཆེ། །ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར 


༄༅། །སྐུ་ནི་མཐཾང་ནག་འབར། །ཞྲག་འཐུང་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པར་སྤྲིན་དུ་འཁྲིགས། །འཁོར་བ་ཡོངས་སྒྲོལ་ཡེ་ཤེས་མཚོན་ཆ་གདེངས།། 
བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ཡུམ་དང་འཁྲིལ། །རང་མདངས་སྤྲལ་འཁོར་རིགས་བཀེ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །ཀཱི་ལ་བཞེ་དང་སྲས་མཆོག་ཉི་ཤུ་གཅིག །ཀྲག་ 
ཾ འཐུང་བཞེ་བཅུ་གནས་ཡུལ་མ་མོ་དང་། །སྒོ་སྐྱོང་མ་བཞེ་དབང་མོ་ཉི་ཤུ་བརྒྱད། །བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་ཚོགས་བཅས་ཡོངས་རྫོགས་གསལ། །གཞན་ཡང་ 8 ¬ 
དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་འདུས་པའི་དཔལ། །ཞེ་བ་སངས་རྒྱས་དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་ཚོགས། །བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་གྱུར་བཞེ་བཅུ་གཉེས། །བདེ་གཤེགས་རིགས་ 
པམ་ ལྔ་རེགས་གསུམ་རིགས་གཅིག་དང་། །ཀྲག་འཐུང་ཁྲོ་རོལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་རིག་འཛིན་བྱེ་བ་འབུམ། །རྦོད་གཏོང་མ་མོ་མཁའ་ 





|> ༦༦.༦༦& 





འགྲོ་ཡེ་ཤེས་ལས། །འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པ་བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་བཅས། །སྒྲབ་སྡེ་བརྒྱད་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དྲུག་ལྟ། །ཀུན་ཀྱང་མ་འདྲེས་ཆུ་ཟླ་འཇའ་ཚོན་ 
བཞེ ད །དཔག་མེད་ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བཀྲ་དཔུང་ངེ་། །དད་དང་མོས་པའི་སྣང་ངོར་ལྷམ་མེ་བ། །མ་ཡེངས་ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ཅེ་རེར་གསལ། གནས་ 
གསུམ་འོད་ཀྱིས་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་ཞིང་། །དག་པ་རབ་འབྱམས་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ནས། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འགྲོ་དོན་ཐུགས་དམ་རྒྱུད། རབ་ ཏཾ 
བསྐུལ་ཐུགས་རྗེས་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་དང་། །དབྱེར་མེད་ལྷན་སྐྱེས་མཉམ་ཉིད་ཁྱབ་བརྡལ་ངང་། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱའི་ཚོགས་ཞེང་བཞུགས་པར་ 
གསལ།། གཉིས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། ཧཱཾ༔ སྐྱེ་མེད་རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ལས༔ ཐུགས་རྗེའི་རོལ་པས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་སྟོན་པ༔ ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ 


-- 


, ༄༅། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ གནས་འདེར་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཧཱུཾ་ཛན གསུམ་པ་བཞུགས་གསོལ་ནི། ཧཱཾ༔ 
ཆོས་ ་ཀྱི་དབྱིངས་ ལར་ འབད་རྩོལ་མི་མངའ་ཡང་༔ སྔོན་གྱི་དམ་བཅས་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ བཾ རྩ་བའི་ཐུགས་ ཀྱིས་བདག་ ལ་ཉེར་དགོངས་ཏེཿ ཉི་ཟླ་ 
པ པདྨའི གདན་ལ་བཞུགས་ སུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་ཏིི་ལྷན༔ བཞི་པ་སྐུ་བསིལ་འབུལ་བ་ནི། ཧཱུཾཿ རྒྱལ་ བའི་སྐུ་ལ་དྲི་མས་ གོས་ མིན་ཡང་༔ འགྲོ་རྣམས་སྒྲིབ་ངདཱཾ་ ¬ 
'གཉིས་དྲི་མ་ འཁྲུད་ང པའི་ཕྱིར༔ ལྟ་ཡི་ཆུ་གཙང་དྲི་མེད་དག་བྱེད་རྫས༔ ཞལ་ཕྱག་ཞབས་པད་བསིལ་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ ཨོཾ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པྲ་ 
' ཝ་ར་སད་ཀ་ར་པྲ་ཏི་ཛ་སྭཱ་ཧཱ༔ དེ་ནས་ལྔ་པ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། ལྟ་བསྒོམ་སྤྱོད་པ་གསུམ་སྟེ། ལྟ་བས་ལྷ་དང་རང་རིག་གདོད་ནས་ལྷན་སྐྱེས་མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོ་དམིགས་མཚན་སྤྲོས་བརྗོད་སྐྱེ་འགགས་ལས་འདས་ཆེན་ 





ཌ༽ 
° 
༦ 

ཤྲ 
༧ 





པོར་རྟོགས་ཤི ང་། བསྐོམ ་པ ་མོས་བློས་ལུས་རྡུལ་སྟེ ད་དུ་སྤྲལ་ནས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོར་ཕྱག་འཚལ ་པ ར་འདུན་པ སྲ ། 


༨ ༨༤ ༤༽ 


དེ་འཚལ་བ་ཙམ་གྱིས་འཁོར་བ་ཐོག་མཐའ་མ་མཆིས་པ་ནས་བསགས་པའི་ལས་ཉོན་རྟོག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་ངན་པ་དང་། 


ངབ ་གི ས་གདུང་བའི་སྨྲེ་སྔགས་དང་བཅས་པས ། རྒྱུད་ནས་དཔ ལ་།ནཏུ་པ ཟང་པོས་གསུངས་པ འི་ཕྱག་འཚལ་འདི་སྐད་དོ། 


སྤྱོད་པ་རྣ (།" འབྱོ ར་ཝོ་མོ་ ལུར་ཀྱི་ ཆརས་ རབ་ཏུ་ཕྱུངས་ན ར་པ རྐྱང་ཕྱག་ཡ ན་ ལག་ ལྔ་ས་ ལ་བཏུད་ 


གནས་སྐབས་སུ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སང་སང་དག་པར་ཡིད་ཀྱིས་བསམ་ཞེིང་། 


ཨེ་མ་ཧོཿ 


དཀོན་པའི་མཆོག་གྱུར་བདེ་གཤེགས་གཙོ་འཁོར་བཅས༔ 


བསོད་ནམས་ཡོན་ཏན་དུ་མས་རབ་ཏུ་བརྒྱན༔ བདུད་སྡེའེ་དཔུང་བཅོམ་དཀོན་མཆོག་བླ་མེད་ལ༔ སྒོ་གསུམ་དད་མོས་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཧོཿ 
ཀྲོང་ཆེན་པོ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་འདི་ནི༔ དོན་དམ་པར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡུམ་གྱི་མཁའ་བྷ་ག་ཡངས་པའི་ཀློང་༔ རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་ 


364 


།འཁོར་རྣམ་པར་དག་པ་ན་བཞུགས་པའེ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཁོར་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨ'་ལ་ལ་ 
ཧོཿ ཆོས་རྣམས་རྣམ་དག་ཡེ་ནས་ལྷུན་གྲུབ་པའེ༔ བྱ་བ་བྱེད་དང་ཡིད་ཆོས་རྣམ་པར་དགཿ༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གཉེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཆོས་སྐུ་ 
ནམ་མཁའ་བཞེན་དུ་དབྱེར་མེད་ཀྱང་༔ གཟུགས་སྐུ་འཇའ་ཚོན་བཞེན་དུ་སོ་སོར་གསལ༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི༔ རིགས་ལྔ་ £  ་ 
བདེ་བར་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ངོ་མཚར་ཕོ་བྲང་བདེ་བར་གཤེགས་པའིེ་ཡུམ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་མཛད་མཿ རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ 
རྣམ་ཤེས་དབང་པོ་དག་པས་ཐུགས་དང་གསུང་༔ བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་སྲས་མཆོག་སྟེ༔ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


༄། 


|¬ ༦༦༦ &‰93& .& 





གྱུར་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 


བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྒེག་མོ་ཕྲེང་ཐོགས་རིན་ཆེན་གླ་གར་ཅན༔ མཁའ་མཉམ་མཆོད་པས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་མཆོད༔ བྱང་ཆུབ་ལྷ་མོའེ་ཚོགས་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ༔ བདུག་པ་མེ་ཏོག་མར་མེ་དྲི་ཆབ་ཐོགས༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ལ་མཆོད་འབུལ་མ༔ མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དྲག་ 
ཤུལ་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདུལ་མཛད་ཅིང་༔ ཚད་མེད་བཞི་ལྡན་སྒོ་བཞེ་ཐུབ་པར་བསྲུང་༔ ཏ་ཀྲིཏ་སྒོ་བ་བཞེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྟག་ཆད་མཐར་ཕྱིན་ ཛཾ - 
གསང་བ་ཡུམ་གྱི་ངང་༔ ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་འཁྲོལ་མ༔ སྒོ་མ་ཆེན་མོ་བཞེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་འཇིག་རྟེན་ 
འདུལ་བའི་གཙོ༔ ཉོན་མོངས་དྲུག་འཇོམས་རྒྱུད་དྲུག་དག་པར་སྦྱང་༔ བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་པ་དྲུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཧོ༔ སྒུ་འཕྲུལ་རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་ 


|> ༦༦.༦༦& 





༦ ཁི ་ ®‰©‰ . 





སལ ༄༅། །འཁོར་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལྟར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ 


ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ རང་བཞིན་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡུལ་གཅིག་གི་སྟེང་ན༔ རྡུལ་སྟེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་༔ 
བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་བ་རྣམས་ལ་བདག་ཅག་གིས་ཡུས་རྡུལ་སྟེད་དུ་སྤྲལ་ནས༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཤིན་ཏུ་གནོང་འགྱོད་དང་བཅས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ེ 
ཨེ་མ་ཧོཿ གལ་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་པ་གང་ཞིག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དེ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་རྣ་བར་ལན་གཅག་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་མི་ལྟུང་ངོ་༔ 
དེ་བས་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གང་ཞེག་སྒུ་འཕྲུལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷར༔ རང་བཞེན་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ན༔ ཉམས་ཆག་ཀུན་ཀྱང་བྱང་བར་འགྱུར༔ 


-- 


|> ]༦༦.༦༦‰ 





ངས་ནས་ དངོས „་གྲུབ་ཐོབ༔ དེ་ སྐད་ ་ཧེས་ ས་ཀུན ་ཏུ་བཟང་པོས་ བཀའ་ སྩལ་ པའོ༔ དཔལ་ཁྲག་འཐུང་ཁྲོ་བོའེ་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཧོ་དགོངས 
མ་གཞི བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀཿ ་ཀུང་༔ གཟུགས་སྐུ་འཇིགས་པའི་ཆ་ལུགས་སྐུར་ 
སྟོན པ༔ ཆེ་ བའི་ཆེ་མཆོག་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཆེ་མཆོག་སྐུ་ལ་མཉེས་མཛད་གནམ ཞལ་མ 

སུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་མཛད་མ༔ གནཞམ་ཞལ་ཀྲོ་ཏི་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་ལས་གཟུགས་སྐུར་བསྟན༔ འཇིག་རྟེན་ 
འདས་པའི་དུས་ནས་སྔོན་བྱུང་བ༔ གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་དུས་ལས་མི་འདའ་བའི༔ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཁྲོ་མོ་དབང་ཚྱུག་སྐུ་ལ་ 


༡] 
༡༨ 

༨ ཤཿ 
༣༡ 


ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་ དབྱིངས་ལས་བཞེངས་ནས་ཀྱང་༔ 
ཿ ཀུན་གྱི་ཡུམ་ཆེན་གསང་བའི་ཡུམ་མཆོག་མ༔ དུས་ ཌྷ 


- 


, ༄༅། །འཁྲིལ་མཛད་ཅིང་༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ མཁའ་འགྲོ་མི་བཟད་འབར་བའི་སྤྲིན་འཕྲོ་མ༔ གདུག་ 
པ་འདུལ་མཛད་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག་འཇིགས་བྱེད་རྒྱན་གྱིས་ཀླབས༔ གནས་བརྒྱད་ 
'ལྟ་བ་རྣམ་པར་དག་མཛད་མ༔ ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ནམ་མཁའི་ལུས་ཅན་གར་ཡང་ཐོགས་མེད་ཅིང་༔ འདོད་དགུར་བསྒུར་བའི་གཟུགས་ $  ་ 
།ཅན་འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ མ་སྲིང་བྱམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གྲོགས་མཛད་མ༔ ཕ་མེན་ཆེན་མོ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྡོ་རྗེ་གདོང་མོ་ཕོ་ཉ་མགྱོགས་མ་བཞེ༔ 


༨༤ ༨༩༤ ༨༤ ༦༽ 


 ཚད་མེད་བཞེ་ཡིས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ཅིང་༔ ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་སྒོ་བཞི་ཐུབ་པར་བསྲང་༔ སྒོ་སྐྱོང་ཁྲོ་མོ་བཞེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ 





མཉམ་སྦྱོར་རོལ་པ་ལས༔ འགྲོ་དོན་དབྱིངས་ལས་མཛད་པའི་ཐུབ་ཆེན་རྣམས༔ ལས་ངན་ཞེ་བས་འདུལ་བར་མ་གྱུར་པས༔ རྒྱུད་དྲུག་སེམས་ཅན་རྣམས་ 
ལ་དབང་རོལ་མཛད༔ སྤོར་བྱེད་བརྒྱད་དུ་མཚན་གསོལ་མི་བཟད་མ༔ ཀུན་ཀྱང་འཇིགས་ཚུལ་ཆེ་ལ་སྟིང་རྗེར་ལྡན༔ སྐམ་གཤེར་སྤེལ་བའི་གདན་ལ་ 
བརྐྱང་བསྐུམ་བཞུགས༔ ཐོད་ཁྲག་མཚོན་ཆ་འཛིན་ཅིང་སྲོག་ཆགས་གཙོ་བོའི་གཡང་གཞེ་གྱོན༔ རལ་པ་དབྱིངས་སུ་འབར་ཞིང་བཤུག་གླས་སྟོང་ཁམས་ ངཱ 
གྲག༔ ཧ་ཧའེ་གད་མོས་འདེབས་ཤིང་རྒྱུད་དྲུག་སེམས་ཅན་སྐྱོང་༔ རྒྱུད་དྲུག་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ཅི་འདྲ་བ༔ ལྟ་མཆོག་ཁྱེད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ས་ལེ་བའེ༔ 


--~ 


|> ༦༦.༦༦& 





།འགྲོ་མ་ཚོགས་དབང་ཕྱུག་མ༔ ཆོས་ཉིད་མུ་ངན་འདས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བར་མཛད༔ རྣལ་འབྱོར་ཉི་ཤུ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
༈ ཧཱཿ ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྲོ་བདག་ཧེ་རུ་ཀ༔ རྒྱུ་དྲུག་འཁོར་བ་རྩད་ནས་གཅོད་པའི་ཕྱིར༔ དགྲ་བགེགས་དཔུང་རྣམས་མ་ཡལུས་རྡུལ་བརླག་པཿ དཔལ་ 
ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུར་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ངོ་བོ་གཅག་བསྡུས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཆེ༔ ཐུགས་རྗེས་བདུད་དཔུང་མ་ 5 
ཡུས་འདུལ་མཛད་པ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་གསུང་༔ གསུང་ག་དབང་ཚྱུག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཆེ༔ 
ˆ ཚངས་དབྱངས་འགགས་མེད་དྲག་སྔགས་ཐོག་སེར་འབེབས༔ ཐར་པའི་གེགས་བྱེད་དགྲ་བགེགས་རྡུལ་དུ་བརླག༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


༄། 


-- 





ི ཉི ®&‰®‰ & 


ལོ༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས༔ གཡོ་མེད་ཆོ་འཕྲུལ་འབར་བའི་སྐུར་སྟོན་པ༔ ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་ཁྲོ་ཚོགས་སྐར་ལྟར་འཁྲུག༔ 
དྲྲ་བགེགས་དམ་སྲི་རྒྱལ་འགོང་རྡུལ་དུ་བརླག༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་དཔལ༔ ངོ་བོ་ 
-- 


ླུ གཅིག་བསྡུས་བཛྲ་ཀུ་མཱ་ར༔ ཅ་འདོད་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྟེར་མཛད་པ༔ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཆེ༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་མེད་ལ་ཕྱག་ ངཱ 
- འཚལ་ལོ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གཅིག་བསྡུས་པ༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་མཐུ་སྟོབས་མངའ་བདག་དཔལ༔ ཕྲིན་ལས་དྲག་པོས་དགྲ་བགེགས་ 


རྡུལ་དུ་བརླག༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུར་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ལས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཡུམ་མཆོག་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས༔ དཔལ་གྱི་སྐུ་ལ་དགྱེས་པའི་མཆོད་འབུལ་ཞེང་༔ 





' ༄༅། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་དབང་དུ་བསྡུད་མཛད་མ༔ འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཧཱཿ བཅོམ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་ 
རིགས་ལྔ་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཅི་འདུལ་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད༔ སྲད་གསུམ་མཐུ་ཆེན་ང་རྒྱལ་དྲག་པོ་འདུལ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་རིགས་ལྔའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་ 

; འཚལ་ལོ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་འདུས་པའི་སྲས་མཆོག་ཀི་ལ་ཡ༔ མ་གཡོས་ཆོས་མཆོག་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངང་༔ ཐུགས་རྗེ་ཐབས་ཀྱི་གདུག་པ་འདུལ་མཛད་པ༔ ཏ (2 

༡ རེགས་བཞིའི་སྲས་མཆོག རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དཱཾ་ཆེན ་མཐེང་ནག ་སྐུ་ལས་བསྐྱེད པའི་ཚོགས༔ མཾ མི་དགེ་ རྩད་ གཅོད ཕྱོགས སྐྱོང་ཞབས་ཀྱིས་མནན༔ དགྲ་ 

ལཱ བགེགས་ དཔུང་ རྣམས རྡུལ་དུ་བརླག་ མཛད་ང པཿ ཕྱོགས་ བཅུའི་ ཁྲོ 'རྒྱལ་བཅུ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ཿ འདོད་༔ པའི་ སྐྱན སྤང་སྐྱི་ ལ་དབང་ མཇད་ པཾ ཁྲ ཁྲོ་ཆེན་ཊ ཧཱ་ཀ་ 





ར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ མ་བྱིན་ལེན་སྤང་ཡོ་བྱད་དབང་མཛད་པ༔ ཁྲོ་ཆེན་རྣམ་པར་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྲོག་གཅོད་སྐྱོན་སྤང་ཚེ་ལ་དབང་མཛད་པ༔ 
ཁྲོ་ཆེན་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཕྲག་དོག་སྐྱོན་སྤང་ཆོས་ལ་དབང་མཛད་པ༔ ཁྲོ་ཆེན་རྟ་མཆོག་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ངག་ཅུ་བ་སྐྱོན་སྤང་ 
ལས་ལ་དབང་མཛད་པ༔ ཁྲོ་ཆེན་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ལོག་པར་ལྟ་སྤང་ཡེ་ཤེས་དབང་མཛད་པ༔ ཁྲོ་ཆེན་དབྱུག་སྔོན་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ §  ་ 
རྫུན་གྱི་སྐྱོན་སྤང་སྨོན་ལམ་མངའ་མཛད་པ༔ ཁྲོ་ཆེན་མི་གཡོ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ངག་འཁྱལ་སྐྱོན་སྤང་སེམས་ལ་དབང་མཛད་པ༔ ཁྲོ་ཆེན་ 
ཁྲོ་ཆེན་ཁམས་གསུམ་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བརྣབ་སེམས་ 


|> ༦༦.༦༦& 


ལོ༔ 
འདོད་པའི་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གནོད་སེམས་སྐྱོན་སྤང་རྫུ་འཕྲུལ་དབང་མཛད་པ༔ 
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ལྭ 
~----~-༧༧༧༧༠༢:ཆནའི། 


ལོ་ཁ།༡་ རོལ་བ „ 5. ༢ = ལོ་ཀ ཁྲ །" 7 2 ཀ (" ༡24 ཀད" 2 ༡༤ ༽ར།་ ༨༡" ཐད" ་༡"ཀར།"་༨-- 
' ༄༅། །སྐྱོན་སྤང་སྨོན་ལམ་དབང་མཛད་པ༔ ཁྲོ་ཆེན་སྟོབས་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཐབས་དང་ཤིས་རབ་ཆེ་ལ་མངའ་བརྟེས་ཤང་༔ 


གཙོ་བོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཕྱིར་དགྱེས་པར་སྦྱོར༔ མི་དགེ་བྱཅ་པོ་རད་ནས་གཅོད་མཛད་མཿ ཁྲོ་རྒྱལ་ཡུམ་ཀྱི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཡེ་ཤེས་ཕ་ 


༢ འའ 


> ཛ⁄ཀཤྲི་ར་-པ།* ཀ (" ༡༡། ཀཀ ལོག རླེ ཀཀ" "འལ" སབ ་བ། སེ རོ. ཛ ། བ༤* ༡-{ ༡ཀད་* -༽ „¬¬ (༢༠༠༡ = ་བ།" 
རོལ་ཕྱིན་མ་སྟེ༔ སྒྲ་འབྱེན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མ་སྟེ༔ རྡོ་རྗེ་སྟེམས་མར་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཚུལ་ཁྲམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མ་སྟེ༔ 


པ རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བསམ་གཏན་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མ་སྟེ༔ དུར་ཁྲོད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མ་སྟེ༔ གཏུན་ཁུང་མ་ལ་ 
༥ ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བརྩོན་འགྲུས་ལ་རོལ་ཕྱིན་མ་སྟེཿ རབ་གཏུམ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མ་སྟེཿ མདའ་སྟེམས་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
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ལོཿ སྣོན་ལམ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མ་སྟེ༔ བསྐྱོད་བྱེད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྟོབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མ་སྟེ༔ གསོད་བྱེད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བཟོད་ 
པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མ་སྟེ༔ བསྐུལ་བྱེད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཕྱོགས་བཅུ་དྲེགས་པ་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་ན༔ ཡེ་ཤེས་བསྐལ་པ་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ 
ཀློང་༔ བདུད་འདུལ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ལས་སྤྲལ་པའི་སྲས༔ རིག་པ་ཐབས་ལས་བསྐེད་པའི་ཟ་བྱེད་ཚོགས༔ § 
ཤིས་རབ་དབྱིངས་ལས་བསྐྱེད་པའི་གསོད་བྱེད་ཡུམ༔ སྤྲལ་པའི་ཁྲ་ཐབས་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཚད་མེད་མཐར་ཕྱིན་ཡེ་ཤེས་སྒོ་མ་བཞེ༔ ཕྲིན་ལས་ 
རྣམ་བཞེས་འགྲོ་བའི་དོན་བརྩོན་ཞེང་༔ སྐྱེ་བ་རྣམ་བཞེ་རྩད་ནས་གཅོད་མཛད་མ༔ ཕྲ་མེན་སྒོ་མ་བཞེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཡས་ཕྱིན་ཤྭ་ན་རེ་ཏི་ལ་སོགས་ 


ཌ༽ 
° 
༦ 
ཤྲ 
༧ 





༄༅། །དང་༔ བསྭེ་ལྕགས་དུང་སོགས་བཀའ་སྲང་དམ་ཅན་ཚོགས༔ ཕུར་པའི་སྲང་མར་ཞལ་བཞེས་དམ་བཅས་པའི༔ ཕུར་སྲང་བཅུ་ 
ཉེས་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཧཱཿ ཡ་མནྟ་ཀ་གཤིན་རྗེའེ་གཤེད༔ རྔམ་བརྗེད་དྲེགས་པའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ འཇམ་དཔལ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོཿ རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་དབང་གི་ལྟ༔ དབང་དྲག་ཐབས་ཀྱི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ པདྨ་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དཔལ་ཆེན་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀག རང་༽ེ ༽ 
སྣང་གསལ་བའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ ཡང་དག་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀཿ ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ལྟ་ཡིས་བསྐོར༔ ཡོན་ 





༦ ¡$>ཅྲི་ ®&‰©‰ & 


|> ༦༦.༦༦& 





རྒྱལ་པོ་ཧེ་རུ་ཀ༔ འབྱུང་བ་ལྔ་ལས་གྲབ་པའི་འཁོར༔ མ་མོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ༔ ས་དང་ལམ་ལ་གནས་པའི་ 
འཁོརཿ རིག་འཛིན་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོཿ གསང་བའི་བདག་པོ་གོས་སྔོན་ཅན༔ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར༔ བསྟན་པ་སྐྱོང་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ༔ སྟོབས་ལྡན་ནག་པོ་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ དྲག་སྔགས་བདག་པོ་མང་པོས་བསྐོར༔ དགྲ་བགེགས་འདུལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དམིགས་མེད་ཆོས་ ཏཾ 
ཀྱི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཅིར་ཡང་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བསྒྲབ་པའི་གནས༔ ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ནས་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་པ༔ 


--~ 


༄༅། །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་ལྔ་ལས་སྐུ་བཞེངས་པ༔ རྟག་པའི་རྒྱལ་མོ་ལྔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རང་ 
བཞིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་གྲུབ་པ་མོ༔ དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ལྔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྒྱུ་འབྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྲལ་པ་སྟེན མཁའ་འགྲོ་སུམ་བཅུ་ 
པ གཉེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གྷ་ན་པ་ཏིའི་སྤྲལ་པ་སྟེ༔ གིང་ཕོ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ལྟ་མོ་དཔལ་མོའི་སྦྲལ་པ་སྟེ༔ གིང་མོ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ £  ་ 
༡ ལོ༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ལ་དབང་མཛད་པའི༔ འཇིགས་བྱེད་དཔལ་འབར་རལ་པ་ཅན༔ འདོད་པའི་རོ་ལ་ཆགས་པ་མོ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ 
ྭ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་དམ་ཚིག་རྗེས་གཅོད་ཅཾང་༔ བཀའ་བཞིན་རྗེས་སུ་བསྒྲབ་པའི་གྲོགས་མཛད་མ༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ 





ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡིས༔ དེ་སྐད་ཅེས་ནི་བཀའ་སྩལ་པ༔ དེ་ལྟར་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་ཡི༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ན༔ 
ཉམས་ཆག་ཀུན་ཀྱང་བྱང་འགྱུར་ཏེ༔ མཚམས་མེད་ལྔ་ཡི་སྡིགས་ཀྱང་བྱང་༔ ན་རཀ་གནས་ཀྱང་དོང་སྤྲག་སྟེ༔ རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་ཞེང་དུ་གྲགས༔ ཨ་ 
༠ ལ་ལ་ཧོཿ ཞེས་ཏྟ་ལས་སོ། །དྲུག་པ་མཆོད་པ་འབུལ་པ་ནི། ཧཱཿ ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་དྲི་མེད་ཡིད་འོང་ཆུ༔ རྩི་བཅུད་འོ་མའི་བདུད་རྩི་མཆོག་སྦྱར་བ༔ ཟས་ཀྱི་གོ་ ཌྷ -་ 
- འབྱེད་དབང་པོའི་རྒྱུད་ཚིམ་བྱེད༔ ཨརྷཾ་ཡོན་ཆབ་འདི་འབུལ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ དྲི་མེད་ཡིད་འོང་བདེ་གཤེགས་ཀུན་མཉེས་པའི༔ ཁ་དོག་དབྱིབས་ 
ལེགས་ལྟ་རྫས་མེ་ཏོག་ཚོགས༔ དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ༔ འགྲོ་ཀུན་བསོད་ནམས་སྤེལ་ཕྱིར་མཆོད་པ་བཞེས༔ དྲི་མེད་ཡིད་འོང་བདེ་ 






༡ + 


༄༅། །གཤེགས་ཀུན་མཉེས་པའི༔ ཚུལ་ཁྲིམས་ངད་ལྡན་ལྟ་རྫས་སྤོས་སྣ་ཚོགས༔ དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ༔ འགྲོ་ 
ཀུན་བསོད་ནམས་སྤེལ་ཕྱིར་མཆོད་པ་བཞེས༔ དྲི་མེད་ཡིད་འོང་བདེ་གཤེགས་ཀུན་མཉེས་པའི༔ མ་རིག་མུན་སེལ་ལྷ་རྫས་སྣང་གསལ་ཚོགས༔ དངོས་སུ 
འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྦྲལ་ཏེ༔ ཉེས་པའི༔ སྨན་སྤོས་ཆབ་ $ 
སྦྱར ལྟ་རྫས་དྲེ་ཆབ ་ཚོགས༔ དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ༔ 
- ཐགཤིགས་ཀུན་མཉེས་པའིཿ རོ་བརྒྱ་བཅུད་ལྡན་ལྟ་རྫས་ཞལ་ཟས་ཚོགས༔ 


༣ 


འགྲོ་ཀུན་བསོད་ནམས་སྤེལ་ཕྱིར་མཆོད་པ་བཞེས༔ དེ་མེད་ཡིད་འོང་བདེ 
དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ༔ འགྲོ་ཀུན་བསོད་ནམས་སྤེལ་ 


༦༦ ཾ.9 ཧོ 





༼; 


འགྲོ་ཀུན་བསོད་ནམས་སྤེལ་ཕྱིར་མཆོད་པ་བཞེས༔ དྲི་མེད་ཡིད་འོང་བདེ་གཤེགས་ཀུན་མཉེས་པའི༔ སྨན་སྤོས་ཆབ་ 


- 


ཕྱིར་མཆོད་པ་བཞེས༔ དྲི་མེད་ཡིད་འོང་བདེ་གཤེགས་ཀུན་མཉེས་པའི༔ གསུང་སྟན་སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་རྫས་སིལ་སྙན་ཚོགས༔ དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ 

༠” ཀྱིས་རྣམ་སྦྲལ་ཏེ༔ འགྲོ་ ཀུན་བསོད་ནམས་སྤེལ་ཕྱིར་མཆོད་པ་བཞེས༔ ཨོཾ་ན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨནཾ་པྲའེ་དཱཱཔེ་ཨ་ལོ་ཀེ་གྷནྫེ་ནི་ཝི་ཏུ་ཤསྟ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུཏྟ་ 

ྨ སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཛཱཾ༔ ཧཱཿ ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་ཁ་དོག་དབྱིབས་ལེགས་ཤིང་༔ མཛེས་སྡུག་བལྟ་བས་མི་ངོམ་ཡིད་དུ་འོང་༔ མིག་གི་དབང་པོ་ཚིམ་བྱེད་ ངད 

༡ མ་ལུས་ཀུན༔ ཞི་ཁྲོའི་སྤྱན་ལ་མཆོད་འབུལ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་སྟན་ཅིང་ཡིད་འོང་སྒྲ༔ འབྱུང་བ་རྟེན་འབྲེལ་རོལ་མོ་སེམས་ཏན་སྒྲ༔ 
རྣ་བའེ་དབང་པོ་ཚིམ་བྱེད་མ་ལུས་ཀུན༔ ཞི་ཁྲོའི་སྟན་ལ་མཆོད་འབུལ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་དྲེ་ཞེམ་བསུང་ལྡན་པའི༔ སྤོས་སྨན་བདུད་ 








6 ཏེ &=‰ 


རཾ 


༣ ༄༅། །རྩིའི་དྲི་ངད་མདངས་དང་ལྡན༔ སྣ་ཡི་དབང་པོ་ཚིམ་བྱེད་མ་ལུས་ཀུན༔ ཞི་ཁྲོའི་ ཤངས་ལ་མཆོད་ འབུལ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཕྱོགས་ 
དུས་ཀུན་ན་ཁ་མངར་སྐུར་སོགས་རོ༔ བཟའ་བཏུང་བདུད་རྩི་བྲོ་བཏུད་སྣ་ཚོགས་པ༔ ལྕེ་ཡི་དབང་པོ་ཚིམ་བྱེད་མ་ལུས་ཀུན༔ ཞི་ཁྲོའཾ་ལྗྕགས་ལ་མཆོད་ 
འབུལ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་འཇམ་མཉེན་འཁྲིལ་བ་བདེ༔ དྲོ་ཡང་བསིལ་རེག་ལུས་སེམས་བདེ་སྦྱོར་བའེ༔ ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་ཚིམ་བྱེད་། ཛྷ 


མ་ལུས་ཀུན༔ ཞེ་ཁྲོའི་སྐུ་ལ་མཆོད་འབུལ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ༔ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་དངོས་པོ་མཆོད་འོས་ 
ཀུན༔ ཞི་ཁྲོ་རྐྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ༔ མཆོད་པ་འབུལ་ལོ་མཆོག་གི་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ ཨོ་ན་མཿ ཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རུ་པ་ཤབྟ་སྷནྫྷེ་ར་སྱ་སྤརྣེ་པུ་ 


-- 


ང་མེ་གྷ་ས་མུཏྟ་སྦྲ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་ཛཱཾ༔ ཧཱཿ དཔའ་བོ་འབྲུ་བཅུད་ཛ་གད་ཨརྒྷཾ་དང་༔ ཚལ་ཆེན་སྣང་གསལ་མར་མེ་ཤ་ཆེན་སྤོས༔ དབང་པོ་རྣམ་ལྔའཾ་མེ་ 
ཏོག་རཀའི་ཆབ༔ བདུད་རྩིའི་དྲི་དང་རྐང་ཆེན་གླེང་བའི་སྒྲ༔ དི་ཆེན་བཤོས་དང་རྡོ་རྗེ་དྲེ་ཆབ་རྒྱུན༔ མ་ཧཱ་མཾ་ས་རཀྟ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ རང་ལ་གནས་ 
པའི་བདུད་རྩི་རྣམ་པ་ལྔ༔ རྩ་བ་དང་ནི་ཡན་ལག་བཅས་པ་སྟེ༔ བཀའ་གསང་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་མཆོད་པ་འདི༔ ཞི་ཁྲོ་གསང་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་ ཙེ 
འབུལ༔ ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་ 'བསྐང་༔ ཕྱིར་ བཞེས་ ནས་ཀྱང་༔ ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་སྦརྦ་པའུ་ཨ་ྲཾ་ཏ་མཏྟ་ལ་ཁ་ 
ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧེ༔ ཧཱུཾཿ སེམས་ཉིད་མ་རིག་གཏི་མུག་ནམ་མཁའི་ངང་ཿ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ གནོད་སེམས་མ་རུངས་ཞེ་ སྡང་ས་ ཡི་ 


|> ]༦༦.༦༦‰ 
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༄༅། །གཞི༔ གསལ་བྱེད་ཡེ་ཤེས་ངང་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ རློམས་སེམས་ལྷག་པའི་ང་རྒྱལ་དྲོད་ཀྱི་དངོས༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངང་དུ་ 
བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཞེན་ཅིང་གདུང་བའི་འདོད་ཆགས་ཆུ་ཡི་ཀློང་༔ ཀུན་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་ངང་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ སྲིད་ལེན་གཡོ་སྒུ་ཕྲག་དོག་རླུང་གི་ 
ཤུགས༔ ནན་ཏན་ཡེ་ཤེས་ངང་དུ་བཞེས་སུ་གསོལཿ རང་རྒྱུད་ཉོན་མོངས་དུག་ལྔའི་མཆོད་པ་འདི༔ བདེ་གཤེགས་ཞེ་ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུ་ཡི་ཚོགས༔ ཌ ཤེ 
ཡེ་ཤིས་ལྔ་ལྡན་རྣམས་ ཀྱིས་བཞེས་སུ་ གསོལ༔ བདེ་ གཤེགས་ རོལ་པས་དགྱེས ་ཤིང་ ཆིམ གྱུར་ ཅཾག༔ དངོས ་གྲབ་ རྣམ་ གཉིས་༔ ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ རླབས༔ 
| ཨོ་མ་ཧཱ་ཛྙཱ་ན་པུ་ཛ་ཧཱུཾཿ བདུན་པ་བཤགས་པ་ནི༔ ཧཱཾ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ ལྷ་ ཚོགས་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་ གི་ སྡིག་ སྒྲིབ་ མ་ལུས་བྱང་ཀྱུར་ ཅིག༔ 


༦ ༦༦་ཅེ་ ® 





དམ་པའི་ཆོས་དང་མི་མཐུན་ལས་རྣམས་དང་༔ རྡོ་རྗེ སོབ དཔོན་ཌ མི་རུ་བཟུང་བ་དང་༔ མཆེད་གྲོགས་སྤུན་ལ་དགྲ་རུ་བལྟ་བ་དང་༔ ངན་སེམས་ལོག་ལྟ་མ་ 


ཤེས་མ་རིག་སྟེ༔ གསང་སྔགས་བཀའ་དང་འགལ་བའི་ལས་བགྱིས་པ༔ སྐུ་ཡི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་མ་གསལ་ 
བསྟེན་སྒྲབ་བསྐང་བའི་ཆོ་ག་མ་བཀྱིས་ཏེ༔ བཀའ་ཌྷཾ + 





ཀླ ༨། 

ླླ ཞིང་༔ སྔགས་ ཀྱི་བསྟེན་ པ་གྲངས་ལས་ཆད་པ་དང་༔ དུས་དྲུག་ལས་ཀྱི་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་དུ༔ 

༧ ལྟར་མ་ ལྕོག་ ཨུང་ཏཾར་ རྔོ་མ་ཐོག༔ གསུང་གི་དམ་ཚེག་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་བྱམས་པའེ་སྐུ་དྲེན་གྱིས༔ སྟན་ཁུང་བརྒྱུད་ནས 
སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་དུ་བཞག༔ ཐུགས་ཀྱི་མན་ངག་སྟེར་ནས་དམ་ཚིག་སྨོདཿ གསང་མཚམས་འདས་ནས་འཆོལ་པར་སྨྲ་ལ་སོགས༔ ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ 


' ༄༅། །ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཆོས་རྣམས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མ་རྟོགས་ཏེ༔ ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ལེ་ 
ལོ་སྟོམས་ལས་གཉིད་ཀྱི་དབང་གྱུར་ཏེ༔ བསྟེན་བསྒྲབ་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་འདས་པ་ཡི༔ སྒོ་གསུམ་ 

། ,> ¬¬. 7 53; རོ་རེ གླ དབ" ར་བ རྲོལ་།བ ༡!" ཛ(- ལཾ „ ༡-༡¬‹ -=-»,༨. ‹ ༡༢ ‹- ; ༤. , | 

„, དམ ཚིག ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ཉམས་པ་བཤགས༔ བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའི་བསླབ་བྱ་ཉམས་པ བཤགསཿ རིག འཛིན ཧཱ ¬+ 


༦ 


| སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བཤགས༔ རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཡིན་པར་མ་ཤེས་བཤགས༔ རང་ངག་འཁོར་ལོ་ཡིན་པར་མ་ཤེས་བཤགསཿ༔ རང་ཡུས་ 
ལཱ དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་པར་མ་ཤེས་བཤགས༔ ཀུན་ཀྱང་མཉམ་ཉིད་ཡིན་པར་མ་ཤེས་བཤགས༔ ཚེ་འདིའི་འགལ་རྐྱེན་ཡིན་པར་མ་གྱུར་ཅིག༔ ཕྱི་མ་བྱང་ 







ཆུབ་གེགས་སུ་མ་གྱུར་ཅིག༔ སྒད་ཆད སྒོ་ གསུམ་བྱ་ བྱེད་ ལས་རྣམས་ ཀུནཿ ཆོས་ མིན་ ལང་ ལ་ནམ་ཡང་མི་འཇུག་ཅིང་༔ ཐེག་ཆེན་བླ་མེད་ས་ལ་འཁོད་ 


རྐ གྱུར་ ཅིག༔ བརྒྱད་པ་ཡི་རང་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱུ རྣམ་ དག་ཆ ཆོས་ སུའུ ངང་ལས་ལོངས་ སྤྱོད ད་རྫོགས༔ སྤྲལ་པས་འགྲོ་འདུལ་ཆོས་ སྒོ་དཔག་ མེད་ གསུང་༔ ༔ དགོངས་ 
༧ སྐྱོ སྤྱོད་བསྐུལ་འདེབས་ བྱང་ཆུབ ཞིང་དུ་སྦྱོརཿ མགོན་ པོ་ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས སུ་བདག་ ཡེ་རང་༔ དགུ་པ་ཆོས་འཁོར་བསྒུལ་བ་ནི༔ ཧཱཿ འགྲོ་རྣམས་མ ་རིག་བློ་ཡི་མུན་སེལ་ དྷ ¬+ 
ཤ ཕྱིར༔ རྒྱུ་འབྲས་གཞི་དང་ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་ཆོས༔ འབྲས་བུས་དོན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའེ༔ གང་འདུལ་དེར་འཚམ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་ 





¬ © ༨༩༤ ༣ རླ ༨༤ ༨༧ ༤༨ ༨༤ ༨༤ ༠༽ ༨༤ ༠༽ 
བསྐུལ༔ བཅུ་པ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནིཿ ཧཱཾ༔ བཏཅོམ་ལྡན་བདེ་གཤེགས་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མགོན༔ སྐུ་མཆོག་མཾ་འགྱུར་གསུང་མཆོག་མེ་འགག་ 


; ༄༅། །ཅིང་༔ ཐུགས་མཆོག་མི་འཁྲུལ་མུ་ངན་མི་འདའ་བར༔ སྒོ་གསུམ་ཐག་པས་གསོལ་འདེབས་བརྟན་པར་བཞུགས༔ བཅ་གཅིག་པ་དམ་ 

ྲ བཅའ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧོཿ བདེ་གཤེགས་ཁྱེད་ཀྱི་མཛད་སྤྱོད་གང་ལགས་པའི༔ རྗེས་སུ་བདག་འཇུག་འགྲོ་དོན་བསྒྲབ་ལ་སྤྲོ༔ སྐུ་གསུམ་རྣལ་འབྱོར་བརྩོན་ 
པས་མི་བཏང་ཞིང་༔ སེམས་བསྐྱེད་སྡོམ་པ་མི་འདའ་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་༔ བཅུ་གཉིས་པ་བསྔོ་སྨོན་གདབ་པ་ནི༔ ཧོཿ བདག་གི་དགེ་སྐྱོད་བསྐུལ་ཞེང་ཡི་རང་མཐུས༔ ཡཾ  ་ 

དཱ ཤཀ བྲབ ང་པ ༡༢༡ = ༡ཀ་'རྲ། ་ཤོ༡ཀ་ཁ རེ འོ བ།ར ༡ ༠༡ཀར་༡ཀ་ི་་བ། གང་ག" ཕྲ "༡ ༡༦ ཤར" <¬ བ་ཀ བ་ར ཁར" བ་ར" པོ ༦ . 

: བདག་གཞན་ཐུན་མོང་བྱང་ཆུབ་མུར་ཐོབ་ནས༔ འགྲོ་རྣམས་བདེ་བསྒྲབ་མི་མཐུན་ཀུན་སེལ་ཞེང་༔ མུར་དུ་སྐུ་གསུམ་མངོན་གྱུར་སངས་རྒྱས་ཤོག༔ བཿ 


༥༣༨༩ ༣༤ རར 


་ེ གསུམ་པ་འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནིཿ ཧོཿ དཀོན་མཆོག་བ ཀ འ་བདེན་བ དག་གི ར།་ ལེག ས་སྤྱད་དང་༔ ལྷ ག་བ སམ་རྣ མ་དག་ཅི་དང་ཅི་ཡི་མ བུས༔ཿ མྱུར་དུ་ འགྲུབ་ 





འདོ་ ད་ འར་ འདི་ རམ ར་ཕྱུངས་ (འེ ཀུན་ གྱི་དཔ ང་དུ་ང་ཉ ད་ འགྱུར་བ ར་ཤོག ལྷ ར དེ་ནས་གཉིས་པ་ངག་གི་སྒོ་ནས་ འགྱོད་ཚང་བྱིན་རླབས་སྔགས་ཀྱིས་བཤ གས་པ་ལ འང་གསུམ་སྟེ། སྐུ 
བསྐྱེད་པ་དང་། གསུང་སྔགས་ཕྲེང་བསྐོར་བ་དང་། ཐུགས་སྒྲིབ་སྦྱང་དམིགས་པ་དང་གསུམ་སྟེ། དང་པོ་ནི། འེ བདག་ཉིད་ཐ་མ ལ་སྤྱི་བོ་ ར་པད་ཟླའི་སྟེང་། །ཧཱཾ་ལས་རིགས་འདུས་ 
་ར་རྔོ་ཌྗེ་སེམར ར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞེ་འཛུམ་མཛེས། །རྡོ་རྗེ་དྲེལ་འཛིན་ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐམ་རོལ། །ཞེ་བའི་ཚུལ་རྫོགས་དར་ ཌཱ 
ཟླ་མདྤ་རྡ་སམས། །དཀར་གསལ་ཞལ་གཅག་རྱག་གཉས་ཞ ། །རྡརྗ་དྲལ་འཇན་ཞབས་གཉས་བཀྐྱང་ངསྐྲ | །ཞབཿ རྫགས་དར་ ཏྱ 
གཉིས་པ་སྔགས་ཕྲེང་ནི། རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀློང་པད་དཀར་རྒྱུ་ཟླའ་སྟེང་། །འབྲས་ 


དང་རིན་ཆེན་བརྒྱན། །དགྱེས་ཞལ་བརྩེ་སྨྱན་བདག་ལ་གཟིགས་པར་མོས། 
བུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ལྟེ་བར་ཧྭུཾ། །མཐའ་མར་ཡིག་བརྒྱ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་འདྲས་བསྐོར། །འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་རྒྱལ་མཆོད་སེམས་ཅན་གྱི། །སྒྲིབ་སྦྱང་སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་ 
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„༣ ༄༅། །སེམས་དཔར་ བསྒྱུར། །ཀུན་ཀྱང་ ཛབ་སྔགས་ལྟིར་ཞེང་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །བསམ་ངང་རྒྱལ་ པ་ཀུན་ཡང་སྙིང་འདེ་ཉིད་ནི། །མི་ཚིག་མ་ 
འདྲེས་ཡེངས་མེད་བརྒྱ་རྩ་བཟླས། །ཨོཾ་ཨཾཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ དོ་སྭའུ ས་མ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་ས་ཏཱ་ཏེ་ནོ་པ་ཏིྫ། ཌཱ་ཌྟོ་མེ་བྷ་ ཝ། སུ་ཏོ་ཏྱོ་མེ་ 
,བྷ་ཝ། སུ་ལོ་ཏྱོ་མེ་ བྷ་ཝ། །ཨ་ནུ་རཀྟོ་ ཀློ་མེ་ བྷ་ཝ། སརྦ་ སིངྟ་ སླི་པྲ་ཡནྟ། སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ཅཏྟཾ་ཤྲི་ཡ་ཀུ་རུ་ཧྲུཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ། བྷ་ག་ཝཱན། $ 
ཱེ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཧཱི་ད་ཡ། བཛྲ་མཱ་མེ་མུའུ། བརྲི་ བྷ་ཝ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡཱ་སཏྭ་ཨཱཿཱུཾ་ཕཊཿ གསུམ་པ་སྒྲིབ་སྦྱང་དམིགས་པ་ནི། ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་ རྒྱུན་ 
ཤ ཁསྡུས་ནས། །འོད་ཟེར་རྣམ་པར་རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀློང་དུ། །ཐིམ་པས་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ཧཱཾ་སྔགས་ལས། །བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གཡོས་རྡོར་སེམས་སྐུ་ལུས་ཁེངས།། 





༨. ༨. ༢༨འ. 


དེ་ལས་འོ་རྒྱུན་ལྟ་བུ་མར་བབ་ནས། །བདག་གི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས་ རྐང་མཐེལ་ཡན། །བདུད་རྩིའི་ཤེལ་ཐུམ ་ཞོ་ཡིས་གང་བ་ལྟར། །གྱུར་ནས་ བདག་༔ སོགས་ཆེ་ 
རབས་ཐོག་མེད་ནས། །བསགས་པའ་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་དྲི་མའི་ཚོགས། །དུད་ཁུ་སོལ་ཁུ་འཇའ་ཚོན་རྣམ་པ་དང་། །ནད་རྣམས་རྣག་ཁྲག་གདོན་རྣམས་ 
སྲོག་ ཆགས་ ཚུལ། །ཕྱིར་ ཐོན་ རང་ལུས་ཤེལ་སྒོང་ལྟར་གྱུར་བསམ། །དེ་ངང་ཡིག་བརྒྱ་ཡང་སྟིང་གང་ནུས་བཟླས། །སྐབས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་འདི་སྐད་དོ།། ཨོཾཿ ཀུན་བྷི ¬ 
“ ཏུ་བཟང་པོ་རང་བཞིན་བཅོམ 'ལྡན་འདས༔ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ ལ་ གཉིས་སུ སུ་མེད་པར་ བཞུགས༔ དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལྷ་ལགས་ཏེ༔ བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བརྗོད་མེད་མཐའ་བྲལ་དོན་ཅིག་མ་རྟོགས་ན༔ ཇི་ལྟར་བལྟས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ཉིད་དུ་འགྱུར༔ ལྟ་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 





༄༅། །ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི་དངོས་གྲབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་དོན་གཅིག་མ་རྟོགས་ན༔ ཇི་ལྟར་ 
བསྒོམ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཉིད་དུ་འགྱུར༔ བསྐོམ་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ དགག་བསྒྲབ་མེད་པའི་དངོས་གྲབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཤུགས་ 
གྲོལ་དགོས་མེད་དོན་གཅག་མ་རྟོགས་ན། ཛི་ལྟར་སྤྱད་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ཉིད་དུ་འགྱུར༔ སྤྱོད་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ འཆིང་གྲོལ་མེད་ ཧཱ 
པའ་དངསསྲུབ་རྩལ་དུགསལཿ བདག་གཞན་གཉིས་མེད་དོན་གཅག་མ་རྟོགས་ན༔ ངྭ་ཉར་བསྲུང་ཡང་རྡུག་བམལ་ཉད་དུ་འབུརཿ དམ་ཚིག་ཀུན་ཏུ་ 
ལྟ བཟང་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ བསྲང་མཚམས་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ སྐུ་གསུམ་ཡེ་དག་དོན་གཅིག་མ་རྟོགས་ན༔ ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་ཀྱང་ 
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སྡུག་བསྔལ་ཉིད་དུ་འགྱུར༔ འབྲས་བུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ སྤང་ལེན་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ རྩ་བ་བཞི་དང་ཡན་ལག་ 
ཁུད་པར་ཅན༔ དམ་ཚིག་ཉམས་པར་ཀྱུར་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཨ་ཏི་ཨ་ཏེཿ ཞེས་བརྡོད་པས། དེ་མཐར་རྡོར་སེམས་ཞལ་ནས་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། །གཅཙོས་ 
པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྡེག་སྒྲེབ་ཀུན། །དེ་རིང་ཉིད་ནས་དག་ཅེས་བཀའ་གནང་ནས། །སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས་རང་གི་སྟིང་དཀྱིལ་བྱོན། །མཐར་ནཾ་འོད་ཞུ་རྷ + 
རང་སེམས་ངོ་བོ་དང་། །དབྱེར་མེད་སྒྲ་བསམ་བརྗོད་བྲལ་ངང་དུ་བ ཞག །ཨ་ཨ་ཨཿ ༈ དེ་ནས་དོན་གསུམ་པ་ཡིད་ཀྱི་རྟོག་ཚོགས་ལྟ་བས་ཡོངས་སུ་བཤགས་པ་ནི། དཔལ་ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་པོའི་ཞལ་ནས། ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཉམས་ཆག་བྱུང་ན༔ ཐུགས་ཀྱི་ལྟ་བས་བསྐང་སྟེ༔ རྣལ་འབྱོར་གྱི་གྲལ་འདིར་འཁོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་དྭངས་བའི་སེམས་ནི༔ 
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༄༅། །དོན་དམ་པར་ཐུགས་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཡིན་ཏེ༔ ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ན་རང་གི་ཀུན་གཞེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡིན་ཏེ༔ ཀུན་ 
ཞེ་མ་བཅོས་པ་ལ་ཡིད་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཤར་བ་ནི༔ བསྲུང་དུ་མེད་པའི་དམ་ཚིག་ཆེན་ཕོ་སྟེ༔ ཀུན་གཞིེ་དེ་ལྟར་ཡིན་ཕན་ཆད༔ ཀུན་ 
ཞེ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པས་བསྐྱེད་པའི་ཕུང་པོ་དང་༔ དབང་པོ་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པར་བཅས་པ་ཡང་མ་བྱུང་མ་སྐྱེས་ཏེ་ཡེ་ནས་རང་བྱུང་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ༔ ངཱ 
་ལྟར་རྟོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་ཡང་ཡེ་ནས་མ་བྱུང་མ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ཏེ༔ སྐུ་ཡི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་སྐོངས་སོ༔ དེ་ལྟར་ཕུང་ 
་དང་དབང་པོ་དང་༔ རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་བྱུང་མ་སྐྱེས་ཕན་ཆད༔ དེས་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་བཟླས་བརྗོད་དང་༔ བསྟེན་བསྒྲབ་དང་༔ ཕྱག་རྒྱར་བསྐོམ་ 


-- 


པར་བྱ་བ་ཡང་ཡེ་ནས་མ་བྱུང་མ་སྐྱེས་པ་སྟེ༔ གླེང་བརྗོད་དང་རྩོལ་བསྒྲབ་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པས༔ གསུང་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་སྐོངས་སོ༔ དེ་ལྟ་ 
བུའི་མ་བྱུང་མ་སྐྱེས་པའི་དོན་འདེ་ནི་ཀུན་གྱིས་མི་རྟོགས་ཤིང་རྟོགས་པར་དཀའ་བས༔ རང་བཞིན་གྱི་གསང་བ་ཆེན་པོ་ཡིན་པས༔ ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་ 
ཆག་སྐོངས་སོ༔ དེ་ལྟར་རྩ་བའི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་གསུམ་བསྐང་ཕན་ཆད༔ ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡེ་ནས་མ་བྱུང་མ་སྐྱེས་པས༔ ཡན་ § 
ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་སྐོངས་སོ༔ དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ནི༔ མི་བསྲུང་བའི་བསྲང་བ་ཆེན་པོ་སྟེ༔ དེས་ན་ལུས་ངག་ 
ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཉམས་ཆག་བྱུང་བ་རྣམས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་བསྐོང་ངོ་༔ དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པའོ༔ ༈ དེ་ནས་དོན་བཞི་པ་སྒོ་གསུམ་ 
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༄༅། །སྤྲེ་སྔགས་འགྱོད་ཚང་བཤགས་པའི་རིམ་པ་ནི། ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ༔ ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས༔ དངོས་གྲུབ་སྟེར་མཛད་ 
ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་དཔལ༔ ཕྱི་ནང་བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོར་བཅས༔ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་བདག་ལ་དགོངས་སྲུ་གསོལ༔ ཀུན་གཞི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ནི་མཁའ་ལྟར་དག༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་མཉམ་ཉིད་གདུགས་ལྟར་གདལ༔ གདོད་ནས་དག་པ་ཆོས་སྐུ་ཆེན་པོ་ལ༔ བསྲུང་དང་བསྲུང་བར་བྱ་བ་མི་དམིགས་ ཏྷེ 
ཀུང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་རྣམས༔ མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་བཤགས་པར་བཀྱི༔ མཉམ་ཉིད་དོན་ལ་བསྲང་དུ་མེད་མོད་ཀྱང་༔ 
བདག་སོགས་བློ་ཆུང་རྨོངས་པའི་གང་ཟག་རྣམས༔ བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པའི་མདུད་པས་བཅིངས༔ མཉམ་ཉིད་དོན་དང་འགལ་བ་མཐོལ་ལོ་ 


- 


བཤགས༔ སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སྤྱན་སྔར་རུ༔ དབང་དང་དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞེན་མནོས་པ་ལས༔ ཀྱོང་དུ་མ་ཀྱུར་འབད་པའི་རྩལ་ཤུགས་ཞན༔ བཀའ་ 
བཞིན་མ་གྱུར་ཉམས་པའི་དྲི་མ་སོགས༔ ཚེ་འདིའི་རྐྱེན་དང་ཡུན་གྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམས༔ མི་འཆབ་ནོངས་ཤིང་འགྱོད་པས་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ བླ་མ་མཆེད་ལ་ 
བརྡེག་བཙོག་རྐུ་འཕྲོག་དང་༔ ངན་དུ་སྨྲ་ཞེང་སྙིང་ནས་སྨད་པ་དང་༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ཏིང་འཛིན་མ་གསལ་དང་༔ བཟླས་བརྗོད་བསྟེན་བསྒྲབ་དུས་ལས་ ཏཱ + 
ཡོལ་ལ་སོགས༔ གསང་སྔགས་སྦས་པའི་ལྟ་སྤྱོད་ཟབ་མོ་རྣམས༔ སྣོད་མེད་དམ་ཉམས་རྣམས་ལ་སྤེལ་ལ་སོགས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་ 
པ་རྣམས༔ མི་འཆབ་ནོངས་ཤིང་འགྱོད་པས་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ སྤྱད་པར་བྱ་བ་ལྔ་དང་མི་སྤང་ལྔ༔ དང་དུ་བླང་བ་ལྔ་དང་ཤེས་བྱ་ལྔ༔ བསྒྲབ་པར་ 
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¦ ༄༅། །བྱ་བ་རྣམ་པ་ལྔ་ལ་སོགས༔ ཉེ་ཤུ་རྩ་ལྔའི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་རྣམས༔ བླངས་ནས་བསྲུང་བར་བྱ་བའི་དམ་ཚིག་སྟེ༔ ཚུལ་བཞེན་ 
མ་གྱུར་ནོངས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ གཞན་ཡང་རྒྱུ་མཆོག་དག་པའི་དམ་རྫས་དང་༔ མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོ་འདི་ལ་བརྟེན་བྱས་ནས༔ ལྟ་ཚོགས་ཁྱེད་ལ་ 

། བདག་གིས་སྨྲང་གསོལ་ན༔ ཐུགས་རྗེས་བྲེང་ཙམ་བདག་ལ་བརྩེར་དགོངས་ཤིག༔ སྟོན་པའི་བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་པར་ཁས་བླངས་ནས༔ སྡོམ་གསུམ་ཐ་ 3 ¬ 

ཾ ༡ ཚིག་ཆེན་པོར་མནོས་པ་དང་༔ དབང་མེད་ལས་ཀྱི་འྲུལ་པས་ནོར་གྱུར་དང་༔ མི་དགེ་བྱཅ་དང་མཚམས་མེད་རྣམ་པ་ལྔ༔ ལྕི་བཞི་ལོག་བརྒྱད་ཁ་ན་མ་ཐོ་ 

' སོགས༔ སྐྱེ་བ་འདེ་དང་སྐྱེ་བ་གཞན་དག་ཏུ༔ སྡིག་པ་མི་དགེའི་ལས་རྣམས་ཅི་བགྱིས་པ༔ མི་འཆབ་ནོངས་ཤིང་འགྱོད་པས་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ འགྲོ་ 





ཀུན་ཕ་མར་མཉམ་ཞེས་ཁུང་ཕྱུངས་ནས༔ ཉེ ཉེ་རིང་ ང་ཕྱོགས་ འཛིན་ ངན་དུ་སྦྱོར་བ་དང་༔ བློ་ཡིས་སྤངས་ནས་གཏི་མུག་གྱུར་པ་རྣམས༔ དབྱེ་བསལ་མེད་པའི་ 
ངང་དུ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ དབང་མ་ ཐོབ་པར་ སློབ་ དཔོན་ བགྱིས་པ་དང་༔ ལུང་མ་ཐོབ་པར་གསང་སྔགས་འཆད་པ་དང་༔ དོན་མ་རྟོགས་པར་མན་ངག་ 
འཆད་པ་དང་༔ སྦས་པའི་ གསང་ཆ མཆོག་ཚིག་ཏུ་སྟོན་པ་སོགས༔ བཀའ་དང་གཞུང་ལས་ཉམས་པར་གྱུར་པ་སྟེ༔ དེ་དག་ནོངས་ཤིང་འགྱོད་པས་མཐོལ་ལོ་ བྷ + 
བཤགས༔ཿ རྩ ་སྟོང་དུས དྲུག་ལ་ སོགས ་དུས་རྣམས་སུ༔ བསྟེན་སྒྲབ་ཟབ་མོ་དམ་དུ་བཅས་པ་ལ༔ ལེ་ལོ་ཚོད་ཡོད་དབང་གིས་དོན་དང་འགལཿ ན་ 
རག་དམྱལ་བའི་རྒྱུ་བསགས་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཁྲལ་ལ་བསོག་འཇོག་གྲོགས་ལ་ཚོད་ཡོད་དང་༔ ཕུད་ལ་ཉམས་ཤིང་ལྷག་ལ་བཞོས་པ་དང་༔ ཚུལ་ 
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༄༅། །བཞིན་མ་གྱུར་ངོ་དགའ་དྲེགས་ཆོས་ཀྱིས༔ ཟབ་མོའི་དོན་དང་འགལ་བ་མཐོལ་ལོ་བཤགསཿ བསྟན་པའི་སྐུ་དགྲའི་སྔགས་བཟློག་ 

བྱེད་པ་དང་༔ ཚོགས་དང་མཆོད་རྫས་བསྒོམ་བསྒྲབ་ཆ་རྐྱེན་ལ༔ ཚོད་ཡོད་དངོས་སུ་སྤྱད་དང་དབྲི་བཞོག་བགྱིས༔ ཡི་དྭགས་ཆེན་ཕོའི་རྒྱུ་བསགས་མཐོལ་ 
ལོ་བཤགས༔ གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་དགོངས་སྱོད་མ་རྟོགས་པར༔ ཐེ་ཚོམ་རྨོངས་པའི་སེམས་ཀྱིས་རས་ཆོད་བྱགིས༔ དཔའ་ལོ་ཚུལ་ཆོས་ཅམ་དུ་གསང་ དྱ 

' སྔགས་སྐྱད༔ བྱོལ་སོང་འཁོར་བའི་རྒྱུ་བསགས་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ མ་རིག་མ་རྟོག་ཚེ་འདིའི་དབང་དུ་སོང་༔ ང་རྒྱལ་དྲེགས་པས་སྣོད་མེད་དམ་ལ་ 

' བཏགས༔ཿ ཉམས་པ་བཀའ་བཏགས་ཚོགས་འདྲེས་མན་ངག་སྤེལ༔ ཕྱི་ནང་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་བ༔ ལྷ་དང་རིག་འཛིན་དམ་ཅན་ཚོགས་ 


- 





རྣམས་ལ༔ མཐོལ་ཞེང་བཤགས་སོ་བྱང་ཞེང་དག་གྱུར་ཅིག༔ བདག་ནི་ནོངས་འགྱོད་དྲག་པོས་ཡིད་གདུང་ནས༔ ལྟ་མཆོག་ཁྱེད་ལ་མཐོལ་བཤགས་འདི་ 
ཕུལ་བས༔ བྱམས་པའེ་ཐུགས་ཀྱིས་བདག་ལ་བརྩེར་དགོངས་ལ༔ ཉེས་བྱས་དྲེ་མ་ཐམས་ཅད་དག་པར་མཛོད༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ནས༔ 
གསང་སྔགས་མཆོག་གི་ལམ་ལ་གནས་པར་ཤོག༔ བདག་གིས་འགྱོད་ཚང་དམ་པ་འདི་ཕུལ་བས༔ གསང་སྔགས་ཟབ་མོ་སྤྱོད་པའི་གང་ཟག་རྣམས༔ ཉམས་དང ¬+ 
ཆག་རྟོག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཀྱུར་ནས༔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིག་འཛིན་འགྲབ་པར་ཤོག༔ བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་༔ དམ་ཚིག་གཅིག་ 
པའི་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་དང་༔ སྒྲབ་པའི་རྟེན་མཆོག་ཤེས་རབ་གཟུང་མ་དང་༔ གསང་སྔགས་འཛིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སོགས༔ དུས་འདིར་ཚེ་ 
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༄༅། །རིང་ལོངས་སྤྱོད་འཕེལ་བ་དང་༔ དགོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག༔ ཕྱི་མ་རིག་པ་འཛིན་པའི་སར་སྐྱེས་ནས༔ ྷ 
ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་ས་མཆོག་ཐོབ་པ་དང་༔ གསང་སྔགས་ཟབ་མོ་དར་བའེ་ས་ཕྱོགས་སུ༔ མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་ཅིང་༔ མཚོན་དང་མུ་གེའི་ 
བསྐལ་པ་ནུབ་པ་དང་༔ ལོ་ཕྱུགས་ཐམས་ཅད་རྟག་ཏུ་ལེགས་པར་ཤོག༔ ལམ་མཆོག་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་འདི༔ བཀའ་བཙན་བྱིན་ཆེ་རབ་ཏུ་དར་ ངྱི | 
གྱུར་ནས༔ ཀུན་ཀྱང་ཟབ་མོའི་དོན་དང་འཕྲད་གྱུར་ཏེ༔ མུར་དུ་འཁོར་བའི་གནས་ལས་གྲོལ་བར་ཤོག༔ བདེ་གཤེགས་རྣམས་ནི་མཉམ་ཉེད་གདལ་བའི་ 
བདག་ནི་དྲང་ཕོར་རང་སེམས་དཔང་དུ་འཛུགས༔ མ་ཡེངས་རྟག་ཏུ་དྲན་པས་གསོལ་འདེབས་ན༔ 
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༨༤ ༦༽ ༨༤ ༨ > 
ཟླ ཐུགསཿ༔ འགྲ་པའ་དན་ལ་དྱབ་པསལ་མ་མངའ་ཡང་༔ 


བདག་གི་ཁྱེད་བསྒྲབ་ངལ་བར་གྱུར་ཀྱང་བླའི༔ བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་ཁྱེད་མི་གཏོང་༔ བདག་ནི་གཏན་དུ་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་བླའི༔ ཡི་དམ་ལྟ་དང་སྟོན་ 
པའི་ཆོས་མི་སྐང་༔ བདག་ནི་ཚེ་སྲོག་དུམ་བུར་གཏུབ་ཀྱང་བླའེ༔ བླ་མ་མགོན་དང་བྱམས་པའི་སེམས་མི་སྐང་༔ བདག་ནིེ་ཡུས་སྲོག་སོ་སོར་སོང་ཡང་ 
བླའེ༔ ལྟ་མཆོག་ཁྱེད་དང་འབྲལ་བར་མ་གྱུར་ཅཾག༔ བདག་ནེ་ཤེས་པ་མྱོས་སམ་འཁྲུལ་ཡང་བླའེཿ ཡི་དམ་ལྷ་དང་སྟོན་པའི་ཆོས་མི་སྤང་༔ རང་ཤ་ རྱ + 
རང་གིས་བཅད་ནས་ཟ་ཡང་བླའི༔ མི་དབང་གཞན་ནོར་སྤྱོད་པར་མ་གྱུར་ཅིག༔ ལྕེ་ནི་སྤུ་གྲི་དག་གིས་གཏུབ་ཀྱང་བླའི༔ རྫུན་དང་འཆལ་ཚིག་སྨྲ་བར་མ་ 
གྱུར་ཅག༔ ལུས་ལ་ལྕགས་འཛེར་སྟོང་གིས་གདབ་ཀྱང་བླའེ༔ སྲོག་གཅོད་མི་དགེ་སྤྱད་པར་མ་གྱུར་ཅིག༔ ངུ་འབོད་གནས་སུ་གཅག་པུར་འཁྱམས་ཀྱང་ 
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༄༅། །བླའཾ༔ སྡིག་པའི་གྲོགས་དང་འགྲོགས་པར་མ་གྱུར་ཅིག༔ ཁོང་དུ་སྦྲལ་ཞུགས་ལུས་ལ་མེ་འབར་ཡང་༔ བདག་གཞན་སྡིག་ལ་སྦྱོར་ 
བར་མ་གྱུར་ཅིག༔ ཟུག་ངུས་གདུང་ནས་ལན་གཅིག་འཆི་བའི་ཚེ༔ བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཆོས་དྲན་ཞིང་༔ རྒྱལ་སྲས་ཡི་དམ་ལྷ་ལ་གུས་བྱས་ནས༔ 


འཇིག་རྟེན་ཆགས་པ་དག་དང་བྲལ་བར་ཤོག༔ བདག་ནི་ལན་གཅིག་འཆི་བར་གྱུར་པའི་ཚེ༔ ལྷ་མཆོག་ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་བརྩེར་དགོངས་ཏེ༔ མཁའ་ པཾ 
འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བྱས་ནས༔ ངན་འགྲོའི་སྲིད་པའི་ལམ་ལས་སྐྱོབ་པར་ཤོག༔ གལ་ཏེ་ལས་ཀྱི་ཆུ་བོའཾ་དབང་བཙན་པས༔ ངན་སོང་ 


སྲིད་པའི་གཡང་སར་གཏོང་ལགས་ན༔ ཡི་དམ་ལྷ་མཆོག་ཁྱེད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བྱས་ནས༔ ངན་འགྲོའི་ 


- 


སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་ཞེ་བར་ཤོག༔ ངན་འགྲོ་ལོག་པའི་ལམ་དུ་མ་ལྟུང་ཡང་༔ མཐོ་རིས་ཐར་པའི་ལམ་མཆོག་མ་རྙེད་ན༔ དེ་ཚེ་ལྟ་ཁྱོད་མངོན་སུམ་བྱོན་ 
ནས་ཀྱང་༔ མཐོ་རིས་ཐར་པའི་ལམ་མཆོག་སྟོན་པར་ཤོག༔ གལ་ཏེ་སྲིད་པ་བར་དོར་འཁྱམས་སྲིད་ན༔ ལྟ་དང་མཁའ་འགྲོ་དངོས་སུ་བྱོན་ནས་ཀྱང་ 

འགྱུར་མེད་སྟིང་པོ་ཉག་གཅིག་གསལ་བཏབ་ནས༔ སྐྱེ་མེད་ནམ་མཁའེ་མཐའ་བཞེན་རྒྱས་ཀྱུར་ཅིག༔ སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུ་ཆེན་པོར་གྲོལ་ནས་ཀྱང་༔ སྨོན་ $ ¬ 
ལམ་དབང་གིས་སྤྲལ་པའི་གཟུགས་བཟུང་ནས༔ ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས༔ བླ་མེད་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་སྦྱོར་བར་ཤོག༔ དེ་ལྟར་ 
སྒོ་གསུམ་ཉམས་ཆག་རྟོག་སྒྲིབ་རྣམས༔ ནོང་འགྱོད་དྲག་པོས་བདུན་ནམ་གསུམ་གྱིས་བཤགས༔ དེ་ལྟར་ལུས་ངག་ཡིད་གྱུར་སྒོ་གསུམ་འགྱོད་ཚང་བཤགས་པའི་རིམ་པ་གྲུབ་ནས། 


© 
༦ 


--21 

རར 
° 
༧ 





༈ ད་ནི་སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་བསྐང་བའི་གཞུང་བསྟན་ 


།པ་ལ་ཡང་དོན་རྣམ་པ་བདུན་དུ་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་བསྐང་བའི་ལྟ་བཿ དུསཿ རྫསཿ ཐབསཿ མཐའ་བསྒུརཿ འབྲས་བུཿ ཆོ་ག་དང་རྣམ་པ་བདུན་ལས། ལྟ་བ་ནཾ༔ རྒྱུད་ལས་ 


ཁོ ཡེ་སྦྱོར་ཡེ་སྒྲོལ་ཆེན་པོས་ཐུགས་དམ་ 


འཁོར་འདས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ༔ བསྐང་བ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་ཀྱིས་བསྐང་༔ སྒྲོལ་དུ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་ཀྱིས་སྒྲོལ༔ སྦྱོར་དུ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་ཀྱིས་སྦྱོར༔ 
བསྐང་༔ ཞེས་སོ། བསྐང་བའི་དུས་ན། ལུང་ལས༔ བརྙེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་དུས་དག་གམ༔ དུས་བཟང་ཚོགས་དང་གཏོར་མའི་དུས༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་བཅོལ་ལ་སོགས༔ ཉམས་ཆག་བཤགས་པའི་དུས་སུ་བསྐང་༔ ངེ = 


ཞེས་སོ། བསྐང་བའི་རྫས་ནི། གཞུང་ལས༔ རྒྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམ་ལྔ་དང་༔ མཆོག་ཆེན་མཆོག་ཕྲན་མཚན་ལྡན་དང་༔ རང་བྱུང་དམ་རྫས་བདུད་རྩི་དང་༔ རྨད་དུ་བྱུང་བའི་གཏོར་མ་དང་༔ རྟཀ་དམར་གྱི་དགྱེས་མཆོད་དང་༔ 
རྣལ་ བྱོར་ཚོགས་ཀྱི་ལོངས་སྐྱོད་དང་༔ ཤ་ཆེན་སྤོས་ཀྱི་དུད་སྤྲིན་དང་༔ སྣང་གསལ་ཞུན་མར་མདངས་དང་ནིཿ མཁའ་ལྡིང་བྱ་དང་ཤེལ་སྒོང་ལུག༔ ཙ་ར་ལ་སོགས་མདངས་ཀྱིས་བསྐང་༔ ཞེས་གསུངས་སོ། བསྐང་བའི་ཐབས་ནི། 
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ལུང་ལས༔ དབེན་ཞེང་ཡིད་འོང་གནས་དག་ཏུ༔ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བཀྲམ་སྟེ༔ ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་རྒྱས་པར་བཤམས༔ སོ་སོའི་ཕྲིན་ལས་གཞུང་བསྲང་ལ༔ བཀའ་སྲུང་དྷཱཀྐི་ 


ཡན་ཆད་དུ༔ བསྐང་བར་འོས་རྣམས་བསྐང་བར་བྱ༔ ཞེས་སོ། །བསྐང་བའི་མཐའ་བསྒྱུར་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ལ་སོགས་གང་འདོད་པའི་ཕྲིན་ལས་གཞོལ་ལོ། །བསྐང་བའི་འབྲས་བུ་ནི། ལུང་ལས། 
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འདི་ལྟར་བསྐང་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོའི་ཉམས་ཆག་དག༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་དགྱེས་པ་བསྐང་༔ ཚོགས་ཆེན་གཉིས་རྫོགས་སྒྲབ་གཉིས་བྱང་༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ གནས་སྐབས་རྣལ་འབྱོར་ ཅྱ -- 
བསམ་དོན་འགྲུབ༔ ཅེས་གསུངས་ཏེ་འབྲས་བུ་དཔག་ཏུ་མེད་དོ། །བསྐངས་བའི་ཆོ་ག་བསྟན་པ་ལ་རིམ་པ་གསུམ་སྟེ༔ རྫས་བཤམས་པཿ ཆས་སུ་གཞུག་པཿ བསྐང་བ་དངོས་སོ། །རྫས་བཤམས་པ་ལ། བླ་མེད་གསང་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ནས་ན་རག་དོང་སྤྲག་བསྐང་བ་བརྒྱ་མཆོད་བཅས་བཤམས་པ་གོང་གི་ཡིག་ཆུང་དུ་སྟོན་ལྟར་དང་། བྱེ་བྲག་ཁྲིའུའི་སྟེང་དུ་སྣོད་གཙང་མར། སྨན་འབྲས་སྣ་ཚོགས་པའི་ཟན་གྱིས་བསྐང་གཏོར་བང་རིམ་གསུམ་གྱི་སྟེགས་ 





༄༅། ཁར་དཔལ་བཤོས་ཟུར་གསུམ་ཙིཏྟ་འབར་བའི་གཟུགས་བཀོད་ཅིང་། དྲེ་རྣམས་བྱ་གཅན་གཡུང་དྭགས་དང་། སྣང་སྲིད་སྐྱེ་འགྲོའི་གཟུགས་བརྙན་ཇི་སྟེད་དང་། སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་བཤོས་བུ་ 
གཟུགས་བརྙན་བཅས་དང་། དཀར་ཐིག་དམར་གུར་སྤྱན་གཟིགས་མཐུན་རྫས་དུ་མས་བརྒྱན་ལ་བརྗེད་པར་བྱས་མཐར་རྩ་གསུམ་བཀའ་སྲུང་ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷ་གཞེ་བདག་འབྱུང་གཏོར་རྣམས་བཤམས། གཞན་ཡང་ཚོགས་བསྐང་ཐབས་ 


ལར "ཀཀ ་ཚོ་༢ྲ།་ཀ། བ་པོ ཡྲིརླ།བགཀར།༩།བ༠་༡གཀའབ། པོ འར །་ར ཛཇ།'7། ༡༤” *-། == ༡འ,€ར།ཉི།རར།༔ ཤོཌ་ར་རང་ིང་རོར།ཀར།༨་རེ་འར།ཀར།་ཁར།ཀར།་ཊ་རརལ་ཁ།ང་ལ།ངང་ ཧྲེ ©? 
པ ཤིས་རྫས་གང་འཛོམ་གཙང་མ་བག་དྲོ་བྱིན་ཆགས་པར་བཀྲམ་མོ། །གཉིས་པ་ཆས་སུ་གཞུག་པ་ཡང་། མཛེས་པའ་རྒྱན༔ བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་ཆསཿ ཐོད་རྔ་རྐང་གླིང་སྤོས་གསུར་སོགས་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་དུ་མ་དང་། དཀྱིལ་ 


- 


=: 


ཀྭ འཁོར་གསལ་བ་གསུམ་གྱི་བསྒོམ་པ། སྣང་སྲིད་གཞི་བཞེངས་ཡེ་གྲོལ་རང་རིག་བློ་འདས་ཀྱི་ལྟ་བ། 


རེ་དོགས་འཁུ་འཕྲིག་བྲལ་བ་གཉེར་གྲོལ་ཆེན་པོའི་འབྲས་བུར་ལ་བཟླ་བའི་ངང་དུ། 
་ཱ མ་ལག་ཏུ་ཐོགས་ཤིང་གར་འཆམས་སྟངས་སྟབས་བཅས་ཏེ། 


མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་ཁྱེའུ་ནི་གུས་མཆོད་རྫས་དུ་ 
གསུམ་པ་བསྐང་པའི་སྒྲང་ལ་རིམ་པ་བཞི་སྟེ། ཕྱི་ཐུན་མོང་རྫས་ཀྱིས་བསྐང་བ་དང་། ནང་ཐུན་མིན་རྫས་ཀྱིས་བསྐང་བ་དང་། གསང་བ་བླ་མེད་གྷ་ན་ཙཀྲས་བསྐང་ 





བ་དང་། དེ་བཤིན་ཉིད་ལྟ་བས་བསྐང་བའོ།། ༈ དེ་ལ་དང་པོ་བསྐང་བའེ་ཡུལ་སྨྱན་འདྲེན་པ་ནི། ཏིང་འཛིན་དང་ལྡན་སྤོས་རོལ་དབྱངས་སྟན་བཅས་ཏེ་འདི་སྐད་དོ།། ཧཱུཾ་ཧྲིཿ རྣམ་དག་ཁྱབ་བརྡལ་ཡེ་ཤེས་ 
གཟོད་མའི་ཁམས། །རང་བྱུང་ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ངང་། །འགགས་མེད་རོལ་པ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ། །རྩ་གསུམ་ཞེ་ཁྲོ་བཀའ་སྡོད་སྤྲལ་ 
འཁོར་བཅས། །དོན་དམ་དབྱིངས་སུ་དམེགས་སྤྲོས་བློ་བྲལ་ཡང་། །ཀུན་རྫོབ་གང་འདུལ་ཐུགས་རྗེས་གདུལ་བྱ་ཡི། །ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཕྱིར་དད་དུང་ ཌུ 
མོས་པའི་བློས། །ལྟ་ཚོགས་བསྐང་ཕྱིར་གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གྱི། །ཐུགས་དམ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དར་སྣ་རིན་ཆེན་པད་ཉི་ཟླ་ 
གདན་ལ། །དགྱེས་ཤིང་དམ་ཚིག་དབང་གིས་བརྟན་པར་བཞུགས། །རྣལ་འབྱོར་སྒོ་གསུམ་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བའི་ཕྱིར། །དགའ་གུས་དངས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་ 
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བསྐང་བ་ནི 


དི་ 
ཏཾ 


འཁྲུལ་པའི་ཚོགས་བཤགས་ཀྱི། །ཉམས་བསྐང་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་དུས་འདིར་སྩོལ།། | 


།འཚལ་ལོ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་བླ་མེད་བསྐང་བའི་རྫས། །ཀུན་བཟང་རྒྱན་གྱི་རོལ་པར་བྱིན་བརླབས་པ། །འབུལ་བཞེས་འགལ་ནོར་ 
དེ་ནས་བསྐང་བའི་རྫས་ཀྱིས་རིམ་པར་བསྐང་བ་ལ། ཐོག་མར་ཕྱི་ཐུན་མོང་རྫས་ཀྱིས་ 

! ཧཾཿ སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་འདེ་འམ་གཞན་དག་ན། །ལྟ་རྫས་བཟང་པོ་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །ཡོན་ཆབ་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་ཨ་ལོ་ཀེ། དཱ 

ཆབ་ཞལ་ཟས་སྟན་པའི་རོལ་མོ་འདི། །རྒྱུ་རྐྱེན་རྣམ་དག་དྲི་མ་མེད་པའི་རྫས། །བླ་མེད་མཆོག་གི་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་འདིས། །དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་ 


ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བསྐོངས་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། ཧཱུཾཿ སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་འདི་འམ་གཞན་དག་ན། །ལྟ་རྫས་ 


-- 


བཟང་པོ་ནང་མཆོད་ཀུན་བཟང་སྤྲིན། རྡོ་རྗེ་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས། །སྤྲལ་བསྒུར་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བསྐང་གྱུར་དབང་ 
དང་དངོས་གྲབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་བསྐང་གྱུར་ཅིག །འཁྲུལ་སྣང་རྟོག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བྱང་གྱུར་ཅཾག །ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ་ 
ཐམས་ཅད་དག་གྱུར་ཅིག །བམས་གསུམ་འཁོར་བ་མ་ལུས་སྟོང་གྱུར་ཅཾག །འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་ རེ ོ་ 
གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དེ་ནས་གཉིས་པ་ནང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྫས་སྨནཿ རྟཀཿ གཏོར་མཿ སྣང་གསལ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐང་བ་ནི། ཐོག་མར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་སྨན་ལག་གཡས་དང་། རྭཏཀྟ་ལག་གཡོན་དུ་ 

ཐོགས་ཤིང་། གཡས་གཡོན་སྲིན་ལག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྤྲིང་ལ། སྨན་མཆོད་དངོས་གྲབ་བླང་བ་དང་། 
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གཏོར་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱོགས་བཞིར་བཟུང་ཞིང་། མར་མེ་མཆེད་ལྕམ་ལག་ཏུ་ཐོགས་ལ། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་ 





¦ ༄༅། །དྲག་པོར་རང་ཤར་རྒུད་དུ་གསུངས་པའི་བསྐང་ཚིག་འདི་དག་གིས་བསྐང་ངོ་།། དི མ་བཅོས་རང་བྱུང་ཆེན་པོའི་རྫས༔ ཏ གདོད་ནས་དག་པ་ག ཙང་སྒྲེ་བྲ ལཿ 
རྩ་བ་བརྒྱད་ལ་ཡན་ལག་སྟོང་༔ རིགས་ལྔ་རྒྱལ་བ་བསྒྲབ་པའི་རྫས༔ དམ་ཚིག་བསྲུང་བའ་སྨན་ཆེན་འདེཊ འོག་མན་གདལ་ཁྱབ་ཆེན་པོ་ནས༔ རང་ 
ཟླ བཞིན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡིས་འོད་ཀྱིས་བསྐང་༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་པའ་སྤྲན་ཕྱེས་བསྐང་༔ ཐུགས་ཀྱཾ་དགོངས་པ་རྫོགས པ་ 
ཾ དང་༔ ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་པས་རིགས་དྲུག་བསྒྲལ༔ ཐོག་མའི་སངས་རྒྱས་འོད་མི་འགྱུར༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རང་ལ་ཡེ་ཤེས་ཤར 


413 


ཅད་ཀྱི༔ སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་མཆོད་པས་བསྐང་༔ ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་གྱུར་ཅིག༔ དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བཤགས་པར་བགྱི༔ ཧཾཿ ཆོས་ཉིད་ 
པ རླན་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཆུ༔ ཐུགས་རྗེས་ཆགས་པས་ཁ་དོག་དམར༔ སྲིད་པ་བསྐྱེད་པ་རྒྱུ་ཡི་ཁྲག༔ པདྨྭ་རཀྟ་རང་བྱུང་ཁྲག༔ ཞིང་བཅུ་བསྒྲལ་བ་སྲོག་གི་ 
: [རྦག རྩི ཤིང་ དམར་ ལོ་ འབྱུང་ བའི་ ཁྲག༔ ཐམས་ཅད་དག་པ་དབང་གིས་རྫས༔ མ་དག་ཁམས་གསུམ་ འཁོར་བའི་ རྒྱུཿ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་དགོངས་པ་ཡིས༔ བུ - 
= སྲེད་ གསུམ་འ འགྲོ་བའི་བག་ཆགས་བསྒྲལ༔ མཆོད་པའི་རྫས་སུ་བྱིན་རླབས་ཏེ༔ ཡུམ་ཆེན་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ལ༔ ཡེ་ཤེས་འཆར་བའི་དོན་གྱིས་འབུལ༔ 
ཁྲག་འཐུང་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ༔ ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལ༔ དམ་ཚིག་གསོ་བའི་རྫས་སུ་འབུལ༔ 





' ༄༅། །དམ་ཚིག་བསྐང་ནས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཧཾ༔ ཁམས་གསུམ་གསོ་བ་ཟས་ཀྱི་རྒྱུ༔ འབྲུ་དང་ཤིང་ཐོག་རོ་དྲུག་ཟས༔ ཞེང་བཅུ་ 
བསྒྲལ་བའི་ཕུང་པོའཾ་ཤ༔ ཛ་གད་དཔའ་བོ་འབྲུ་ཡི་བཅུད༔ཿ ཞལ་ཟས་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་སུཿ མོས་པས་བསམ་སྟེ་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 

ལྷ སུ་མོས་པས་འབུལ༔ ཞེ་ བའི་ ལྷ་ལ་ མཛེས་པར་འབུལཿ ཁྲོ་བའི་ ལྷ་ལ་ བརྗེད་ པར་འབུལཿ བླ་མ རྣམས་ ལ་མཉེས་པར་འབུལ༔ མཁའ་འགྲོ་ རྣམས་འ ལ་ཧ 

ྭ དགྱེས་ པར་འབུལ བཀའ་ སྲུང་རྣམས་ ལ་ཚིམ་པར་འབུལ༔ དམ་ཚིག་ བསྐང་ བའི་རྟེན་དུ་འབུལ༔ ཧཾཿ རྫ་ས་ཀྱི་རྐོང་བུ་བརྒྱ་རྩ རཿ གཙང་མའིེ་ 

ཤི སྲོང་བུ་བརྒྱ་རྩ་བཅུག༔ འབྱུང་བའི་བཅུད་མར་ཞུན་གྱིས་བཀང་༔ གསལ་བའི་མར་མེ་བརྒྱ་སྦར་ནས༔ དམ་ཆིག་ཉམས་ཆག་བསྐང་བའི་ཕྱིར༔ མོས་ 





པས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་འབུལ༔ འོག་མིན་ཆོས་དྭིངས་ལོ་བྲང་ནས༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔ་བཀྲག་དང་ལྡན༔ ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྟིང་ 
ཀ་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ས་བོན་ཐིག་ལེར་གསལཿ རང་བྱུང་ཞེ་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཀུད་པ་དུང་ཁང་ཕོ་བྲང་ནས༔ རང་རྩལ་དྲོད་ཀྱི་ 
འོད་ཟེར་འབརཿ རང་བྱུང་ཁྲོ་བོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མོས་གུས་དད་པའི་སྣང་བ་ལཿ རིག་པ་རང་བྱུང་འགགས་མེད་གསལ༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ ངུ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ ཐུགས་དམ་དབང་གིས་དག་པར་མཛོད༔ རྭ་རླུང་ཐིག་ལེའེ་དྭངས་མ་ལ༔ ཤེས་པ་རང་ 
བྱུང་ས་ལེར་གནས༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འཇིག་རྟེན་སྲིད་པ་ཡངས་པ་ལ༔ གཟའ་སྐར་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་གསལ༔ ཕྱི་ཡི་དམ་ཅན་ 


< 
1 

རབ 
° 
༧ 





༄༅། །ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཐུགས་དམ་དབང་གིས་དག་པར་མཛོད༔ཿ ༈ གསུམ་པ་གསང་བྱ་བ་མེད་ 
ཚོགས་ཀྱིས་བསྐང་བ་ལ་ཚོགས་ཕུད་བཤགས་བསྟབས་བཅས་གྲུབ་ནས། རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ཚོགས་བསྐང་བའི་རིམ་པ་ནི། ཧཾཿ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ནས་རྣམ་དག་ངོ་བོ་ཉད། །དཔེ་བྲལ་ 


ཟང་ཐལ་ཀ་དག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །མ་སྐྱེས་མི་འགགས་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་ལས་འདས། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་གཙོ། །ལྷུན་གྲུབ་སྒུ་འཕྲུལ་ ངེ 
ཡེ་ཤེས་དག་པའི་ཞིང་། །བརྡལ་ཁྱབ་རོལ་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ། །དོན་དམ་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་རང་མདངས་རྩལ། །གདུལ་བྱ་གང་འདུལ་ 
སྤྲལ་བསྒུར་དཔག་མེད་འགྱེད། །ཡོན་ཏན་མཛོད་འཆང་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྐྱོབ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྟ། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷ་ 


- 
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༧1 


གཏེར་གྱི་བདག །རྣམ་འཕྲུལ་དུ་མའི་གར་བསྒུར་བསམ་མི་ཁྱབ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །མཁྱེན་བརྩེ་ཐབས་ཤེས་མི་འཛད་གཏེར་ 
„ འཆང་ནས། །གདུལ་བྱའི་རེ་བ་ཡིད་བཞིན་བསྐང་མཛད་ཅིང་། །རྒྱུད་འཛིན་བསྒྲབ་མཆོག་གསོལ་བ་གང་བཏབ་དོན། །འབད་མེད་སྩོལ་བ་ཡིད་བཞེན་ 


ལྭ 


དབང་གི་རྒྱལ། །ཡ་མཚན་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ། །མཉམ་ཉིད་ཐུགས་བརྡལ་གསང་སྡུགས་གད་མོ་སྒྲོགས། །སྣ་ཚོགས་སྐུར་བསྒུར་རྣམ་ རཾ ¬ 


༧ འགྱུར་ཅིར་ཡང་སྣང་། །དོན་གྱི་དཔྱིངས་སུ་གཤེགས་བཞུད་ལས་འདས་ཀྱང་། །གཉིས་ཞེན་རྨོངས་པའི་སྣང་ངོར་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་། །གསང་ཆེན་བླ་མེད་ 
བསྒྲབ་པའི་གནས་འདི་རུ། །རྣལ་འབྱོར་མཆེད་ལྕམ་རྣམས་ཀྱིས་ཚོགས་བསགས་ཤིང་། །སྒྲིབ་སྦྱོང་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ 








3 ༄༅། །ཕྱིར་སྤྱན་འདྲེན་འདེར་གཤེགས་བཞུགས། །ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ།། ཧཱ་ཧཱ བླ་མེད་གསང་བ་ 
- མཆོག་གི་གནས་འདི་རུ། །ཐུན་མོང་རྫས་ལ་བླ་མེད་ཏིང་འཛིན་མཐུས། །སྒྲབ་རྫས་གཉན་པོ་ཚུལ་ལྟར་བཀྲམ་པ་ནི། །མཾ་སའི་ས་གཞེ་རྡོ་རྗེ་དྲེ་ཆུའི་ཆབ།། 
¿ བྱང་སེམས་མཚོར་འཁྱིལ་ཀོ་རོ་ཙ་ནའི་རི། །ཅིཏྟའི་རྫ་འཁྲོལ་ཞིང་ཆེན་བམ་གྱིས་གཏམས། །གསུར་ཆེན་དུད་སྤྲིན་ཞུན་ཆེན་ཉི་ཟླའི་འོད། །ཐོད་རྔ་རྐང་གླིང་ ཧཱཾ + 
” འབྲུག་གི་སྒྲ་དབྱངས་ལྡིར། །བདུད་རྩི་སྨན་རཀྲ་གཏོར་ཚོགས་འདོད་ཡོན་རྫས། །དཔག་མེད་དངོས་ཡིད་ལས་སྐྱེས་ཀུན་བཟང་སྤྲིན། །སྣང་སྲིད་ཡོངས་དག་ 
རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །འབུལ་གྱི་དཔལ་ཆེན་དགྱེས་བསྐང་རྣལ་འབྱོར་གྱི། །དམ་ཚིག་གཉན་བསྐང་ཉམས་ཆག་སོར་ཆུད་ཅིང་། །ཐུན་མོང་ཕྲིན་ལས་ 


འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཅིང་། །ཁྱག་རྒྱ་ཆེ་མཆོག་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། ཧཱུཾ་ཧཱཾཿ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞི་དག་པ་རབ་འབྱམས་ལྷ། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ 
ྭ དཀོན་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ། །མ་ལུས་ཐམས་ཅད་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ནི་མི་མཁས་ཉོན་མོངས་དུག་ལྔའི་དབང་། །འདོད་ཁྲོ་གཏི་མུག་ང་ 
རྒྱལ་ཕྲག་དོག་གིས། །བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་དང་འགལ་གྱུར་པ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཀུན། །མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ་ བཾ ¬ 


= བྱང་ཞེང་དག་གྱུར་ཅིག། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྐུ་ཡི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བསྐང་བའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྐུ་ཡི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ 
སོར་ཆུད་ནས། །བདེ་ཆེན་གཟི་བརྗེད་དངོས་གྲབ་ལུས་ལ་སྩོལ། །གསུང་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བསྐང་བའི་ཕྱིར། །ཡེ་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་ 





38 ༄༅། །དམ་བསྐང་། །གསུང་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ནས། །འགགས་མེད་ཚངས་དབྱངས་བདེན་ནུས་ངག་ལ་སྣོལ། །ཐུགས་ཀྱི་ 
དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བསྐང་བའི་ཕྱིར། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ནས། །འཁྲུལ་མེད་ཡེ་ཤེས་ 
ད མཁྱེན་པ་སེམས་ལ་སྩོལ། །ཡོན་ཏན་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བསྐང་བའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡོན་ཏན་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ ནེ 
པ སོར་ཆུད་ནས། །ཡོན་ཏན་དངོས་གྲབ་དབང་པོ་ལྔ་ལ་སྩོལ། །ཕྲེན་ལས་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བསྐང་བའི་ཕྱིར། །ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་ 


- 


*' བསྐང་། །ཕྲེན་ལས་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ནས། །ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་དངོས་གླུབ་རླུང་ལྟར་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་སོར་ཆུད་ནས།། 





མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གླབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཐུགས་རྗེ་རོལ་པ་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ 
བདག །དཔལ་ཆེན་ཞི་ཁྲོ་གསང་བ་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །རིག་འཛིན་བརྒྱུད་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་ནི། །ཆོས་དྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཞེང་ཁམས་སུ།། 
རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །གདོད་ནས་བྱང་ཆུབ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡབ། །ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དྲི་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ དྲི 
སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཡེ་ 
ཤིས་རང་མདངས་རིགས་ཀྱི་ཞེང་ཁམས་སུ། །ལྔ་ལྡན་ཚོམ་བུ་ཐིག་ལེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས །ཉོན་མོངས་རང་དག་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ལྔའི་བདག །རིགས་ལྔ་ཡབ་ 


--~ 
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× ༄༅། །ཡུམ་ཟུང་འཇུག་ལོངས་སྒྱོད་རྫོགས། །སྤྲལ་པའི་བྱང་སེམས་ལྕམ་དྲལ་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་ 
ཧཱ མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །མེ་རི་འབར་བར་ཁྲག་འཐུང་ཞེང་ཁམས་སུ། །འཇིགས་བྱེད་དྲག་པོ་འདུལ་བའི་ 
། དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །རིག་པ་རང་བྱུང་ཁྲོ་ཆེན་ཆེ་བའི་མཆོག །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཁྲོ་འདུས་ཧེ་རུ་ཀ །སྤྲལ་འཁོར་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་གྲངས་མེད་བསྐོར། །འདེར་ ཡུ 
་ གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །གསང་བ་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་ཞེང་ཁམས་སུ། 
༧ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །ཡོངས་སྤྲལ་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ཀུན་གྱི་བདག །རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་རྩལ། །རིག་མདངས་ 


རྩལ་འཁོར་རིག་འཛིན་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ 
སྩོལ། །མཁའ་སྤྱོད་བརྡལ་བ་ཆེན་པོའི་ཞེང་ཁམས་སུ། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་དགའ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །རྐྱལ་བ་ཀུན་བསྐྱེད་ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན་མ།། 
ལས་ཀྱི་དབང་མོ་ཉེ་ཟླའི་ཐོད་ཕྲེང་ཅན། །རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བརྟེན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ།། འི 
ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །མི་མཇེད་འཛམ་གླིང་རྨད་བྱུང་ཞེང་ཁམས་སུ། །རང་བྱུང་དུར་ཁྲོད་གསང་སྔགས་དཀྱིལ་འཁོར་ནས།། 
སྒྲབ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀའ་བབ་པ། །མྣྲ་མི་ཏྲ་ལ་སོགས་རིག་འཛིན་བརྒྱད། །རིགས་ཀྱི་རིག་འཛིན་ཚོམ་བུ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །འདེར་ 


- 
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¦ ༄༅། །གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །བདེ་ཆེན་སྐྱེ་འཆི་བྲལ་ 
ྲླ བའི་ཞེང་ཁམས་སུ། །མི་ཤིགས་དོན་དམ་རྡོ་རྗེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་དབང་ཕྱུག་རིག་པ་འཛིན། །ཨོ་རྒྱན་མཚོར་སྐྱེས་གུ་རུ་པདྨ་ 
‹ འབྱུང་། །རྐྱལ་སྲས་རིག་གྲབ་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དྱཾ། + 
“༧ དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །གངས་ཅན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞེང་ཁམས་སུ། །སྒྲབ་པའི་བཀའ་བབ་དོན་བརྙེས་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །རྐྱལ་བས་བྱིན་རླབས་ 
ཟླ གསང་སྔགས་བསྟན་སྒྲོན་མ། །ཚངས་པ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་གྲབ་ཆེན་དགུ། །སྤྲལ་བའི་སྐྱེས་མཆོག་ལྔ་ཕྲག་ལྔ་ཡིས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ 


ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སྨོན་ལམ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཞེང་ཁམས་སུ། །བདེན་གཉིས་རྫུ་འཕྲུལ་ 
. འགགས་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེ། །སྤྲལ་བའི་རིག་འཛིན་གཏེར་སྟོན་བླ་རབས་ལ། །འགྲོ་འདུལ་བརྒྱུད་པའི་བླ་ 

༧ མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར། །འདཾར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བླ་མེད་ཐེག་ ཧཱཾ + 
༧ ཆེན་སྔགས་ཀྱི་ཞེང་ཁམས་སུ། །རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་དོན་སྟོན་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །འགྲོ་ཀུན་སྨིན་གྲོལ་ལམ་ལ་འགོད་མཛད་པ། །བཀའ་དྲིན་མཚུངས་ 





ེི 


མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །ཞལ་མཇལ་གསུང་ཐོས་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །བུགས་དམ་ 


ཡཿ ར་ །བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ།། ཧཱུཾ བདེ་བར་གཤེགས་འདུས་བླ་མ་བརྒྱུད་ཚོགས་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་ ༈གཉན་པོ་བསྐང་ 


 སྣ་ 2 སྦྱོར་སྒྲོལ་སྟ་ན་གྷ་ནའི་དམ་རྫས་ རུ །བུན་ མིན་འདོད་ཡོན་རྫས་ཀྱིས་ བུགས་དམ་བྐང། །རངྱ་ངུང་བདུད་ ར་རྒྱ 
ཤཱ བསྒྲལ་རཀྟའི་མཚོ། །རྨད་བྱུང་གཏོར་མ་ཟག་མེད་བདེ་རོལ་རྒྱུན། །དམ་རྫས་རྒྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམ་ལྔ་དང་། །མཆོག་ཆེན་མཆོག་ཕྲན་མཚན་ལྡན་གསལ་ལེ་ 





འབྲི། །ཤེལ་སྒོང་ལུག་དང་ཙ་ར་མཁའ་ལྡིང་མདངས། །ཁྱད་པར་རྫས་མཆོག་དམ་པས་ཐུགས་དམ་བསྐོང་། །དབང་པོའི་མེ་ཏོག་གསུར་ཆེན་དུད་སྤྲིན་ 
འཁྲིགས། །ཚིལ་ཆེན་སྣང་གསལ་རཀྟའི་དྲི་ཆབ་འཁྱིལ། །ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་ལྟག་སྤྲོད་དུང་ཆེན་སྒྲ། །བཟའ་བཅའ་བཏུང་བཅུད་རབ་ལྡན་ཐབས་ཤེས་རྫས།། 


° ཤ་ཆེན་ལང་ལིང་འབྲུ་བཅུད་འཚོགས་པའི་རྫས། །རྨད་བུང་བླ་མེད་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཁྱད་པར་ཞེན་བྲལ་གཟུགས་མཆོག་འཛིན་བྲལ་སྒྲ།། བཾ + 


༧ ཁྱབ་བརྡལ་དྲི་དང་མཉམ་ཉིད་རོ་མཆོག་ཆེ། །གཟུང་བྲལ་རེག་བྱ་རང་བྱུང་རིག་པའི་ཆོས། །རང་གྲོལ་སྨན་མཆོག་བདེ་བའི་དམར་ཆེན་པོ། །བརྗོད་བྲལ་ 
གཏོར་མ་བློ་བྲལ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲིན། །རང་གསལ་སྦྱོར་བ་ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཞིང་། །བརྗོད་བྲལ་སྐྱེ་འགགས་ལས་འདས་ཀ་དག་གཤིས། །བམས་ 









ཱ ༄༅། གདུམ ཡོངས་ གོལ་ ཏཾ ས་ འབྲུལ་ བྲལ་ བསྐོམ། །ཡེངས་ཿ བྲལ་ རྡུན་ རུང རང་ཧཚལ་ རྔོལ་ སྤྱོད་ བགར། །མི་ གཞུད དམིགས་ བྲལ་ ཆས་ [ཉིད་ 
- འཕྲས་ བུ་ཆེ། །དོན་ དམ་ ཁྱུད་ ལཔར་ མཆོག་ གིས་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། ཅུན མོང་ ཡུད མཆོག་ བཾ ཞ མེད སྒུར་ ལྷ །ན་ གྲབང་ མཆོད་ སྤྲིན་ རྒྱ་ མཚོ་ཆེན་པོ་ ལ་ ཡིས། 
„ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་གཉན་ ༈བསྐང་ནས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྒྱུ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི། 
ཤྲ དམ་ ཚིག་ འགལ་ འབྲུལ་ ཉམས་ ཆག་ རལ་ཁའ་ འི་ཚོགས། །མ་ ལུས་ ཧབྱང་དག ་སྒྲབ་ མེད་སྲོ སར་ ཆུད་ ནས། །ཞེ་ རྒྱས་ དབང་དྲག ་ཕྲིན་ ལར ནམ་ ཕཔ་ བཞེ། །འདོད་ 
༧ དོན་ཐོགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །ཁྱད་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཧཱུཾཿ དསྐང་དུ་མེད་དེ་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ངང་། །སྦྱོར་དུ་མེད་ 


དེ་ཆོས་དྱིངས་ཡངས་པ་ཆེ། །བསྒྲལ་དུ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་བདེ་བ་མཆོག །ཡེ་ནས་རང་གྲོལ་ཕྱམ་བརྡལ་རོལ་པ་ཆེ། །རང་བྱུང་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་ཐུགས་ 
དམ་བསྐང་།། ཧཾ་ཧ དུར་ཁྲོད་གསང་བ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་ཁྲོ་ཆེན་ཕུར་པ་རོལ་པ་ 
ཡི། །རེག་འཛིན་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་ནེ། །འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་དབུས་མཐའ་བྲལ་བ་ནས། །ཀ་དག་རང་བྱུང་ཡེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཆེ། །མངོན་ ཧཱ 
གྱུར་སངས་རྒྱས་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ། །དུས་བཞི་མཉམ་ཉིད་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ།། 
ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །གཞི་སྟིང་མེ་ཏོག་ལོངས་སྤྱོད་འཐུག་བཀོད་ནས། །སྒྱུ་འཕྲུལ་རབ་འབྱམས་གར་བསྒུར་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ།། 


|~); ༤‰.༤༦ 









༧ ༄༅། །རིགས་དྲུག་ཁུབ་བདག་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རོལ་པ་རྒྱལ་བ་ཞི་ྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་ 

4 འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །འཁོར་བ་ཡོངས་སྒྲོལ་མེ་རི་འབར་བ་ནས། །རྒྱུ་དྲུག་ཁམས་གསུམ་རྩད་ 

¿ ནས་གཅོད་མཛད་པ། །ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་ཆེ། །བདུད་འདུལ་ཁྲོ་ཚོགས་སྲས་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ ཧཾ ¬+ 
ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །བུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ནས། །རྐྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཐུགས་ 

ཟླ མཆོག་གསང་བའི་བདག །མཐུ་སྟོབས་དཔལ་ཆེན་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །སྤྲལ་འཁོར་རིགས་ཅན་དྲ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ 


ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐེག་པ་དགུ་ལྡན་ཀུན་ལ་མངའ་བརྣེས་ཤིང་། །བདེ་གཤེགས་གདུང་ 
འཚོབ་གསང་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་བདག །ཁྱག་རྒྱའི་རིག་འཛིན་འོད་ཟེར་གླང་པོ་རྩལ། །ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་ཡོངས་ཀྱིས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་ 
° བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྒྱལ་བའི་ཞལ་སྐྱིན་ལྟར་སྣང་དོན་དམ་ཉེད། །དཀྱིལ་འཁོར་$ཱཾ་ + 
- ཡོངས་གཙོ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མྱེས། །གསང་སྔགས་བསྟན་པའི་འབྱུང་གནས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར། །འདེར་ 





¿2 


གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གསང་སྔགས་སྟོན་མཆོག་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ 






' ༄༅། །སྤར། ལུ ་ལོག །མུ་སྟེགས་ ཚར་བཅད་བརྟུལ་ཞུགས་ བདག །འཇིགས་ བྱེད ་ཡུར་བུ་མངོན ་གྱུར་ སེང་གེའི་སྒ། །བདུད་ འདུལ དྲག་པོ ངོ་ ་དྭག་ 

- མོ་འབོར་ ཚོགས་ བསྐོར། །འདིར་ གཤེགས་ བརྟན བཞུགས ཕྱག་ཊ འཚལ་ མཆོད་ པ་འབུལ། །ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ གྱུར་ཊ དབང་ དང་ དངོར ་གྲུབ་ སྩོལ། །རོ་ བང་ 
བརྡལ་བ་མི་བཟད་དུར་ཁྲོད་དུ། །བདུད་བཞིའི་དུང་བཅོམ་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་འཛིན་བརྙེས། །འཇིགས་བྱེད་ཁྲོ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ། །གཏུམ་ཆེན་ཁྲོ་ཚོགས་ ཀྱི † 

ཝཾ འབར་བ རྣམས་ཊུ ཀྱིས་ བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ཡང་ 


- ཟ་ལ 


ཤི ལྲེར་ བདེར་སྟི སྟེང་ ཕྲིན '་ལྭས་ དཀྱིལ ་འཁོར་དུ། །བསྒྲབ་ཚུལ་མེ་ལ་ཕུར་གདེངས་དཔག་བསམ་བསྒུར། །བར་ཆད་རྡུལ་བརླག་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་གྲབ་ 


རིག་ འཛིན རྣམས་ཀྱིས་ བསྐོར། །འདེར་ གཤེགས་ ཊ་བརྟན་ བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་ མཆོད་ པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །བོད 
རོ་ཌྗེ་ཁྲོ་བོ་ ལོ །འཆོལ་༔ བའི་ ཁྲོ་ཚོགས་ 
¬ 


ཟད ཡཛ་ལ་ སྟག་ཆ ཚང་ གནས་ སུ་ཕུར་པའི་ དལ། ཞལ ་སྟོན རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོར་སྐུར་ སྣང་ནས། །ཕུང་ བྱེད་ དམ ་སྲི་བམས ་ཅད་དྲག་པོས་བསྒྲལ། 
ླླ མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་ བསྐོར། །འདར་ གཤེགས་ བརྟན་བཞུགས་ ཕྱག་ འཚལ་ མཆོད་ པ་ ཿའབུལ། །ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ གྱུར་ དབང་ དང་ དངོས ་གྲུབ་ སྩོལ། །བདུད་ © 
ཟཾ ཙི་མཁའ་ བརྙེས་ བདེ་ དེ་ཆེན ་འཕོ་བའི་ འ་སྐུར། །ཡོངས ་གུབ་ཕུར་པ་ གདེངས་ པས་གང་ གའི་ ཀླང་། ཀྱེན ་བཟློག་ མ།ཁས་པའི་ དབང་ ཐོབ་བི་མ་ ལ། །འཁོར་ དུ་ལྔ་ 


།འདིར་གཤེ ཐགས་བཏརྟན་བཞུགས་རུག ་འཚལ་མཆོད་པ འབུལ། །བུགས དམ བསྐང གྱུ དཔང དང དངས གྲུབ སྩལ།། 





རིགས་ མཆོགབྷཊ བརེས་མང་པོས་ །བསྐོར། 





* ༄༅། །ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ 
„ དངོས 
ཤྭ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ལྟ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱཾ 


་ཤེས་ཉད། །གཟུགས་སྐུར་སྣང་ནས་རྒྱལ་གསང་དབང་བསྒྱུར་ཞིང་། །རིག་རྩལ་དབང་ཐོབ་དྲག་མོ་མཚོ་ 


་མ། །ཡེ་ཤེས་དྷཱཀྐི་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །བུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་ 
་གྲུབ་སྩོལ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡོན་ཏན་འབུམ་གྱི་གཟིགས། །ཐུགས་འབྱུང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྒུ་མའི་འཕྲུལ། །ལོ་ཆེན་བེ་རོ་གྲུབ་དབང་ནམ་ 
| མཁའི་སྟིང་། །འཁོར་དུ་སྒྲ་བསྒུར་གྲུབ་བརྙེས་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་ 


གྱིས་དབང་བྱིན་ཅིང་། །ཡི་དམ་དངོས་གྲབ་རབ་ཐོབ་ནུས་པའི་བདག །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བདུད་ 


2 
62 
ཤཱ 


-- 


འཇོམས་ལ། །སྔགས་འཆང་དྲག་སྔགས་མངའ་བརྙེས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་ 
 བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །ཡང་དག་མཆོག་རྟོགས་བདེ་གཤེགས་ཉིད་གྱུར་ཞིང་། །ཀྲཱི་ལ་ཡ་གྲུབ་མཁའ་སྤྱོད་དབྱིངས་སུ་གཤེགས། །ཁྱེའུ་ 
3 ཆུང་ལྕོཉ་འཁོན་ཆེན་ཀླའེ་དབང་པོར། །བླ་མེད་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཚྱུག་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ།། ཧི - 
༡ ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཀྱི་གར་ཆེན་པོ། །ཡོངས་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྒུར་མཛད་རྒྱལ། །མངའ་ 





ེ 


བདག་ཁྲི་སྲོང་ལྷ་སྲས་མུ་ཏིག་བཙན། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ།། 


] ཟི །སུང་ད་ཀམ་ྐ།ྱུུ་ད་ཀང་བ་ཀང་ དངོས ཧུབ སྩོལ། སས ཡང་རྒྱ་བོད་ གཞད་སའ་དུ་ ཁྲོད་ སས བབའྡི།སྤ་ མེད ཅུ སྡིར་ 







མཾ བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་འཕྲུལ་པའེ། །མེ་ ཏོག་ བདུག་ སྤོས་མར་མེ དཾ ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ 'སྙན་ པའི་ པ་ 
ཤཱ དབྱངས་སྒྲ། །སྤྱན་གཟིགས་འཇིག་རྟེན་སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ཀྱི། །དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་མཛེས་ སྡུག་ ཡིད་ཊ འོང་ ང་རྫས། །བུན་མོང་མཆོད སྤྲིན རྒྱ མཚོས་ 


- 


ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས། །སྦྱོར་སྒྲོལ་སྟ་ན་ག་ནའེ་དམ་རྫས་ཆེ། །ཐུན་མིན་འདོད་ཡོན་རྫས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། 
རང་བྱུང་བདུད་རྩི་རྒྱུ་བསྒྲལ་རཀྟའི་མཚོ། །རྨད་བྱུང་གཏོར་མ་ཟག་མེད་བདེ་རོལ་རྒྱུན། །དམ་རྫས་རྒྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམ་ལྔ་དང་། །མཆོག་ཆེན་མཆོག་ཕྲན་ 
 མཚན་ལྡན་གསལ་ལེ་འབྲི། །ཤེལ་སྒོང་ལུག་དང་ཙ་ར་མཁའ་ལྡིང་མདངས། །ཁྱད་པར་རྫས་མཆོག་དམ་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབང་པོའི་མེ་ཏོག་ ཧཾ ¬ 


ལྭ 


ཿ གསུར་ཆེན་དུད་སྤྲིན་འཁྲེགས། །ཚིལ་ཆེན་སྣང་གསལ་རཀྟའི་དྲི་ཆབ་འཁྱིལ། །ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་ལྟག་སྤྲོད་དུང་ཆེན་སྒྲ། །བཟའ་བཅའ་བཏུང་བཅུད་རབ་ 
ལྡན་ཐབས་ཤེས་རྫས། །ཤ་ཆེན་ལང་ལིང་འབྲུ་བཏུད་འཚོགས་པའི་རྫས། །རྨད་བྱུང་བླ་མེད་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བྱད་པར་ཞེན་བྲལ་གཟུགས་ 








31 ༄། །མཆོག་ འཛིན་ བྲལ་ གྲེ །ཅུབ་ བརྡལ དི་ དཀ མཉཐམ་ ཉིད་ རོ་ མཆོག་ ཆེ། ཅུང བྲལ་ རེག་ ཧྱ་ རའར་ ཅུ རིག་ང པའི་ ཆོས། །རང་ གོལ་ རྨ 
- མཆོག་ བདེ་ བའི་ དམར་ ཆེན་པོ པ། །བརྗོད་ པྲལ་ གཏོར་ མ་ བློ པྲལ་ ཚོགས་ཀྱི གུ། སྤྲིན། །རང་ གསལ་ སྦྱོར ཕ་ ཉོན་ མོརས་ དབྱིངས་ སྒྲོལ ཞིང་། །བརྗོད་: བྲལ་ སྐྱཾ་ 
ཁཱ འགུགས་ ལས་ འདས་ ཀཿ དག་ གཤེས། །མས་ གསུམ་ ཡོངས་ གོལ་ རཾ སཔ་ (འབྲུལ་ བྲལ་ བསྐོམ། །ཡེངས་ བྲལ་ ཅུན གླབ་ རང་ཤརུལ་ རོལ་ སྤྱོད་ བགར། །མི་ གནས་ -- 
བཾ དམིགས་ བྲལ་ ཆོས་ ཉེད་ འབྲས་ བུ་ཆེ། །དོན་ དམ་ ཁྱུད་ ལཔར་ མཆོག་ གྲེས བུགས་ དམ་ བསྐང་། །བུན་ མོང་ ཁྱུད་ མཆོག་ ཏྣ ན་ མེད མྱུར་ པ། གུན གྲབང་ མཆོད་ 
- སྤིན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་ནས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྒྱུ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 








དང་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི །དམ་ཚིག་འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་རལ་བའེ་ཚོགས། །མ་ལུས་བྱང་དག་སྒྲིབ་མེད་སོར་ཆུད་ནས། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་ 
. རྣམ་པ་བཞི། །འདོད་དོན་ཐོགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །ཁྱད་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། ཧཾཿ བསྐང་དུ་མེད་དེ་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ 
༧ ངང་། །སྦྱོར་དུ་མེད་དེ་ཆོས་དབྱིངས་ཡངས་པ་ཆེ། །བསྒྲལ་དུ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་བདེ་བ་མཆོག །ཡེ་ནས་རང་གྲོལ་ཕྱམ་བརྡལ་རོལ་པ་ཆེ། །རང་བྱུང་ཧྱོཾ་ + 


ཾ 


༧ ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དགུ་ལྡན་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་མཛོད། །སྙིགས་དུས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་མངོན་སྟོན་པ། །ཟབ་གཏེར་ 
དབང་བསྒུར་བསླུ་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །གཏེར་སྟོན་བླ་རབས་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་ནི། །ཐུགས་བསྐྱེད་རྨད་བྱུང་མཚན་དཔེའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས། །ཡ་མཚན་ 






× ༄༅། 


།མཆོག་གྲབ་བདེ་བར་གཤེགས་འདུས་བཀའ། །ལོངས་སྤྱོད་མྱང་རལ་གུ་རུ་ཆོས་དབང་ཕྱུག །གྲུབ་ཐོབ་གཏེར་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ 
ཿ བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །བུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ཀུན་བཟང་དགོངས་དོན་ 
འེ མངོན་གྱུར་གསང་སྦས་གནད། །མ་འཁྲུལ་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་སྒོ་འབྱེད་པའི་རྒྱལ། །པདྨ་ལས་འབྲེལ་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་རྩལ། །དཱ་མེད་ལྔ་ལྡན་གཏེར་སྟོན་ ཧུ དྷ 
ཤ མཆོག་གིས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །གསང་ཆེན་ 
རླ གནད་མཛོད་རྩ་གསུམ་དགོངས་པའི་ཊིཀ། །མཆོག་གྱུར་མཛོད་ལ་དབང་བསྒུར་རིག་པ་འཛིན། །རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་དང་སངས་རྒྱས་གླིང་། །འཁོར་དུ་ 


༅1 


ཆེ 
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འཁྲུལ་མེད་གླིང་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ།། 

མཱ བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་མཆོག །རབ་ཏུ་གསལ་བྱེད་སྒོན་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རཏྣ་གླིང་པ་གུ་རུ་ཞེག་པོ་གླིང་། །འཁོར་དུ་བཀའ་བབ་སྐྱེས་ 

ཾ བུ་བརྒྱ་རྩས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །རྨད་བྱུང་ཐུགས་ དྲུ - 

༧ རྗེས་གདུལ་དཀའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །འདུལ་མཛད་ཕྲིན་ལས་དབང་ཕྱུག་གར་གྱི་དབང་། །ལས་འཕྲོ་གླིང་དང་འོད་གསལ་སྟིང་པོ་རྩལ། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ 
གྲངས་ལས་འདས་པས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། ད 


༄༅། །ཧཱུཾ་ཧྲིཿ སྔོན་ཚེ་ཞིང་འདིར་བྷུནྡྷ་སྟོང་སྤྱི་བོར། །དབང་བྱིན་སངས་རྒྱས་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ཀྱི་ཟློས་གར་ 

ལས། །བདུད་དཔུང་ཕྱེ་མར་གཞོམ་མཛད་དཔའ་བོ་ཆེ། །བརྟུལ་ཞུགས་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཧེ་རུ་ཀཿ འཇིག་མེད་རྩལ་རྫོགས་བདེ་གཤེགས་ཡོངས་འདུས་ 
།རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་གཏེར་བཞེད་སྟིང་པོ་ལ། །ཟབ་གཏེར་མངའ་བདག་སྐྱེས་བུ་བཅུ་གཉེས་དང་། །སྔགས་ཀྱི་གྲུབ་བརྙེས་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོས་ ཅུ 

།འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །བུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དབང་ཆེན་དངོས་སྤྲལ་རྒྱལ་ 


༦ ®&®>9©‰ ® 
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འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་ 
ཞལ། །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རིག་པ་འཛིན་གྱུར་ཆེ། །རྣམ་མང་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་ལ། །ཆོས་བདག་སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར།། 
འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ཚེ་དབང་མངའ་བདག་པདྨས་བྱིན་ ཟུ 
བས་རིགས། །འཁྲུལ་མེད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉེད། །འདའ་བྲལ་ཡི་དམ་གྲུབ་བརྙེས་རྣལ་འབྱོར་ལ། །གདུང་འཛིན་སྔགས་འཆང་དམ་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ།། ཧ་ཧ བླ་མེད་ 


- 


༦ ༦ 
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།ཐུགས་རྗེ་མཆོག་གིས་འགྲོ་བའི་དོན། །རྨད་བྱུང་རིག་འཛིན་ཡ་མཚན་བདེ་ཆེན་སྐུ། །ཀློང་གསལ་སྙིང་པོ་པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་། །འཁོར 
ལ་ཞུགས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར། །འདར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ 


༄། 
དུ་བཅུ 
སྩོལ། །བྱེང་ ཆུཔ་ པ་མཆོག་ དང་ བདེན་ གཉེས་ སྩུ མའི་ འབུལ། །ང་ ངོ་མཚར་ མཆོག་ སྟོན་ གརཿ མ།ན་ རྡོ རྗེ་ འཆང་། །རོལ་ པ་ རྡོ རྗེ་ ཀརྨ་ རིག་ པ་ འཛིན། །འཁོར་ 


དྷ 
རྒྱལ་ 


ལྭ་ རྡན སུབ་ ཐོབ་ རྒྱ མཚོརས་ ཊ་བསྐོར། །འདེར་ གཤེགས་ བརྟན བཞུགས་ ཕྱག་ འཚལ་ མཆོད་ པ་ འབུལ། །བུགས་ དམ་ བསྐང་རྱུར་ དཔང་ དང་ དངོར ཐུུབ་ སྩོལ།། 
གུན་ ཇོ་བོ་ རྒྱལ་པ་ ཡོངས་ ཀེ་ རྗེ། །རྒྱུད་ ཡུང་ མན་ ངག་ ཡོངས་ འཛིན་ སྐལ་ ལྡན་ རྣམས། །མཆོག་ ལ་ སྦྱོར་ མཛད་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །དུས་ གསུམ་ བླྲ་ཨ་ རིག་ 


- 


|~); ༤‰.༤༦ 





འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །བུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ།། ཧཧ 
སྨིན་གྲོལ་གཏེར་སྟོན་བླ་རབས་བརྒྱུད་ཚོགས་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་འཕྲུལ་པའི། །མེ་ 
ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲེ་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སྟན་པའི་གླུ་དབྱངས་སྒྲ། །སྤྱན་གཟིགས་འཇིག་རྟེན་སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ཀྱི། །དཔལ་འབྱོར་ 
ལོངས་སྤྱོད་མཛེས་སྡུག་ཡིད་འོང་རྫས། །ཐུན་མོང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས། །སྦྱོར་སྒྲོལ་སྟ་ན་གྷ་ 
ནའི་དམ་རྫས་ཆེ། །བུན་མིན་འདོད་ཡོན་རྫས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རང་བྱུང་བདུད་རྩི་རྒྱུ་བསྒྲལ་རཀྟའི་མཚོ། །རྨད་བྱུང་གཏོར་མ་ཟག་མེད་བདེ་རོལ་ 


༦ 


བར 
༤ 


--~ 






* ༄༅། །རྒྱུན། །དམ་རྫས་རྒྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམ་ལྔ་དང་། །མཆོག་ཆེན་མཆོག་ཕྲན་མཚན་ལྡན་གསལ་ལེ་འབྲི། །ཤེལ་སྒོང་ལུག་དང་ཅ་ར་ 
ཟླ མཁའ་ལྡིང་མདངས། །ཏྱད་པར་རྫས་མཆོག་དམ་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབང་པོའི་མེ་ཏོག་གསུར་ཆེན་དུད་སྤྲིན་འཁྲིགས། །ཚིལ་ཆེན་སྣང་གསལ་ 
ཟེ རཀྟའི་དྲི་ཆབ་འཁྱིལ། །ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་ལྟག་སྤྲོད་དུང་ཆེན་སྒྲ། །བཟའ་བཅའ་བཏུང་བཅུད་རབ་ལྡན་ཐབས་ཤིས་རྫས། །ཤ་ཆེན་ལང་ལིང་འབྲུ་བཅུད་ ཅེ + 
༠ འཚོགས་པའི་རྫས། །རྨད་བྱུང་བླ་མེད་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བྱད་པར་ཞེན་བྲལ་གཟུགས་མཆོག་འཛིན་བྲལ་སྒྲ། །ྱབ་བརྡལ་དྲི་དང་མཉམ་ 


ཟལ. 


ཤྲ ཉིད་རོ་མཆོག་ཆེ། །གཟུང་བྲལ་རེག་བྱ་རང་བྱུང་རིག་པའི་ཆོས། །རང་གྲོལ་སྨན་མཆོག་བདེ་བའི་དམར་ཆེན་པོ། །བརྲོད་བྲལ་གཏོར་མ་བློ་བྲལ་ཚོགས་ཀྱི་ 


སྤྲིན། །རང་གསལ་སྦྱོར་བ་ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཞིང་། །བརྗོད་བྲལ་སྐྱེ་འགགས་ལས་འདས་ཀ་དག་གཤིས། །བམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ལྟ་བ་འབྲུལ་ 
-- 


-ྲ བྲལ་བསྒོམ། །ཡེངས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་རང་རྩལ་རོལ་སྤྱོད་གར། །མི་གནས་དམིགས་བྲལ་ཆོས་ཉེད་འབྲས་བུ་ཆེ། །དོན་དམ་ཁྱད་པར་མཆོག་གིས་ཐུགས་དམ་ 
༧ བསྐང་། །ཐུན་མོང་ཁྱད་མཆོག་བླ་ན་མེད་གྱུར་པ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་ནས།། ཧཱཾ 
- བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྒྱུ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི །དམ་ཚིག་འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་རལ་བའི་ཚོགས། །མ་ 





2 


ལྭ 


ལུས་བྱང་དག་སྒྲེབ་མེད་སོར་ཆུད་ནས། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི། །འདོད་ཡོན་ཐོགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །ཁྱད་པར་མཆོག་གི་ 


× ༄༅། །དངོས་གྲབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། དྭ བསྐང་དུ་མེད་ དེ སྐྱེ མེད་ ཀ་དག ངང་། །སྦྱོར་དུ་མེད་དེ་ཆོས་དབྱིངས་ཡངས་པ་ཆེ། །བསྒྲལ་དུ་ 
མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་བདེ་བ་མཆོག །ཡེ་ནས་རང་གྲོལ་ ཕྱམ་བརྡལ་ རོལ་པ་ ཆེ། །རང་བྱུང་ ཆས་ སྐུའི་ཀློང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། དཱཾིཿ གྲུ་གསུམ་ 

། མཐིང་ནག་ཨེ་ཡི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཡོ: ངས་འདུས་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །གདུག་པའི་དྲག་བགེགས་དམ་སྲི་འདུལ་མཛད་པ། །ཕྲེན་ལས་ ཧཱ + 

ཿ ལྷུན གྱིས ་གྲུབ་ པའི་ འེ་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ། །རིགས་ ཀུན་ཁུྱབ་བདག་ ཐིག་ ལེ་ཉག་ གཅིག་ ངང་། །འཁོར་ བ་ མུང་ ང་འདས་ ཡོངས་ཀྱི་ གོང་རོལ་ ནས། །རིག་ པ་རང་ 

ཟླ ཤིས་སངས་རྒྱས་ ཐོག་ མའི་ མགོན། །ཀུན་ཏུ་བཟང་ ལོ་མཐའ་བྲའ ་ཤེས་རབ་སྐུ། །ཡབ་ཡུམ་ རོལ་པའི་ རིག་ རྩལ་སྲས་འཁོར་ བཅས། །འདིར་ གཤེགས་ 


༅1 


- 





༨ ༨༤ ༨ ༨ 


བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ།། ཧཱཿ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉད།། 
བདེ་གཤེགས་གསང་བའི་མཛོད་རྣམས་ཀུན་གྱི་བདག །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་དབང་ཚྱུག་ཆེ། །མཚུངས་མེད་འགྲོ་མགོན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་སེམས། །པདྨ་ 
ཾ འབྱུང་གནས་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་མཛོད། །འགྲན་བྲལ་སྔགས་ཀྱི་སྟོན་པ་གུ་རུ་རྡེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་མཆོག་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །ཤེས་རབ་ ཏེ + 
ླ དབྱིངས་ཕྱུག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་མ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་སྤྲལ་པ་སྲས་འཁོར་བཅས། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ།། 
ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ།། ཧྲི གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་དམ་ 









3 ༄༅། །རྫས་ནི། །དངོས་ སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་ རྣམ་ འཕྲུལ་ པའི། །མེ་ མི་ཏོག་ བདུག་ སྤོས་མར་མེ་དྲི་ཆབ་དང་། ཞལ ་ཟྲས་རོལ་མོ་ སྙན་ པའི་ 
± གླུ་དབྱངས་སྒྲ། །སྤྱན་ གཟིགས་འཇིག་ རྟེན་སྣོ: སྣོད་བཅུད་སྣང་ སྲིད་ ཀྱི། །དཔལ་ འབྱོར་ལོངས་ སྤྱོད་ མཛིས་སྡུག་ ཡིད་ འོང་ རྫས། །བུན་མོང་མཆོད་ སྤྲིན་ རྒྱ་མཚོས་ 
༡ „ ཐུགས་དམ་ བྐམ་། །རྷ་ །སྣ་ཚོགས་ '་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས། སྦྱོར་སྒྲོལ་སྟ་ན་གྷ་ནའེ་དམ་རྫས་ཆེ། ཧུན མིན་འདོད་ཡོན་རྫས་ཀྱིས་ བུགས་དམ་བྐཀང་ | 
༧ རང་ བུང་བདུད་ རྩི རྒྱུ བསྒྲུལ་ རྟཀའ་ འི་མཚོ། །རྨད་བུང་ གཏོར་མ་ཟག་མེད་བདེ་རོལ་རྒྱུན། །དམ་རྫ་ར རྒྱུ མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམ་ལྔ་དང་། །མཆོག་ཆེན་ ་མཆོག་ ཕྲན་ 


ཟ2༥ 


ˆ མཚན་ ལྡན་ གསལ་ ལེ་ འབྲི། །ཤིལ་ སྒོང་ ཡུག་ དང་ཅ་ར་ མ།བཁའ་ ལྡེང་ མདངས། །བུད་ པར་རྫས་ མཆོག་ དམ་ པས་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །དབང་ པོའི་ མེ་ ཏོག་ 


གསུར་ཆེན་དུད་སྤྲིན་འཁྲིགས། །ཚིལ་ཆེན་སྣང་གསལ་རཀྟའི་དྲི་ཆབ་འཁྱིལ། །ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་ལྟག་སྤྲོད་དུང་ཆེན་སྒྲ། །བཟའ་བཅའ་བཏུང་བཅུད་རབ་ 
ལྡན་ཐབས་ཤེས་རྫས། །ཤ་ཆེན་ལང་ལིང་འབྲུ་བཅུད་འཚོགས་པའི་རྫས། །རྨད་བྱུང་བླ་མེད་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཀྱད་པར་ཞེན་བྲལ་གཟུགས་ 
མཆོག་འཛིན་བྲལ་སྒྲ། །ཁྱབ་བརྡལ་དྲེ་དང་མཉམ་ཉིད་རོ་མཆོག་ཆེ། །གཟུང་བྲལ་རེག་བྱ་རང་བྱུང་རིག་པའི་ཆོས། །རང་གྲོལ་སྨན་མཆོག་བདེ་བའི་དམར་ ྤྲི 
ཆེན་པོ། །བརྗོད་བྲལ་གཏོར་མ་བློ་བྲལ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲིན། །རང་གསལ་སྦྱོར་བ་ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཞིང་། །བརྗོད་བྲལ་སྐྱེ་འགགས་ལས་འདས་ཀ་དག་ 
གཤེས། །བམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ལྟ་བ་འཁྲུལ་བྲལ་བསྐོམ། །ཡེངས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་རང་རྩལ་རོལ་སྐྱོད་གར། །མེ་གནས་དམིགས་བྲལ་ཆོས་ཉིད་འབྲས་ 


- 
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༧ ༄༅། །བུ་ཆེ། །དོན་དམ་ཁྱད་པར་མཆོག་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུན་མོང་ཁྱད་མཆོག་བླ་ན་མེད་གྱུར་པ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ 
ཤཱཾ མཚོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་ནས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྒྱུ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །སུ་གསུང་ཐུགས་དང་རྩ་ 
ད བ་ ཡན་ ལག་ གི །དམ་ ཚིག་ འགལ་ འབྲུལ་ ཉམས་ཆག་རལ་བའ་ འི་ཚོགས། །མ་ཿ ལུས་བྱང་དག་ སྒྲིབ་ མེད་སྲོ སར་ཆུད་ ནས། །ཞེ་ རྒྱས་དབང་ དྲག་ ཕྲིན་ ལས་རྣམ་པ་ འེ - 
༢ བཞི། །འདོད་དོན་ཐོགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །ཁྱད་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། ཧཱུཾ༔ བསྐང་དུ་མེད་དེ་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ངང་།། 
སྦྱོར་ དུ་མེད་དེ་ཆོས་ དབྱིངས་ ཡངས་པ་ཆེ། །བསྒྲལ་དུ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་བདེ་བ་ མཆོག །ཡེ་ནས་རང་གྲོལ་ཕྱམ་ བརྡལ་ རོལ་པ་ཆེ། །རང་ བྱུང་ ཆོས་ སུའི་ 


ཀློང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧཧ ཆོས་དབྱིངས་བརྡལ་ཁྱབ་མི་ཤིགས་སྟོང་པའི་ཀློང་། །རང་བྱུང་རོལ་པ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དུར་ཁྲོད་ཆེ། །འཇིག་རྟེན་འཁོར་ 
བ་ཡོངས་བསྒྲལ་མེ་རི་འབར། །ལོག་རྟོག་འཇིགས་བྱེད་དྲག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས། །ཆོས་འབྱུང་འཁོར་ལོ་ཨེ་ཁྲམ་དལ་སྟེངས་སུ། །འཇིག་རྟེན་མཐུ་ 
ཾ ཆེན་དྲེགས་པ་བསྣོལ་བའི་གདན། །ཆགས་མེད་པདྨ་ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་རོལ་པ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་ ཙེ 
ར སྲས་འཁོར་བཅས། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །དབུས་ཕྱོགས་ 
གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་ཀློང་དཀྱིལ་དུ། །རྐྱལ་བའི་ཐུགས་ཕྲིན་སྤྱི་འདུས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །དཔལ་ཆེན་ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ །འཁོར་འདས་སྤྱི་བཙན་ 
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༄༅། །འཇིགས་བྱེད་ཁྲག་འཐུང་ཆེ། །ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁམས་གསུམ་རྩད་གཅོད་པ། །སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་བརྡལ།། 


རྡོ་རྗེ་གསུང་གི་གད་མོས་རྒྱུ་དྲུག་སྒྲོལ། །སྙིང་བརྩེ་དཔའ་གཏུམ་ཐུགས་ཀྱིས་འཁོར་པ་གཞོམ། །སྣང་སྲིད་ཕུར་པའི་ཕྱག་རྒྱས་དབྱིངས་སུ་སྦོར། །དུག་ལྔ་ 


ཡོངས་སྒྲོལ་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ལྔའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་བཛྲ་ཀུ་མཱ་ར། །སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་རྡུལ་སྟེད་འཇིག་རྟེན་ཁེངས། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་ £ 


' བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གྲུ་གསུམ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མུ་ཁུད་ཀྱིས། །ཡོངས་ 


བསྐོར་ཕྱི་རིམ་དབང་ཚྱུག་ཡོན་ཏན་བརྒྱད། །ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ལས་བྱུང་འཁོར་ལོའི་རྩིབས། །རྣམ་པ་བརྒྱད་དུ་བཀྲམ་པའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཕྱོགས་བཞེའེ་ 


-- 


ཁྲོ་ཆེན་རིགས་བཞི་བསྐང་བ་ནི། །ཤར་ཕྱོགས་གཏི་མུག་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ངང་། །བདེ་གཤེགས་རིགས་ཀྱི་ཁྲག་འཐུང་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དཔལ་ཆེན་བྷུནྡ་ 
# ཀོཏྟ་ཧེ་རུ་ཀ །སྐུ་ཡི་ཁྲོ་མཆོག་གྲངས་ལས་འདས་པས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་ 
༠ དང་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །ལྟོ་ཕྱོགས་ང་རྒྱལ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངང་། །ཡོན་ཏན་རིགས་ཀྱི་ཁྲག་འཐུང་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དཔལ་ཆེན་རྭཏྣ་ཀྲོཏྟ་ཧེ་རུ་ཀ། ཏཱ - 


ཟར ཡོན་ཏན་ཁྲོ་མཆོག་གྲངས་ལས་འདས་པས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །བུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་ 
གྲུབ་སྩོལ། །ནུབ་ཕྱོགས་འདོད་ཆགས་སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་ངང་། །གསུང་གི་རེགས་ཀྱི་ཁྲག་འཐུང་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དཔལ་ཆེན་པདྨ་ཀྲོཏྟ་ཧེ་རུ་ཀ། 






¦ ༄༅། །གསུང་གི་ ཁྲོ་མཆོག་ གངས་ལས་ འདས་ཿ པས་ བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །བྱང་ཕྱོགས་ཕྲག་དོག་བྱ་གླབ་ཡེ་ཤེས་ངང་། ། ཕྲིན་ལས་རིགས་ཀྱི་ཁྲག་འཐུང་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དཔལ་ཆེན་ 
པ ཀར་ཀོཏ་ཧེ་རུཀ །ཕྲིན་ལས་ཁྲོ་མཆོག་གྲངས་ལས་འདས་པས་བསྐོར། །འདར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །བུགས་དམ་བསྐང་ཧྱེ 3 
 གྱུར་ དབང་ཿ དང་ དངོས ་གྲུབ སྩོལ།། ཧ་ཧ གཙོ་བོའི ཐུགས་ ཀེ་ དགྱེས་པ་རབ་བསྐང་ ཞིང་། །ཕྲིན་ ལས་བསྐུལ་ བྱིད་ཡུ ་ཡུམ།་ ཆེན་ དབྱིངས་ཕྱུག་མ། །བདེ་ 
ཤཱ གཤེ གས་ཁྲོ་མོ་རྣམ་ལྔ་བསྐང་བ་ ནི། །སེམས་ དང་ ནམ་ མཁའ་ གནས་དག་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཆོས་ ཉིད་ངོ་བོ་ཤེས་ རབ་ལ་རོལ ་ཕྱིན། །སངས་རྒྱས་དབྱིངས་ 





ཕྱུག་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ཡིས། །སྣང་སྲིད་མཉམ་ཉིད་ངང་དུ་རྒྱས་འདེབས་མ། །བདེ་གཤེགས་ཁྲོ་ཚོགས་ནམ་མཁའེ་མཐའ་དང་མཉམ། །འདེར་གཤེགས་ 
བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །ས་དང་ཤ་ཁམས་གནས་དག་ཀུན་བཟང་མོ། །མི་ 
ླུ དམིགས་རོལ་པ་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཕྱུག་ཆེ། །གཟུགས་ཕུང་རྩད་གཅོད་རྡོ་རྗེ་རྒྱས་འདེབས་མ། །སྐུ་ཡི་ཡུམ་མཆོག་ཁྲོ་མོ་གྲངས་མེད་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་ - 
ཟ བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཆུ་དང་ཁྲག་ཁམས་གནས་དག་དོན་གྲུབ་མོ། །བྱམས་ 
པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་འདེབས་མ། །ཚོར་ཕུང་རྩད་གཅོད་རིན་ཆེན་རྒྱས་འདེབས་མ། །ཡོན་ཏན་ཡུམ་མཆོག་ཁྲོ་མོ་གྲངས་མེད་བསྐོར། །འདིར་ 









× ༄༅། །གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚོལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མེ་དང་དྲོད་ཁམས་ 
ཆེ གནས་དག་སྒྲ་སྒྲོགས་མོ། །དྲི་མེད་ཆོས་ཉིད་པདྨ་དཔྱིངས་ཕྱུག་ཆེ། །འདུ་ཤེས་རྩད་གཅོད་པདྨ་རྒྱས་འདེབས་མ། །གསུང་གི་ཡུམ་མཆོག་ཁྲོ་མོ་གྲངས་མེད་ 
བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རླུང་དང་དབུགས་ཁམས་ $ + 
' གནས་དག་མཐར་བྱེད་མོ། །ལས་ཀུན་ལྷུན་གྲུབ་རོལ་པ་དབྱིངས་ཕྱུག་ཆེ། །འདུ་བྱེད་རྩད་གཅོད་ཀརྨ་རྒྱས་འདེབས་མ། །ཕྲིན་ལས་ཡུམ་མཆོག་ཁྲོ་མོ་གྲངས་ 


-32མ 


༧ མེད་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ།། ཧཱུཾ་ཧཱཿ རབ་འཇིགས་ 


¡~> ༦‰.༤༦ 





རེ་གཞོན་ནུ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །བདག་ཉིད་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཁྲག་འཐུང་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ལྟ་ཚོགས་བཅུ། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་ 


=: 


འི་དམ་རྫས་ནཾ། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་འཕྲུལ་པའི། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སྟན་པའི་གླ་དབྱངས་སྒྲ།། 
སྤྱན་གཟིགས་འཇིག་རྟེན་སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ཀྱི། །དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་མཛེས་སྡུག་ཡིད་འོང་རྫས། །བུན་མོང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། 
སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སྒྲ་དྲཾ་རོ་རེག་བྱ་ཆོས། །སྦྱོར་སྒྲོལ་སྟ་ན་གྷ་ནའེ་དམ་རྫས་ཆེ། །ཐུན་མིན་འདོད་ཡོན་རྫས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རང་བྱུང་བདུད་རྩ་རྒྱུ 
བསྒྲལ་རཀྟའི་མཚོ། །རྨད་བྱུང་གཏོར་མ་ཟག་མེད་བདེ་རོལ་རྒྱུན། །དམ་རྫས་རྒྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམ་ལྔ་དང་། །མཆོག་ཆེན་མཆོག་ཕྲན་མཚན་ལྡན་གསལ་ 


- 






× ༄༅། །ལེ་འབྲི། །ཤེལ་སྒོང་ལུག་དང་ཙ་ར་མཁའ་ལྡིང་མདངས། །བྱད་པར་རྫས་མཆོག་དམ་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབང་པོའི་མེ་ཏོག་ 
གསུར་ཆེན་དུད་སྤྲིན་འཁྲིགས། །ཚིལ་ཆེན་སྣང་གསལ་རཀྟའི་དྲི་ཆབ་འཁྱིལ། །ཤ ་རུས་ཞལ་ཟས་ལྟག་སྤྲོད་དུང་ཆེན་སྒ། །བཟའ་བཅའ་བཏུང་བཅུད་རབ་ལྡན་ 
ཐབས་ཤིེས་རྫས། །ཤ་ཆེན་ལང་ལིང་འབྲུ་བཅུད་འཚོགས་པའི་རྫས། །རྨད་བྱུང་བླ་མེད་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཏྱད་པར་ཞེན་བྲལ་གཟུགས་ ཤྱ ¬ 
ཤ མཆོག་འཛིན་བྲལ་སྒྲ། །ཁྱབ་བརྡལ་དྲེ་དང་མཉམ་ཉིད་རོ་མཆོག་ཆེ། །གཟུང་བྲལ་རེག་བྱ་རང་བྱུང་རིག་པའི་ཆོས། །རང་གྲོལ་སྨན་མཆོག་བདེ་བའི་དམར་ 


༧ ཆེན་པོ། །བརྗོད་བྲལ་གཏོར་མ་བློ་བྲལ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲིན། །རང་གསལ་སྦྱོར་བ་ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཞེང་། །བརྗོད་བྲལ་སྐྱེ་འགགས་ལས་འདས་ཀ་དག་ 


གཤེས། །བམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ལྟ་བ་འབྲུལ་བྲལ་བསྒོམ། །ཡེངས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་རང་རྩལ་རོལ་སྐྱོད་གར། །མི་གནས་དམིགས་བྲལ་ཆོས་ཉེད་འབྲས་ 
4 བུ་ཆེ། །དོན་དམ་ཁྱད་པར་མཆོག་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུན་མོང་ཁྱད་མཆོག་བླ་ན་མེད་གྱུར་པ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡིས།། 
“ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་ནས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྒྱུ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི །དམ་ པྱ + 
ཤླ ཚིག་འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་རལ་བའི་ཚོགས། །མ་ལུས་བྱང་དག་སྒིབ་མེད་སོར་ཆུད་ནས། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞེ། །འདོད་དོན་ 
ཐོགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །ཁྱད་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། ཧུཾ བསྐང་དུ་མེད་དེ་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ངང་། །སྦྱོར་དུ་མེད་དེ་ཆོས་ 
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༄༅། །དབྱིངས་ཡངས་པ་ཆེ། །བསྒྲལ་དུ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་བདེ་བ་མཆོག །ཡེ་ནས་རང་གྲོལ་ཕྱམ་བརྡལ་རོལ་པ་ཆེ། །རང་བྱུང་ཆོས་ 
སྐུའི་ཀློང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧ་ཧ འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་མཚམས་ཀྱི་རྩིབས་སྟེང་ནས། །སྲས་མཆོག་ཀི་ལ་རིགས་བཞེ་བསྐང་བ་ནི། །ཤར་ལྟོའི་ 
ས་མཆོག་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ། །ལྷ་བུའི་བདུད་འཇོམས་མི་འགྱུར་ཡེ་ཤེས་ངང་། །ལོག་པར་ལྟ་བཅོམ་ཉོན་མོངས་ཞེ་བར་མཛད། །རྡོ་རྗེའི་ཁྲོ་མཆོག་གྲངས་མེད་ ངཱ 
ཆོ་འཕྲུལ་འགྱེད། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ལྟོ་ནུབ་སྲས་ 
མཆོག་རཏྣ་ཀཱི་ལ་ཡ། །ཡུང་པོའི་བདུད་འཇོམས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ངང་། །མྱང་ཚོར་བཅོམ་ཞེང་མཆོག་ཐུན་རྒྱས་པར་མཛད། །རིན་ཆེན་ཁྲོ་མཆོག་གྲངས་ 


-- 






མེད་ཆོ་འཕྲུལ་འགྱེད། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ནུབ་བྱང་ 
# སྲས་མཆོག་པདྨ་ཀཱི་ལ་ཡ། །ཉོན་མོངས་བདུད་འཇོམས་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་ངང་། །སྐྱེ་གནས་འཁྲུལ་བཅོམ་མོས་ཚོགས་དབང་དུ་བསྡུད། །པདྨ་ཁྲོ་མཆོག་ 
ཾ གྲངས་མེད་ཆོ་འཕྲུལ་འགྱེད། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །བྱང་ $ + 
- ཤར་སྲས་མཆོག་ཀརྨ་ཀཱི་ལ་ཡ། །འཆཾ་བདག་བདུད་འཇོམས་མཁའ་མཉམ་ཡེ་ཤེས་ངང་། །ཚོར་རེག་རྟོག་བཅོམ་དགྲ་བགེགས་དྲག་པོས་བསྒྲལ། །ཀརྨ་ཁྲོ་ 
མཆོག་གྲངས་མེད་ཆོ་འཕྲུལ་འགྱེད། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ།། 
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༄༅། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྲས་མཆོག་ཀི་ལ་རིགས་བཀི་ཁྲོ་རྒྱལ་གྱི། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་པའི་དམ་རྫས་ནི། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་ 
རྣམ་འཕྲུལ་པའཾ། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲེ་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སྟན་པའ་གླུ་དབྱངས་སྒྲ། །སྤྱན་གཟིགས་འཇིག་རྟེན་སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ 
ཀྱི །དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་མཛེས་སྡུག་ཡིད་འོང་རྫས། །ཐུན་མོང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས།། འི 
སྦྱོར་སྒྲོལ་སྟ་ན་གྷ་ནའི་དམ་རྫས་ཆེ། །བུན་མིན་འདོད་ཡོན་རྫས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རང་བྱུང་བདུད་རྩི་རྒྱུ་བསྒྲལ་རཀཱའི་མཚོ། །རྨད་བྱུང་གཏོར་མ་ 
ཟག་མེད་བདེ་རོལ་རྒྱུན། །དམ་རྫས་རྒྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམ་ལྔ་དང་། །མཆོག་ཆེན་མཆོག་ཕྲན་མཚན་ལྡན་གསལ་ལེ་འབྲི། །ཤེལ་སྒོང་ལུག་དང་ཅ་ར་མཁའ་ 


- 


ལྡིང་མདངས། །ཏྱད་པར་རྫས་མཆོག་དམ་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབང་པོའི་མེ་ཏོག་གསུར་ཆེན་དུད་སྤྲིན་འཁྲིགས། །ཚིལ་ཆེན་སྣང་གསལ་ར་ཀྟའི་དྲི་ 

མཱ ཆབ་འཁྱིལ། །ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་ལྟག་སྤྲོད་དུང་ཆེན་སྒྲ། །བཟའ་བཅའ་བཏུང་བཅུད་རབ་ལྡན་ཐབས་ཤེས་རྫས། །ཤ་ཆེན་ལང་ལིང་འབྲུ་བཅུད་འཚོགས་ 

 ཕའི་རྫས། །རྨད་བྱུང་བླ་མེད་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཁྱད་པར་ཞེན་བྲལ་གཟུགས་མཆོག་འཛིན་བྲལ་སྒྲ། །ཁྱབ་བརྡལ་དྲི་དང་མཉམ་ཉིད་རོ་ངྱི་ + 

' མཆོག་ཆེ། །གཟུང་བྲལ་རེག་བྱ་རང་བྱུང་རིག་པའི་ཆོས། །རང་གྲོལ་སྨན་མཆོག་བདེ་བའི་དམར་ཆེན་པོ། །བརྗོད་བྲལ་གཏོར་མ་བློ་བྲལ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲིན།། 
རང་གསལ་སྦྱོར་བ་ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཞིང་། །བརྗོད་བྲལ་སྐྱེ་འགགས་ལས་འདས་ཀ་དག་གཤིས། །བམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ལྟ་བ་འཁྲུལ་བྲལ་ 










ཐ ༄། །བསྒོམ། །ཡེངས་བྲལ་ལྷུན་ གྲུབ་ རང་རྩལ་རོལ་སྐྱོད་གར། །མི་ གནས་ དམིགས་ བྲལ་ཆོས་ ཉིད་ འབྲས་བུ་ ་ཆེ། །དོན་ དམ་ཁྱད་པར་ 
ཟླ མཆོག་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུན་མོང་ ཁྱད་ མཆོག་དྣ བླ་ན་ མེད ་གྱུར་ པ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་ 
ཀླ ༢༣ གཉན་བྐ།ང་ན་ས། །བདག་ཅག་ དཔོན་ སློབ་རྒྱུ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ ས་ཀྱི །ཀུ་བསུང་དུགས་དངྱར་བཡན་ལག གི །དམ་ཚིག་འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ ངྱེ། + 


༠ ཆག་ རལ་པའ་ འི་ཚོགས། །མ་ ལས་བྱང་ དག་ སྒྲིབ་ མེད་སོ སར་ ཆུད་ ནས། །ཞེ་ རྒྱས་ དཔང་དྲག་ ཕྲིན་ ལས་ རྣམ་ པ་ བཞེ། །འདོད་ དོན་ཐོགས་མེད་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ 


ཤཾ། དང་། །ཁྱད་པར་མཆོག་ག་དངོས་གྲུབ་སྩལ ་དུ་གསོལ།། ཧྭ བསྐང་དུ་མེད་དེ་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ངང་། །སྦྱོར་དུ་མེད་དེ་ཆོས་དབྱིངས་ཡངས་པ་ཆེ། །བསྒྲལ་ 


དུ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་བདེ་བ་མཆོག །ཡེ་ནས་རང་གྲོལ་ཕྱམ་བརྡལ་རོལ་པ་ཆེ། །རང་བྱུང་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧཱ་ཧཱཿ ཆོས་དབྱིངས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྟེང་འོག་དང་། །ཕྱོགས་མཚམས་འབར་བ་ཡེ་ཤེས་རྩིབས་བཅུའི་སྟེང་། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཡོངས་སྤྲལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །བདུད་ 
འདུལ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཤར་ཕྱོགས་རྩི་བས་སྟེང་དྲི་ཟ་འདུལ་བྱེད་ཅིང་། །གནས་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཞེ་སྡང་རྟོག་པ་བཅོམ། །གསལ་ 
བའི་ཆོས་སྐུ་ཆེན་པོ་མཐར་ཕྱིན་པ། །ཆེ་བའི་བདག་ཉིད་ཁྲོ་ཆེན་རྣམ་པར་རྒྱལ། །འདཾར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་ 
དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ལྟོ་ཕྱོགས་རྩིབས་སྟེང་གཤིན་རྗེ་འདུལ་མཛད་ཅིང་། །ཉེ་གནས་དབང་བསྒྱུར་ང་རྒྱལ་རྟོག་པ་བཅོམ། །གཟུང་ 


- 


¡~> ༦‰.༤༦ 









× ༄༅། །འཛིན་འཆི་བདག་ཚོགས་རྣམས་ཚར་གཅོད་པ། །གདུལ་བྱའི་དབང་ཕྱུག་ཁྲོ་ཆེན་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ 
ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ནུབ་ཕྱོགས་རྩིབས་སྟེང་ཀླ་དབང་འདུལ་མཛད་ཅིང་། །ཞེང་ལ་དབང་ 
„ བསྒྱུར་འདོད་ཆགས་རྟོག་པ་བཅོམ། །གདངས་སྐད་རྔམ་བཞད་རྟ་སྐད་དྲག་པོ་སྒྲོགས། །རྟགས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཁྲོ་ཆེན་རྟ་མགྲིན་རྒྱལ། །འདིར་གཤེགས་ ཙཾ + 
༩. བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །བྱང་ཕྱོགས་རྩིབས་སྟེང་གནོད་སྦྱིན་འདུལ་མཛད་ཅིང་།། 


ཟྭ ཉེ་ཞིང་དབང་བསྒུར་ཕྲག་དོག་རྟོག་པ་བཅོམ། །ཉོན་མོངས་འཁོར་པ་ཐུགས་རྗེས་མི་གཏོང་བ། །ཡོན་ཏན་མཛོད་འཆང་ཁྲོ་ཆེན་བདུད་རྩི་འཁྱིལ། །འདིར་ 


|~); ༤‰.༤༦ 





གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ཤར་ལྷོའི་རྩིབས་སྟེང་མེ་ལྷ་འདུལ་མཛད་ཅིང་།། 
་དྷོ་དབང་བསྒུར་སེར་སྣའི་རྟོག་པ་བཅོམ། །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་རུ་ཕྱིན་མཛད་དཔལ། །ཕྱག་ན་མཚོན་ཆ་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་འཆང་། །འདིར་ 
བ། 


ཤིགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ལྟོ་ནུབ་རྩིབས་སྟེང་སྲིན་པོ་འདུལ་མཛད་ཅང་།། ངཱ 
ཉེ ན་དབང་བསྒུར་གཟུང་འཛིན་རྟོག་པ་བཅོམ། །འཁོར་བའི་སྐྱོན་སྤང་བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོར་བཞུགས། །དོན་དམ་ཉིད་བརྙེས་ཁྲོ་ཆེན་མི་གཡོ་མགོན།། 


ཉེ་ 
འདར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ནུབ་བྱང་རྩིབས་སྟེང་རླུང་ལྷ་འདུལ་ 


-- 







× ༄༅། །མཛད་ཅིང་། །འཐུང་གཅོད་དབང་བསྒུར་མཚན་མའི་རྟོག་པ་བཅོམ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་དོན་ཆགས་པ་མེད་པར་སྦྱོད། །ནུས་པའི་ 
དཱ མངའ་བདག་ཁྲོ་ཆེན་གཞན་མི་ཐུབ། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ།། 
བྱང་ཤར་རྩིབས་སྟེང་དབང་ལྡན་འདུལ་མཛད་ཅིང་། །ཉེ་འཐུང་དབང་བསྒུར་ལོག་པར་རྟོག་པ་བཅོམ། །ཉོན་མོངས་སྐྱོན་སྤང་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ངང་། །ཆེ་ $ ¬ 
༧ བའི་དབང་ཚྱུག་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲབ་ 


ཟེ ༣^ ༨༤ 


“ སྩྙོལ། །འོག་ཕྱོགས་རྩིབས་སྟེང་ས་བདག་འདུལ་མཛད་ཅིང་། །དུར་ཁྲོད་དབང་བསྙུར་མ་རིག་རྟོག་པ་བཅོམ། །ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས་ཀྱིས་བླ་མེད་གནས་སུ་ 






སྒྲོལ །སྟོབས་ ཀྱི་ བདག་ ་ཉིད་ ཁྲོ་ ཁོ་ཆེན་སྟོ་ སྟོབས་པོ་ཆེ། །འདིར་ གཤེགས་ བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་ མཆོད་ རཾ ་འབུལ། །ཐུགས་ དམ་ 'བསྐང་ གྱུར་ དབང་ དང་ 
ཧྲ དངོས གྲུབ་ སྩོལ།  །སྟེང་ ཕྱོགས ་ཙི་བས་ སྟེང་ ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ འདུལ། །དུར་ ཆེན་དབང་བསྒུར་ཤེས་ བྱའི་ རྟོག པ་བཅོམ། །སྐྱེ་བའི་རྒྱུན་གཅོད་བག་ 
(ཆགས་ དབྱིངས སུ་སྒྲོལ། །སྒྲོལ་ མཛད་ ཕྲིན' ལས་ཁྲོ་ ཁྲོ་ཆེན་ཊཾ ཧཱུཾ་ཀ་ར། །འདར་ གཤེགས་ བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་ མཆོད་ པ་ འབུལ། །ཐུགས་ དམ བསྐང་ གྱུར་པ + 
རྱ དབང་ དང་ དངོས གྲུབ ་སྩོལ།། ཧཱུཾ་ ཧྭ ཕྱོགས་བཅུའི་བདུད་འདུལ་ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་མཆོག་བཅུ། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི། །དངོས་སུ་ 
འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་འཕྲུལ་པའི། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སྙན་པའི་གླ་དབྱངས་སྒྲ། །སྤྱན་གཟིགས་འཇིག་རྟེན་ 






¦ ༄༅། །སྣོད བཅུད་སྣང་སྲིད་ཀྱི། །དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་མཇེས་སྡུག་ཡིད་འོང་རྫས། །ཐུན་མོང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། 
ཤཱ སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སྒྲ་དྲཾ་རོ་རེག་བྱ་ཆོས། །སྦྱོར་སྒྲོལ་སྟ་ན་སྷ་ནའི་དམ་རྫས་ཆེ། ཐུན་མིན་འདོད་ཡོན་རྫས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རང་བྱུང་བདུད་རྩེ་རྒྱུ 
, བསྒྲལ་རཀྟའི་མཚོ། །རྨད་བྱུང་གཏོར་མ་ཟག་མེད་བདེ་རོལ་རྒྱུན། །དམ་རྫས་རྒྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམ་ལྔ་དང་། །མཆོག་ཆེན་མཆོག་ཕྲན་མཚན་ལྡན་གསལ་ ངུ + 
ཌྷ ལེ་འབྲི། །ཤེལ ་སྒོང་ལུག་ དང་ཙ་ར་མཁའ་ ལྡིང་མདངས། །ཀྱད་ པར་རྫས་མཆོག་དམ་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབང་པོའི་མེ་ཏོག་གསུར་ཆེན་དུད་སྤྲིན་ 
ཤཱ འཁྲིགས། །ཚིལ་ཆེན་སྣང་གསལ་རཀྟའི་དྲི་ཆབ་འཁྱིལ། །ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་ལྟག་སྤྲོད་དུང་ཆེན་སྒྲ། །བཟའ་བཅའ་བཏུང་བཅུད་རབ་ལྡན་ཐབས་ཤེས་རྫས།། 


ཤ་ཆེན་ལང་ལིང་འབྲུ་བཅུད་འཚོགས་པའི་རྫས། །རྨད་བྱུང་བླ་མེད་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཏྱུད་པར་ཞེན་བྲལ་གཟུགས་མཆོག་འཛིན་བྲལ་སྒྲ།། 
ཁྱབ་བརྡལ་དྲི་དང་མཉམ་ཉིད་རོ་མཆོག་ཆེ། །གཟུང་བྲལ་རེག་བྱ་རང་བྱུང་རིག་པའི་ཆོས། །རང་གྲོལ་སྨན་མཆོག་བདེ་བའི་དམར་ཆེན་པོ། །བརྗོད་བྲལ་ 
ཾ གཏོར་མ་བློ་བྲལ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲིན། །རང་གསལ་སྦྱོར་བ་ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཞིང་། །བརྗོད་བྲལ་སྐྱེ་འགགས་ལས་འདས་ཀ་དག་གཤིས། །བམས་ ངང 


ལྭ 


-= གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ལྟ་བ་འཁྲུལ་བྲལ་བསྐོམ། །ཡེངས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་རང་རྩལ་རོལ་སྦྱོད་གར། །མི་གནས་དམིགས་བྲལ་ཆོས་ཉིད་འབྲས་བུ་ཆེ། །དོན་དམ་ 





༦ ,&®9‰& 


€ 80. 





༄། །ཚོགས་ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་ནས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྒྱུ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི། 
དམ་ཚིག་འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་རལ་བའི་ཚོགས། །མ་ལུས་བྱང་དག་སྒྲིབ་མེད་སོར་ཆུད་ནས། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞེ། །འདོད་དོན་ 
ཐོགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །ཁྱད་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། ཧཱུཾཿ བསྐང་དུ་མེད་དེ་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ངང་། །སྦྱོར་དུ་མེད་དེ་ཆོས་ ཏཾ 
དབྱིངས་ཡངས་པ་ཆེ། །བསྒྲལ་དུ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་བདེ་བ་མཆོག །ཡེ་ནས་རང་གྲོལ་ཕྱམ་བརྡལ་རོལ་པ་ཆེ། །རང་བྱུང་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་།། ཧཱཿ ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཡི་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བྱེད་ཅཾང་། །དཔལ་ཆེན་དགྱེས་པ་བསྐང་བའི་གར་བསྒུར་མ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུའི་ངོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ཆེ།། 


-- 


ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་ཟུང་འཇུག་པ། །དཔལ་ཆེན་སྐུ་ལ་འཁྲིལ་མཛད་ཁྲོ་མོ་བཅུ། །མི་ཤེས་རྨོངས་བཅོམ་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །མུྱ་ངན་མི་ 
འདའ་འཁོར་བ་ལ་མི་གནས། །སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་གར་གྱིས་རབ་སྟེམས་མ། །ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་མདའ་སྟེམས་མ། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་ 
ཾ འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །རྣམ་གཡེང་འཁྲུལ་བཅོམ་བསམ་གཏན་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོས་  ་ 
ཟླ སྲིད་པ་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། །ཆོས་དབྱིངས་དུར་ལ་ཡེ་ཤེས་རལ་པའི་ཁྲོད། །ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་དུར་ཁྲོད་མ། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་ 
པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ །ལེ་ལོའི་ཚོགས་བཅོམ་བརྩོན་འགྲག་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །བཏང་བཤོལ་མི་མཛད་བླ་མེད་ 


ལོ 
;- 





¦ ༄༅། །གནས་སུ་སྐྱོལ། །འཁོར་བར་རབ་གཏུམ་བདེ་ཆེན་མཆོག་སྟྱོར་མ། །ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་རབ་གཏུམ་མ། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་ 
བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །བག་ཆགས་ངན་སྦྱང་སྨོན་ལམ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །བདེ་ཆེན་རླུང་ 

, གཡོས་འགྲོ་རྣམས་དག་པར་འབྱིན། །འཁོར་བའི་གནས་བསྐྱོད་བླ་མེད་གནས་སུ་སྤོར། །ཞྲོ་མོ་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་རླུང་འཕྱིན་མ། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ དྱི་ + 

་ོ ག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །འཆལ་ཚོགས་སུན་འབྱིན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །བྱམས་པའི་སྡེར་ 

པ ས་ཐར་པའི་སར་འདྲེན་ཞེང་། །བྱང་ཆུབ་ལམ་སྟོན་འཇིག་རྟེན་འཁྲུལ་སྣང་སྒྲོལ། །ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོ་མ། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་ 





འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །བུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ལོག་རྟོག་ཚོགས་བཅོམ་ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །ཆོས་དྱིངས་གཏུན་ཁུང་ 
རང་བྱུང་རིག་པས་སྦྱོར། །མཁའ་ཀློང་དྲག་ཤུལ་བདག་ཉིད་ཟ་བྱེད་མ། །ཞྲོ་མོ་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་གཏུན་ཁུང་མ། །འདཾར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་ 
ཾ མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །སེར་སྣའི་ཚོགས་སྤངས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །ཐུགས་རྗེའི་མདའ་ནེ་ཡེ་ཤེས་ ངེ 


༧ དཔྱིངས་སུ་སྟེམས། །དམིགས་མེད་ངང་དུ་འགྲོ་དོན་ཆུད་མི་གསན། །ཞྲོ་མོ་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་མདའ་སྟེམས་མ། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་ 
མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དམན་པའི་དྲཾ་སྤངས་སྟོབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །ཉོན་མོངས་ལོག་རྟོག་བདག་མེད་ 





༧ ༄༅། །ཀློང་སྒྲོལ་མཛད། །སྲིད་པ་མ་སྐྱེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གསོད། །ཐྲོ་མོ་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་གསོད་བྱེད་མ། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ 
 བསྐུལ་བརྩེ་བས་འགྲོ་མི་གཏོང་། །མི་གནས་ དབྱིངས་སུ་ཡང་དག་ཉིད་སྟོན་བྱེད། །ཞྲོ་མོ་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་བསྐུལ་བྱེད་མ། །འདཾར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ ངེ ¬ 
༧ྔ་ོད་ འཆཚལ་ མཆོད་ང པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་ དངོར 'གྲུབ་ སྩོལ། །མ་ རིག་ འབྲུལ་ བཅོམ་ཡེ ་ཤེས་ ཕ་རོལ་ ཕྱིན། །ཆད་ མེད་ སྒྲ་ ཆེན་ གདུལ་ 


- རྒར་ ཡོངས་ འབྱིན་ ཞེང་། །གསུང་རབ་ཟབ་མོ་ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྣམས་སྟོ་ སྙན། །ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་འབྱིན་ ནྲ ། །འདེར་གཤེ གས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་ 





¡~> ༦‰.༤༦ 





མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ།། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་བཅུ་རྣམས་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་ 
བའི་དམ་རྫས་ནི། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་འཕྲུལ་པའི། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སྟན་པའི་གླ་དབྱངས་སྒྲ།། 
སྤྱན་གཟིགས་འཇིག་རྟེན་སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ཀྱི། །དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་མཛེས་སྡུག་ཡིད་འོང་རྫས། །བུན་མོང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧེ 
སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས། །སྦྱོར་སྒྲོལ་སྟ་ན་གྷ་ནའི་དམ་རྫས་ཆེ། །ཐུན་མིན་འདོད་ཡོན་རྫས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རང་བྱུང་བདུད་རྩེ་རྒྱུ 
བསྒྲལ་རཀྟའི་མཚོ། །རྨད་བྱུང་གཏོར་མ་ཟག་མེད་བདེ་རོལ་རྒྱུན། །དམ་རྫས་རྒྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམ་ལྔ་དང་། །མཆོག་ཆེན་མཆོག་ཕྲན་མཚན་ལྡན་གསལ་ 


- 





ལྡན་ཐབས་ཤིས་རྫས། །ཤ་ཆེན་ལང་ལིང་འབྲུ་བཅུད་འཚོགས་པའི་རྫས། །རྨད་བྱུང་བླ་མེད་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཀྱད་པར་ཞེན་བྲལ་གཟུགས་ $ 
 ཆམཆོག་འཛིན་བྲལ་སྒྲ། །ཁྱབ་བརྡལ་དྲེ་དང་མཉམ་ཉིད་རོ་མཆོག་ཆེ། །གཟུང་བྲལ་རེག་བྱ་རང་བྱུང་རིག་པའི་ཆོས། །རང་གྲོལ་སྨན་མཆོག་བདེ་བའི་དམར་ 
ཟླ ཆེན་པོ། །བརྗོད་བྲལ་གཏོར་མ་བློ་བྲལ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲིན། །རང་གསལ་སྦྱོར་བ་ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཞིང་། །བརྗོད་བྲལ་སྐྱེ་འགགས་ལས་འདས་ཀ་དག་ 


- 


གཤེས། །བམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ལྟ་བ་འབྲུལ་བྲལ་བསྐོམ། །ཡེངས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་རང་རྩལ་རོལ་སྦྱོད་གར། །མི་གནས་དམིགས་བྲལ་ཆོས་ཉིད་འབྲས་ 
 བུ་ཆེ། །དོན་དམ་ཁྱད་པར་མཆོག་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུན་མོང་ཁྱད་མཆོག་བླ་ན་མེད་གྱུར་པ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤིན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡིས།། 
དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་ནས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྒྱུ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི། ངེ + 


= དམ་ཚིག་འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་རལ་བའི་ཚོགས། །མ་ལུས་བྱང་དག་སྒྲིབ་མེད་སོར་ཆུད་ནས། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི། །འདོད་དོན་ 


ཐོགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །ཁྱད་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། ཧཱུཾཿ བསྐང་དུ་མེད་དེ་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ངང་། །སྦྱོར་དུ་མེད་དེ་ཆོས་ 









× ༄༅། །དབྱིངས་ཡངས་པ་ཆེ། །བསྒལ་དུ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་བདེ་བ་མཆོག །ཡེ་ནས་རང་གྲོལ་ཕྱམ་བརྡལ་རོལ་པ་ཆེ། 
ཧཱ སྐུའི་ཀློང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧཱུཾ་ཧཿ བསྐལ་མེ་འབར་བའི་ཚོགས་ཀྱང་ཟིལ་གནོན་པ། །དེ་མེད་ཡེ་ཤེས་མེ་འོད་འཁྲིགས་ཀློང་དུ། །བདུད་འདུལ་ 
„ ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ལས་སྤྲལ་པའི་སྲས། །བྲ་ཐབས་ཆེན་པོ་ཟ་བྱེད་ཕ་བཅུ་ནེ། །འཁྲུལ་པའི་སེམས་ཅན་ཅི་འདྲ་སྒྲོལ་བ་ལ། །སྟེམས་བྲལ་རབ་ཏུ་དཔའ་བའི་ ཕཱི - 
“ˆ ཏིང་ངེ་འཛིན། །ང་རྒྱལ་ཁྲོ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་སྟག་གི་མགོ །སྤལ་པའི་ཁྲ་ཐབས་གྲངས་ལས་འདས་པར་འགྱེད། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་ 
མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །བག་ཆགས་འཁྲུལ་པ་ཇི་ལྟར་བསྐྱོད་པ་ལ། །འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏིང་ངེ་ 


།རང་བྱུང་ཆོས་ 


-32མ 
སལ 


----༧༧༧༧༠༦ཿཇི། 


འཛིན། །རྔམ་པ་ཁྲོ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཡག་གི་མགོ །སྤྲལ་པའི་ཁྲ་ཐབས་གྲངས་ལས་འདས་པར་འགྱེད། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་ 

ཤཱ པ་འབུལ། །བུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ཉོན་མོངས་རྣམ་རྟོག་ཇི་ལྟར་སྟོགས་ན་ཡང་། །གཡོ་མེད་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཏིང་ངེ་འཛིན།། 

ྔ ཤུགས་ལྡན་ཁྲོ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཤ་མགོ་ཅན། །སྤལ་པའི་ཁྲ་ཐབས་གྲངས་ལས་འདས་པར་འགྱེད། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ།། ཚེ ¬+ 

- ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །དོན་དམ་ཡེ་ཤེས་བླང་དོར་བྲལ་ན་ཡང་། །བག་བརྩོན་ཐབས་ཀྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྟོན་པ། །བཀྲ་ 
གསལ་ཁྲོ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཟིག་མགོ་ཅན། །སྤྲལ་པའི་ཁྲ་ཐབས་གྲངས་ལས་འདས་པར་འགྱེད། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ།། 
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།ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །དམིགས་མེད་དབྱིངས་སུ་སྤྲོས་པའི་ཚོགས་བྲལ་ཡ ང་། །འགྲོ་དོན་མཁས་བརྩོན་ཆེན་ 
ལོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །སྐད་སྟན་ཁྲོ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བྱི་ལའི་མགོ །སྤྲལ་པའི་ཁྲ་ཐབས་གྲངས་ལས་འདས་པར་འགྱེད། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་ 
འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །བམས་གསུམ་འཁོར་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཅི་འདྲ་ཡང་། །བསྟེངས་མེད་ཟ་བྱེད་ པྩོ 
རྔམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །ཀུན་རྒྱུ་ཁྲོ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་སྦྱང་མགོ་ཅན། །སྤྲལ་པའི་ཁྲ་ཐབས་གྲངས་ལས་འདས་པར་འགྱེད། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་ 
འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ངན་སོང་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་ཅི་འདྲ་ཡང་། །ཐོགས་མེད་འཇོམས་པར་ 


༄༠། 
༨༤༠༥ 


- 


བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །རྩལ་ལྡན་ཁྲོ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་སེང་གེའི་མགོ །སྤྲལ་པའི་ཁྲ་ཐབས་གྲངས་ལས་འདས་པར་འགྱེད། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ 
ལཱ ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ཨ་འཐས་སྣང་བར་རབ་ཏུ་ཞེན་པ་ལ། སྨྱོ་བྱེད་སྟོང་ཉེད་འོད་གསལ་ 
 ཏང་ངེ་འཛིན། །རབ་གཏམ་ཁྲོ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དོམ་གྱི་མགོ །སྤྲལ་པའི་ཁྲ་ཐབས་གྲངས་ལས་འདས་པར་འགྱེད། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་ ཧཾ ¬+ 


ལྭ 


- མཆོད་པ་འབུལ །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །བག་ཆགས་རག་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ཅིར་དཀྲག་ཀྱང་། རྱོས་བྱེད་འཛིན་བྲལ་དོན་ 
དམ་ཏིང་ངེ་འཛིན། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་ཆེན་རོ་མཉམ་ཕག་མགོ་ཅན། །སྤྲལ་པའི་ཁྲ་ཐབས་གྲངས་ལས་འདས་པར་འགྱེད། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་ 





‰ ༄༅།། ་ །འཚལ་ མཆོད་ པ་ འབུལ། སཔ །ཐུགས་ དམ ་བསྐང་ གྱུར་ དབང་ ་དངོས གྲུབ་ སྩོལ། །རྒྱུ དུག་ ་སུ་ལྟུང ནས་ཊ ཉམས་ ཐག་ཿ པ། སཔ །བདེ་ 

ླ ཆེན་སར་འདྲེན་སྟོབས་ལྡན་ ཏང་ ངེ་འཛིན། །རྔམ་པ་ཁྲོ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དྲེད་མགོ་ཅན། །སྤྲལ་ པའི་ཁྲ་ཐབས་གྲངས་ལས་འདས་པར་འགྱེད། །འདེར་ གཤེགས་ 

, བརྟན་ བཞུགས་ ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་ ཿའབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ།། ཧཱུཾ་ཧཿ ཟ་བྱེད་ཁྲ་ཐབས་ཆེན་པོ་ཕ་བཅུ་ ཡི། །ཐུགས་ ཤྱེ + 
ཤ དམ་ གཉུན་ པོ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ ནི །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་འཕྲུལ་པའི། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲེ་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ 

ཤཾ སྙན་པའི་གླུ་དབྱངས་སྒྲ། །སྤྱན་གཟིགས་འཇིག་རྟེན་སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ཀྱི། །དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་མཛེས་སྡུག་ཡིད་འོང་རྫས། །ཐུན་མོང་མཆོད་སྤྲིན་ 






།ཆོ་གསདམ་བསྐང།།ྐཚོགསགཅུགསོ་ོ་་་ཆས།།ོར་སྦོ་ྷ་འ་ས་ཆ།།ཐ་མོ་འདོ་ོོ་ས་ཉསྲ་བགས 
.ླ དམ་བསྐང་། །རང་བྱུང་བདུད་རྩི་རྒྱུ་བསྒྲལ་རཀྟའི་མཚོ། །རྨད་བྱུང་གཏོར་མ་ཟག་མེད་བདེ་རོལ་རྒྱུན། །དམ་རྫས་རྒྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམ་ལྔ་དང་། །མཆོག་ 
° ཆེན་མཆོག་ཕྲན་མཚན་ལྡན་གསལ་ལེ་འབྲི། །ཤེལ་སྒོང་ལུག་དང་ཙ་ར་མཁའ་ལྡེང་མདངས། །ཏྱད་པར་རྫས་མཆོག་དམ་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབང་ཤྱཾ་ + 


ཤི 


-ླ པོའི་མེ་ཏོག་གསུར་ཆེན་དུད་སྤྲིན་འཁྲིགས། །ཚིལ་ཆེན་སྣང་གསལ་རཀྟའི་དྲི་ཆབ་འཁྱིལ། །ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་ལྟག་སྤྲོད་དུང་ཆེན་སྒྲ། །བཟའ་བཅའ་བཏུང་ 
བཅུད་རབ་ལྡན་ཐབས་ཤེས་རྫས། །ཤ་ཆེན་ལང་ལིང་འབྲུ་བཅུད་འཚོགས་པའི་རྫས། །རྨད་བྱུང་བླ་མེད་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཏྱད་པར་ཞེན་ 








¦ ༄༅། །བྲལ་གཟུགས་མཆོག་འཛིན་བྲལ་སྒ། །ཁྱབ་བརྡལ་དྲི་དང་མཉམ་ཉིད་རོ་མཆོག་ཆེ། །གཟུང་བྲལ་རེག་བྱ་རང་བྱུང་རིག་པའི་ཆོས།། 
རང་གྲོལ་སྨན་མཆོག་བདེ་བའི་དམར་ཆེན་པོ། །བརྗོད་བྲལ་གཏོར་མ་བློ་བྲལ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲིན། །རང་གསལ་སྦྱོར་བ་ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཞེང་། །བརྗོད་ 
། བྲལ་སྐྱེ་འགགས་ལས་འདས་ཀ་དག་གཤིས། །ཁམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ལྟ་བ་འཁྲུལ་བྲལ་བསྒོམ། །ཡེངས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་རང་རྩལ་རོལ་སྤྱོད་གར། །མི་ ཧཾ དཿ 
 གནས་དམིགས་བྲལ་ཆོས་ཉིད་འབྲས་བུ་ཆེ། །དོན་དམ་ཁྱད་པར་མཆོག་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུན་མོང་ཁྱད་མཆོག་བླ་ན་མེད་གྱུར་པ། །ཀུན་བཟང་ 


ཟླ 


༧ མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་ནས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྒྱུ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ 





ཐུགས་དང་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི །དམ་ཚིག་འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་རལ་བའེ་ཚོགས། །མ་ལུས་བྱང་དག་སྒྲེབ་མེད་སོར་ཆུད་ནས། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ 
 ལས་རྣམ་པ་བཞི། །འདོད་དོན་ཐོགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །ཁྱད་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། ཧཱུཾཿ བསྐང་དུ་མེད་དེ་སྐྱེ་མེད་ཀ་ 
(དག་ངང་། །སྦྱོར་དུ་མེད་དེ་ཆོས་དབྱིངས་ཡངས་པ་ཆེ། །བསྒྲལ་དུ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་བདེ་བ་མཆོག །ཡེ་ནས་རང་གྲོལ་ཕྱམ་བརྡལ་རོལ་པ་ཆེ། །རང་། ཧ - 
ླ བུང་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧཱུཾ་ཧེཿ ཤིས་རབ་སྟོང་ཉིད་དབྱིངས་ལས་ཅཾར་ཡང་སྐར། །རབ་སྟོན་བདུད་འདུལ་ཡབ་ཡུམ་སྤྲལ་པའི་རྩལ།། 
འགགས་མེད་འཕྲོ་འདུ་རོལ་པ་ལས་ཤར་བ། །གསོད་བྱེད་ཁྲོ་མོ་ཕྲ་མེན་མ་བཅུ་ནི། །ཆོས་ཉིད་མཁའ་ལ་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་རྩལ། །ཐོགས་མེད་སྟོང་འདྲེན་ 









ཨ ༄༅། །གར་ཡང་རབ་འབྱོ་བ། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་མོ་རབ་བཞད་རྒོད་མགོ་ཅན། །སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་གྲངས་ལས་འདས་པར་འགྱེད། །འདེར་གཤེགས་ 
བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ཡེ་ནས་རང་བྱུང་ཆོས་སྐུའི་ངོ་བོ་ཉེད། །མི་འགྱུར་སྤྲོས་ 
པའི་མཚན་མ་ཡོངས་འདས་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་མོ་ནག་མོ་བྱ་རོག་མགོ །སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་གྲངས་ལས་འདས་པར་འགྱེད། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་ ཧཾ + 
འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཞེ་བར་མཉམ་བཞག་སྲིད་པར་སྙིང་རྗེས་བསྐྱོད། །མ་ཕྱིན་མཐོང་ཕྱིར་ཤེས་ 
ཤཱ རབ་དབུ་མའི་ལམ། རོ་རྗེ་ཁྲོ་མོ་མཚན་གསལ་ཞུག་པའི་མགོ །སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་གྲངས་ལས་འདས་པར་འགྱེད། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་ 


$༦༦༦ &®‰ 


འཚལ་ མཆོད་ པ་ ་འབུལ། །བུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་ དབང་ དང་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཟང་ཟིང་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བས་བསྟེགས་མིན་པར། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་དོན་ 
དམ་ རྫས་]ུ ཀྱིས་ སྤྲེད། རྡོ་རྗེ་ ཁྲོ་མོ་ཐབས་མཁས་ཁཱ་ཏའི་ མགོ །སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་གྲངས་ལས་འདས་པར་འབགྱེད། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་ 
ྒ འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །རང་བྱུང་སྤྱན་ལ་ཐུགས་རྗེའི་མིག་རྩི་ལྡན། །རབ་གསལ་འོད་བྱེད་ཆེན་མོ་ དྷ + 
- གསལ་བཀྲ་མ། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་མོ་མཛེས་བྱེད་པུ་ཤུད་མགོ །སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་གྲངས་ལས་འདས་པར་འགྱེད། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་ 
པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དབུ་མའི་མཁར་ལྡིང་ཡེ་ཤེས་རླུང་གིས་འཚོ། །འཁོར་བར་འཁྱམས་འདྲེན་དབྱིངས་ 





རླ །ཀྱི་གཏེར་འཛིན་མ། །རྡོ་རྗེཁྲོ་མོ་རྩལ་ལྡན་ཁྲ་ཡི་མགོ །སྦྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་གྲངས་ལས་འདས་པར་འགྱེད། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་ 
བཞུགས་ཕྱག་འཚོལ་མཆོད་པ་འབུལ། །བུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །མྱང་འདས་ལམ་བསྒྲོད་བདེ་ཆེན་སྒྲ་སྒྲོགས་པའི། །མགྲིན་མ་ 
-- 





ལཿ བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །རྣམ་ཐར་ཁུང་ཉལ་གཞན་དོན་འགགས་མེད་བརྩོན། །མུར་ 
ལཱ\ མགྱོགས་ཆེན་མོ་ཐོགས་མེད་གར་བསྒུར་མ། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་མོ་ཡང་རྩལ་སྲེ་མོང་མགོ །སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་གྲངས་ལས་འདས་པར་འགྱེད། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་ 


ལྭ 
----༤༧༧༠༠༠::ནའི། 


བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །གདུལ་བྱའི་ས་ལ་རབ་བསྐྱོད་དྲི་བྲལ་ཞེང་། །བབས་ལ་མཁས་ 
པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་སྟོན་པ། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་མོ་རྟོག་མེད་སྒྲིག་བུའི་མགོ །སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་གྲངས་ལས་འདས་པར་འགྱེད། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་ 
འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །སྲེད་པར་འགྲོ་ཀུན་ཐར་པའི་ལམ་ཆེན་པོ། །སྣ་ཚོགས་སྒོས་སྟོན་བྱང་ཆུབ་ ཧྱ 
ཆེན་པོའི་བདག རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་མོ་རྐུ་མཁས་བྱི་བའཾ་མགོ །སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་གྲངས་ལས་འདས་པར་འགྱེད། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་ 
པ་འབུལ། །བུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ།། ཧཱཾ་ཧེཿ གསོད་བྱེད་ཕྲ་མེན་ཆེན་མོ་མ་བཅུ་ཡི། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་དམ་ 


--~ 
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ཡཿ ༦༅། ད རྫས་ནི། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ ཀྱིས་རྣམ་འཕྲུལ་པའེ། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སྟན་པའི་ 
÷ གླ་དབྱངས་སྒྲ། །སྤྱན་གཟིགས་འཇིག་རྟེན་སྣོ་ སྣད་བཅུད ་སྣང་སྲིད་ ཀྱི །དཔལ་ འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་མཛེས་སྡུག་ཡིད་ །འོང་རྫས། །བུན་མོང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་ 
ཤཱ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས། །སྦྱོར་སྒྲོལ་སྟ་ན་སྷ་ནའི་དམ་རྫས་ཆེ། །ཐུན་མིན་འདོད་ཡོན་རྫས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧཱཾ 
ཟལ རང་བྱུང་བདུད་ རི རྒྱུ བསྒྲལ་ རྟཀའ་ འ་མཚོ། །རྨད་བྱུང་ གཏོར་མ་ཟག་མེད་བདེ་རོལ་རྒྱུན། །དམ་རྫ་ར རྒྱུ མཆོག་ ཆེན་པོ་ ་རྣམ་ལྔ་དང་། །མཆོག་ ཆེན་ ་མཆོག་ ཕྲན་ 
ཤཱ མཚན་ལྡན་གསལ་ ལེ་ འབྲི། །ཤེལ་ སྒོང་ ལུག་དང་ཅ་ར་མཁའ་ ལྡེང་ མདངས། །ཁྱད་པར་རྫས་ མཆོག་ དམ་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབང་ ལོའི་མེ་ ཏོག་ 







གསུར་ཆེན་དུད་སྤྲིན་འཁྲེགས། །ཚིལ་ཆེན་སྣང་གསལ་རཀྟའི་དྲི་ཆབ་འཁྱིལ། །ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་ལྟག་སྤྲོད་དུང་ཆེན་སྒྲ། །བཟའ་བཅའ་བཏུང་བཅུད་ 

རབ་ལྡན་ཐབས་ཤིས་རྫས། །ཤ་ཆེན་ལང་ལིང་འབྲུ་བཅུད་འཚོགས་པའི་རྫས། །རྨད་བྱུང་བླ་མེད་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཏུད་པར་ཞེན་བྲལ་ 

ྔ གཟུགས་མཆོག་འཛིན་བྲལ་སྒྲ། །ཁྱབ་བརྡལ་དྲི་དང་མཉམ་ཉིད་རོ་མཆོག་ཆེ། །གཟུང་བྲལ་རེག་བྱ་རང་བྱུང་རིག་པའི་ཆོས། །རང་གྲོལ་སྨན་མཆོག་བདེ་ ཏང 

ར བའི་དམར་ཆེན་པོ། །བརྗོད་བྲལ་གཏོར་མ་བློ་བྲལ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲིན། །རང་གསལ་སྦྱོར་བ་ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཞིང་། །བརྗོད་བྲལ་སྐྱེ་འགགས་ལས་ 
འདས་ཀ་དག་གཤིས། །བམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ལྟ་བ་འཁྲུལ་བྲལ་བསྐོམ། །ཡེངས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་རང་རྩལ་རོལ་སྦྱོད་གར། །མེ་གནས་དམིགས་ 


ˆ ༄༅། །བྲལ་ཆོས་ ཉིད འབྲས་ བུ་ཆེ། དོན དམ་བྱད་པར་ ང་མཆོག་ གིས་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །བུན་མོང་ ཁུད མཆོག་ཏ བླན་ མེད གྱུར ༽། དར 
ཟླ བཟང་མཆོད་ སྤྲིན་ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ ཡིས། །དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟ་ ཚོགས་ཐུགས་དམ་གཉན་ ༈བསྐང་ ནས། །བདག་ཅག་ དཔོན་ སློབ་རྒྱུ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ ཀྱི། །སྐུ་ 
„ གསུང་ཐུགས་དང་རྩ་བ་ཡན་ལག་ གི །དམ་ཚིག་འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་རལ་བའེ་ འི་ཚོགས། །མ་ལུས་བྱང་དག་ སྒྲིབ་ མེད་སོར་ཆུད་ནས། །ཞེ་ རྒྱས་དབང་ངྱེ་ + 
དྲག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞེ། །འདོད་དོན་ཐོགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །ཁྱད་པར་མཆོག་གེ་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། ཧཱུཾཿ བསྐང་དུ་མེད་དེ་ 
།སྦྱོར་དུ་མེད་དེ་ཆོས་དབྱིངས་ཡངས་པ་ཆེ། །བསྒྲལ་དུ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་བདེ་བ་མཆོག །ཡེ་ནས་རང་གྲོལ་ཕྱམ་བརྡལ་རོལ་ 







= 


ལཱ སྐྱི་མེད་ཀ་དག་ངང་། 


།དོན་དམ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ 
ཁྲོ་བོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ནི། །དཔལ་ 


པ་ཆེ། །རང་བྱུང་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧཾཿ ཀུན་རྫོབ་ཕུར་པ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། 
།བདུན་ལས་ཡང་ ཌུ ¬ 


གར། །ཉག་གཅག་དབྱིངས་ནས་མཁའ་མཉམ་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེ། །རབ་སྟོན་ཉེར་གཅག་ས་སྦྱོར་ཨེ་ཡི་ཀློང་། །སྲས་མཆོག་ 
།བྲོས་པའི་གར་དགུ་འཇིགས་བྱེད་སྐུ་ཡི་སྲས། 


“ གྱི་བདེ་ཆེན་རབ་འབར་སྒུ་འཕྲུལ་ཀློང་། །ཀུན་གཞི་མ་རིག་རྩད་གཅོད་ཀ་དག་ངང་། 
ར སྤྲལ་ཁྲོ་བོ་མཁའ་མཉམ་འཕྲོ། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །དཔལ་ 


གྱི་དྲག་སྔགས་རྔམ་པར་སྒུ་འཕྲུལ་ཀློང་། །གཉིས་འཛིན་རྟོག་པ་རྩད་གཅོད་མཉམ་ཉིད་ངང་། །གད་རྒྱང་བཅོ་བརྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་གསུང་སྲས། །བདུན་ལས་ 
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༄༅། །ཡང་སྦྲལ་ཁྲོ་བོ་མཁའ་མཉམ་འཕྲོ། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་ 
དང་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །དཔལ་གྱི་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་འབའར་ཀློང་། །འཁྲུལ་རྟོག་རྩད་གཅོད་ཀློང་གྲོལ་ཆོས་ཉད་ངང་། །འདའ་ཀ་ཡེ་ཤིས་རྡོ་རྗེ་ 
གས་ཀྱི་སྲས། །བདུན་ལས་ཡང་སྤྲལ་ཁྲོ་བོ་མཁའ་མཉམ་འཕྲོ། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ུགས་དམ་བསྐང་ ཧི 
གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །དཔལ་གྱི་རྩལ་ཆེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ལས། །སྤྲལ་པ་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ནེ་མཁའ་དང་མཉམ། །ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་ནི་རྡུལ་ 
སྟེད་ཞེང་དང་མཉམ། །ཡང་སྤྲལ་ཁྲོ་ཆུང་སྣང་སྲིད་རབ་འབྱམས་ཁེངས། །དྲག་བགེགས་གདུག་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཚར་བཅད་ཅིང་། །རྣམ་རྟོག་འཁྲུལ་པ་ 


-- 








ཆོས་སྐུར་སྒྲོལ་མཛད་པ། །དག་པོ་མི་སྲན་ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་ཚོགས། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །བུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་ 
དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ།། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ དཔལ་གྱི་སྲས་མཆོག་ཀཱི་ལ་ཉི་ཤུ་གཏིག །ཡང་སྤྲལ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་སྤྲིན་ཚོགས་ཀྱེ། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་ 
ྔ པའི་དམ་རྫས་ནི། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་འཕྲུལ་པའི། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲེ་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སྟན་པའི་གླ་དབྱངས་ རེ -་ 
དམ་བསྐང་། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས། །སྦྱོར་སྒྲོལ་སྟ་ན་གྷ་ནའི་དམ་རྫས་ཆེ། །ཐུན་མེན་འདོད་ཡོན་རྫས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། 


༧ ༄༅། །རངང་བུང་བདུད་རྕཾ་རྒྱུ་བསྒྲལ་རཀྟའི་མཚོ། །རྨད་བྱུང་གཏོར་མ་ཟག་མེད་བདེ་རོལ་རྒྱུན། །དམ་རྫས་རྒྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམ་ལྔ་དང་།། 
ཧཾ མཆོག་ ཆེན་ མཆོག་ ཕྲན་མཚན་ལྡན་ གསལ་ ལེ་ ་འབྲཾ། །ཤེལ་སྒོང་ལུག་དང་ཅ་ར་ མཁའ་ ལྡིང མདངས། །བྱད་པར་རྫས་མཆོག་ དམ པས་ཐུགསདམ་བདང་།། 
¿, དབང་ ལོའི་མེ་ཏོག་གསུར་ཆེན་དུད་ སྤྲིན འཁྲིགས། །ཚིལ་ཆེན་སྣང་གསལ་རཀྟའི་དྲི་ཆབ་འཁྱིལ། །ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་ རྟུག སྤྲོད་དུང་ཆེན་སྒྲ། །བཟའ་ ཌྷ 
༢ བཅའ་བཏུང་བཅུད་རབ་ལྡན་ཐབས་ཤེས་རྫས། །ཤ་ཆེན་ལང་ལིང་འབུ་བཅུད་འཚོགས་པའི་རྫས། །རྨད་བྱུང་བླ་མེད་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཁྱད་ 
* པར་ཞེན་བྲལ་གཟུགས་མཆོག་འཛིན་བྲལ་སྒྲ། །ཁྱབ་བརྡལ་དྲི་དང་མཉམ་ཉིད་རོ་མཆོག་ཆེ། །གཟུང་བྲལ་རེག་བྱ་རང་བྱུང་རིག་པའི་ཆོས། །རང་གྲོལ་ 







- 








སྨན་མཆོག་བདེ་བའེ་དམར་ཆེན་པོ། །བརྗོད་བྲལ་གཏོར་མ་བློ་བྲལ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲིན། །རང་གསལ་སྦྱོར་བ་ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཞེང་། །བརྗོད་བྲལ་ 

- སྐྱེ་འགགས་ལས་འདས་ཀ་དག་གཤིས། །བམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ལྟ་བ་འཁྲུལ་བྲལ་བསྒོམ། །ཡེངས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་རང་རྩལ་རོལ་སྤྱོད་གར། མི་ 

༧ གནས་དམིགས་བྲལ་ཆོས་ཉིད་འབྲས་བུ་ཆེ། །དོན་དམ་ཁྱད་པར་མཆོག་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུན་མོང་ཁྱད་མཆོག་བླ་ན་མེད་གྱུར་པ། །ཀུན་བཟང་ ཌྷེ ¬ 

- མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་ནས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྒྱུ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་དང་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི །དམ་ཚིག་འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་རལ་བའི་ཚོགས། །མ་ལུས་བྱང་དག་སྒྲབ་མེད་སོར་ཆུད་ནས། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ 


¦ ༄༅། །ལས་རྣམ་པ་བཞི། །འདོད་དོན་ཐོགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །ཁྱད་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། ཧཱུཾཿ བསྐང་ 
ཟྭ དུ་མེད་དེ དེ་ སྐྱ མེད་ ཀ་དག་ ངང་། །སྦྱོར་ དུ་མེད་ དེ་ཆོཿ ཆས་ དབྱིངས་ ཡངས་པ་ ཆེ། །བསྒྲལ་ དུ་མེད་ དེ་ ཁམས་ གསུམ་ བདེ་ བ་ མཆོག །ཡེ་ ནས་རང་ གོལ་ཕྱམ་ བརྡལ་ 
རོལ་པ་ཆེ། །རང་ བྱུང་ ཆེར སྒུའི ཀོང་དུ་ཐུགས་ དམ་བསྐང་།། ཧུ་ཛཱཿ རརང་ བྱུང་ཡེ ཤེས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཕྱོགས་ བཞིའི་ སྒོ །རབ་བསྲུང་ཁྲོ་མོ་སྒོ་མ་ཆེན་ རེ རཾ 
“2 མོ་བཞེ། །བྱམས་ པའི་ཡེ ་ཤེས་ ཞེ སྡང་ད་ དྲག་ བགེགས་སྒྲོ་ སྒྲོལ། །སེམས ་ཅན་ཐུགས་ རྗེས་འདྲེན་ པའི་ ལྕགས་ཀྱུ་ འཛིན། །པུ་ཤུད་མགོ་ཅན་བཛྲ་ཡག་ཤ་རི།། 


༨༩༤ ༨ ༨༩༤ ༢༨༩༤ 


༧ འབུགས་ བྱེད་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་མོ་འབུམ་ གྱིས་ བསྐོར། །འདིར་ གཤེགས་ བརྟན་ བཞུགས་ ཕྱག་ འཚལ་ མཆོད་ པ་ འབུལ། །བུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་ 
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གྲུབ་སྩོལ། །སྙིང རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ང་རྒྱལ་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ། །འཁོར་འདས་མཉམ་ཉིད་དབྱིངས་སྡོམ་ཞགས་པ་འཛིན། །སྐྱ་གའི་མགོ་ ཅན་བཛྲ་མ་ས་བི།། 


འཆེང་བྱེད་རིན་ཆེན་ཁྲོ་མོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ 
སྩོལ། །དགའ་བའེ་ཡེ་ཤེས་འདོད་ཆགས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ། །སྡུག་བསྔལ་བདེ་ཆེན་མཆོག་སྦྱོར་ལྕགས་སྒྲོག་འཛིན། །སྲིན་བྱའི་མགོ་ཅན་བཛྲ་བ་ཡ་ར།། ཌྷ 
སྡོམ་བྱེད་པདྨ་ཁྲོ་མོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ།། 
བཏང་སྟོམས་ཡེ་ཤེས་ཕྲག་དོག་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ། །འཁོར་བར་མེ་གཏོང་ཆོས་ཉེད་དྲེལ་བུ་འཛིན། །ཁྲ་ཡི་མགོ་ཅན་བཛྲ་མ་ར་ན། །གསོད་བྱེད་ལས་ཀྱི་ཁྲོ་མོ་ 


- 


༄༅། །འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་ 
སྩོལ།། ཧཱཾ་ཛཿ སྒོ་བཞི་བསྲང་མཛད་ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་བཞེ། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་འཕྲུལ་ 
མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སྟན་པའི་གླུ་དབྱངས་སྒྲ། །སྤྱན་གཟིགས་འཇིག་རྟེན་སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ཀྱི། །དཔལ་ ཌ 
ལོ སྤྱོད་མཛེས་སྡུག་ཡིད་འོང་རྫས། །ཤུན་མོང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས། །སྦྱོར་སྒྲོལ་ 


འབྲོར་ལོངས་ 


- 


¬ ༦༦༦༦ $»‰»‰& & 





བདེ་རོལ་རྒྱུན། །དམ་རྫས་རྒྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམ་ལྔ་དང་། །མཆོག་ཆེན་མཆོག་ཕྲན་མཚན་ལྡན་གསལ་ལེ་འབྲི། །ཤེལ་སྒོང་ལུག་དང་ཙ་ར་མཁའ་ལྡིང་ 

„ མདངས། །ཁྱད་པར་རྫས་མཆོག་དམ་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབང་པོའི་ མེ་ཏོག་གསུར་ཆེན་ དུད་ སྤྲིན ་འཁྲེགས། །ཚིལ་ཆེན་ སྣང་གསལ་ རཀྟའི་ དེ་ 
ྨ ཆབ་འཁྱིལ། །ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་ལྟག་སྤྲོད་དུང་ཆེན་སྒྲ། །བཟའ་བཅའ་བཏུང་བཅུད་རབ་ལྡན་ཐབས་ཤེས་རྫས། ཤ་ཆེནལངལིངའཁྲུབཅུད འཚོགས་ ཌྷ 5 
་བླ་མེད་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ྱད་པར་ ཞེན་ བྲལ་ 'གཟུགས་ མཆོག་འཛིན་བྲལ་ ་སྒྲ། །ཁྱབ་བརྡལ་: དྲི་དང་མཉམ་ ཉིད་ རོ་ 

མཆོག་ཆེ། །གཟུང་བྲལ་རེག་བྱ་རང་བྱུང་རིག་པའི་ཆོས། །རང་གྲོལ་སྨན་མཆོག་བདེ་བའི་དམར་ཆེན་པོ། །བརྲོད་བྲལ་གཏོར་མ་བློ་བྲལ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲིན།། 






=` 


- པའི་རྫས། །རྨད་བྱུང་བླ་མེད 







ཨ ༄༅། །རང་གསལ་སྣྱོར་བ་ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཞིང་། །བརྗོད་བྲལ་སྐྱེ་འགགས་ལས་འདས་ཀ་དག་གཤིས། །ཁམས་གསུམ་ཡོངས་ 
ཤྭ གྲོལ་ལྟ་བ་འཁྲུལ་བྲལ་བསྐོམ། །ཡེངས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་རང་རྩལ་རོལ་སྦྱོད་གར། །མི་གནས་དམིགས་བྲལ་ཆོས་ཉེད་འབྲས་བུ་ཆེ། །དོན་དམ་ཁྱད་པར་ 
རྒ མཆོག་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བུན་མོང་ཁྱད་མཆོག་བླ་ན་མེད་གྱུར་པ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་ 
ཛཾ དམ་གཉན་བསྐང་ནས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྒྱུ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི །དམ་ཚིག་འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ 


ཤྲ ཆག་རལ་བའི་ཚོགས། །མ་ཡུས་བྱང་དག་སྒྲིབ་མེད་སོར་ཆུད་ནས། །ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི། །འདོད་དོན་ཐོགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ 


50/ 







དང། 


༡ ༼པ། 
° 


།ཁུད་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཧཱཾ བསྐང་དུ་མེད་དེ་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ངང་། །སྦྱོར་དུ་མེད་དེ་ཆོས་དབྱིངས་ཡངས་པ་ཆེ། ། 
སྒྲལ་དུ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་བདེ་བ་མཆོག །ཡེ་ནས་རང་གྲོལ་ཕྱམ་བརྡལ་རོལ་པ་ཆེ། །རང་བྱུང་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ད་བྷྱོཿ དཔལ་ 
ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །ཕྱི་རིམ་བར་འཁྱམས་ཡངས་པ་ལ་གནས་པའི། །ཡུར་པའི་སླང་མར་ཞལ་བཞེས་དྲག་ཤུལ་ཅན། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ ཤེ + 
རྔ ཚོགས་རྣམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། བྷྱོཿ དཔལ་གྱི་ཐུགས་དབྱིངས་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་མོ། །ནམ་གྱི་སྲོད་ཀྱི་དམ་ཅན་ཆེན་མོ་སྟེ། །ཆོས་ཉེད་དབྱིངས་ལས་ 
སྤྲལ་པའེ་དཔལ་འབ ར་མ། །ཤཱ་ན ་མཆེད་བཞེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ ་ནི། །ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་ལྕ གས་ཀྱི་སྐྱང་མོ་ལ། །ཐེག་པ ་དགུ་ཡི་བསྟན་བསྲང་དབུ་དགུ་ 


ཟི _ །ལྡན། །ཤཱ་ན་མུ་ཁ་དྲག་ཤུལ་མཐུ་མོ་ཆེ། །རང་འདྲའི་སྤུལ་པ་འབུམ་འབུམ་དུར་ཁྲོད་མྱུལ། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་ 


བར་སྣང་ བསྐྱོད། །ཏྲི་ཀ་མུ་ཁ་དྲག ་ཤུལ་མཐུ་མོ་ མོ་ཆེ། །རང་འ འདྲའི་ སྤྲལ་པ་འབུམ་འབུམ་དུར་ཁྲོད་ མྩུལ། །འདེར་ གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་ རཱི + 
༩ པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་ བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །སྣང་ སྲིད་དབང་མཛད་ཟངས་ཀྱི་ཝ་མོ་ལ། །སྐུ་གསུམ་ས་ལ་རབ་བཞུགས་རྐང་གསུམ་ 
ཤྭ ལྡན། །སྲི་ལ་མུ་ཁ་དྲག་ཤུལ་མཐུ་མོ་ཆེ། །རང་འདྲའི་སྤྲལ་པ་འབུམ་འབུམ་དུར་ཁྲོད་མུལ། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ།། 





ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་ དངོས ་གྲུབ་སྩོལ། །མངོན སྤྱོད ཡོངས་གྲབ་ ལྕགས་ ཀུ་ཁི་ ་མོ་ལ། །ཕྲིན་ལས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་རལ་པ་འཕྱང་། །ཀུ་ཀུ་མུ་ 
# ཁ་དྲག་ཤུལ་མཐུ་མོ་ཆེ། །རང་འདྲའི་སྤྲལ་པ་འབུམ་འབུམ་དུར་ཁྲོད་མུལ། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་ 
< བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ།། ཧཱཾ་བྷྱོཿ དཔལ་ཆེན་གསང་བའི་ཡུམ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ལས། །ཕྱག་བརྙན་ཆེན་མོ་མི་བཟད་སྤྲིན་འཕྲོ་མ། །ནམ་གྱི་ཌཊཱ ¬+ 
ཆེན་མོ་སྟེ། །བདག་ཉཾད་མཆེད བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་ནི། །དཔྱིད་གསུམ་བདག་བྱེད་ས་གཞི་དབང་དུ་བསྒྱུར། །ནག་མོ་རལ པས་རྟང 
།འདར་གཤགས་བཏན་བཞུགས་ 






༧ 


།འཁོར་དུ་བདུད་མོ་ཆེན་མོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། 


¥]2.):) 
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ཁམས་གཡོ་ཁྱབ་མཛད། །ལྟན་སྐྱེས་དགའ་བའི་རྣལ་འབྱོར་རེ་མ་ཏི། 


; ༄༅། བོ ་ འཚལ་ མཆོད་ པ་ འབུ ཐུགས་ ཀམ ཀྐང ཅུ དབང་ གང དངོས་ གླུབ་ སྩོལ། །སྟོན་ ་ པིམ་ བྱིད་ ཞང་ མཁའ དབང་ ༠ 





| གཤེགས་ བརྟན བཞུགས་ཊ ་ཕྱག་འཚལ་ ཿམཆོད་ པ་ འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་ དངོར ་གྲུབ སྩོལ། །དབྱར་གསུམ བདག ་བྱེད་བར་ ར་སྣང་དབང་དུ་ དཾ 


ངཱ བསྒྱུར། །དམར་ནག་ རེ་བ་ ནག་ པོའི་ གོ ཟུ་ གསོལ། །རབ་དགའ་རྣལ་འབྱོར་རྡོ་རྗེ་རེ་མ་ ར། །འཁོར་ དུ་ སྲིན་ མོ་ མོ་ཆེན་མོ་ མོ་འབུམ་གྱིས་ བསྐོར། །འདིར་ 
ཤཾ' གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དགུན་གསུམ་བདག་བྱེད་རྒྱ་མཚོ་དབང་དུ་ 


བསྒུར། །ལྗང་ནག་དར་ནག་གོ་ཟུ་སྒུ་ལ་གསོལ། །དགའ་བའེ་རྣལ་འབྱོར་རྡོ་རྗེ་རེ་མ་ཛུ། །འཁོར་དུ་ཀླུ་མོ་ཆེན་མོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་ 
ལཱ བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །བུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླུབ་སྩོལ།། ད་བྱོཿ བལ་ཡུལ་གནས་བཅས་མཚོ་བཞེར་དབང་ 
ྭ བསྒུར་ནས། །སྐྱེ་འགྲོའི་སྲོག་བདག་ཆེན་མོ་མཐུ་རྩལ་ཅན། །ནམ་གྱི་ཐོ་རངས་རྒྱུ་བའི་དམ་ཅན་ཏེ། །ས་བདག་མཆེད་བཞེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་ནི།། £ - 


་ 


ླ ཧབ སྐྱེ་འགྲོའི་ཚེ་ལ་མངའ་མཛད་འོ་མའེ་མཚོར། །དབང་བསྒུར་མཐིང་ནག་ལྕགས་ཕུར་རལ་པ་ཅན། །བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡས་བྱིན་མཐུ་མོ་ཆེ། །རྣལ་ 
འབྱོར་གྲོགས་མཛད་ས་བདག་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །བུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་ 





¦ ༄༅། །གྲུབ་སྩོལ། །སྐྱེ་འགྲོའི་སྲོག་ལ་མངའ་མཛད་མར་ཁུའི་མཚོར། །དབང་བསྒྱུར་སེར་མོ་གསེར་ཕུར་རལ་པ་ཅན། །གཟའ་འདུལ་རྡོ་རྡེ་ 
དེས་བྱིན་མཐུ་མོ་ཆེ། །རྣལ་འབྱོར་གྲོགས་མཛད་ས་བདག་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་ 
 བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །སྐྱེ་འགྲོའཾ་སྲོག་ལ་མངའ་མཛད་ཁྲག་གི་མཚོར། །དབང་བསྒུར་དམར་མོ་བསྲེ་ཕུར་རལ་པ་ཅན། །བཙན་འདུལ་རྡོ་ 2 + 
ཀྭ རྗེ་བསྲེ་བྱིན་མཐུ་མོ་ཆེ། །རྣལ་འབྱོར་གྲོགས་མཛད་ས་བདག་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་ 

་ྒ དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ། །སྐྱེ་འགྲོའི་དབུགས་ལ་མངའ་མཛད་ཞག་གེ་མཚོར། །དབང་བསྒུར་ལྔང་ནག་གཡུ་ཕུར་རལ་པ་ཅན། །ཀླ་འདུལ་ 











རྡོ་རྗེ་ཕག་བྱིན་མཐུ་མོ་ཆེ། །རྣལ་འབྱོར་གྲོགས་མཛད་ས་བདག་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །བུགས་ 
དམ་བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ།། བྷྱོཿ ཕུར་སྲང་མོ་བདུད་བཅུ་གཉིས་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི།། 
ྨ དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་འཕྲུལ་པའི། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སྟན་པའི་གླ་དབྱངས་སྒྲ། །སྤྱན་གཟིགས་ ཅཅ ¬ 
ཟླ འཇིག་རྟེན་སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ཀྱི། །དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་མཛེས་སྡུག་ཡིད་འོང་རྫས། །ཤུན་མོང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཆོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྣ་ཚོགས་ 
གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས། །སྦྱོར་སྒྲོལ་སྟ་ན་གྷ་ནའེ་དམ་རྫས་ཆེ། །ཐུན་མིན་འདོད་ཡོན་རྫས་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རང་བྱུང་བདུད་རྩི་རྒྱུ་བསྒྲལ་ 





ཡ ༄༅། །སྟཏའཱ འི་མཚོ། རྨད ཅུང གཏོར་མ་ཟག་ མེད་ བདེ་རོལ་རྒྱུན། །དམ་རྫས་རྒྱུ་ མཆོག་ ཆེན་པོ་རྣམ་ལྔ་དང་། །མཆོག་ཆེན་ ་མཆོག་ ཕྲན་ 
- ¿ མཆོན་ ལྡན་ གསལ་ ལེ་ འབྲཾ། །ཤེལ་ སྒོང་ ལུག་ དང་ཅ་ ར་ མཁའ་ 'ལྡིང་ མདངས། །ྱད་པར་རྫས་ མཆོག་ དམ་ པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབང་པའ་ ལོའི་མེ་ཏོ། ཏག་ 
4 གསུར་ ཆེན དུད ་སྡིན་ འཁྲིགས། །ཚིལ་ ཆེན ་སྣང་གསལ་ རྟཀྭའཾ ་དེ་ ཆབ་ འཁྱིལ། །ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་ ལྟུག ་སྤྲོད ་དུང་ ཆེན སྒྲ། །བཟའ་བཅའ་བཏུང་བཅུད་རབ་ 
ངོ ལྡན་ ཐབས ་ཤེས་ རྗས། །ཤ་ཆེན་ལང་ལིང་འབྲུ་བཅུད་ འཚོགས་ པའི་ རྫས། །རྨད་བྱུང་བླ ་མེད་ ཚོགས་ཀྱི ཀྲས་ ཐུགས་ དམ་བསྐང་ ། །ྱུད་པར་ ར་ཞེན་ བྲལ་ གཟུགས་ 
ཟླ མཆོག་ འཛིན་ བྲལ་སྒྲ། །ཁྱབ་བརྡལ་ དི་ དང་མཉམ་ ཉིད་ རོ་ མཆོག་ ཆེ། །གཟུང་བྲལ་ རེག་ བྱ་རང་བྱུང་ རིག་ པའི་ ཆོས། །རང་ གོལ་ སྨན་ མཆོག་ བདེ་ བའི་ དམར་ 
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ཆེན་པོ། དི །བརྗོད་བྲལ་གཏོར་མ་བློ་བྲལ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲིན། །རང་གསལ་སྦྱོར་བ་ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཞིང་། །བརྗོད་བྲལ་སྐྱེ་འགགས་ལས་འདས་ཀ་དག་ 
གཤིས། །བམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ལྟ་བ་འཁྲུལ་བྲལ་བསྐོམ། །ཡེངས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་རང་རྩལ་རོལ་སྤྱོད་གར། །མི་གནས་དམིགས་བྲལ་ཆོས་ཉིད་འབྲས་ 
༦ བུ་ཆེ། །དོན་དམ་ཁྱད་པར་མཆོག་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུན་མོང་ཁྱད་མཆོག་བླ་ན་མེད་གྱུར་པ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དཀྱིལ་ཌྷཿ † 
པ འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་ནས། །བདག་ཅག་དཔན་སླབ་རླུ་འབྱུར་འབར་བཅས་བྱ། །སྐུགསང་བུགས་དང་ཅུ་བ་ཡན་ལག་ག །དམ་ཚིག་ 
འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་རལ་བའི་ཚོགས། །མ་ལུས་བྱང་དག་སྒྲིབ་མེད་སོར་ཆུད་ནས། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞེ། །འདོད་དོན་ཐོགས་ 






ཡ ༄༅། །མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །ཁྱད་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། ཧཾཿ བསྐང་དུ་མེད་དེ་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ངང་། སྦྱོར་ 
ྲ དུ་མེད་དེ་ཆོས་དབྱིངས་ཡངས་པ་ཆེ། །བསྒྲལ་དུ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་བདེ་བ་མཆོག །ཡེ་ནས་རང་གྲོལ་ཕྱམ་བརྡལ་རོལ་པ་ཆེ། །རང་བྱུང་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་ 
, ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧཱཾ་བྷོཿ གཞན་ཕར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྲུང་མ་ནི། །སྐྱེས་བུ་ཕོ་བདུད་བཅུ་གཉིས་བསྐང་བ་ནི། །སྲོག་གི་གཤེད་བཞི་མི་སྲུན་གདུག་ དྲེ + 
ཿ པ་ཅན། །བསྲེ་ཡི་སྐྱེས་བུ་མཆེད་བཞེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཤར་ཕྱོགས་སྲིན་པོའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ནི། །སྲིན་པོ་གྱད་ཆེན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། 
'' ལྷོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ནི། །ནག་པོ་སྟག་མགོ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ནུབ་ཕྱོགས་བདུད་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ནི། །སོག་པོ་མིག་རིང་ 








འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ནི། །མོན་པ་གདོང་རིང་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ད་བྷོཿ བདུད་ཀྱི་ 
སྐྱེས་བཞེ་དྲག་ཤུལ་གདུག་པ་ཅན། །ལྕགས་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་མཆེད་བཞེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཤར་བདུད་ཆེན་པོ་དཀར་པོ་མཆེ་བ་ཅན། །ཤར་གྱི་སྐྱེས་བུ་འཁོར་ 
4 བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལྟོ་བདུད་ཆེན་པོ་སྔོན་པོ་རལ་པ་ཅན། །ལྟོ་ཡི་སྐྱེས་བུ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ནུབ་བདུད་ཆེན་པོ་ནག་པོ་ཞགས་པ་ £ ¬ 


ཟླར ཤན། །ནུབ་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བྱང་བདུད་ཆེན་པོ་ལྡང་ནག་རལ་གྲི་ཅན། །བྱང་གི་སྐྱེས་བུ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། 


དམ་བསྐང་། །དྷ་ཤ་བྷོ་ཝ་བདུད་ཀྱི་ལས་བྱེད་ཅིང་། །ནུབ་ཀྱི་དམག་དཔོན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཕཀྷ་ཧྷཱ་ཝ་གནོད་སྦྱིན་ལས་བྱེད་ཅིང་།། 
། བྱང་གི་དམག་དཔོན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། བྷྱོཿ ཕུར་སྲུང་སྐྱེས་བུ་ཕོ་བདུད་བཅུ་གཉེས་ཀྱི། །བུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའེ་དམ་རྫས་ནི།། ཆལ 
པ དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་འཕྲུལ་པའི། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲེ་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སྟན་པའི་གླ་དབྱངས་སྒྲ། །སྤྱན་གཟིགས་ 
འཇིག་རྟེན་སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ཀྱི། །དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་མཛེས་སྡུག་ཡིད་འོང་རྫས། །ཐུན་མོང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྣ་ཚོགས་ 





གཟུགས་སྒྲ་དིརོ་རེག་བྱ་ཆོས། །སྦྱརསྒྲལ་སྟ་ན་གྷ་ནའི་དམ་རྫས་ཆེ། །ཐུན་མིན་འདོད་ཡོན་རྫས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རང་བྱུང་བདུད་རྩ་རྒྱུ་བསྒལ་ 
 རཀྟའི་མཚོ། །རྨད་བྱུང་གཏོར་མ་ཟག་མེད་བདེ་རོལ་རྒྱུན། །དམ་རྫས་རྒྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམ་ལྔ་དང་། །མཆོག་ཆེན་མཆོག་ཕྲན་མཚན་ལྡན་གསལ་ལེ་འབྲི།། 


-2༣ི 


༤ 


༠. ཤིལ་སྒོང་ལུག་དང་ཙ་ར་མཁའ་ལྡིང་མདངས། །ཏྱུད་པར་རྫས་མཆོག་དམ་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབང་པོའི་མེ་ཏོག་གསུར་ཆེན་དུད་སྤྲིན་འཁྲིགས།། དཾ 
ུྲ ཚིལ་ཆེན་སྣང་གསལ་རཀྟའི་དྲི་ཆབ་འཁྱིལ། །ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་ལྟག་སྤྲོད་དུང་ཆེན་སྒྲ། །བཟའ་བཅའ་བཏུང་བཅུད་རབ་ལྡན་ཐབས་ཤེས་རྫས། །ཤ་ཆེན་ 
ལང་ལིང་འབྲུ་བཅུད་འཚོགས་པའི་རྫས། །རྨད་བྱུང་བླ་མེད་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཀྱད་པར་ཞེན་བྲལ་གཟུགས་མཆོག་འཛིན་བྲལ་སྒྲ། །ཁྱབ་ 





„ ༄༅། །བརྡལ་དྲི་དང་མཉམ་ཉིད་རོ་མཆོག་ཆེ། །གཟུང་བྲལ་རེག་བྱ་རང་བྱུང་རིག་པའི་ཆོས། །རང་གྲོལ་སྨན་མཆོག་བདེ་བའི་དམར་ཆེན་པོ།། 
བརྗོད་བྲལ་གཏོར་མ་བློ་བྲལ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲིན། །རང་གསལ་སྦྱོར་བ་ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཞིང་། །བརྗོད་བྲལ་སྐྱེ་འགགས་ལས་འདས་ཀ་དག་གཤིས།། 
དཾ ཁམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ལྟ་བ་འཁྲུལ་བྲལ་བསྒོམ། །ཡེངས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་རང་རྩལ་རོལ་སྦྱོད་གར། །མི་གནས་དམིགས་བྲལ་ཆོས་ཉིད་འབྲས་བུ་ཆེ། །དོན་ཕྷེ + 
པབ དམ་ཁྱད་པར་མཆོག་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ུན་མོང་ཁྱད་མཆོག་བླ་ན་མེད་གྱུར་པ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ 


- ཚོགས་ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་ནས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྒྱུ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི །དམ་ཚིག་འགལ་ 





འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་རལ་བའི་ཚོགས། །མ་ལུས་བྱང་དག་སྒྲིབ་མེད་སོར་ཆུད་ནས། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི། །འདོད་དོན་ཐོགས་མེད་ལྷུན་ 
.ཤ གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །ཁྱད་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། ཧཱུཾཿ བསྐང་དུ་མེད་དེ་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ངང་། །སྦྱོར་དུ་མེད་དེ་ཆོས་དཔྱིངས་ཡངས་པ་ 
༠༡ ཆེ། །བསྒྲལ་དུ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་བདེ་བ་མཆོག །ཡེ་ནས་རང་གྲོལ་ཕྱམ་བརྡུལ་རོལ་པ་ཆེ། །རང་བྱུང་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧཱཾབྷོཿ ཡུ 
རཿ བླ་མེད་དཔལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མུ་རན་མཆོག །རབ་བསྲུང་དཔལ་གྱི་བཀའ་བསྡོད་རྣལ་འབྱོར་མ། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་རྨད་བྱུང་བ། །དབང་མོ་ཉི་ཤུ་ 


༠. ཆོ 


བརྒྱད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། བྷྱོཿ སྲིན་མོ་གཡག་གདོང་ཚངས་པ་སྦྲལ་གྱི་གདོང་། །ལྟ་ཆེན་གཟིག་ལ་ཁྱབ་འཇུག་སྲེ་མོང་མགོ །གཞོན་ནུ་ཕ་ཝང་ 






༧ ༄༅། །དམར་མོ་དྲེད་ཀྱི་གདོང་། །ནག་མོ་ཁུ་བྱུག་ཤར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བདུན། །རྡོ་རྗེའི་ཕོ་ཉ་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད། །རང་རང་སྤྲུལ་པ་ 

-ྲ གཡོག་འ འཁོར་ བསམ་མི་ © །འདིར་ གཤེགས་ བརྟན བཞུགས་ ཕྱག་ འཚལ་ མཆོད་ པ་ འབུལ། །བུགས་ པི བསྐང་ཆུང་ དཔང་དང་ དངོས གྲུཔ་ སྩོལ།། བྩོཿ 

, དབང་མོ་ཆུ་སྲིན་བདུད་རྩི་སྡོམ་གྱི་མགོ །ཞི་བ་ཁྲ་ལ་བེ་ཅོན་སྡིག་གི་གདོང་། །སྲིན་མོ་ཝ་ལ་ཟ་བྱེད་སྟག་གི་མགོ །སེར་མོ་ར་གདོང་ལྷོ་ཡི་དབང་ཕྱུག་བདུན།། བཱི + 
དང དདྲ་མུཡ་ པ་ གཡོག་ འཁོར་ བསམ་མི་ ཁྱབ། །འདེར་ གཤེགས་ བརྟན བཞུགས ཡུག འཆཚལ་ ་མཆོད་ང པ་ འབུལ།། 


“༧ རིན་ཆེན་ཕོ་ཉ་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད། 
° ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ།། བྷོ༔ དགའ་བྱེད་རྒོད་ལ་ཁྲག་འཐུང་རྟ་ཡི་མགོ །གཅིག་བཤོས་མཁའ་ལྡིང་ཡིད་འཕྲོག་ཁྱི་ཡི་གདོང་།།། 






=: 


འབྲུག་མོ་པུ་ཤུད་རླུང་ལྷ་ཤ་བའི་མགོ །དམར་མོ་སེང་གདོང་ནུབ་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་བདུན། །པདྨའི་ཕོ་ཉ་དབང་གི་ཕྲིན་ལས་མཛད། །རང་རང་སྤྲལ་པ་གཡོག་ 
འཁོར་བསམ་མི་ཁྱབ། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགསཿ ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་ར བྩོཿ སྣ་ཆེན་གླང་གདོང་རླུང་ལྷ་སྐྱིན་གྱི་མགོ །དམར་ 
ནག་ཕག་ལ་རྒན་བྱེད་སྐུང་ཀའི་གདོང་། །སེར་ནག་སྐྱིག་ག་སྔོན་མོ་ར་གདོང་མ། །གསུས་འཛིན་སྦྱང་གདོང་བྱང་གི་དབང་ཕྱུག་བདུན། །ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་དྲག་ རྨེ ¬ 
= ཕོའི་ཕྲིན་ལས་མཛད། །རང་རང་སྤྲལ་པ་གཡོག་འཁོར་བསམ་མི་ཁྱབ། །འདེར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགསཿ ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུརཿ ཧཱུཾ་བྩོཿ དཔལ་ 
ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་གསང་མཚན་ཙམ་འཛིན་ཡང་། །གཡོ་སྒུ་མི་མངའ་སྤྱི་བོར་ནོར་བུ་ལྟར། །བྲངས་ནས་གུས་པས་ཕྲིན་ལས་ཆེར་བསྒྲབ་པར། །ཞལ་བཞེས་ 





ཨ ༄༅། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་དབང་མོ་ཆེ། །དམ་ཚིག་ཅན་བསྲང་དམ་ཉམས་རྣམས་ཀྱི་གཤེད། །བསྒྲབ་མཆོག་གྲོགས་མཛད་ཡིད་བཞེན་བསམ་ 
འཕེལ་དབང་། །རམྱ་ངན་འདས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེས་སྤྲལ་པའི་སྐུར། །རབ་སྟོན་མ་མོ་ཆེན་མོ་ཉི་ཤུ་བརྒྱད། །རང་རང་ཁྱོད་སྲས་མཛའ་བྲན་འཁོར་གཡོག་བཅས།། 
འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགསཿ ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུརཿ ཧཱཾ་བྷྱོཿ རྣལ་འབྱོར་ཆེན་མོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་པའི་དམ་རྫས་ 
ནི། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་འཕྲུལ་པའི། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སྟན་པའི་གླ་དབྱངས་སྒྲ། །སྤྱན་ 
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སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས། །སྦྱོར་སྒྲོལ་སྟ་ན་གྷ་ནའི་དམ་རྫས་ཆེ། །ཐུན་མེན་འདོད་ཡོན་རྫས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རང་བྱུང་བདུད་རྩེ་རྒྱུ 
བསྒྲལ་རཀྟའི་མཚོ། །རྨད་བྱུང་གཏོར་མ་ཟག་མེད་བདེ་རོལ་རྒྱུན། །དམ་རྫས་རྒྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམ་ལྔ་དང་། །མཆོག་ཆེན་མཆོག་ཕྲན་མཚན་ལྡན་གསལ་ 
- 






.ུ ལེ་འབྲི། །ཤེལ་སྒོང་ལུག་དང་ཙ་ར་མཁའ་ལྡིང་མདངས། །ཏྱད་པར་རྫས་མཆོག་དམ་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབང་པོའི་མེ་ཏོག་གསུར་ཆེན་དུད་སྤྲིན་ ངཱ 
-ླ འཁྲིགས། །ཚིལ་ཆེན་སྣང་གསལ་རཀྟའི་དྲི་ཆབ་འཁྱིལ། །ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་ལྟག་སྤྲོད་དུང་ཆེན་སྒྲ། །བཟའ་བཅའ་བཏུང་བཅུད་རབ་ལྡན་ཐབས་ཤེས་རྫས།། 
ཤ་ཆེན་ལང་ལིང་འབྲུ་བཅུད་འཚོགས་པའི་རྫས། །རྨད་བྱུང་བླ་མེད་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཏྱད་པར་ཞེན་བྲལ་གཟུགས་མཆོག་འཛིན་བྲལ་སྒྲ།། 
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ཁྱབ་བརྡལ་དྲེ་དང་མཉམ་ཉེད་རོ་མཆོག་ཆེ། །གཟུང་བྲལ་རེག་བྱ་རང་ཀྱུང་རིག་པའི་ཆོས། །རང་གྲོལ་སྨན་མཆོག་བདེ་བའི་དམར་ཆེན་ 


༄༅།། 

པོ་། །བརྗོད་བྲལ་གཏོར་མ་བློ་བྲལ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲིན། །རང་གསལ་སྱོར་བ་ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཞེང་། །བརྗོད་བྲལ་སྐྱེ་འགགས་ལས་འདས་ཀ་དག་ 
གཤིས། །ཁམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ལྟ་བ་འཁྲུལ་བྲལ་བསྒོམ། །ཡེངས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་རང་རྩལ་རོལ་སྤྱོད་གར། །མི་གནས་དམིགས་བྲལ་ཆོས་ཉིད་འབྲས་ ཏི 
བུ་ཆེ། །དོན་དམ་ཁྱད་པར་མཆོག་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུན་མོང་ཁྱད་མཆོག་བླ་ན་མེད་གྱུར་པ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་ནས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྒྱུ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི །དམ་ཚིག་ 


-- 


འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་རལ་བའི་ཚོགས། །མ་ལུས་བྱང་དག་སྒྲིབ་མེད་སོར་ཆུད་ནས། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞེ། །འདོད་དོན་ཐོགས་ 
ཾ མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །བྱད་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། ཧཱ་ཧཱ བསྐང་དུ་མེད་དེ་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ངང་། སྦྱོར་དུ་མེད་དེ་ཆོས་ 
ངེ དབྱིངས་ཡངས་པ་ཆེ། །བསྒྲལ་དུ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་བདེ་བ་མཆོག །ཡེ་ནས་རང་གྲོལ་ཕྱམ་བརྡལ་རོལ་པ་ཆེ། །རང་བྱུང་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་ཐུགས་དམ་ ཡུ + 
- བསྐང་།། ་བྷོཾཿ ཁྲག་འཐུང་དཔལ་ཆེན་བཀའ་ཉན་ལས་བྱེད་ཅིང་། །དཀྱིལ་འཁོར་མུ་རན་སྐྱོང་མཛད་དམ་ཅན་ན། །དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་མཁའ་འགྲོ་ 
སུམ་ཅུ་གཉེས། །གིང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་གིང་ཕྲན་བྱེ་བ་འབུམ། །ལང་ཀ་བཅུ་དྲུག་འབར་མ་ཆེན་མོ་བརྒྱད། །མ་བདུན་སྲིང་བཞི་ཕོ་ཉ་དྲུག་ཅུ་བཞེ། །ས་ 





; ༄༅། །བདག་ཆེན་མོ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉེས་དང་། །མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་གཅིག་དང་འབུམ་ཕྲག་དགུ། །ཡེ་ཤེས་ལས་ལྭ་གུབ་པའི་དམ་ཅན་ཚོགས།། 
ཐོགས མེད་ཀུན་ཏུ་རྒྱུག་པའི་མགྱོགས ་རྩལ ་ཅན། །རྣ ་ཚོགས་ སྤྲལ བསྒུར་ མ།་ངེས་ཉིར་ཡང་ སྟོན། །རྐྱལ་བསྟན་ གནས ་ཡུལ་ཡོངས ་ཤུལ་ལེགས་ཉེས་ སྟངས་།། 

རབ་ འཛིན་ དམ་ལྡན་རྣམས་ ཀི་ གྲོགས་ མཛད ཅིང་། །དམ་ ཚིག་ ཉམས་པའི་ སྲོག་ དབུགས་མ་ལུས་ བསྡུད། །དཔལ་ གྱི་ བཀའ་ སྡོད་ དམ ་ཅན་ རྒྱ་མཚོའེ་ ཚོགས།། པཱི བཱ 

༧ འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ།། ཧཱུཾ་བྷྱོཿ དཔལ་གྱི་བཀའ་སྡོད་རྒྱ་མཚོ་ 

ཟླ འཁོར་བཿ བཅས་ ཀྱི། །ཐུགས་དམ་གཉན་ ལོ ་བསྐང་པ པའི་ འ་དམ རྫས་ ན། །དངོས་ སྲ་འབྱོར་ དང་ ཡིད་ ཀྱིས རྣམ་ འཕྲུལ་ པའི། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི་ཆབ་ 





དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སྟན་པའི་གླུ་དབྱངས་སྒྲ། །སྤྱན་གཟིགས་འཇིག་རྟེན་སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ཀྱི། །དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་མཛེས་སྡུག་ཡིད་འོང་རྫས།། 
 ཐུན་མོང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས། །སྦྱོར་སྒྲོལ་སྟ་ན་གྷ་ནའེ་དམ་རྫས་ཆེ། །ཐུན་མེན་འདོད་ཡོན་ 
༩ རྫས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རང་བྱུང་བདུད་རྩི་རྒྱུ་བསྒྲལ་རཀྟའི་མཚོ། །རྨད་བྱུང་གཏོར་མ་ཟག་མེད་བདེ་རོལ་རྒྱུན། །དམ་རྫས་རྒྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམ་ ཊཾ - 


- ལྔ་དང་། །མཆོག་ཆེན་མཆོག་ཕྲན་མཚན་ལྡན་གསལ་ལེ་འབྲི། །ཤེལ་སྒོང་ལུག་དང་ཙ་ར་མཁའ་ལྡིང་མདངས། །ཁྱད་པར་རྫས་མཆོག་དམ་པས་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་། །དབང་པོའི་མེ་ཏོག་གསུར་ཆེན་དུད་སྤྲིན་འཁྲིགས། །ཆེལ་ཆེན་སྣང་གསལ་རཀྟའི་དྲི་ཆབ་འཁྱིལ། །ག་རུས་ཞལ་ཟས་ལྟག་སྤྲོད་དུང་ཆེན་སྒྲ།། 






།བཟའ་བཅའ་བཏུང་བཅུད་རབ་ལྡན་ཐབས་ཤེས་རྫས། །ཤ་ཆེན་ལང་ལིང་འབྲུ་བཅུད་འཚོགས་པའི་རྫས། །རྨད་བྱུང་བླ་མེད་ཚོགས་ 


ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཁྱད་པར་ཞེན་བྲལ་གཟུགས་མཆོག་འཛིན་བྲལ་སྒྲ། །ཁུབ་བརྡལ་དྲི་དང་མཉམ་ཉིད་རོ་མཆོག་ཆེ། །གཟུང་བྲལ་རེག་བྱ་རང་བྱུང 
ྣ  རིག་ པའི་ ཆོས། །རང་ གྲོལ་སྨན་ མཆོག་ བདེ་ བའི་ དམར་ཆེན་ པོ །བརྗོད་ བྲལ་ གཏོར་ མ། བློ་བྲལ་ ཚོགས་ ཀྱི་ སྤྲིན། །རང་ གསལ་ སྦྱོར་ བ་ཉོན་མོངས་ དབྱིངས་ 5 3 
ྲ སྲོལ སྒྲོལ་ཞེང་། །བརྗོད་༔ བྲལ་ སྐྱ འབགགས་ ལས་ འདས་ ཀཿ དག་ གཤིས། །བཡས་ གསུམ་ ཡོངས་ གོལ་ རྟ བ་ (འབྲུལ་ བྲལ་ བསྐོམ། །ཡེངས་ བྲལ་ ཆུན གླབ་ རང་ཤརཱལ་ 
།བུན་མོང་ཁྱད་མཆོག་བླ་ན་མེད་ 


ཀ།རོལ་སྦྱད་གར །མི་གནས་དམིགས་བྲལ་ཆོས་ཉིད་འབྲས་བུ་ཆེ། །དོན་དམ་ཁྱད་པར་མཆོག་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 





གྱུར་པ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་ནས། །བདག་ཅག་དཔོག་སློབ་རྒྱུ་སྦྱོར་འཁོར་ 
„ བཅས་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི །དམ་ཆིག་འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་རལ་བའི་ཚོགས། །མ་ཡུས་བྱང་དག་སྒྲེབ་མེད་སོར་ཆུད་ནས།། 
 ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི། །འདོད་དོན་ཐོགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །ཁྱད་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། ཧཱུཾཿ བསྐང་ཏྷི་ + 
= དུ་མེད་དེ་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ངང་། །སྦྱོར་དུ་མེད་དེ་ཆོས་དབྱིངས་ཡངས་པ་ཆེ། །བསྒྲལ་དུ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་བདེ་བ་མཆོག །ཡེ་ནས་རང་གྲོལ་ཕྱམ་བརྡལ་ 
རོལ་པ་ཆེ། །རང་བྱུང་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧཧ གཞན་ཡང་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བ་ནི། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྤྱི་ 





༄༅། །དཔལ་ཆེ། །བྱིན་རླབས་གཏེར་འཛིན་སིནྡྷེ་ཡོངས་ཀྱི་མཛོད། །རྡ རྗེ་སློབ་དཔོན་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྒྱལ་བ པ་དགོངས བརྒྱུད 
 རིག་འཛིན་བརྡའི་བརྒྱུད། །གང་ཟག་སྟན་བརྒྱུད་མཁའ་འགྲོ་གཏད་རྒྱའི་བརྒྱུད། །ཤོག་སེར་ཚིག་བརྒྱུད་བཀའ་བབ་ལུང་བསྟན་བརྒྱུད། །སྨོན་ལམ་གཏེར་ 
: ཆོས་དམ་རྫས་མྱང་གྲོལ་ 'བརྒྱུད། །བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་བརྒྱུད་པ་དགུ་ ལྡན་ཌ ཆེ། །དུས་ གསུམ་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཅས། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་ ཤུ། 
༧ བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་ མཆོད་ཿ པ་འབུལ། །ཐུགས་° དམ་བསྐང་གྱུར་དབང་ དང་ དངོས་གླབ་སྩོལ། །བསྟན་ པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་དང་ཉམས་སུ་ལེན། །ཡུང་རྟོགས་ 
མན་ངག་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་སོགས། །བཤེས་གཉེན་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རིག་འཛིན་ཚོགས། །འདིར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུརཿ བསྟན་པ་སྤྱི་ 





ཟ 






དང་གང་ཟག་སྒོས་འདྲེན་མཛད། །དམ་ཚིག་དབང་དང་མན་ངག་ཡུང་སློབ་དཔོན། །ཤས་རབ་རྒྱུད་དང་ཉམས་ཆག་བསྐང་སློབ་དཔོན། །ཞལ་མཇལ་གསུང་ 
# ཐོས་གདམས་ངག་འབོག་པ་དང་། །རྗེས་བཟུང་བྱིན་བརླབས་ཉམས་རྟོགས་གེགས་སེལ་ཞེང་། །བོགས་འདོན་ཡུང་བསྟན་རྩ་བའི་བླ་མ་ཆེ། །འདེར་གཤེགསཿ 
 ཐུགས་དམ་བསྐང་ཿ ཧུཾ་ཧྲཱིཿ བླ་མེད་དོན་སྟོན་བླ་མ་བརྒྱུད་ཚོགས་ཀྱི། ༈ །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་རྷེ + 
' ཀྱིས་རྣམས་འཕྲུལ་པའི། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སྟན་པའི་གླ་དབྱངས་སྒྲ། །སྤྱན་གཟིགས་འཇིག་རྟེན་སྣོད་བཅུད་སྣང་ 
སྲིད་ཀྱི། །དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་མཛེས་སྡུག་ཡིད་འོང་རྫས། །ཐུན་མོང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཆོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ 
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ནད 


༧ 





སྦྱོར་སྒྲོལ་སྟ་ན་གྷ་ནའེ་དམ་རྫས་ཆེ། །ཐུན་མིན་འདོད་ཡོན་རྫས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རང་བྱུང་བདུད་རྩི་རྒྱུ་བསྒྲལ་ 


༄༅། །ཆོས། 

རྟཀའི་མཚོ། །རྨད་བྱུང་གཏོར་མ་ཟག་མེད་བདེ་རོལ་རྒྱུན། །དམ་རྫས་རྒྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམ་ལྔ་དང་། །མཆོག་ཆེན་མཆོག་ཕྲན་མཚན་ལྡན་གསལ་ལེ་འབྲི།། 
ཤིལ་སྒོང་ལུག་དང་ཙ་ར་མཁའ་ལྡིང་མདངས། །ཀྱད་པར་རྫས་མཆོག་དམ་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབང་པོའི་མེ་ཏོག་གསུར་ཆེན་དུད་སྤྲིན་འཁྲིགས།། རྩ 
ཚིལ་ཆེན་སྣང་གསལ་རཀྟའི་དྲི་ཆབ་འཁྱིལ། །ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་ལྟག་སྤྲོད་དུང་ཆེན་སྒྲ། །བཟའ་བཅའ་བཏུང་བཅུད་རབ་ལྡན་ཐབས་ཤེས་རྫས། །ཤ་ཆེན་ 


ལང་ལིང་འབྲུ་བཅུད་འཚོགས་པའི་རྫས། །རྨད་བྱུང་བླ་མེད་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཏྱད་པར་ཞེན་བྲལ་གཟུགས་མཆོག་འཛིན་བྲལ་སྒྲ། །ཁྱབ་ 


-- 


བརྡལ་དྲི་དང་མཉམ་ཉིད་རོ་མཆོག་ཆེ། །གཟུང་བྲལ་རེག་བྱ་རང་བྱུང་རིག་པའི་ཆོས། །རང་གྲོལ་སྨན་མཆོག་བདེ་བའི་དམར་ཆེན་པོ། །བརྗོད་བྲལ་གཏོར་ 
བླ མ་བློ་བྲལ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲིན། །རང་གསལ་སྱོར་བ་ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཞིང་། །བརྗོད་བྲལ་སྐྱེ་འགགས་ལས་འདས་ཀ་དག་གཤིས། །བམས་གསུམ་ 


---༅] 


ལྭ 


=: 


ྭ ཡོངས་གྲོལ་ལྟ་བ་འཁྲུལ་བྲལ་བསྒོམ། །ཡེངས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་རང་རྩལ་རོལ་སྤྱོད་གར། །མི་གནས་དམེགས་བྲལ་ཆོས་ཉིད་འབྲས་བུ་ཆེ། །དོན་དམ་ཁུད་ ཏྲེ + 
ཾ པར་མཆོག་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བུན་མོང་ཁུད་མཆོག་བླ་ན་མེད་གྱུར་པ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ 
བུགས་དམ་གཉན་བསྐང་ནས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྒྱུ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཧྭ ་བ་ཡན་ལག་གི །དམ་ཚིག་འགལ་འབྲུལ་ 
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༄༅། །ཉམས་ཆག་རལ་བའི་ཚོགས། །མ་ལུས་བྱང་དག་སྒྲིབ་མེད་སོར་ཆུད་ནས། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞེ། །འདོད་དོན་ 
ཐོགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །ཁྱད་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། ཧཱུཾཿ བསྐང་དུ་མེད་དེ་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ངང་། །སྦྱོར་དུ་མེད་དེ་ཆོས་ 
དབྱིངས་ཡངས་པ་ཆེ། །བསྒྲལ་དུ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་བདེ་བ་མཆོག །ཡེ་ནས་རང་གྲོལ་ཕྱམ་བརྡལ་རོལ་པ་ཆེ། །རང་བྱུང་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་ཐུགས་དམ་ ཏེ 
བསྐང་།། དཱི རིགས་ལྔ་སྣ་ཚོགས་ཞི་དང་ཁྲོ་གར་ཆེ། །རབ་སྟོན་བསྒྲབ་པ་པོ་ལ་མཆོག་ཐུན་མོང་། །དངོས་གྲུབ་ཡོངས་སྟེར་ཡི་དམ་རབ་འབྱམས་ཆེ།། 
ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧཧ ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་བདེ་གཤེགས་ཕོ་བྲང་ནས། །ཞེ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་ 


¬ 
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དབྱིངས། །གསང་ལས་ཆེར་གསང་བཀའ་གསང་རྨད་བྱུང་བ། །ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ནས། །ཞེ་བ་སངས་རྒྱས་བཞེ་བཅུ་རྩ་གཉེས་ཏེ།། 
རང་ཤེས་འཁྲུལ་བྲལ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཤར། །ཡིད་ཆོས་གནས་དག་ཀུན་བཟང་ཡབ་དང་ཡུམ། །འདིར་གཤེགསར ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུརར མི་ 
རྟོག་དབྱེར་མེད་ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔ་གསལ། །ཉོན་མོངས་ལྔ་དག་རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས། །འདིར་གཤེགསར ཐུགས་དམཿ དབྱིངས་ཀྱི་ངང་བསྐྱེད་ § 
ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་གྲོགས། །འབྱུང་བ་ལྔ་དག་རིགས་ཀྱི་བདག་མོ་ལྔ། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཡེ་ཤེས་སྤུལ་ཚོགས་འགྲོ་བའེ་དོན་དུ་ཤར། །རྣམ་ 
ཤེས་བརྒྱད་དག་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་ཅི་འདོད་དངོས་གྲབ་འབེབས། །ཡུལ་དུས་གནས་ 


༨ 
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 ༄། །དག་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ གདུལ་འདུལ་བདག་ཏུ་འཇིན་བཅོམ་དཔའ་བོ་ཆེ། །ལོག་ལྟ་ 
ཞས་ དག་ ཡ་ ཀིཏ་ ཐི སྒོ་སྐྱོང་བཞི། །འདིར་ གཤེགསཿ དུགས་ དམཿ ཚད་མེད རྣམ པཾ ་བཞི་ཡི ཡཾས་འགྲོ་དོན་བརྩོན། །རྟག་ ཆད་མཐའ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ སྒོ མ་ 
ཙ བཞེ །འདེར་ གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ མ་ ་རིག་ གབུང་ གིས་ འཁོར་ རྣམས་ཐུགས་རྗེས་འདུལ། །འཁྲུལ་པ་གནས་དག་ བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་ཆེན དུ །འདཾར་ ཤུ +÷ 
" གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཧཧ ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས། །ཐུགས་རྗེ་ཞེ་བས་མི་འདུལ་ གདུག་ཚོགས རྣམས། །རྩད་ གཅོད་ཉོན་མོངས་ 
ཟླ རྟོག་པ་ཡོངས་འཇོམས་པའེ། །ཀྲག་འཐུང་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །གསང་བ་རྨད་བྱུང་འབར་བ་དྲུག་ཅུ་དྲུག །མ་རིག་རྩད་གཅོད་རིག་ 
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་ཤེས་ངང་། །ཀུན་བཟང་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེ་མཆོག་གནམ་ཞལ་མ། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ དུག་ལྔ་གནས་དག་ཐབས་མཁས་སྟིང་རྗེའེ་བདག། 


པ་ཡེ་ཤེས་ 

ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་རྒྱལ་ལྔ། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ དབྱིངས་ནས་སྐར་བཞེངས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ངང་། །འཁྲེལ་སྦྱོར་དབྱིངས་ 

ཕྱུག་ཁྲོ་མོ་རྣམ་པ་ལྔ། །འདིར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་སྦྲལ་གསང་ཆེན་མ་མོ་ཆེ། །གནས་བརྒྱད་གནས་དག་ཀོ་རི་ཁྲོ་མོ་བརྒྱད།། ཌ 

འདིར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཟ་བྱེད་མཆེ་གཤོག་ཕོ་ཉ་ཕྲ་མེན་མོ། །ཡུལ་བརྒྱད་གནས་སུ་དག་པའི་སིང་ཧ་བརྒྱད། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་ 
ཐུགས་དམ་བསྐངཿ 


དམཇ འགུག་འདྲེན་འཆིང་སྡོམ་རྒྱས་པའི་ལས་མཛད་ཅིང་། །ཕྲིན་ལས་བཞི་བསྒྲབ་སྒོ་མ་ཆེན་མོ་བཞི། །འདིར་གཤེགསཊ 


× ༄༅། །འཇིག་རྟེན་ཆ་ལུགས་སྤྲལ་པའི་མ་མོ་ཆེ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་མོ་ཉཾ་ཤུ་བརྒྱུད། །འདིར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ རྒྱུ་ 
ཤྭ དྲུག་འཁོར་བའི་གནས་སུ་འཁྱམས་པ་ཀུན། །དྲག་ཤུལ་སྟོབས་ཀྱིས་སྤོར་བྱེད་ཆེན་མོ་བརྒྱད། །འདིར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཧཱུཾ་ཧྲཾཿ གསང་ལས་ 
' ཆེར་གསང་རྨད་བྱུང་བླ་མེད་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ནྷ + 
ཿ ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་འཕྲུལ་པའི།།སོགས། ཧཾ་ཧ རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །ཆོས་དབྱིངས་པདྨ་བརྩེགས་པའི་ཕོ་བྲང་དབུས། །ཟླ་གམ་ 
ˆ དམར་བོ་དབང་གི་དལ་སྟེངས་སུ། །རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་གཙོ་མཆོག་དབང་། །རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧཱུཾ་ཧྲཾཿ དབུས་ 











4 རྡོ་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐ། །འཆཾ་མེད་རྒྱལ་བ་ཡོངས་གཙོ་གར་གྱི་དབང་། །རྨད་བྱུང་ཐུགས་རྗེ་སྒུ་འཕྲུལ་འབྱམས་ཀླས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རིགས་མཆོག་ངོ་ 
ྨ མཚར་ཆེ། །བཅོམ་ལྡན་ཚེ་མཆོག་དཔག་མེད་སྣང་མཐའ་ཡས། །གསང་བའེ་དབྱིངས་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་གོས་དཀར་མོ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་འགྲོ་ལ་ཐུགས་རྗེས་། ¥ - 
༧ གཟིགས། །འདུས་པ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ། །འདིར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཧཱུཾཧྲཱིཿ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཀྱི་གཙོ་མཆོག་གཡས་ཕྱོགས་སུ། 


མཁའ་ལྡིང་སྟག་གཟིག་ཁུ་མཆོག་ཉི་ཟླ་དང་། །ཚ་གྲང་དམྱལ་བ་གདན་དུ་བརྲིས་པའི་སྟེང་། །རྐྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཐུགས་མཆོག་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །མངོན་སྟོན་ 






༄། །ཡང་དག་བཛྲ་ཧེ་རུཀ །རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་མོ་དཔྱིངས་ཕྱུག་གཉིས་མེད་འཁྲིལ། །སྦྲལ་པ་ཁྲག་འཐུང་མ་མོ་ཕྲ་མེན་འགྱེད། །ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་ 
ཤྭ བདེ་གཤེགས་སྟིང་ཕོའི་ཚོགས། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ བསྐང་གྱུརཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཀྱི་གཙོ་མཆོག་གཡོན་ཕྱོགས་སུ།། 
བྱོལ་སོང་གཙོ་བོ་པདྨ་ཉི་ཟླ་དང་། །ལྟ་ཆེན་དྲེགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་བཀྲམ་པའི་སྟེང་། །རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་རབ་བསྡུས་ལུང་གི་བདག །འཇིགས་བྱེད་ ངར + 
' གསང་བའི་དཔལ་ཆེན་ཀེ་ལཱ་ཡ། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་མོ་རྒྱས་འདེབས་གཉིས་མེད་འཁྲིལ། །སྤྲལ་པ་བདུད་འདུལ་ཁྲོ་བོ་ཁྲ་ཐབས་འགྱེད། །ལྷག་པའི་ལྟ་མཆོག་ཕུར་པ་ 
ཇོ རོལ་པའི་ཚོགས། །འདིར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུརཿ ཧཿ ཚེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱོགས་བཞིར་པད་ཟླའི་སྟེང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ 


.® 


།བདེ་ གཤེགས་ རིགས་ ལྔ་གསང་ བའི་ཡུམ་ ཆེན ་ལྔ། །འདེར་ གཤི གསར ཐུགས་དམཿ 


ཕྲིན་ ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དུག་ལྔ་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ལྔའེ་བདག 
ཀྱལ་འཁོར་ ར་ཆེན་པོའི ལོའཾ་ཕྱོགས་མཚམས་གདན སྟེངས སུ། །རྐྱལ་བའི་ དགྱེས་ 'བསྐང་ སྒེག་ཕྲེང་གླ་གར་མ། །མགྱོགས་མ་ དཀར་ཐ སེར་དམར་ལྡང་འབྱུང་ ཁམས་ 
| ་ 


བསྒུར། །སྒོ་སྐྱོང་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོགས་དྲེལ། །ཚེ་ལྟ་དྲང་སྲོང་ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་བདག །འབྱུང་ལྔ་དབང་བསྒྱུར་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །འདེར་ 
ཧཱ་ཧཱ གསང་བ་ཚེ་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའེ་དམ་རྫས་ནི། །དངོས་སུ་ 


༧ གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཧཱུཾ 
འབྱོར་ དང་ཡད་ཀྱིས་རྣམ་འཕྲུལ པའི།།སོགས། ཧཱཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་འདུལ་ཕོ་བྲང་དུ། །ཆགས་མེད་གེ་སར་སྟོང་ལྡན་དཀྱིལ འཁོར་དབུས། །མུན 


༡1 
¿1 





¦ ༄༅། །སེལ་ཡེ་ཤེས་འོད་འབར་ཉི་ཟླའི་ཁྲིར། །རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཐུགས་རྗེའི་མཐུས། །རབ་སྟོན་འཕགས་མཆོག་ལྟ་ཚོགས་ 
¦ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མི་དམིགས་ཁྱབ་བརྡལ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །མཁའ་མཉམ་ལོངས་སྐུ་གངས་ཅན་ནམ་མཁའི་རྒྱལ། །འགྲོ་དོན་ཚད་མེད་སྤྲལ་སྐུ་སྤྱན་ 
ཟྷ་ རས་གཟིགས། །འོད་ཟེར་དཔག་མེད་དཔལ་བརྩེགས་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཡུམ་དང་དབྱེར་མེད་འཁྲིལ། །བཅོམ་ལྡན་འཕགས་མཆོག་རྒྱལ་ £ 
༤“ བ་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ འགྲོ་ཀུན་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦྲག་པའི་ཕྱིར། །ཐུགས་རྗེའི་རྣམ་རོལ་སྒུ་འཕྲུལ་རབ་བསྒུར་བ། །འཕགས་ 
ཟླ མ་སྒྲོལ་མ་ཡིད་བཞེན་དཀར་སྔོན་མ། །ནོར་བུ་འཛིན་དང་གསང་སྔགས་འཛིན་མ་ཆེ། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ མཉམ་པའི་ངང་ལས་གང་འདུལ་ 


- 





གདུལ་བྱའི་ངོར། །རེགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སེམས་དཔའ་ལྕམ་དྲལ་དང་། །སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་པ་དྲུག །སྒོ་སྲུང་ཁྲོ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགས་ཏེ།། 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་ཚོགས་སྤྲལ་འཁོར་བཅས། །འདིར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཧ་ཧཱཿ ཐུགས་རྗེ་རོལ་པ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ། །འཕགས་ 
མཆོག་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི།།སོགས། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བདེ་ཆེན་ཟླ་གམ་དམར་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ།། £ 
བདེ་གཤེགས་ཞེ་ཁྲོ་ཡོངས་འདུས་སྤྱི་དཔལ་ཆེ། །བླ་མེད་རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་གཙོ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་རབ་བསྔགས་པའེ། །གསུང་ 
གི་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད། །སྒྱུ་འཕྲུལ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་འབྱུང་། །ཤེས་རབ་གསང་ཡེ་ལྷ་ལྕམ་མནྡ་ར། །ཀུན་བཟང་དབང་མོ་དྷཀྐི་མཚོ་རྒྱལ་མ།། 


7); ༤‰.༤༦ 
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༄༅ 
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དཀྱི 
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།རིག་འཛིན་བརྒྱད་དང་གྲུབ་བརྙེས་རྣལ་འབྱོར་བརྒྱད། །འགྲོ་འདུལ་ཉེར་གཅིག་ཡང་སྤྲལ་བྱེ་བ་བརྒྱད། །དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ནོར་བུ་གུ་རུ་རྗེ།། 
ལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་རིགས་བདག་རིན་པོ་ཆེ། །འདིར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ དུཾ་ཧཱིཿ ཐེག་པ་དགུ་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་གསང་དཀྱིལ་ཆེ། །ལིང་ཅེ་དགུ་ ངེ 
བྲང་དབུས་ཉད་དུ། །ཕོ་རྒྱུད་ཆེ་བཙན་ཡི་དམ་རྟ་མཆོག་དཔལ། །མོ་རྒྱུད་ཆེ་བཙན་མཁའ་འགྲོ་ཕག་གདོང་མ། །གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་ 
།པདྨ་བཛྲ་ལྷ་ལྕམ་མཆ་ར། །འཁོར་དུ་ཉོན་མོངས་གནས་འཇོམས་ཧེ་རུ་ཀ །ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་རིགས་མཆོག་བརྒྱད། །གཤིན་རྗེ་མོ་སོགས་ཡུམ་ 


-- 


ཧྲི ཧཿ ཤར་ ཕྱོགས་ ལིང་ཅེར་བྷུནྡྷ་ཐོད་ཕྲེང་དང་། ། །བྱྡྷ དཱི་ ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་ མེད་ 'འཁོར།། 


ཆེན་ལྟ་མོ་བརྒྱད། །འདཾར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ 
- ཐོད་ཕྲེང ང་རིག ་འཛིན་བརྒྱད་ དང་ཕུ ཡུམ་ མཆོག་ ནི། །མཁའ་ འགྲོ གོ་ཆེན་མོ་ བརྒྱད་ ཀྱིས་རབ་ བསྐོར་པ། །འདིར་ གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ལྟོ ཕྱོགས་ ལྔིང་ཚེར་ 
༧ མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་དང་། །བདེ་ང བའི་ དབྱིངས ་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་འཁོར། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ སོགས་མཚན་ ན་མཆོག་ཿ བརྒྱད། །རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་མཚོ་ དྷ + 


རྐྱལ་ལ་སོགས་བརྒྱད། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ནུབ་ ཕྱོགས་ལི ལང་ཙེར་པླདྲ་དབང་ཆེན་དང་། །རིགས་ བྱེད་དམར་མོ་ཡབ་ཡུམ་གཉས་མེད 
འཁོར། །རྡོ་རྗེ་ཉེ་མ་ལ་སོགས་སེམས་དཔའ་བརྒྱད། །ལེགས་སྐྱེས་མ་ལ་སོགས་ཏེ་སེམས་མ་བརྒྱད། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ བྱང་ཕྱོགས་ 





༧ ༄༅། །ལིང་ཅེར་རིག་འཛིན་ཐོད་པ་རྩལ། །ཉི་ཟླ་ཐོད་ཕྲེང་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་འཁོར། །ལྷུན་གྲུབ་ལ་སོགས་རིག་འཛིན་སློབ་དཔོན་བརྒྱད།། 
-  སྤྱན་ གཅིག་ མ་ སོགས ་གུབ་ ཆེན ་རྣལ་ འབྱོར་ བརྒྱད། །འདེར་ གཤེགསཿ ཐུགས་ དམཿ ཤར་ ལྟོའ་ ལྡོའི་ལིང་ཅེར་ དཔལ་ཆེན་མེ་ཝྲེ ཕྲེང་དང། །སྲེད་ པའི་བདག་ 
ད མོ་ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་ མེད་འཁོར། །ཡ་མ་ར་ཙ་ལ་སོགས་ དྲེགས་པ་ བརྒྱད། །ཟ་བྱེད་ ནག་ མོ་ལ་ སོགས་ སྔགས་ཿ བདག་ བརྒྱད། །འདིར་ 'གཤེགསཿ ཐུགས་ར ¬ 
ཌ དམཿ ལྷོ ་ནུབ ་ལེང་ཅེར་སངས་རྒྱས་ ཐོད་པ་དང་། །སངས་རྒྱས་དཔའ་མོ་ཡབ་ཡུམ་ གཉེས་ མེད་འཁོར། རྡོ རྗེ་དཔའ་བོ་ལ་སོགས་ གེང་ ཆེན་བརྒྱད། རྡོ 
“༧ རྗེ་མ་སོགས་དཔའ་མོ་གིང་ཆེན་བརྒྱད། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཞནུབ་བྱང་ལིང་ཙེར་བདུད་འདུལ་རྟ་མགྲིན་དང་། །གསང་བ་རལ་གཅིག་ཡབ་ 





ཡུམ་གཉིས་མེད་འཁོར། །ཡེ་ཤེས་ཟིལ་གནོན་ལ་སོགས་ཁྲོ་བོ་བརྒྱད། །མི་ཕམ་ལ་སོགས་ལས་བྱེད་ཁྲོ་མོ་བརྒྱད། །འདིར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ 
བྱང་ཤར་ལིང་ཙེར་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གསང་བའི་དབྱིངས་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་འཁོར། །ཧཾ་མཛད་ལ་སོགས་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་བཅུ། །སྒྲ་འབྱིན་ལ་ 
སོགས་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་མོ་བཅུ། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཧཧ དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་མཚམས་བར་འཁྱམས་ལ་གནས་ཤིང་། །བདུད་བཞེའེ་དཔུང་ ཤཱ + 
བཅོམ་རྣལ་འབྱོར་གྲོགས་མཛད་ཅིང་། །རྐྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་བཀའ་ཡི་ཕོ་ཉ་བ། །སྒོ་མཚམས་གནས་ཡུལ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །འདེར་གཤེགསཿ 
ཐུགས་དམཿ ཧིཿ བླ་མེད་དགོངས་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི། །བུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་དམ་རྫ་ས་ནི།།སོགས། ཧཱཿ རྒྱལ་པ་ 
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༄། 
ལོ། །བདེ་གཤེགས་ཡོངས་རྫོགས་ཁྲག་འཐུང་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས། །རོལ་པ་རྨད་བྱུང་བཀའ་བརྒྱད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ། །ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཅས་པའི་ཐུགས་ 


རཾ 
ད 


ཆ 
ད 


།ཡོངས་ཀྱི་བཀའ་གསང་སྤྱི་འདུས་ཤིང་། །བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ཆེན་གསང་བ་མཆོག །རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པའི་ཡོངས་གཙོ་དཔལ་ཆེན་ 
། 

མ་བསྐང་།། ཧཱཿ འགྱུར་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །མཐིང་ནག་ཨེ་ཀློང་ཡི་དྭགས་བསྣོལ་བའི་སྟེང་། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྐུ་ 8 
ཆོག་ཡོངས་འདུས་ལྷ། །འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ཚོགས་ལྔ་བཅུ་དགུ །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཧཱཿ སྐྱོན་བྲལ་འགགས་མེད་དབང་གི་ 
ཀྱིལ་འཁོར་ནས། །དམར་ནག་ཨེ་ཀློང་བྱོལ་སོང་ཀླ་དབང་སྟེང་། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་གསུང་མཆོག་ཡོངས་འདུས་ལྷ། །དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ 


-- 


ལྟ་ཚོགས་དྲུག་ཅུ་དྲུག །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཧཾཿ ཡང་དག་གཡོ་བ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །མཐེིང་ནག་ཨེ་ཀློང་དམྱལ་བ་གཅལ་ 
ཤ བཀྲམ་སྟེང་། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཐུགས་མཆོག་ཡོངས་འདུས་ལྟ། །རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་ལྷ་ཚོགས་ལྔ་བཅུ་བརྒྱད། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ 


ལྭ 


ཧཱུཾཿ ཆོས་དབྱིངས་རོལ་པ་ལྷུན་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །སྤུག་ནག་ཨཾ་ཀློང་དུག་ལྔ་བརྗིས་པའི་སྟེང་། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཡོན་ཏན་ཡོངས་འདུས་ ཏྷ། + 
- ལྟ] །ཆེ་མཆོག་བདུད་རྩེའི་ལྷ་ཚོགས་སུམ་བཅུ་གཉེས། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཧྭ མངོན་སྤྱོད་བསྐལ་མེ་ལྟར་འབར་དཀྱིལ་འཁོར་ནས།། 
ལྡང་ནག་ཨེ་ཀློང་ལྟ་ཆེན་རྭུ་ཏྲའི་སྟེང་། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་འདུས་ལྷ། །རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་བདུན་ཅུ་བརྒྱད། འདེར་གཤེགསཿ 
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ལྭ 


།ཐུགས་དམཿ ཧཾཿ གསང་ཆེན་མ་མོ་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །དམར་ནག་ཨེ་ཀློང་འབྱུང་ལྔ་བརྫིས་པའི་སྟེང་། །དུས་ 

གསུམ་བདེ་གཤེགས་གཟི་བརྗེད་ཡོངས་འདུས་ལྟ། །བླ་མེད་ཧེ་རུའི་ལྷ་ཚོགས་བདུན་ཅུ་གཉིས། །འདིར་གཤེགསཿ བཐུགས་དམཿ ཧཿ ཐུགས་རྗེའེ་ 

ྭ གདུང་འཚོབ་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །ཡེ་ཤེས་འབར་བ་ཆོས་དབྱིངས་ཐིག་ལེའི་སྟེང་། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་བྱིན་རླབས་ཡོངས་འདུས་ལྟ། །རིག་ 
འཛིན་རྩལ་འཆང་ལྷ་ཚོགས་ཉི་ཤུ་བརྒྱད། །འདིར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ དཾ 


-- 
རཾ འཇིག་རྟེན་མཆོད་རྟེན་དམ་རྫས་དཀྱིལ་ འཁོར་ནས། །བམ་ནག་ 
ཧཱ ཨེ་ཀློང་དྲེགས་པ་བསྣོལ་བའི་སྟེང་། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་མངོན་སྦྱོད་ཡོངས་འདུས་ལྟ། །གསང་བདག་དྲེགས་འདུལ་ལྟ་ཚོགས་སུམ་ཅུ་གཉིས། །འདིར་ 








གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཧྭ དྭག་སྔགས་མཐུ་སྩལ་རྨད་བྱུང་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །མཐིང་ནག་ཨེ་ཀློང་ཞེང་བཅུ་བཀྲམ་པའི་སྟེང་། །དུས་གསུམ་བདེ་ 
.ཤླ གཤིགས་ནུས་སྟོབས་ཡོངས་འདུས་ལྷ། །སྟོབས་ལྡན་དྲག་སྔགས་ལྷ་ཚོགས་ཉི་ཤུ་བརྒྱད། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཧཾཿ བཀའ་དང་དམ་ཚིག་ 
< གཉན་པོའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་བཀའ་སྡོད་ཡོངས་འདུས་ལྷ། །ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་དམ་ཚིག་རྗེས་གཅོད་ཅིང། །དཔལ་གྱི་ ཌྷ 
༧ ཅི་གསུང་བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉའི་ཚོགས། །འདིར་གཤེགསར ཐུགས་དམཿ ཧུཾྲེཾཿ བདེ་བར་གཤེགས་འདུས་བསྒྲབ་ཆེན་ཚོམ་བུ་དགུ། །བདུན་བརྒྱ་ 
ཉེར་ལྔ་བཀའ་བརྒྱད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟའི། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའེ་དམ་རྫས་ནི། སོགས། ཧྲཱིཿ བླ་མེད་རྣལ་འབྱོར་ལྷ་ཚོགས་རབ་འབྱམས་ཆེ།། 


ྣ ༧ །གསང་ཆེན གྱུད སྡེ བཞི་ དཀྱིལ་བསྐང་བ་ནི། །ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀློང་ ཞས། །ཕ་རྒྱུད་བླ་མེད་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ྭ ཆེ་། །གསང་ང བ་ འདུས་ པ་བཉཅོམ་ ལྡན་ རྡོ རྗེ འཆང་། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ ཞི་ ཁྲོ་རོལ་པ་གངས་ལས་ ས་འདས། །འདཾར་ གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ བདེ་ཆེན་རྣམ་ 
ྭ གྲ གའ མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །མ་རྒྱུད་བླ་མེད་ཟག་མེད་དོན་སྟོན་སྐུ། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་སྒུ་མ་ཧེ་བཛྲ། །སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་གུར་དང་ཨ་ར་ལེ།། ངེ ¬ 
ཤཿ འདེར་ གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ལས། །གཉིས་མེད་རྒྱུད་རྒྱལ་རྒྱུ་སྐར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ། །བཅོམ་ལྡན་དང་པོའི་ 
ཤཱ སངས་རྒྱས་དུས་ འཁོར་ལོའི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་འཁོར་དང་བཅས། །འདེར་གཤེགས་བརྟནཿ ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུརཿ རྣམ་དག་རང་ 





བུང་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །འཇིགས་བྱེད་འདུལ་བའེ་དུས་ནས་སྔོན་བྱུང་བ། །བདེ་བའི་བདག་ཉིད་ཆེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་བསྒུར། །སྤྲལ་པ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ 
འབྱོར་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ དཧཱ གཞན་ཡང་ཡེ་དམ་རྒྱུད་སྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ། །དོན་དམ་ཉེད་ལ་མཉམ་པར་ 
སྣང་ན་ཡང་། །ཐུགས་རྗེའེ་ངང་ཚུལ་དུག་གསུམ་འགྲོ་བ་རྣམས། །འདུལ་ལ་བརྩེ་བས་ཞེ་དང་ཁྲོ་བོ་ཆེ། །ཞེ་ཁྲོ་འདྲེས་ཆགས་རྣམ་འཕྲུལ་གར་བརྒྱ་ཡི།།། § 
བྱི ་རླབས་སྤྲིན་དཔུང་དངོས་གྲབ་ཆར་ཆེན་པོ། །སྒྲབ་མཆོག་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་འབེབས་མཛད་པ། །ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས། །འདིར་ 
གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི།།སོགས། དཱཾ་ཧྲཱིཿ ཆོས་ 


- 
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།ཉིད་མཁའ་ལ་དུར་ཁྲོད་དཔྱིངས་དཀྱིལ་ནས། །རྟེན་འབྲེལ་ཡོན་ཏན་ཡོངས་འཆང་ཕྲིན་ལས་བདག །ཐོགས་མེད་རྩལ་མངའ་གསང་ 
¬+ ཆེན་གཉན་འཛིན་ཅིང་། །རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་ཀྱི་སྟངས་འཇིན་བར་ཆད་སེལ། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡང་དག་དོན་ལ་མཚན་ 
འཛིན་སྤྲོས་བྲལ་ཡང་། །རྣམ་འཕྲུལ་དཔག་མེད་འཁོར་བ་མྱང་འདས་ཚུལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་བསྲུང་གདུལ་བྱ་འདྲེན་ཕྱིར་དུ། །སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ 3ེ ¬+ 
འགྲོ་རྣལ་འབྱོར་མ། །སངས་རྒྱས་དྷཀྐིརྡོརྗེ་དྷཱཀྲི་མ། །རིན་ཆེན་དྷཱཀྐི་པདྨ་དྷཱཀྐི་མ། །ཀརྨུ་དྷཱཀྐི་རིགས་ཀྱི་གཙོ་མོ་ལྔ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ 
\ འཁོར་ལོའི་བདག །བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་ཕྱི་ནང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ། །འབུམ་ཚོ་ཉི་ཤུ་སྤྲལ་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ། །སྣ་ཚོགས་དམ་ཚིག་འཇིག་རྟེན་ཤ་ཟ་ 
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༨ ༠༩ 


མ།། 





མཁའ་སྤྱོད་ས་སྤྱོད་ས་འོག་སྤྱོད་གནས་གསུམ། །གནས་མཆོག་ཉེར་བཞི་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉེས་ཡུལ། །ཧེ་རུའི་གནས་བཅུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་སོགས་ནས། །དཔའ་ 
„ བོ་དཔའ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཤུགས་འགྲོའི་ཚོགས། །ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལ་མི་བཟད་སྤྲིན་འཕྲོ་མ། །ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་བདག །སྣང་ 
* སྲེད་མ་ལུས་ཁྱབ་མུལ་མུར་མགྱོགས་ཅན། །དམ་ཞམས་ཚེ་སྲོག་བསྟུང་ལ་རབ་རྔམ་ཞེང་། །སྐལ་ལྡན་སི་ཏི་གཉིས་ཀྱིས་སྐྱོང་མཛད་པའི། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ དྷི + 


- རབ་འབྱམས་རྡུལ་སྟེད་ཚོགས། །འདིར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ དུཾ་ཧྲཱིཿ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་ 
བསྐང་བའི་དམ་རྫས་སོགས། ཧཧ ཕྲིན་ལས་མཛད་པ་ཡོངས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཆེ། །ཁྲག་འཐུང་རྒྱལ་པོ་བར་ཆད་དགྲ་བགེགས་གཤེད། །གཏུམ་ཆེན་ 






ཡཕ ༄༅། །དག་ཤུལ་དུ་མའཾ་དཔལ་འབར་བ ད །བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའེ་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། བྷོ བདག་འཛིན་རྩད་གཅོད་དུར་ཁྲོད་ 
-ཟ ཆེན་པོ་ནས། །བག་ཆགས་ཞེན་གྲོལ་ཐོད་མཁར་མེ་རླུང་དབུས། །སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུ་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ །འགགས་མེད་རོལ་པ་སངས་རྒྱས་བསྟན་བསྲུང་ཕྱིར།། 
། གསལ་སྟོང་དབྱེར་མེད་མ་ནིང་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་ཡོངས་རྗེ་བཙན། །རིག་པ་ཆིག་ཤུར་དུར་བདག་འགྲན་བྲལ་བ། །ཡུམ་མཆོག་དཔལ་། ཏི + 
།འབར་སྲས་མགོན་སྲོག་བདུད་ནག །གཟའ་བདུད་དམ་ཅན་མ་ནིང་ཆེ་སྡེ་གསུམ། །མ་ནིང་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་མཐིང་མདོག་ལྔ། །ཏགྷད་མི་ནག་ཨ་ཙར་ 
ཤཾ། མོན་ཕོ་མོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་སྤྲལ་མགོན་གྱིས། །ཤ་ཟ་འབུམ་གྱི་མགོན་པོ་ཉི་ཤུ་ལྔ། །ནག་ཛོ་སྟོང་སྡེ་དུར་བདག་ཁྲི་ཕྲག་གཅིག །ཉེ་ཁྲི་ 


ཆིག་སྟོང་ལས་བྱེད་བདུད་ཀྱི་དམག །བྱེ་བ་དྲུག་འབུམ་དཔལ་འབར་མ་མོའེ་ཚོགས། །ྱོགས་སྐྱོང་གཙང་རིས་དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་གཉིེས། །སྤྲལ་པའི་ཕོ་ 
# ཉ་ལྟ་དམག་བྱེ་བ་དུང་། །བཀའ་ཉན་ཞིང་སྐྱོང་བྱེ་བ་ས་ཡ་ཡང་། །ཡང་འཁོར་སྡེ་བརྒྱད་སྡེ་རིགས་གྲངས་མེད་པ། །ཆོས་སྐྱོང་སྤྱི་རྗེ་མ་ནིང་འཁོར་ཚོགས་ 
' བཅས། །འདིར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཧ་བོཿ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ། །བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་གྱི་དྲྭ་བ་སྡོམ། ཌྷེ + 


ཟའ བདུད་དང་མུ་སྟེགས་དྲག་པོས་ཚར་བཅད་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྲུང་མ་དྲག་ཤུལ་ཅན། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཕྱག་བཞེ་པ། །གསང་བའི་ཡུམ་ 
མཆོག་ཇ་ཊི་ཙླཌ་ལི། །ལས་བྱེད་བྱ་རོག་གདོང་དང་འབར་མ་མོ། །སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གཟའ་བདུད་ར་ཧུ་ལ། །བཀའ་ཉན་ཚངས་གིང་གཤིན་རྡེ་བཙན་ 





× ༄༅། །བདུད་ནག །ཡང་འཁོར་ནག་མོ་ཤ་ཟ་མ་མོ་བདུད། །སྟོང་འབུམ་བྱེ་ཁྲི་འཁོར་འབངས་བྲན་གཡོག་བཅས། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ 
མཉམ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོའི་ཚོགས། འདིར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཧཱཾ་བྷོཿ མེ་འབར་མཁའ་སྤྱོད་རྔམ་པ་བཞི་སྐྱོབ་ཚལ། །ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོའི་ཞེང་མཆོག་ 
རྡུལ་སྟེད་དུ། །རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། །དམ་ཚིག་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་བུ་ལྟར་བསྲུང་། །གཡེལ་མེད་རྣལ་འབྱོར་ཕྲིན་ལས་རྟག་ཏུ་ཏྷ + 
བརྩོན། །བཀྲ་ཤིས་སྙིང་ཉེ་ཚན་ཆེ་རྣོ་མུར་ལྡན། །སློབ་བུ་དམ་ཉམས་ཚེ་སྲོག་དྲུང་འབྱིན་པའི། །ཉེ་མགོན་ཞིང་སྐྱོང་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་རྩལ། །ཡུམ་མཆོག་ 










བཞི། །ལས་མཁན་ཞིང་སྐྱོང་ཕྱི་ནང་བློན་བཞེ་བཞེ། །ཕྱོགས་སྐྱོང་མགོན་པོ་གསོལ་ཁ་རུ་འདྲེན་པ། །བཀའ་སྡོད་གཟའ་བདུད་དུག་གི་གདོང་པ་ཅན། །རོལ་ 
པཱ པ་རྐྱ་བདུན་ཡུམ་ཆེན་གདོང་དམར་མ། །སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་འཁོར་གཡོག་བྲན་དང་བཅས། །འདིར་གཤེགས་བརྟནཿ ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུརཿ དཾ་བོཿ 
ྨ བདེ་ཆེན་ཀུན་བཟང་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཀློང་ནས། །ཡང་གསང་འོད་གསལ་རྫོགས་ཆེན་བསྟན་སྲུང་མཆོག །མཐུ་རྩ་ལ་རྨད་བྱུང་དྲག་པོ་ལྕམ་དྲལ་གསུམ། །རང་ངྷ ¬ 
. བྱུང་ཡེ་ཤེས་སྤྲོས་བྲལ་དམིགས་མེད་དབྱིངས། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་དོན་སྐུར་བཞེངས་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ། །གཞན་གྱིས་མ་བཅོས་ཉིད་ཀྱིས་རང་དམ་བཞེས།། 
གསང་སྔགས་བཀའ་ཡི་སླང་མ་གཅིག་པུ་ཆེ། །སྲེད་གསུམ་དབང་བསྒྱུར་རྡོ་རྗེ་རལ་གཅིག་མ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་བདག་མོ་རཀ་གདོང་འབར། །སྐུ་སྤྲལ་ 
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ཁྲོས་མ་གསུང་སྦྲལ་མགྱོགས་བྱེད་མ། །ཐུགས་སྤྲལ་མ་མོ་ཡོངས་གིང་སྲོག་བསྒྲབ་མོ། །སྲས་བྱེད་མ་བཞེ་སྤྲལ་པའི་མ་ཚོགས་གསུམ།། 
སྦྱོར་སྒྲོལ་སྲོག་གཅོད་གིང་དང་ཁྲམ་ཐོག་བདུད། །སྔགས་བདག་མ་མོ་ཆེན་མོ་བདུན་འབུམ་བསྐོར། །བཀའ་སྡོད་དྲང་སྲོང་གཟའ་མཆོག་ར་ཧུ་ལ། །སྤུལ་ 
པ་གཟའ་གདོང་སྡེ་བརྒྱད་གྲངས་མེད་དང་། །སྐྱེས་མཆོག་ཆེན་པོ་བཛྲ་ཐིག་ལེ་རྩལ། །མཆེད་འཁོར་དགྱེས་སྡེ་བརྟན་མའི་ཚོགས་དང་བཅས། །དྭག་པོ་སྡེ་ 2 ¬ 
ཤ གསུམ་བཀའ་འཁོར་སྤྲལ་པའི་ཚོགས། །ཞེང་གི་རྡུལ་སྟེད་རྡོ་རྗེ་སྲུང་མ་ཆེ། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ བྷྱོཿ ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་ 

' པའི་ཡེ་ཤེས་ཀློང་། །རབ་འཇིགས་གསང་བ་མཆོག་གི་དུར་ཁྲོད་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཁྲོ་ཚུལ་མ་མོའི་གཙོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྡོ་རྗེ་མུ་ཁ་ལེ། །སྨུག་ 
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ནག་འོད་འཕྲོ་འདོད་དགུའི་གར་བསྒུར་མ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་སྤྲལ་པའེ་ཚོགས། །རལ་གཅིག་སྤྱན་གཅིག་ཚེམ་གཅིག་ཞལ་གཅིག་མ། །དབུ་ 
/ གསུམ་དབུ་ལྔ་དབུ་དགུ་དབུ་བརྒྱ་ལ། །ཕྱག་བརྒྱ་ཕྱག་ཁྲི་ཕྱག་རྒྱ་གྲངས་མེད་མ། །སྣང་སྲིད་འཕྲུལ་གྱི་རྒྱལ་མོ་ཡ་མཚན་བདག །འཁོར་དུ་རྟག་རྒྱལ་རྗེ་སྨན་ 
ཤཱ སྟིང་འཕྲོག་མ། །དབང་མོ་སྦྲལ་བློན་ལས་བྱེད་ཟ་གསོད་མོ། །དུར་ཁྲོད་མ་མོ་བུད་མེད་བྱ་གཅན་ཀེང་། །རོ་ལང་ལ་སོགས་སྤྲལ་འཁོར་བསམ་མི་ཁྱབ།། - 
ཟླ ནམ་མཁའི་དབྱིངས་མཉམ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་བསྲུང་ཚོགས། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ བྷྱོཿ སྲིད་གསུམ་གཡོ་འདེགས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ནས། །ཡ་མཚན་འཇིག་རྟེན་དཔག་བསམ་མཐིང་གུར་ནང་། །འཕགས་མ་འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ཧེ་ལེ་འབར། །རྡོ་རྗེ་ནག་མོ་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་ཆེ།། 


¦ ༄༅། ཁོལ་མོ་མི་ཕམ་ཁྲོ་གཉེར་རེ་མ་ཏི། །བཀའ་སྡོད་ནམ་གྲུ་དབང་མོ་ཕོ་ཉ་མོ། །ནག་མོའི་འབུམ་སྡེ་སྲིད་པ་མ་མོའི་ཚོགས། རྒྱལ་བའི་ 
པ བསྟན་སྐྱོང་བསྒྲབ་པའི་གྲོགས་མཛད་མ། །མ་མོ་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་གཙོ་འཁོར་བཅས། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཱ་བོཿ འཕྲུལ་གྱི་འཇིག་རྟེན་ 
ྭ གངས་རི་ཆེན་པོ་དང་། །རང་བྱུང་གནས་མཆོག་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ནས། །ཡང་དག་རྒྱལ་བ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག །འཇིག་རྟེན་མཐུན་འཇུག་གདུལ་བྱ་ ཛྷ རོ 
རོ དངས་པའི་ཕྱིར། །བམས་གསུམ་དབང་བསྒྱུར་སྤྲལ་པའི་སྐུར་བསྟན་པ། །ཆེ་བཙན་ཟླ་བྲལ་གར་གྱི་དབང་ཚྱུག་ཆེ། །ལྷ་ཆེན་མ་ཧྭ་དྷེ་ཝ་དྲག་ཤུལ་བདག། 










དམ་ལྡན་ཕྲིན་ལས་ཀུན། །ཐོགས་མེད་བསྒྲབ་ཅིང་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་དང་། །ཆུང་སྲི་དམན་མོ་མ་ལུས་རྡུལ་དུ་བརླག །རྣལ་འབྱོར་གྲོགས་མཛད་བྱིས་ 
„ པའི་ལྟ་མཆོག་ལྔ། །འདིར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགསཿ ཐུགས་དམ་བསྐང་ཀྱུརཿ ཧཱ་བྩོཿ བྱང་ཕྱོགས་ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་མཆོག་ནས། །རྒྱལ་བ་ 
ྨུ སྣང་མཛད་ཐུགས་བསྐྱེད་ལྷ་མི་ཡི། །དབུལ་སེལ་སྲད་བསྒྲབ་ཕྱིར་སྤྲལ་དྲང་སྲོང་ཆེ། །རྣམ་མང་ཐོས་བུ་རྒྱལ་ཆེན་རིན་ཆེན་མང་། །ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བློན་ དྷི + 
= ཁོ་རྟ་བདག་བརྒྱད། །སྡེ་དཔོན་ཉི་ཤུ་སྟོབས་ཆེན་སུམ་ཅུ་གཉིས། །ཀླུ་བརྒྱད་ལྕང་ཆེན་གནས་པ་བཅུ་དྲུག་དང་། །ཡུལ་སྐྱོང་ལྔ་བརྒྱ་སྲིན་མོ་མཆེད་བདུན་ 
བུ། །མ་མོ་བརྒྱད་དང་སྣ་ཚོགས་གནོད་སྦྱིན་སྡེ། །རིན་ཆེན་གཏེར་བདག་འགྲོ་བའེ་དབུལ་བ་སེལ། །བསྒྲབ་མཆོག་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་མཛད་ནོར་ལྷའི་ཚོགས།། 


=` 


‰ོ 


ཡ ༄༅། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ དཧཱཾ་བྷོ༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨའེ་བཀའ་གསང་གཉེར་འཛིན་ཞིང་། །ཟབ་གཏེར་བསྲུངས་མ་མཐུ་སྟོབས་ 
དྭག་ཤུལ་ཅན། །བཅན་རྒོད་ཆེན་པོ་འབར་བ་མཆེད་སྡེ་བདུན། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་བཙན་གིང་གནོད་སྦྱིན་ཚུལ། །སྤུལ་པ་ཉེར་གཅིག་བཀའ་སྡོད་དྲེགས་པའི་ 
¦ སྡེ། །སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་སྟོང་དང་བྱེ་བ་འབུམ། །འདྲེ་དམག་དུང་ཕྱུར་གྲངས་ལས་འདས་པ་ཀུན། །དམ་ཚིག་གཉན་བསྲུང་ཆོས་མཛད་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་།། ཏྷེ་ + 
མི་སྲུན་ཚུལ་སྟོན་བཙན་རྒོད་འབར་བའི་ཚོགས། །འདེར་གཤེགསར ཐུགས་དམཿ བྷྱོཿ འཛམ་གླིང་བོད་ཁམས་སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས་ཤིང་། །རྡོ་ 
༧ རྗེ་ཕུར་པའི་སྲུང་མ་མཐུ་རྩལ་ཅན། །ལྟ་ཡི་དགེ་བསྟེན་སྐྱེས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ལེགས། །མཆེད་སྡེ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ལྷ་བཙན་བདུད། །དགེ་བསྟེན་ཉེར་གཅཾག་ 


ལྭ 
~-༨༤༧༧༠༠༠.,.ཿནའིཏི། 











མགུར་ལྟ་བཅུ་གསུམ་དང་། །བོད་ཁམས་ཆེ་གཉན་དྲག་དགུ་རི་དབང་སྤྨན། །སྲེད་པ་ཆགས་པའི་ལྷ་རབས་མཐུ་ཆེན་དང་། །འཛམ་གླིང་བརྟན་མ་བཅུ་ 
ཤླ གཉིས་བྲན་འཁོར་བཅས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་བསྲུང་འཇིག་རྟེན་ཚུལ་སྟོན་ཚོགས། །འདིར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཧཱུཾ་བྷོཿ བོད་ཡུལ་གཙུག་ 
༩ ལག་ཆོས་འཁོར་བསྲང་མཛད་ཅིང་། །སློབ་དཔོན་པདྨའེ་བཀའ་འབངས་སྟོབས་པོ་ཆེ། །ཚངས་པ་ལྟ་ཡི་གིང་ཆེན་རྩལ་གྱི་བདག །སྐུ་རྒྱལ་པུ་ཏུ་གསུང་རྒྱལ་ ཏི + 
༧ དགྲ་ལྷ་དང་། །ཡོན་ཏན་ཤིང་བྱ་ཕྲིན་ལས་བེ་ཧ་ར། །ཐུགས་རྒྱལ་སྡེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཀླུ་འབྲུག་འདུལ། །སྐུ་ལྔ་ཡུམ་ལྔ་བློན་ལྔ་རུ་འདྲེན་བཞི། །འཁོར་གྱི་རྒྱལ་ 
ཕྲན་སྟོང་སྡེ་འབངས་བཅས་དང་། །ལས་བྱེད་གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་ཙཾ་དམར་སོགས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་ཁྱད་པར་པད་འབྱུང་གི །རྒྱུད་འཛིན་བུ་ལྟར་ 






' ༄༅། །སྐྱོང་བའི་ཆོས་རྒྱལ་ཚོགས། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ ཧཱུཾ་བྷོཿ གཞན་ཡང་ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་རིགས། །བསྟན་ 
4 སྲུང་དམ་ཅན་མོ་རྒྱུད་མགོན་པོའི་སྡེ། །མོ་རྒྱུད་མ་མོ་བཀའ་ཉན་ལས་བྱེད་སྡེ། །བཀའ་སྲུང་གཏེར་བདག་རྒྱུད་གཉན་དུས་བསྲུངས་མ། །རྣལ་འབྱོར་མགོན་ 
ྭ སྐྱབས་ཡུལ་ལྷ་གཞེ་གནས་བདག །རབ་འབྱམས་མཁའ་མཉམ་ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་ཚོགས། །འདེར་གཤེགསཿ ཐུགས་དམཿ དཾ་བྩོཿ རྒྱལ་བའི་བསྟན་ @ 
' བསྲང་མ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད་པོ། །ཕྲིན་ལས་མངའ་བདག་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའཾ་ཚོགས། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་དམ་རྫ་སྲ་སོགས། ཧཱཿ ༢ངྱངང་ 
ཤཱ རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་དང་། །མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །རང་འོད་འོད་ཟེར་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་ 


ནང་ ། །དཔལ་ ཆེན་ བཞུགས་གནས ་ལོ་ བྲང་ཕྱི་རོལ་ ཀྱི། །འཁོར་ ་ཡུག་ ༥ཡངར་རའི་ ཕྱོགས་ དང་མཚམས་ ས་བཞེ་ རུ། །རང་བྱུང་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་གནས་དེར་བཞུགས་ 
པའི། །རྣམ་ འཕྲུལ་ སྤྲལ་བསྒུར་བསམ་ མི་ཁྱབ་ སྟོན་ཆེ ཆེ། །དཔའ་ བོ་མཁའ་འགྲོ་ ཤུགས་འགྲོ་ གོ་ཞིང་སྐྱོ' སྐྱོང་སོགས། ། །བསྐང་བར་འོས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། 
ཧཱུཾ ཧཿ དུར་ཁྲོད་ བརྒྱད་ལ་གནས་ཿ པའི་མཁའ་འགྲོ་ ་མ། །ཤར་ ཕྱོགས་ རྡོ རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དཀར་མོ་ འབུམ། །ལྟོ་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེར་མོ་འབུམ།། 5 ངཱ 


- ནུབ་ ཕྱོགས་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་དམར་མོ་འབུམ། །བྱང་ཕྱོགས་ ཀརྨ་མཁའ་ འགྲོ་ ལྡང་ ནག་ འབུམ། །ཤར་ ལྟོར་ དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་ སྟངས་° འཛིན་འབུམ། །ལྷོ་ 
ནུབ་སྣ་ ཚོགས་ མཁའ་འགྲོ་ཁྱད་པར་ འབུམ། །ནུབ་བྱང་ཐམས་ཅད་མཁའ་ འགྲོ་ འཇིག་ རྟེན་ འབུམ། །བྱང་ཤར་རྒྱུད་ འཛིན་མཁའ་འགྲོ་ གར་བསྒུར་འབུམ།། 





- 


ལྭ 


ལྭ 


ཁྲོད་བརྒྱད་དེ་རུ། །ཙུརྫ་ལ་སོགས་ཤིང་ཆེན་རྣམ་པ་བརྒྱད། །སྒེག་པ་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དཔུང་བརྒྱད། །ཐུགས་རྗེ་ཆུ་བརྒྱད་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་བརྒྱད།། 
རང་བྱུང་རི་བརྒྱད་རང་གྲུབ་མཆོད་རྟེན་བརྒྱུད། །རྟོག་མེད་བམ་བརྒྱད་དེ་དག་ལ་གནས་པ། །མཁའ་འགྲོ་བརྒྱད་དང་ཤུགས་འགྲོ་ཆེན་མོ་བརྒྱད། །དཔའ་བོ་ $ 
བརྒྱད་དང་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བརྒྱད། །ཞིང་སྐྱོང་བརྒྱད་དང་ལྷ་བརྒྱད་ཀླ་དབང་བརྒྱད། །ཕྲ་མེན་དགེ་སྦྱོང་བྲམ་ཟེ་བརྒྱད་བརྒྱད་དང་། །གཞན་ཡང་རྣལ་ 
འབྱོར་སྦྱོད་གྱུར་དབང་ཕྱུག་དང་། །གིང་ལང་མ་མོ་འབྱུང་པོ་ཤ་ཟ་དང་། །ས་བདག་བརྟན་སྐྱོང་ཡི་དྭགས་རོ་ལང་དང་། །སྲིན་པོ་དྲི་ཟ་བྱ་གཅན་མི་སྲུན་ཚོགས།། 


༡] 
༩79 


-322 
ཟླ 


-- 
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| རང་རང་བུ་སྨད་མཛའ་བཤེ ས་གཉེན་འདུན་འཁོར། །སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་འབུལ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡི། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ།། དི 


ཧྭ འཁོར་ཡུག་དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་དམ་ཅན་ཚོགས། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་འཕྲུལ་པའི། ད 
མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲེ་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སྟན་པའི་གླ་དབྱངས་སྒྲ། །སྤྱན་གཟིགས་འཛིག་རྟེན་སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ཀྱི། །དཔལ་འབྱོར་ § 
ལོངས་སྤྱོད་མཛེས་སྡུག་ཡིད་འོང་རྫས། །ཐུན་མོང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས། །སྦྱོར་སྒྲོལ་སྟ་ན་གྷ་ 


པེ 
ངས་ 
ནའི་དམ་རྫས་ཆེ། །ཤུན་མིན་འདོད་ཡོན་རྫས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རང་བྱུང་བདུད་རྩི་རྒྱུ་བསྒྲལ་རཀྟའི་མཚོ། །རྨད་བྱུང་གཏོར་མ་ཟག་མེད་བདེ་རོལ་ 


- 


།རྒྱུན། །དམ་རྫས་རྒྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམ་ལྔ་དང་། །མཆོག་ཆེན་མཆོག་ཕྲན་མཚན་ལྡན་གསལ་ལེ་འབྲི། །ཤེལ་སྒོང་ལུག་དང་ཙ་ར་ 


81 ༄༅།། 

ཟུ མཁའ་ལྟིང་མདངས། །ཏུད་པར་རྫས་མཆོག་དམ་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབང་པོའི་མེ་ཏོག་གསུར་ཆེན་དུད་སྤྲིན་འཁྲིགས། །ཚིལ་ཆེན་སྣང་གསལ་ 

< རཀྟའི་དྲི་ཆབ་འཁྱིལ། །ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་ལྟག་སྤྲོད་དུང་ཆེན་སྒྲ། །བཟའ་བཅའ་བཏུང་བཅུད་རབ་ལྡན་ཐབས་ཤེས་རྫས། །ཤ་ཆེན་ལང་ལིང་འབྲུ་བཅུད་ རེ - 

རླ ཚོགས་པའི་རྫས། །རྨད་བྱུང་བླ་མེད་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཀྱད་པར་ཞེན་བྲལ་གཟུགས་མཆོག་འཛིན་བྲལ་སྒྲ། །ཁྱབ་བརྡལ་དྲེ་དང་མཉམ་ 
ཉིད་རོ་མཆོག་ཆེན། །གཟུང་བྲལ་རེག་བྱ་རང་བྱུང་རིག་པའི་ཆོས། །རང་གྲོལ་སྨན་མཆོག་བདེ་བའི་དམར་ཆེན་པོ། །བརྗོད་བྲལ་གཏོར་མ་བློ་བྲལ་ཚོགས་ 


-¬32མ 
ཤཱ 





ཀྱི་སྤྲིན། །རང་གསལ་སྣྱོར་བ་ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཞིང་། །བརྗོད་བྲལ་སྐྱེ་འགགས་ལས་འདས་ཀ་དག་གཤེས། །བམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ལྟ་བ་ 
ྭ འཁྲུལ་བྲལ་བསྐོམ། །ཡེངས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་རང་རྩལ་རོལ་སྦྱོད་གར། །མི་གནས་དམིགས་བྲལ་ཆོས་ཉད་འབྲས་བུ་ཆེ། །དོན་དམ་ཁྱད་པར་མཆོག་གིས་ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུན་མོང་ཁྱད་མཆོག་བླ་ན་མེད་གྱུར་པ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་གཉན་ $ + 


-“ བསྐང་ནས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྒྱུ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི །དམ་ཚིག་འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་རལ་བའི་ 
_ ཚོགས། །མ་ཡུས་བྱང་དག་སྒྲེབ་མེད་སོར་ཆུད་ནས། །ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི། །འདོད་དོན་ཐོགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །ཁྱད་ 
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༩༣ 





༄། 


༡༧༧ 


༠. ཆོ 


ˆ` 


ཆས་9 
བྱེད་དེ། ལུས་རྒྱན་དང་ལྡན་པས་ཕྱག་རྒྱ་ག ར་སྟབས་བསྒུར་ཞིང་། ངག་ཅ་ཅོ་མ་ཡིན་པ ར་སྙན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་ འདི་སྐད་དུ་རིག་པ་ལ་ངར་བཏབ་བོ།། དུཾ་ཧཾཿ དངོས་པོའི་ཚོག ས་ར རཾ ས་ད མིག ར་རེ ད་ 


ད ར། ར་མཆོག་གེ་དངོས་གྲུབ ་སྩལ་དུ་གསོ' ལ། །ཞེས་གསལ་དག་ཚིལ་དང་སྤོས་དུད་རོལ་མོའི་ རྒྱུན་བཅས། སྨན་རཀྟ་སྦྲེང་ཞིང་ཚོགས་ འདྲེན་བྱ་ལུག་ར་གསུམ་ཆེར་བཞིན་བསྐང་བྱང་དུས་ 


སུ་བསྟབས་ཤིང་། ཁྱད་པར་རྣལ་འབྱོར་པ་ལྟར་དགོངས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པས་ལྟ་ཚོགས་བསྐང་བར་བྱའོ། ༈༽ དེ་ནས་སྤྱི་དོན་བཞེ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་བསྐང་བ་ནི། གཞུང་ལསཿ དངོས་ 
པོ་ཆོས་ཉིད་ཡངས་པའི་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ སྣང་བ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ གསལ་བ་ཤེས་རབ་འབར་བའི་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ སྡུག་བསྔལ་ཀ་དག་ 


ག་ ག་ ག་ ༢༨ „¬ ག་ ག་ 
བྲ་ཆ། ཡང་དེའ དོན་ཡིད་ལ 


ད་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ ཀུན་རྫོ་བ་དོན་དམ་གཉིས་མེད་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ ཞེས་གསུངས་བའི་དོན་མ་འཁྲུལ་བར། རབ་ཏུ་རྟོགས་པ། འབྲིང་ཉམས་སུ་མྱོང་བ། 


-- 


སྟོང་ཉིད་མདངས། །དངོས་འདས་མཐའ་བྲལ་ཡངས་པ་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྩ་ལ། །སྣང་བར་གྱུར་ཀུན་ཞེན་བྲལ་ཆོས་ཉིད་མཁའ། །སྟོང་པར་གྱུར་པ་ཡེ་ཤེས་རང་ 
གསལ་བརྡལ། །གསལ་བ་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་མཚོན་བྲལ་ངང་། །སེམས་ཉད་ཡུལ་བྲལ་ཤེས་རབ་ཡངས་པའི་ཀློང་། །སྡུག་བསྔལ་བློས་བྲལ་མཉམ་ 
ཉིད་ཀ་དག་དབྱིངས། །བདེ་ཆེན་ཆོས་ཉིད་འཁྲུལ་བྲལ་ཡང་དག་ཁམས། །ཀུན་རྫོབ་ཟང་ཟིང་རྟོག་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །དོན་དམ་འཁྲིས་བྲལ་བྱར་ དཱ + 
མེད་ཉག་གཅིག་ཆེ། །འཁོར་བ་ཐམས་ཅད་རང་སྣང་ཆོ་འཕྲུལ་ཏེ། །མྱ་ངན་འདས་ཀུན་རང་རིག་ངོ་བོ་ཉད། །འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་རྩ་བ་སྟེ།། 
འཁྲུལ་མེད་དོན་ནི་རང་ ང་རིག་པའི་གཤེས། །སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །མ་སྐྱེ་སྐྱེ་བྲལ་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བའེ་བདག །མ་འགགས་ 


]~.;༦༦.༤༦ 








ལྟ རོ་ཅིག་དོན་དམ་དབྱིངས་སུ་སྦྱོར། །སྒྲོལ་དུ་བྲལ་ཏེ་སེམས་ཀྱུང་འཁྲུལ་པའི་ཡིད། །སེམས་བྲལ་རིག་པ་མཉམ་ཉིད་ཀློང་དུ་བསྒྲལ། །རེ་དོགས་གཉིས་བྲལ་ 


འཁོར་གསུམ་ཡོ ངས་སུ་དག །ཡེ་སྦྱོར་ཡེ སྒྲོལ་ཆེན་པོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་བསྐང་གྱུར་ཅིགཿ རྟོག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བྱང་གྱུར་ 
ྭ ཅིགཿ ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ་དག་གྱུར་ཅིགག ཁམས་ གསུམ་ཿ འཁོར་བ བ་སྟོངས ་གྱུར ཅཾགཿ _ འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་ཐོབ་གྱུར་ཅིགཿ བསྐང་གྱུར་དབང་དང་ 
ྲ དངོས་གྲུབ་སྩོལཿ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ༈ ཤཞེས་དང་། ཨོཾ་ཨཾཿུཾ༔ ཧོ་ དགོངས སུ་གསོལ་ ལོ། །ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་རྣམ་པར་དག་པའི་དབྱིངས་རང་བཞེན་ § ¬ 
 ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དབུས་ན་བཞུགས་ཤིང་དུས་གསུམ་མཉམ་ཉིད་ཁྱབ་བརྡལ་དུ་མ་རོ་གཅག་གི་སྐུ་དང་ཐིག་ ལེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་འབྱམས་ཀླས་པ་རབ་འབྱམས་སུ་སྟོན་ 
པ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱོན་གྱུར་དཔག་གིས་མི་ལང་རང་བྱུང་རང་ཤར་ངང་དུ་ 








* ༄༅། 


།བྱོན་པའི། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་གཤེགས་ཞེ་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་རྒྱུད་སྡེ་བཞེ་ །དུག་ གི་ལྷ་ ་དང་ཁྱད་པར་དཔལ་ ཆེན་རྡོ་རྗེ་ གཞོན ན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་ 
(སྲས་འཁོར་ བཀའི་སྲང་མ་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་དམ་ཅན རྒུ མཚོའེ་ཚོགས་ དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ དགོངས་སུ་གསོལ། 


འདི་ \ཏྟར་བདག་ཅག རྡོ རེ་སློབ་དཔོན་ 
¦ མཆེད་ དང་ལྕམ་: ་དལ་འདུས་པ་ རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་བླ་མེད་ ཡང་དག་ མཆོག་ གི་མཆོད་པ ཕྱི་ནང་གསང་བ་ ཡང་གསང་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་ུ་ཆན་པ ལོ་ 
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$ + 
བསྐོར་བ་ལ་ 'བརྟེན་ ནས། བདག་སོགས་ཁམས་གསུམ་རིགས་དྲུག་གི་སྡུག་བསྔལ་ལ་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡེག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟང་དམ་ཚིག་ 
*' ཆག་ཉམས་ཞེག་རལ་འགལ་འཁྲུལ་དུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན་བཟང་མཉམ་ཉད་རྱམ་བརྡལ་ཆོས་སྐུའི་ཐུགས་ཀློང་དུ་བསྐང་ཞེང་སོར་ཆུད་ནས་མཆོག་ཐུན་མོང་གི 


<ྐ 
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ཤེ 
¿2 
¿7 
ེ 





དངོས་གྲུབ་ལ་ཐོགས་མེད་དུ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བ་དམ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །མ་ཧཱ་སཱ་ཁ་ཛཱ་ན་སིདྡྷི་ས་མ་ཡཱ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་གསོལ་ལ་བྱར་མེད་ཀ་དག་ངང་དུ་ཆོས་ཀུན་ལ་ 
བ ཟླའོ། ར དེ་ ལྟ ར་བཤ གས་བསྐང་གི་ བྱ་བ་ལ་ རང་ག ཞན་གང་གི་ འཇུག་ ཀྱང་ད ཀྱིལ་ འཁོ ར'་ གྱི་ མཆོད་ རྫ་ས་ འདུས་པའི་ ཁ་ཟས་ ལ་སྡིག་པ་ མི་དགེ་བ ས་སྦྲག་པ་ མ་ཡིན་པ་དང་། སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ ཀྱི་ ཡང་ ལུས་ངག་ ཡིད་ ཀྱི་དྲེགས་ 


ཆོས་རྩིང་སྐྱོད་ཐོ་ཅོ་འཕྱར་སྒ་དང་བྲེ་མོའེ་ཚིག་སོགས་ཆོས་མེིན་མི་དགེའེ་སྤྱོད་པ་དང་མ་འདྲེས་པར་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བ། བཟླས་པའི་སྔགས་ཚིག་ཆོ་ག་དག་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་མ་ཡེངས་ཤིང་། མི་དགེ་ཉམས་ཆག་ལས་ངན་སྔར་བྱས་ལ་འགྱོད་ 


སེམས། ཕྱིན་ཆད་སྡོམ་པའི་དམ་བཅའ་དྲག་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་འགྱོད་ཚངས་ཀྱི་རིམ་པར་སྐྱོད་ཅིང་། ཆོས་ཀུན་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ཞེན་འཛིན་མེད་པ། གཉིས་སྣང་བྲལ་བ་མཉམ་ཉིད་ངོ་བོ་ཉད་ཀྱི་དོན་ལ་བལྟས་ཏེ་སྣང་སྲིད་ 
བདེ་ཆེན་སྒུ་འཕྲུལ་རོལ་རྩལ་འགགས་མེད་ཀུ་ཡངས་ཕྱམ་བརྡལ་ཆེན་པོར་ཤེས་བཞིན་ལྟ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པ་ལས། སེམས་འབྲུལ་རྟོག་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་སྦག་པ་དང་། སྣང་བ་གཟེ་རེ་ཆགས་སྡང་ལུང་མ་བསྟན་དབང་དུ་ 
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| ༄༅ ། ། མ་སོང་བར་ཡི ད་ཤེས་དྲན་པ འི་རྩི ས་དང་ལྡན་པར། བཤགས་བསྐ ང་གི ་ཆོ་ག རྭ་རྣལ ་འབྱོར་དུ་བྱེད་དེ། དེ་ཡང་ཐོག་མར་རང་འདོད་ཁོ་ནའེ་བསམ་པ་སྤངས་ལ་སེམས་ཅན་ཡོངས་ཕན་སེམས་བསྐྱེད་བཟང་ 

པོ་དང་ ལྡ ན་པ ས་ག ཞེ ར་བཟུང་། བྲ ར་དུ་དགེ་བ་ ལ་དངོས་ཞེན ་རེ ད་པ། མྲ ར་དགེ་ འབྲ ས་ར མ་སྙིན་རེ་དོག ས་དང་ བྲལ་བ་ འཁོ ར་ག སུམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟོང་ཉིད་སྟིང་ རྗེ་ཟུང་ འཇུག་གི་ངང་དུ་དགེ་བ་ འ།་ འབད་པ་ནི་གན ད་དུ་ཆེ་ལ། དེ་ ལྟ་ 

ྭ བུའི་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་ནི། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲས་སུ་དགོངས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་ཚེ་འདི་དང་ཕྱི་མར་སི་ཏི་གཉིས་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་ཐུན་མོང་དུ་ཡིད་དང་མི་མཐུན་པའི་དགྲ་ ཧཾ - 
ཿ བགེགས་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཅིང་སྒྲོལ་བ་དྲག་སྔགས་མཐུ་དང་། ལྷ་འདྲེ་མི་སོགས་འདོད་དགུ་དབང་དུ་འདུ་བའི་བྱིན་རླབས་དང་། ཟས་ནོར་སྟོབས་འབྱོར་རིགས་རྒྱུད་མངའ་ཐང་སྟན་གྲགས་ལ་སོགས་མཐུན་དགུ་རྒྱས་པ་དང་། མི་མཐུན་ 

ཟེ འཇིགས་པ་ནད་གདོན་ འག ལ་རྐྱེན་གློ་བུར་ཡེ་ འགྲོག་བ ར་ཆད་རྐྱེན་བྱུར་ཀག་ལྟས་ངན་པ་ཐ་དག་ཞེ་ཞེང་། ཁུད་པ ར་ག སང་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ རཾ ཞུག ས་པའི་རྣ (ལ།་ འབྱོར་རྣམས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་ ཆག་ འག ལ།་ འཁྲུལ་ནོ་ ར་བ ར་གྱུར་པ ས་ན་ རཀཱ་ཆེན་ 





༡ 
° 
རོ 
༧ 





ལོར་ ལྟུང་བའི་ རྒྱུ་རྣམས་བྱང་ཞིང་དག་པའི་ལམ་མཆོག་རྨད་དུ་བྱུང་བས་ན་རཀ་དོང་སྤྲག་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྤྱི་ཁྲུས་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་ཏེ། 


ཅད་སངས་ཏེ། གང་ཟག་དབང་པོའི་ཁྱད་པར་གྱིསཚེ་འདི་ཕྱི་བར་དོ་གང་ཡང་རུང་བར། རང་སེམས་ཀྱིང་བ་ 


༠༡༤༤ མང་། * ༡༤ ། * ཤབ * ༡༧ ། ༢༢༤ " ༡༤༤ ཏར ” ༡༤ ། ལས་བ ཌེ ༡༤༤ ༠ ༡༤ །" ༦ ༡ ༡༤་༤་༡༤ ཉག" ༡༧། ཀ་ས" ལེ 
དང་དངས་པ་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པར་དྱད་པ་ན་ཡང་དག་པའ་ལས་ས། 
¬ 


དབྱེ་ཟོར་འཕང་བརྟན་སྐྱོངས་རྟ་བྲོ་བསྲུང་འཁོར་ཤིས་བརྗོད་བསྔོ་སྨོན་ལ་སོགས 


| 
„༨. ག་ 
སྤྱ་སྒང་ 


དེ་ཡང་དགེ་བའི་སྤྱོད་པ་ལ་མི་དགེ་བའི་དྲི་མས་མི་སྦགས་ ཤིང་ཆོ་ག་གང་ལ་ཡང་ཞིང་ 
དེ་ནས་སྦྱི་དོན་གསུམ་པ་ཆོ་གའི་རྗེས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་ནི། ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ཕྲིན་ལས་གང་འདོད་ཁ་བསྒུར་བ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྐུལ་དང་ཆད་ཐོ་སྒོ་ 
ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས་སྒྲབ་ཆེན་ཁོག་ འབུབ་པྲ་ཁྲིད་ལ་སོགས་ག ཞུང་དང་མ ཐུན་པ་སླ་ཆོས་ཚར་སྐྱེན་གྱི་དབང་དུ་མ་ཡིན་པ ར་སྤྱོད་དོ། | (ཨེ་ཧྲ།་ 


མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཚེ་རབས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དམ་ཚིག་ཆག་ཉམས་འཁྲུལ་སྣང་ཐམས་ 


་ངོ་ལོ 'ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དོན་ད མ་པའི་བདེན་པ ར་ཇི་ ལྟ་བ་རྟོག ས་པའི་ཡེ་ཤེ ར་ར། ཁྱེན་པའི་ཡོན ་ཏན་ རབ་ཏུ་ རྒྱས་ 
ནས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་མཆོག་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞེས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོས་གསུངས་པ་རྒྱུ་འབྲས་མི་བསླྲ་སྟེ། 
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3 ༄༅། །དུས་ གསུམ་ སངས་རྒྱས་ཡོངས་ཀྱི་ཡབ། །ཐུགས་རྗེ་རྨད་བྱུང་འོད་དཔག་མེད ་སྒུ་འཕྲུལ། །བླ་ མེད་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ཆེན་པོ ་པོ། །རང་ 
ཧེ ཤཱ བྱུང་ མཚོ་སྐྱེས་ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིས། །རྒྱལ་ བ་རྒྱ་མཚོས་ལེགས་ གསུང་ གསུངས་ རབ་འབྱམས། །གཙོ་མཆོག ་རྒྱུད་སྡེ་བཞེ་དྲུག་སྔགས་ཀྱི་ ཀི་སྡེ། །སྟིང་ ལོ་ཐབས་ 
4 རྒྱུད་རྣལ་ འབྱོར་ ཆེན་པོའི ལོའ་ལམ། ། །སྣང་སྲིད་དག་པའི་ཕྱག་རྒྱུར་ཡོངས་ འདས་ཤིང་། །ཕུང་ཁམས་རྩ་རླུང་ ཐག་ ལེ་ཉེ ཉེར་ སྤྱང་ ནས། །བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་ཟུང་ ཏཾ 
4 འཇུག་རབ་ སྨན་ བྱིད། །ཡོང་བསྐྱེད་ ནྣམ ཤེས་ རྙན སྐྱེས་དྲ་ དེ་ཚོགས ཤུན། །ལྷག་མེད་རབ་སྦྱང་སྦྱང་བྲལ་ རང་རིག་གཤིས། །གཟོད་ ཞས་ཀ་དག་དཞས་བས་ 
ཛཱ གཞུག་མའེ་དོན། །མངོན་འཆར་ སྐུ་གསུམ་ཡེ་མཁྱེན་རྒྱས་བྱེད་གནད། །ཐབས་མང་དཀའ་མེད་ཚེ་ གཅིག་སངས་རྒྱས་ལམ། །ཡོ་ག་གསུམ་གྲགས་ རྡོ་རྗེ་ཐེག་ 







-- 


པ་ཡི། །ལྷ་ཚོགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན། །མངོན་རྫོགས་བསྟན་སྲུང་ཚུལ་དུ་སྐུར་བསྟན་པ། །དཔག་མེད་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་རྒྱལ་བའི་ 
ཚོགས། །ཡོངས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་གཅིག་བསྡུས་དཔལ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྒྱུད་ལུང་དགོང་བཅུད་ཀུན། །བཀའ་བབ་ཐུགས་ལ་ཤར་ནས་སྟིང་པོའི་དོན།། 
མན་ངག་གནད་དུ་དྲལ་ནས་རྒྱ་བོད་དུ། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་གདམས་མཛད་པ། །ནུབ་མེད་བཀའ་གཏེར་སྟན་བརྒྱུད་བཙས་བཟང་པོ། །འགྲོ་རཱེ + 
- དོན་དུས་ལས་མི་ཡོལ་སྟོན་མཛད་ཅང་། །ཁྱད་པར་ཕུར་སྒྲབ་ཡོངས་ཀྱི་སྟིང་ཁུ་མཆོག །བེ་ཏོ་ཏ་མ་འབུམ་ཞུན་གསང་བ་ཆེ། །བར་ཆད་ཡོང་འཁྱམ་གནམ་ 
ལྕགས་སྤུ་གྲི་ཞེས། །གུ་རུ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གསང་བའི་ལྟ། །རྨད་བྱུང་དམར་ཆོས་གདུལ་བྱར་ཐུགས་བརྩེ་བས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལ།། 










* ༄༅། །གདམས་པའི་མན་ངག་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཆོས། །སྟེགས་དུས་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་ཕྱི་ནང་གསང་། །རྒྱ་ཡིས་གདབ་པ་འགྲོ་ དོན་དུས་ 
བབ་ཚེ། །པད་འབྱུང་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལས་སྤྲུལ་པའེ། །རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །མཁའ་འགྲོའི་གཏད་རྒྱ་བཀྲོལ་ནས་ཉེར་བྱོན་པའི།། 
ཟབ་ཆོས་ཡང་ གསང་ མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་གི་ཁྲག །རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཡི། །མ་ཚང་ཁ་བསྐང་བཤགས་བསྐང་ཆོ་ག་ཆེ། །ན་རཀྲ་དོང་སྦྲག་ £ 
རིག་ འཛིན་ རྒྱལ་ བའི་ ལམ། །རྣལ་ འབྱོར བྱོར་ཕོ་མོ་མཆོག ཐུན་ཊ བྱིན ་རླབས་ གཏེར། །འཛད་མེད་ལོངས་སྦྱོད་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་ཁུངས། །ལེགས་པར་བཤད་ 
ཟེ པའི་ དགའ་ སྟོན་ ཆེན་ ཌེ པོ་སྟེ། །བདག་ བློའ ་ཆུ་ གཏེར་ རྨོངས་ རྙོག་ དངས་ བའི་ ངོགས། །ལེགས་འཆར་ནོར་བུའི་སྐལ་ལྡན་ཡིད་བཞིན་དུ། །རེ་བ་བསྐང་བྱེད་ 


.༦\༽ ཉི 8 ® ‰ 


¬ 





མཆོག་ འདི་ རྒྱལ་ ་བ་ཡིས། །ལེགས་ གསུངས རྒྱུད ལུང་མན་ངག་ གཞུང་རྣམས་ ནས། །མ་ འབྲུལ་ས་མ་མ་ནོར་ འགྲེལ་ བཟང་པོར། །ལེགས་པར་བསྡེབ་དང་ 


.¿@ གུ་རུའི བུགས་ རྗེའི་ མངུད་ །བདག་ བློ ༄ཅུང་ གོས་ ཆལ་ ནས་ ཞུང་ དོན་ ཉིད། །མ འབྲུལ་ ཚིག་གི པགས་ མཡུར་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དང་། །ཅུ་ གསུམ་ ༢བ་འཁྱབགས་ 





ཱུ ཐུགས་དམ་ ་བསྐང་ བྱེད་ མཆོག །ལྷ དང་ བཱ མའི་ གནང་བ་ ཐོབ ་ནས་ བཀོད། 


]<.༤ 


~--༧༧༧༧༧༧༣༣༣ཇི། 


།དེ་ལ་ ལ་ཉེས་ཚོགས་དྲི་མའི་ཆ་མཆཾས་ ན། 


འེ མ་ཡི དམ་ མ།བའ་ འགྲོར་ ཆམཐོལ་ རོ 


བཤགས་ ཀྱི། །བདག་ ལ་ འདི་ ཕྱི་ པར་ ང་དོར་ སྒྲིབ་ པ་ ཡི། །རྐུ་རུས ཕླུར་ དག་ ཆངས་ དངོར གླབ་ སྩོལ། །ལེགས སུར་ དགེ་ ཚོགས་ ཆ་ཤས་ བཅས་པ་ གུན། །ནམ་ 
མ།བའི་ མཐའ་ འཆཉམ སེམས །ན་ ཝ་ བསྔོ ཞིང་། །འགྲོ རྣམས་ རྡུག བཇལ་ འུ ཚོགས་ཡོཿ ཡངས་ སྦངས ཞས། །བྱང་ཆུབ་ཡང་དག་བདེ་ཆེན་ཉེད་ཐོབ་ཤོག རྒྱལ ་ 


--~ 
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༢ 


༼-- 


རྟོགས་ཡོན་ཏན་མཆོག་ལ་རབ སྤྱོད་ཅིང་། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་འབད་མེད་ཉིད་འབྱུང་ཤོག 


སུ 
ཛེ 


༄། །བསྟན་ནུབ་མེད་ཡུན་རིང་དར་རྒྱས་ཤིང། །ཐེག་མཆོག་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའ་ཆོས། །རབ་རྒྱས་དེ་འཛིན་སྐེས་བུ་སྡེ་དང་བཅས།། 
ཆེ་མཛད་ཕྲིན་ ཉམས་ མེད་ རྟག་ གནས་ཤོག །རྨད་བྱུང་བླ་མེད་གསང་ཆེན་བཤད་བསྒྲབ་ཀུན། །ཕྱོགས དུསཀུན་ཁྱབའབྲིམེདགར་དུ་འལེལ། །ཡུང 
།མ རིག་དྲ དཱ་མས་སྔགས་པའི་ འི་སེམས ་ཅན་ཀུན། རིག་པ་ཡེ 


ཤས་ རང་ངོ་རྗེན་ མཐོང་ནས། སྩ དེ་བཞེན་ གཤེགས་ང ༩ རྣམས་ ཀྱིས་ རབ་ བསྒྲཔ ཡུལ། །སྒུ་དང་ཡེ ་ཤེས་ མཆོག་ གང ཐོབ ཤོག །སྲིད པར་ འགྲོ་ གུན སྡུག་ 


-༨༩༤༦༽ ༨༤ ༢ ༦༽ 


བསྔལ་འབྲུལ་ཞི་ནས། །མཉམ་ཉེད་རང་ས་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཡུལ། །ལྷུན་གྲུབ་ཡང་དག་སྟིང་པོའི་དོན་དེ་ཉེད། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དེ་རིང་ཉིད་ཐོབ་ཤོག །ཕན་ 


༩ རིཐ་ 
༠ 
(2 


-- 


དང་བདེ་དགེ་བཟང་པོའི་རྩ་ལག་ཀུན། །རབ་རྒྱས་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། །དཀོན་མཆོག་ཡོངས་འདུས་པདྨ་བཛྲ་གྱི། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་རབ་རྒྱུས་ 
བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བླ་མེད་ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡི། །རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་ཀུན་འདེ་ཕྱིའི་དོན་ཆེན་འགྲུབ། །མཆོག་ལམ་མཐར་ཕྱིན་ལྷུན་གྲུབ་ཕྱག་རྒྱ་ཡི།། 
རཾག་འཛིན་དེ་རང་ཉད་འགྲུབ་བཀྲ་ཤཾས་ཤོག །ཚེ་གཅག་བྱང་ཆུབ་གེགས་མེད་ཐར་པ་ཡ། །དཔང་པ བད་ དེ་ཆེན་ཀ་དག་ བཙན་ས་ཉེད། །འཁུལ་ ནོར་ མེད་ ཌྷ པཿ 
ཟིན་གདུལ་བྱ་མ་ལུས་ཀུན། །ཆོམ་བུ་གཅིག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་དང་རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྣོ་ནས། ན་རག་དོང་སྤྲག་འགྱོད་ཚངས་ 
བཤགས་དང་བསྐང་བའི་ཆོ་ག་འདི་ནི། ༧ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་རབ་བཟླམ་རྒྱལ་བ་མཚོ་སྐྱེས་རིག་འཛིན་གཉིས་པ། ༧ པད་འབྱུང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་འདུས་པ་རྩལ་གྱི་གདུང་རིགས་དག་པ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ 


< 
-2ི 
རྤ 
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༄༅། །ཆེན་པོ། ནུས་ལྡན་རིག་འཛིན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས། 
བྲག་གསུམ་གྱི་མཚོ་དབུས་དགྱེས་མཛད་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ཡི། 
པོའི་སྐུ་བརྙན་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་དང་། མི་གཉིས་པའི་རྡེ་བཙུན་མང་པོའི་ཞབས་ལ་རེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རིག་པ་འཛིན་པ་ཚེ་དབང་ནོར་བུའམ། ལས་ 


༼ར་ 


ˆ~ 


མྱང་བ ན་ཏིང་ འཛིན ་བྲཟ ང་པོའི་སྒྱུ་ འ ཕྲུལ་གྱི་ཟློས་ག ར་སྣ ང་བ་དེ་ཉེ ད་ ཀྱི་བ ཀ འ་ ལུང་གི་མེ ཏོག་སྤྱི་བོ་སྩལ་བ་དང་། ག ཞན '༼ཿ། ང་ས ས་ཡུལ་སྤྲ་བོ་ 
ཉྷ དང་བླ མ་མ ཁའ་འགྲོར་ག ནང་པ ཞུས པས ་དགེ་མ ཚན ་ཐོབ མཐུས། རྐོ ང་ཡུལ་ 


ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་བཙུན་མོའི་ཨེ་ཀློང་མངོན་སུམ་དུ་སྣང་བའི་གནས་མཆོག་ངོ་མཚར་དུ་མས་བརྒྱན་པའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་མཚོ་རྫིང་རྒྱལ་བའི་བསྟེ་གནས་ཞེས་དྲག་ 


འདུས་པ ་རྩ ལ་གྱིས་རང་ལ་ཉེར་བདུན་སྣ ་ཚོགས་དབྱིག ་ཞེས་ཤཾ ང་སྦྲལ་ཧོར་ཟླ་བ རྒྱད་པའི་ཡ ར་ཚེས་ལ་དབུ་བཙུག་སྟེ ། འགྱོད་ཚང་བཤ གས་བསྐང་ཆོ་ག་ནེ། རང་ཇུང་རང་ཤ། ར་དང་། དྲི་མེ ད་པ པས་རྒྱུད་དང་། བདེ་གཤེ གས་ 


589 


༡ 
° 
༩ 
༧ 





འདུས་པའི་ན་རཀ་དོང་སྤྲག་རྣམས་ནས་བཏུས་ཤིང་། བསྐང་བ་ནི་རང་གིས་གཞུང་དོན་མ་འཁྲུལ་བར་བློས་ཉེ་བར་བཀོད་ནས་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་གྲུབ་པར་སྦྱར་བའི་ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་པ་ནཾ་ཨོ་རྒྱན་བློ་གྲོས་དབང་པོས་བཀྱིས་པ་སྟེ་དགེའོ།། དགེའོ།། 
དགེའོ།། དགེའོ།། ༧ རྒྱུད་གཞུང་ནས་ཕྱུངས་པ་ལ་གཏེར་ཚག་དང་། རང་གིས་བརྩམས་པ་ལ་ཚག་ཤད་སྐྱར་ཡོད་པས་ཤེས་པར་གྱིས་ལ་སུ་ཡིས་མ་བཅོས། འདི་ལ་འདྲ་མིན་བསྲེ་དཀྲག་བཅོས་བསླད་བྱེད་པ་དང་། 


བརྩམས་ 
གཞི་ཐུ་ན་དེ་ཡི་སྲོག་ རྩ་ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་ལས་མཁན་ཚོགས་དང་མ་གཟ འ་རྡོར་ག སུམ་གྱིས་ཆོད་ཅིག བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ 
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[ཨཿ ཧྱ།ཿཊཌརྨཏ མ་ཧྭ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཀུ་མཱ་ར་ལ་འདུད༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡིཿ ཕྲིན་ལས་ལྷ་མཆོག་སྟོབས་ལྡན་ཕོ་ཉ་བ༔ གནོད་བྱེད་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ཞལ་བསྟབས་ 
པའིཿ རྫ་འཛབ་མན་ངག་ཟབ་མོ་བསྟན༔ དྭག་པོའི་ས་ལ་མ་ཏྲི་མགོ་བོ་ལྟོ་ནུབ་བསྟན༔ མ་ཏཱཾ་སྟེང་དུ་གྲུ་གསུམ་སུམ་བརྩེགས་བྲི༔ དེ་ལྭ་རྩང་དམར་ཉེར་གཅིག་བསྐོར༔ གྲུ་གསུམ་དབུས་སུ་རྡོ་ནག་སྐྱིད་པོ་བཅུག༔ དེ་སྟེང་རྫ་ 
གདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔའི་མགོ་བརྙན་བཅོ་བརྒྱད་དང་༔ ཤ་ཚིལ་རུས་དུམ་རེ་བཅས་རེ་མིག་དབུས༔ དྲུག་བཞག་ © 
མེ་ལྟ་བསྐྱེད་ཅིང་དབང་ཆེན་དེ་ལྟོར་བསྒོམ༔ 
ཐོག་མར་ལིང་ག་རྫོངས་ལ་སྔགས་ 


མ་གསར་པའི་མཐིལ༔ གྲུ་གསུམ་བསྣོལ་མ་རེ་ལ་བཅུ་གཉིས་བྲི༔ རྫ་མའི་འགགས་གང་བསྲེག་སྔགས་དག་པར་བྲི༔ 
ཡི་དམ་དབང་ཕྱུག་གཞུང་བསྲངས་ཆོས་སྐྱོང་མཆོད༔ འབྱོར་ན་རཱུ་པ་བསྲེག་སྔགས་བསྐོར་བ་རྟགས་ཚད་གཅེསཿ 


བྱ་གཉིས་དག་ནི་དེ་བཞིན་ནོཿ རྫ་ནང་ལྕགས་དུམ་གཅིག་བཞག་ལཿ 
རྗེས་ཤུལ་མེད་པར་བསྲེག་ཅིང་ཐལ་མནན་བྱ༔ བདུན་གསུམ་ལ་སོགས་རྟགས་ཚད་སྦྱརཿ 


འགུགས་འདྲེན་ནན་བྱས་བསྒྲལ་ལ་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ གདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔ་ལ་སོགས་གནོད་བྱེད་ཀུན༔ 





འདི་བཟསས ཨོཾ་ཧེ་རམ་རམ༔ ཧེ་ཏཱི་རམ་རམཿ ཏྲི་རམ་རམ༔ སྲི་ཏྱི་རམ་རམ༔ ཀུ་ཀུ་རམ་རམ༔ མུ་མུ་རམ་རམ༔ ཧི་ཧཱུཾ་རམ་རམ༔ ཡཾ་རམ་ 
རམཿ ས་ས་རམ་རམཿ མ་སན་ཏི་མ་མོ་ཧ་ཡ་མ་ཛ་ལ་ཛ་ལ་སྤར་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཝཊ་རམ་རམ༔ གཅན་གཟན་ར་གཡག་ལ་སོགས་ཁ་བཅིངས་མནན་ 
བཀྱིག་དང་༔ གསོད་གཅོད་ལ་སོགས་རྟགས་ཚད་བར་དུ་འབུང་ཿ རྟགས་བྱུང་བདུན་གསུམ་བསྐྱར་བ་ཡིས༔ གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་རྒྱུན་ཆད་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཅི 
ཨཾ ཨོ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུནྡྷཿསར་དྷརྨཱ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷོ་ཉཧཾ༔ མེ་ཐབ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པའི་ངང་ལས༔ ཨེ་ལས་དྲག་པོའི་ཐབ་ཁུང་མཐིང་ནག་གྲྭ་གསུམ་པ༔ 
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བཞེ་ར་སྐྱེས་ ཁམ་ནག་ བཅབསཿ གཡས་པ་གཉེས་ཀྱིས་མེ་ཐབ་བགྲང་ཕྲེང་ བསྣམས༔ གཡོན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ལྕགས ཀྱུ་གུན ཏྷི འཛིནཿ 


སྲོང་ དཔག་ མེད་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱས་ བསྐོར༔ བདག་མདུན་ཐུགས་ ཀའི་ ཧཱ ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ ཤར་ལྟོ་མཚམས་ནས་མེ་ལྟ་དྲང སྲོང ཚོགས༔ དཔག་མེད་ $ 
དགྱེས་པའཾ་གནས་འདེར་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ བདུན་པ་སྨྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ དིལ་བུ་གསིལ་ཞིང་འདི་སྐད་དོར ཧཱུཾ༔ དད་པ དང་ནི་ དམ ཚིག་ གིས༔ ཚུར་གཤེགས་ཚུར་གཤེགས་ 
འབྱུང་བ་ཆེ༔ མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་དྲང་སྲོང་མཆོག༔ འབར་བ་ མེ་ཡི ཡཾ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདེརཿ དམ་ ཚིག་ དབང་ གིས་ གཤེགས་ སུ གསོལ༔ དྲག་ གདོན་ བགེགས་ 


འཕྱང་ཤུགས ཆེ གཏུམ་ ་དག་ཐུང་ ཞེང་ སྒེག༔ སྒྲ་ར་ སྨིན་ མ་ དམར་ རེར་མེ་ མེ་སྟག་° འཕྲོཿ རལ་པའི་ཐོར་ གཙུག་དར་ སྣ་རུས་རྒྱན་སྤྲས༔ འཇིགས་ བྱེད་ དྲང་ 
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བརྒྱད་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཱཿ གཟི་ 


བརྗིད་ འབར་བ་མེ་ཡི་ལྟ༔ ཨགྣེ་རྭ་ཛ་ ག་ས བདག་ གི་ གི་འདོད་དོན་ མ་ལུས་བསྒྲབ་པ་ དང་༔ ཐུ  ཐུགས་རྗེས་སེམས་ཅན་མ་ལས་དོན་ཕྱིར་ 
དུཿ མི་མཐུན་གནོད་པའི་རྐྱེན་ཚོགས་ཞེ་བའི་ཕྱིར༔ གཟི་བྱིན་འབར་བའི་ '་གནས་ འདིར་དགྱེས་ བཞུགས་ གསོལཿ ཨོཾ་ཨགྣ་ཧྷེ་ཝ་རྭ་ཇཿ ས་མ་ཡ་ཏིཏྫ་ ཌ 
ཧཱཿ དག་པོའི་ གཞལ་ ཡར།་ 


ལྷན༔ རྣམ་ལྔ་ཕུལ༔ ཨོ་ཨགྣ་ཧྷི་ཝ་རྭ་ཛ་ཨརྒྷ་ པདྲཾ་ པའི་ད ཨཱ་ ལོ་ ལོ་ཀེ་ གནྡེ ་ནེ ་ཝིདྲ་ཤྟྟ སྤར་པུ་ཛ་ལ་ཁ་རཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ 
༢པར་ང ཨེ ཤྲ འདེརཿ གཟི ་བྱིན་ ཆེར་ ༢པར་ དང་སྲོང་མེ་ཡི ཡ་ ཌྷཿ སྐྲ ལས་ བསྐལ་ པའ་ འི་མེ་འོ་ འད་ ཡ་ལ་ཡལཿ༔ དྲག་ གདོན ་བགེགས་ཀྱི གུ། དཔུང་ཚོགས་ གཞོབ ༽་ 


-- 


[<> ® ཚེ & 





ནཾ 
སྔགས་འབྲུག་སྟོང་ལྟིར༔ བསྐལ་པའི་མེ་ཐབ་བསྣམས་པས་བདུད་ཚོགས་སྲེག༔ 
དགྲ་བགེགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ བདུད་ཚོགས་ཀུན་འཇོམས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 


འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་བཞེའི་དབུས༔ གདོན་བགེགས་མི་ལ་ཆུང་སྲི་དམན་མོའི་སྟེང་༔ 
གནམ་ལྕགས་རལ་བ་སྲིད་པའི་རྩེ་མོར་ འབར། 


ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ སྐུ་ཆེ་ཡན་རགས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ༔ 


གཡོན་པ་ལྕགས་ཀྱུས་དམ་སྲིའི་སྲོག་སྟིང་འཛིན༔ 


དེ མེ་ལྷའི་ལྟོ་བ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེའི་ནང་༔ གནམ་ལྕགས་ དྷ 


ཧིཿལས་དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་བྱིས་པའི་ལྷ༔ 


སྲེག༔ དྲག་པོའི་ལས་མཛད་གཟི་བརྗིད་མེ་ལྷར་བསྟོད༔ རྡོ་རྗེའི་བུ་ཡུག་མཚོན་ཆའི་ཐོག་སེར་འཕྲོ༔ བགྲང་ཕྲེང་འཛིན་ཞིང་རིགས་ 


གླུནི་གསོར་བས་ 
མཆེད་ལྔ་ཐལ་སྐྱ་ 
ཟ རྭ་བུ་ ཐུར་ འཕྱང་ སྲིད་ 


-- 


པའི་རྩ་བར་བརྡལ། ཞིང་གླང་སྟོད་གཡོགས་སྟག་ལྤགས་ཤམ་ཐབས་ལྟུབ༔ ཁྲག་འཛག་མགོ་ཕྲེང་སྦྲལ་རིགས་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན༔ ཐོད་སྐམ་དབུ་བརྒྱན་ཁྱུང་ 
ཆེན་རིགས་ལྔ་ལྡིང་༔ ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲི་མེ་འབར་བ༔ ཚ་ཅུབ་རྣོ་བའི་ངར་ལྡན་ནམ་མཁའ་ལ༔ བསྐོར་ཐབས་འཛིན་ཞིང་ཀླད་ལ་གཡུག་ 
པར་བྱེད༔ གཡོན་པས་མི་ལ་དམན་མོ་ཆུང་སྲི་སོགས༔ གདོན་བགེགས་མོ་འདྲེ་འབྱུང་པོ་ཕོ་མོ་དང་༔ བྱི་ལ་སྲེ་མོང་འཕར་སྐྱང་སྦྲལ་གཟུགས་ཀུན༔ ཚལ་ 5 
པ་དུམ་བུ་ཐར་ཐོར་འཕངས་པ་ཡིས༔ རྗེས་མེད་ལྷ་ཆེན་ཞལ་དུ་མྱག་མྱག་གསོལ༔ ཞབས་གཉིས་འདོར་ཐབས་གར་གྱིས་གདོན་ཚོགས་གནོན༔ འཇིགས་ 
པའི་ཆ་བྱད་རྔམ་བརྗེད་ཁྲོ་གཏུམ་འབར༔ རལ་པའི་རྩེ་ནས་གནམ་ལྕགས་མཁའ་ལྟིང་འཁུག༔ སྐུ་ལས་ཁྲོ་ཚོགས་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར༔ འདྲེ་ 


- 
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གདོན་མི་ལ་ཆུང་སྲིའི་གཤེད་མར་བསྐྱེདཿ གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ རང་བཞིན་གནས་ནས་གནས་འདིར་ 
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599 


རཱ ཧ༡༩7ཚ6ཚུཏྟ 
དཔལ་གྱི་ན ་རིང་སེང་ 


ཉོཿ32འྷཊཿ ཡེ་ཡིན་ངང་རྫོགས་ལྷུན་ 
གྷེ་རྫོང་གསུམ་དུ༔ རིག་འཇིན་ཆེན་པོ་རྡོ་ 


]~.;༦༦.༤༦ 


རྗེ་གཤོག་རྒོད་ཀྱིས༔ སྙིང་གི་ཐུགས་སྲས་ 
བླ་མེད་ཚེ་ཡ ང་ཕུར་གསུམ་གྱཾ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་ 





རྗེ་འབངས་གྲོགས་ལྔ་ལ༔ ཟབ་གསང་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ནས༔ སྨིན་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


པབ ' ལ་འགོད་པའི་ཚེཿ འཛམ་དབྱངས་སྤྲལ 
སྲོང་ལྡེརབན་དང་༔ ཡེ་ ༼/༼ ཧཾ ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་བན་ལོ་ཙ་དང་༔ ནམ 


མ ངཱ གཾ ྲར་ བྡ་སངས་རྒྱསལེ་ཤེས་གཉའ་། + ” _ ན་དང་༔ འབྲོག་མི་དཔལ་ཡེ་ཤི་རི་སྙིར 
དང་༔ ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་ཕེ་ ༨ ༩ =° ཤེས་མཚོ་རྒྱུལ་དང་༔ འབྲོག་བན་ལོ་ཙ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད ོང ་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





ནམ་སྟིང་བྷེ་རོ་ཙ་ན་དང་༔ སྟག་ལོ་ཡེ་ཤེས་གཞོན་ནུ་ཤུད་བུ་དཔལ་སེང་དང་༔ དྲན་པ་ནམ་མཁའ་དཔལ་རྡོར་གླང་ཆེན་དཔལ་སེང་དང་༔ ཀླ་ཡི་རྒྱལ་ 
མཚན་སངས་ཡེ་ར་ཐོག་རིན་ཆེན་དང་༔ རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་དཔལ་བརྩེགས་ལྡན་མ་རྩེ་མང་དང་༔ ཀླྭ་ཡི་དབང་པོ་དཔལ་དབྱངས་ལེགས་སྦྱིན་སྟིང་པོ་དང་༔ 
ཀླ་ཡི་བྱང་ཆུབ་གཡུ་སྒྲ་རྒྱལ་བ་བློ་གྲོས་དང་༔ འོ་བྲན་དབང་ཚྱུག་རྡོ་རྗེ་སྤྲེའུ་ཆུང་ལ་སོགས་དང་༔ ཁྲོམ་པ་རྒྱན་དང་རྡོར་མཚོ་ནུས་སྦྱིན་གསལ་སྒྲོན་དང་༔ རེ - 
པདྨ་གསལ་སྒྲོན་མགོན་སྐྱིད་གངས་འབུམ་ལ་སོགས་པ༔ སྤྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་རྣལ་འབྱོར་མཆེད་ལྕམ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ གསེར་གྱི་མ་རྡལ་རཏྣ་སྣ་ཚོགས་ཚུལ་ 
བཀོད་ནས༔ མགྲིན་གཅིག་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཞུ་བ་འདི་སྐད་ཕུལ༔ ཡཿ ཀྱེ༔ ཀུན་མཁྱེན་རིག་འཛིན་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཆེན་པོ་ལགས༔ ཟབ་གསང་ 


|); ༦‰.༤༦ 









ཱ ཧཿ བླ་ མེད་སྣི སྙིང་ཐཾག་ ཚེ་ཡང་ཕུར་ གསུམ་ འདིཿ གཏེར་ནས་ བཏོན་ པའི་དུས་༔ ཚོད་སྔ་ཕྱི་ནམ་ ཙམ་འབྱུང་༔ གཏེར་སྟོན་ ལས་ཅན་ ཀྱི་སྐྱེས་བུ་ 
ཤཱ; ཕྱོགས་གང་ནས་འབྱུང་༔ མགྲིན་གཅིག་ཞུས་ནས་ཕྱག་སྐོར་དགུ་ཕྲུག་ཏུ་ཕུལ་ལོ༔ ཀུན་མཁྱེན་རིག་འཇིན་མ་ཧྭ་གུ་རུས་བཀའ་སྩལ་པ༔ པད་འབྱུང་ བདག་ 
ནི ་སྲིན་ པོ་ འདུལ་ དུ་གཤེགས ཤགུལ་དུཿ སྐུ་རྗེའི་ གདུང་རབ་བདུན་ སོང་ལྟ་ ལོག་ རྒྱལ་པོ་ ནིཿ དུད་ འགྲོའི་ མིང་ཅན་ བདུད་ ཀྱི་སྤྲལ་ པ་མང་པོས་ བསྐོར༔ སངས་ ¬ 
པ རྱས་བསྟན་རསྣརས་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱ་རེད་རྣམས་པཤ གས༔ དུག་ཅུ་རྩ་བཞེར་ཆོས་ཀྱི་འཆད་ཉན་ཆད༔ བླས་མེད་མཆོག་གསུམ་བདེན་པས་མ་དག་ 
ད རྒྱལ་པོ་དེ༔ ཤོ ་བཛྲ་བྱ་བས་དཔལ་གྱི་ལྷ་སར་བསྒྲལ༔ བདུད་རྒྱལ་དེ་འབྱུང་བོད་ཁམས་རེས་བདེ་རེས་མི་བདེ༔ བོད་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྡུག་པའི་འགོ་ 


བོ་དེ་ནས་ འཛུགས༔ དེ་ནས་བོད་ཁམས་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་ཕྱིར་ཆོས་རྒྱལ་ཁྱོད༔ རིམ་བཞེན་མངའ་བདག་མྱང་སྟོན་འཚོ་བྱེད་དགེ་བ་འབུམ༔ ས་སྐྱ་པ་ཞེས་ 
དཾ ༨༩༤ ༤༨ 
-- 


གི་སློང་དཀར་པོ་དམ་ལྡན་འབྱུང་༔ བོད་ཡུལ་བདེ་བཀོད་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ཉི་འོད་བརྡལ༔ ཨུ་རྒྱན་ང་སྤྲལ་འཕགས་པའི་ཡུལ་ནས་རྡ་ར་ཡིས༔ 
གསང་སྔགས་ ལམ་འབྲས་ 'བསྟན་ པ་རྒྱ་ཆེར་སྣང་བར་མཛད༔ སྨྲི་ཏི་ ཏ་ཞེས་བྱ བྱས་ གསང་སྔགས་ བསྟན་ པ་ རྒྱ ཆེར་སྤྲེལ པད་འབྱུང་ བདུག ་སྤྲལ་བྷི་སཾ་ཀ་ར་ཞེས་བྱ་ ཌྫ 
བོད་ཡུལ་འདིར་ བྱོན་ བཀའ་གདམས་བསྟན་པ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ༔ ལྟོ་བྲག་ཕྱོགས་ནས་བློ་གྲོས་ མིང་ཅན་འཕགས་ཡུལ་དུ༔ ཕྱིན་ནས་གདམས་ངག་ཧུང་ 
བརྒྱུད་ཕུག་ཅིག་ཀྱང་གྲུབ་མཐའ་འདྲ་མིན་སོ་སོར་དར༔ བླ་མ་ཆོས་དང་གདམས་ངག་བརྒྱུད་ཐག་རིང་དུ་འགྲོ༔ མཐར་ 


1 ༤‰.༤༦ 


ནིཿ 
ཟ 





ད་ ལོན་ ཀུང་ བོད་ ཡུལ་ འདེརཿ 


ཧཿ ནི་གཅིག་ ལ་གཉིས་ བརྩོད་ བསྟན་པའི་ ཕུང་ཁློལ་ འབྱུང་༔ ག ཙང་སྟོད་ཕྱོགས་ནས་ བདུད་ སྤྲལ་སྟོབས་ ལྡན་མ་རུང་བ༔ བཛྲ་ ཡིང་ གིས་ 
,གཙང་དབུས་སྡེ་དགོན་བརླག་པར་བྱེད༔ སྤྱི་ཤོད་ཆོས་རྒྱལ་ཉི་མ་ཐང་ལ་ ལྷུང་བ་ དང་༔ དཀར་འབྲུག་མེ་མོ་མདོ་རུ་རོ་ཁྲག་འཁྱིལ་འབོག་བྱེད༔ ང་ཡི་ 
ད བསྒྲབ་གནས་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་ཉེ་བ་ནས༔ བྱང་སེམས་ཚུལ་ བཟུང་བདུད་སྦྲལ་ ཕྲིན་ ལང་ མིང་ཅན་གྱིས༔ ཡར་ཐང་དཀྱིལ་དུ་དམ་སྲི་གནོན་པ་དེ་སྟོན་ནས༔ ཤེ 
དཱ དེ་ཡི་ཁྭ་རངས་བོད་ཡུལ་མི་ཐོག་སྡུད་པར་བྱེད༔ ར་ཐིལ་ཕྱོགས་ནས་བྱང་སེམས་ཚུལ་བཟུང་ངག་གིས་མིང་༔ ལྟོ་མོན་སྐྱེ་འགྲོ་སྡུག་གིས་གཉའ་ནོན་བྱེད་པ་ 
° འབྱུང་༔ པདྨ་བདག་གིས་བསྒྲབ་གནས་རྣམས་སུ་དམ་ཉམས་བྱེད༔ ལྷོ་མོན་ཡུལ་དགོན་གཏན་བརླག་བོད་ཡུལ་འདི་རུ་འཚེ༔ མཐར་ནི་གནས་བསྲངས་ 





ཁྲོས་པས་སྲོག་དབུགས་སྡུད་པར་བྱེད༔ ཕུང་ཐབས་ནང་འབྱེད་དེའི་རིགས་ཆོས་གཏན་བརླག་འགྲོ༔ དེ་དུས་ཟབ་གཏེར་འདི་བཏོན་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་ནཾ༔ 
འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱའི་སྐྱེ་བ་མདོ་ཁམས་ཤར་ཕྱོགས་སུ༔ བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེ་ཞེས་གྲགས་བརྟུལ་ཞུགས་ལྡན་པ་འབྱུང་༔ སྔར་མེད་གདམས་ངག་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ 
པ ཁྲག་དང་མ་འདི༔ མཁའ་འགྲོའི་གསང་མཛོད་ཕྱེས་ནས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིར་སྤྲོ༔ བདུད་དབང་མ་སོང་འགྲོ་འདྲེན་རྒྱལ་བའི་གྲོགས་སུ་འགྱུར༔ ཞེས་ 
' གསུངས་སོ༔ མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་མཁའ་འགྲོ་མཚོ་རྒྱལ་ལ་སོགས་པ༔ སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་བློན་གྲོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ གཙུག་གཡུ་ནོར་བུ་ 


འོད་འབར་རྫབ་སྣ་བཏུན་ཐུལ༔ སྷ་ནའི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་སོགས་ཚོགས་ཀྱེ་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་བསྐོར༔ གསེར་སྤོགས་རཏྣའི་ཕྲ་ཅན་རྒུན་ཆང་གིས་བཀང་ནསཿ 





༨ ༨ ༨ 


ཿཿ རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་རྩལ་ལ་དྲང་ཞིང་འདི་སྐད་ཞུས༔ བདུད་འདུལ་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེས་ཟབ་མོའི་གཏེར་ལ་ལོངས་སྦྱོད་ཚེ༔ མངའ་བདག་ 
 ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྐྱེ་བ་གང་དུ་བཞེས༔ གངས་ཅན་བོད་འདིར་ས་གནས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ༔ ཐུགས་རྗེ་ནུས་སྟོབས་ལྡན་པ་ཇི་ལྟ་བུ་བྱོན་ལགས༔ 
། བོད་ཁམས་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཆོས་རྒྱལ་ཇི་ལྟ་བུ་བྱོན༔ བྱང་སེམས་ཆོས་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི་མིང་ལ་ཅི་མཚན་ལགས༔ ཀུན་མཁྱེན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་བཀའ་སྩལ་ ཌྷེ ¬ 
། མཛད་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་སོ༔ མ་ཧྭ་གུ་རུ་དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཨེ་མ་སྦྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་གྲོགས་བཅས་ཞུས་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས༔ 
འཇམ་དབྱངས་སྤྲལ་པ་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ཁྱོད༔ གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཡུལ་དབུས་ཆེན་པོ་འདེར༔ ཤྲི ཟ་ཧོར་གདུང་མཐའ་འཛམ་ 





གླིང་ལྷ་མིའི་རྒྱན་གྱུར་པ༔ རྒྱལ་གྱི་མཚན་འཛིན་འཛམ་གླིང་སུམ་གཉེས་དབང་བསྒྱུར་འབྱུང་༔ བོད་ཡུལ་བདེ་ཐབས་རླབས་ཆེན་སྤྱོད་པས་སྐྱོང་༔ དེ་ཚེ་ 
ཨུ་རྒྱུན་ངའི་ཞལ་མཇལ་ཡུང་བསྟན་མཛདཿ མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་འགོད་པར་ངེས༔ མ་འོངས་སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་དམན་ན་ཡང་༔ 
ལྷ་མིའི་མཆོད ད་སྡོང་ས་ གནས་བྱང་སེམས་དེ་ ལྟར་ བྱོན༔ དེ་ཚེ་བོད་ཁམས་བདེ་བཀོད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནི༔ པད་འབྱུང་ང་སྤྲལ་མུ་ཁྲི་བཙན་པོ་ལ་སོགས་པའི༔ 
རྒྱལ་པོ་བཛྲ་མིང་ཅན་སྤྲལ་ནས་ གངས ་ཅན་འདིརཿ བོད་ཡུལ་བདེ་ཐབས་བྱ་ལས་སྣ་ཚོགས་ཕན་པ་བསྒྲབ༔ དེ་ཚེ་བོད་ཡུལ་འདི་རུ་བདེ་བའི་ཉི་མ་བརྡལ༔ 

ཞེས་གསུངས་པས༔ སྤྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་གྲོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ དར་ཟབ་རྣཏྭའི་ཚོགས་ཀྱིས་མལ་ཕུལ་ནས ནི༔ ལུས་ངག་ཡིད 


ི 
2༣ 

རྤ 
2 
ཾ 
༧༣ 





ྦ ཅེ གསུམ་མ ལ་ལྔ་སར་ཕབ་ཕྱག་ཕུལ་ནས༔ རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་ ར ལ་ལ་མགྲིན་གཅིག་ འདི་སྐད་ ཞུསཿ ཀུན་མཁྱེན་རིག་ འཛིན་མ་ཤྭ་གུ་རུ་ 
ཆེན་པོ་ལགས༔ དེ་ཚེ་ང་ཡི་བསྟན་ལ་འཚེ་བར་བྱེད་པ་ཡི༔ དམ་ཉམས་བདུད་ཀྱི་སྦྲལ་པ་འབྱུང་ངམ་མི་འབྱུང་༔ འབྱུང་ན་བདུད་སྤྲལ་དེ་རྣམས་གང་གི་ 

འེ ཕྱོགས་ནས་འོང་༔ རིག་ འཛིན་ཆེན་པོ་མ་ཧྭ་གུ་ རུས་བཀ འ་སྩོལ་ཅིག༔ ཀུན་མཁྱེན་རིག་ འཛིན་མ་ཧྭ་གུ་རུས་བཀ འ་སུལ་པ༔ ཨེ་མ་སྦྲལ་པའི་རྗེ་ འབངས་ 

། གྲོགས་ བཅས་གསན་མཛོད་དང་༔ མ་འོངས་མངའ་ བདུག་ སྐྱ་བ འཛམ་གླིང་རྒྱན གྱུར་ གྱིས༔ བོད་ ཁམས་ སེམས་ ཅན་ བདེ་ལ་བཀོད་པའི་དུས༔ བསྟན་ ལ་ 


༨༤ ༤༨༢༨༽ 


གནོད་པའི་ སྒོ་བཞེའི་ མཐའ་དམག་བོད་འདིར་ ལྷུདཿ སྤྱིར་ ནི་བོད་ཁམས་ བསྟན ་འགྲོ་མཐའ་ཡི་དམག་གིས ་སྡུད༔ དེ་དུས་སྒོ་བཞིེའི་མཐའ་དམག་འོང་ བའི་སྔ་ 





ལྟས་སུ༔ དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་འདེ་ཡི་གསེར་ཕྱྲུ་ཡོ་བ་དང་༔ སྟོད་མངའ་རི་ར་རུ་གདོང་ལ་སྔར་མེད་ལྷ་ཁང་བརྩེགས༔ རྒྱ་གར་ཡུལ་ཀུན་རྒྱལ་པོ་དུ་རུ་ 
ཀ་ཡི་བྱེད༔ བལ་པོའི་ཡུལ་དུ་ནང་འཁྲུག་ཆུ་ལྟར་འཁོལ་བ་འོང་༔ ཀོང་པོའི་མཐིལ་དུ་དུག་གི་ཆུ་མིག་བརྡོལ་བ་དང་༔ བྲག་གསུམ་གྱི་མཐིལ་དུ་འདྲེ་རྒོད་ 


ཾ ཀྱི་དངོས་གཟུགས་སྟོན་པ་དང་༔ ཚ་བའི་ཕྱོགས་སུ་ཡུལ་གྲོང་ཆུ་ཡི་འཇིག་པ་དང་༔ དཔའ་གྲོའི་ཕྱོགས་སུ་བྲག་ཆད་རི་ཉེལ་འོང་བ་དང་༔ མ་ལུང་ནང་དུ་ ངཱ - 


ཡ་ 


“ སྔར་མེད་མཚོ་མང་རྡོལ་བ་དང་༔ རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོའི་གདན་ས་ཧོར་གྱི་བཟུང་བ་དང་༔ མདོ་ཁམས་སྨད་ཀྱི་གར་མཚོ་སྔོན་པོ་ཆད་པ་དང་༔ མྱང་སྟོད་རི་ལ་ 
སྔར་མེད་བྲག་ཆད་རི་ཉིལ་འབྱུང་༔ ལེ་ཐང་ཕྱོགས་སུ་གཡུ་མཚོ་སྔོན་པོ་སྐེམ་པ་དང་༔ འབྲས་གཤོང་དཔའ་རིའི་རྩེ་ལ་བདུད་ཀྱི་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ མདོ་ 









„ ཙཿ ཁམས་ཕྱོགས་ནས་བདུད་མོ་ཟུང་གིས་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོན༔ མདོ་སྨད་རྨ་ཡུལ་ཕྱོགས་ནས་དམ་ཉམས་བདུད་སྤྲལ་ནི༔ གྲིང་རྗེ་སེང་ཆེན་གེ་ 
ལྷ སར་རྒྱལ་ལ་ཁ་གཡར་བའི༔ མ་རུངས་བདུད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཟུང་གསུམ་འབྱུང་བའི་དུས༔ པྲེ་ཏ་སྤར་པ་ཏ་ཧོར་འབྲུམ་པ་ནག་པོ་དང་༔ གཉན་ལྷོག་མེ་དཔལ་ 
བདུན་དྲུག་ནད་ཡམས་སྣ་ཚོགས་ལྡོང་༔ མི་ཕྱུགས་ནོར་ནད་མི་བསྟོན་ཁྱི་བསྟོན་ལུང་པ་ཁེངས༔ ཚོགས་མ་བསགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བདུད་སྦྲལ་དེ་ལ་དདཿ༔ ཅུ 
ྣ དེ་རྐྱེན་མི་རུང་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དེ་དུས་འབྱུང་༔ ཀོང་པོའི་ཕྱོགས་ནས་ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་མ་ཚང་བའི༔ དམ་ཉམས་བདུད་སྤྲལ་གཅག་གིས་རྫུན་གཏེར་འདོན་ 
(ཕ་འབྱུང་༔ མཁའ་ནས་མི་སྟན་འུར་ལྡིར་སྒྲ་འབྱིན་ཐན་སྤྲིན་འཁྲིགས༔ ས་གཞིར་རླུང་ནག་འཚུབ་མ་འོང་ནས་ཁང་པ་བསྒྱེལ༔ གནམ་ནས་མི་སྡུག་སྔར་ 


མེད་སྐར་མ་ཕོད་ཅན་ན༔ དུ་བ་དང་ནི་རལ་ཅན་ཡང་ཡང་ཤར་བ་དང་༔ གཞན་ཡང་ཡུལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ཐན་རིགས་སྣ་ཚོགས་མཐོང་༔ མཁའ་ནས་མི་ 
རུང་ཉི་མ་ཟུང་དུ་ཤར་བའི་དུས༔ སྒོ་བཞེའེ་བདུད་ཀྱི་མཐའ་དམག་འཕྱོ་བའི་ལྟས་ཡིན་པས༔ དེ་དུས་བདུད་དབང་མ་སོང་བསྟན་པའི་སྤྱི་རིམ་དང་༔ བོད་ 
ཁམས་ཀུན་ཏུ་ས་ཡི་གནད་གཟེར་གདམ་ལ་འབདཿ བར་ཆད་དབང་སོང་ཤིང་སྦྲལ་ལོ་ལ་མཐའ་དམག་འུར༔ 
བཞི་ནིཿ མངའ་རི་བྱང་སྟོད་ཟི་རོང་མདོ་སྟེང་ས་དམ་བཞི༔ 


ི 
2༣ 

རྤ 
2 
ཾ 
༧༣ 


མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་ཕྱོ་བའི་མཐའ་ཡི་སྒོ་ རེ ོ་ 
མངའ་རིའི་སྟོད་ནས་བདུད་ཀྱི་དམག་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་ཕྱུར༔ དམག་དཔོན་རྒྱལ་དང་སེངྒེ་ཨ་ 
འཚོགས་སོགས་པ་ལ༔ བདུད་རྒྱལ་དེ་ཡི་དམག་གིས་གྲངས་ལ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ རེ་རེ་ལ་ཡང་ཞུངས་དཀར་བྲེ་གསུམ་བྲེ་དོ་དང་༔ བ་མ་བྲེ་གང་ཚད་ 









ཀླ ཙཿ སོགས་བདུད་ཀྱི་དམག་དཔུང་དེས༔ དམ་པ་ཆོས་ན་ངོ་མི་ཤེས་པས་མཁན་སློབ་དང་༔ དགེ་འདུན་སྡེ་གསོད་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་ 
ཛཱ ཐམས་ཅད་བཤིགཿ༔ ཕོ་མཐོང་གསོད་ཅིང་མོ་མཐོང་སྤྱོད་ལ་བྲན་དུ་བཀོལ༔ ཟི་རོང་ཕྱོགས་ནས་བདུད་ཀྱི་དམག་སྡེ་བཅུ་གསུམ་ལྷགས༔ རཏྣ་རྒྱལ་དང་ 
སྐྱེད་སོགས་ཚེ་འཇིང་གྲགས་པ་ཡི༔ དམ་ཉམས་བདུད་སྤྲལ་མ་རུངས་སྟོབས་ཆེན་བཅུ་གསུམ་འོང་༔ གྲངས་ནི་རེ་རེས་བྲེ་དོ་བྲེ་གང་ཕུལ་གང་ཚད༔ དེ་ 2 
འབྱུང་བྱང་གི་ཡུལ་འབྲོག་སྣ་གཏད་གཏན་ནས་བརླག༔ མདོ་སྟེང་ཕྱོགས་ནས་བདུད་སྡེ་ཟུང་གསུམ་ཁ་ལྷགས་ནས༔ དགའ་དང་མི་དགེ་ཨ་དང་རྒྱུལ་ཟི་ 
ད སོགས་པ་ཡི༔ཿ རོང་འགུ་ཨ་ལ་སྣ་གཏད་སྐྱེ་འགྲོ་ཐལ་བར་བརླག༔ ས་སྒོའཾ་ཕྱོགས་ནས་བདུད་ཀྱི་དམག་སྡེ་ལྔ་ལྷགས་ནས༔ འཇང་རོང་བུ་འདོར་སྒོང་ལ་ 


|); ༦‰.༤༦ 





སྣ་གཏད་ཐམས་ཅད་གསོདཿ མཐའ་འཁོབ་ལྟོ་མོན་རྣམས་ནས་བདུད་དམག་ཆུ་རྡོལ་འདྲ། དབང་དང་ཀྱར་སྡེདེ་ཨ་གསོལ་མིང་རྣམས་འོང་༔ བར་ཆད་ 
བང་སོང་ བསྟན་° པའི་ སྤྱི རིམ་མ་ འགྲུབ་ ནཿ ཁ་བ་ཅན་ འདིར་ ཆེ་ ཆུང་མེད་ པར་ཐམང ་ཅད་ གསོད༔ བོད་ ཁམས་ཐམས་ཅད་ཤཱ་འུད་ཁྱེར་འདྲ་ཁ་ཕུང་འགྲོ༔ 
མངའ་བདག་རྒྱལ་པའ་སྐྱེ་བ་འཛམ་གླང་རྒྱན་གཅག 


དུས་སྐྱེས་ཚད་བོ་ བོད་ ཁམས་ སེམས་ཅན་ སྟིང་ རེ་རྗེ༔ ཞེས་ གསུངས་ པའི་ཚེ༔ སྤྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་གྲོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ གསེར་གྱི་མ་ 


དཾ 
དེ་ 

རྡལ་ཕུལ་ནསཿ མགིན་གཅིག་འདེ་སྐད་གསོལ༔ ཀྱེ་ཀུན་མཁྱེན་རིག་འཛིན་མ་གྭ་གུ་རུ་ཆེན་པོ་ལགས༔ 
དང་༔ མུ་ཁྲཾ ་བཅན སྦྲ་ལ་ ཆོས་ རྒྱལ་ དཔུང་ དམར་ གདོང་ རྒྱན ་སོགས༔ བོད་ །བྲམས་ མུང་ བྱེད་ བདུད་ དམག་བཟློག་ཐབས་ཇི་ལྟ་བུ༔ 


ག་ འ.༨.8 ག་ བ་ 
བསྟན་པའ་སྤྱི་རམ་ལ 


--~ 


ཙཿ སྔགས་རིག་འཛིན་བྱང་སེམས་ནི༔ཿ ལས་ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཅི་ཙམ་འབྱོན་ལགས༔ བཟློག་ཐབས་དང་སྤྱི་རིམ་ལ་འབུངས་ན་ 
། བཟློག་ཐུབ་བམ༔ ཀུན་མཁྱེན་རིག་འཛིན་མ་ཧྭ་གུ་རུས་བཀའ་སྩོལ་ཅིག༔ ཅེས་ཞུས་པས༔ ཀུན་མཁྱེན་རིག་འཛིན་མ་ཧྭ་གུ་རུས་བཀའ་སྩལ་བ༔ (ཨེ་ 
ད མ་སྤྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་ཐམས་ཅད་གསན་མཛོད་དང་༔ བོད་རྣམས་ཕུང་བྱེད་བདུད་དམག་དེ་རྣམས་བཟློག་ཐབས་དང་༔ དེ་ལ་བསྔགས་པའི་ལས་ཅན་ £ - 
} སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ནི༔ ཕྱོགས་དབུས་ཀུན་ཏུ་སྐྱེས་ཅན་དམ་པ་མང་ཏྱོན་ཀྱང་༔ དེ་ལ་ཡོན་ཏན་མི་མཐོང་ལོག་ལྟ་སྣ་ཚོགས་སྐྱེ༔ བསྟན་པའི་སྤྱི་རིམ་བཟློག་ 
° ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཡོད་མོད་ཀྱང་༔ བར་ཆད་དབང་བཙན་མི་རྣམས་བློ་སྣ་བདུད་བསྒུར་ནས༔ སྤྲལ་པའི་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ལ༔ ཡོན་ 





ཏན་མི་མཐོང་འབར་ཤ་སྒྲོ་སྐུར་སྣ་ཚོགས་བཏབ༔ ལ་ལས་འདེ་འདྲ་རྫུན་ཡིན་མི་འོང་ཟེར་ནས་ལུས༔ ལ་ལས་ཕན་པ་དེ་ཙམ་གར་ཡོད་ཟེར་ནས་ལུས༔ ༔ 
རེ་འགས་འདི་འདྲ་མི་བདེན་ཟོབ་ཡིན་ཟེར་ནས་ལུས༔ རེ་འགས་ཕྱོགས་འཛིན་འདི་འདྲ་བཅོས་མ་ཡིན་ཟེར་ལུས༔ པད་འབྱུང་བདག་ནེ་ཁྱབ་བརྡལ་ཉེ་ཟླ་ 
དང་མཚུངས་ལ༔ བདག་དང་གཞན་ཞེས་ཕྱོགས་འཛིན་དྲི་མ་ག་ལ་མཆིས༔ མ་འོངས་ཆོས་རྒྱལ་སྐྱེ་བ་བྱང་སེམས་སྟིང་སྟོབས་ཅན༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ £ 
དཔའ་རྒྱལ་བློན་འབངས་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ང་ཡི་ལུང་བྱང་སྤྲལ་སྐུའི་བཀའ་ལ་ཚད་མར་འཛིན༔ བོད་ཡུལ་བདེ་ཐབས་བསྟན་པའི་སྤྱི་རིམ་བྱ་ལས་ 
འབོད༔ ལྷ་ས་བསམ་ཡས་རུ་བཞེའི་གཙུག་ལག་ཐམས་ཅད་དང་༔ མཆིམས་ཕུ་དཔའ་གྲོ་སྟག་ཚང་ཁོན་འཐིང་ཤེལ་བྲག་དང་༔ གཡེར་པ་གོང་འོག་ཟབ་ 
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ྦ ཧོཿ ལུང་ཕྱུགས་རི་གོང་གཡས་རུ་དང་༔ དབུ་རུ་ཁྲ་འབྲུག་བུ་ཆུ་ལོང་སྒྲོལ་འདོང་ཆུ་དང་༔ ཁམས་ཀྱི་ག ཙར་ཁྲོ་བན་རི་བོད་མོ་རུ་ཐོག་དང་༔ 


ཏོར་དང་༔ སྒྲོལ་མ་བླ་མའེ་བསྐང་བཤགས་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་སོགས༔ གཞན་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་སྟེད་མཆོད་བརྒྱ་འཛུགས་པ་དང་༔ གཙུག་ལག་ཞིག་ ཟེ ་ 
། སྲོས་ས་ཡི་གནད་གཟེར་ཐམས་ཅད་གདམས༔ རང་རང་ཡུལ་གྱི་ས་ཡི་གནད་གཟེར་ཐམས་ཅད་དུ༔ སྐུ་གསུང་ལྷ་བཞེངས་རབ་གནས་བཟློག་འཁོར་མནན་ 
དཱ བསྲེགས་འབུངས༔ བཀའ་བརྒྱད་མཚན་བརྒྱད་ཕུར་པ་ཚེ་བདག་གཟི་ལྡན་དང་༔ སྟོབས་འཁོར་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞེ་བརྟན་པའི་དཔེ་གཞན་དུ་བརྟན་མའི་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ 





བདེར་འདུས་ཚེ་བདག་ཕུར་པ་རྒྱས་འདེབས་བསྒྲབ་བཟློག་འབུངས༔ འདི་འགྲུབ་སྒོ་བཞེའི་མཐའ་དམག་རང་གཤེད་རྡུལ་བརླག་འགྲོ༔ བསྟན་པའི་སྤྱི་རིམ་ 
བསྔགས་པའི་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་ནི༔ མཁོན་གྱི་གདུང་རིགས་ཀུན་དགའ་འམ་ནི་སྟིང་པོའེ་མཚན༔ ཐུགས་བརྟེན་ཐིལ་ནས་ངག་དང་རྒྱལ་གྱི་མཚན་ཅན་དང་༔ 
ས་སྐྱའི་ཐིལ་ནས་ཀུན་དགའ་དཔལ་དང་པྲཛྙའེ་མཚན༔ རྩེ་ཐང་ཞལ་ངོ་བདེ་བ་དབང་གི་མཚན་ཅན་དང་༔ ཞུག་པའི་ལུང་ནས་སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་གྱི་མཚན་ ཌྷ + 
ཅན་དང་༔ ཟབ་བུའི་ལུང་ནས་རྣལ་འབྱོར་པདྨའི་མཚན་ཅན་དང་༔ གསང་སྔགས་གླིང་ནས་སྐལ་ལྡན་དབང་གི་མིང་ཅན་དང་༔ ལྟུན་པོའི་ཕྱོགས་ནས་ 


|); ༦‰.༤༦ 





9; | ཙེ གྱི་ ཕྱོགས་ ནས་ པདྨ་འམ་ཨུ་རྒྱན་ མིང་ཅན ་དང་༔ ༔ གཞན་ཡང་ལུང་འཛིན་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འགས༔ ས་ཡི་གནད་གཟེར་ཀུན་ 
ལཿ གདམས་མནན་བསྲེགས་ བསྒྲབ་ང བཟློག་( འབད༔ གྲུབ་མཐའ་ཕྱོགས་འཛིན་ཀུན་བྲལ་གཉེས་མེད་ལས་ཅན་ནི༔ གཤེན་ལས་ལས་ཅན་དབོན་སྲས་རྒྱལ་གྱི་ 
¦ མཚན་ཅན་དང་༔ གྲུ་ལས་ བསོད་ བློའ འི་མྲིང་ ཅན་ དམ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་དང་༔ ཞུ ལས་རིགས་ལྡན་དམ་ལྡན་ཁྲིམས་ཀྱི་མིང་ཅན་དང་༔ ག ཞན་ཡང་སྨན་རི་དར་ ° 
ཱ སྡིང་རི་ཞེང་རྫོང་སོགས་ནས༔ དམ་ལྡན་ཁྲིམས་དང་རྒྱལ་མཚན་ཉི་མ་གཡུང་དྲང་ཤེས་རབ་སོགས༔ བན་བོན་ལུང་འཛིན་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་ 
ཙཿ ས་ཡི་གཟེར་གདམས་མནན་བསྲེག་བསྒྲབ་བཟློག་དག་ལ་བརྩོ་ ནཿ ཕུང་བྱེད་སྒོ་བཞིའི་མཐའ་དམག་བ ཟློག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ དབུས་ཕྱོགས་བདེ་ 





1 ༤‰.༤༦ 





ཐབས་བསྔགས་པའི་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་ནཾཿ ཆོས་གླིང་ཐེལ་ནས་རིག་འཛིན་མཚན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་འབྱུང་༔ འབྲས་སྤུང་ཐིལ་ནས་བཟང་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱ་མཚོ་ 
དང་༔ དར་དང་རྒྱལ་མཚན་གྲགས་པ་ཤེས་རབ་ངག་དབང་དང་༔ མཆིམས་ཕུའི་ཐིལ་ནས་རྒྱལ་དང་ཁྲིམས་ཀྱི་མཚན་ཅན་འབྱུང་༔ སེ་རར་དཔལ་དང་ 


བཟང་པོའི་མཚན་ཅན་བྱང་སེམས་འབྱུང་༔ ཤེལ་བྲག་ངོས་ནས་གཉའ་ན་པདླའི་གེལ་གྲགས་བླ་མའི་མཚན་ཅན་ནི༔ ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཟུང་འབྱུང་བསྟན་པའི་སྤྱི་ བཱུ 
རིམ་བཅོལ༔ ལྷོ་བྲག་ཕྱོགས་ནས་རིག་འཛིན་གིང་པའི་མཚན་ཅན་དང་༔ ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་དམ་ཀློང་སྤྲལ་པ་ཟུང་གཅག་འབྱུང་༔ ཟུང་མཁར་གོང་ནས་ 


རྩེ་མོང་སྤྲལ་པ་ཁྱེའུ་ཆུང་༔ པདྨ་རྡོ་རྗེ་དབང་གི་མཚན་ཅན་རིགས་གསུམ་འབྱུང་༔ རྡོ་རྗེའི་བྲག་ནས་དབང་གི་མཚན་ཅན་སྐལ་ལྡན་དང་༔ ལྷོ་ནས་གླིང་པ་ 


- 


༈ དཔལ་བཟང་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ བསམ་ཡས་ཐིལ་ནས་དབང་དང་བདེ་བའི་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ དྲ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་དབང་གི་མིང་ཅན་གདུང་ཤུགས་ལྡན༔ ཡར་ 
ྭ སྟོད་སྒང་ནས་རྒྱལ་གྱི་མིང་ཅན་སྤྱི་རིམ་བརྩོན༔ བསམ་ཡས་ཐིལ་ནས་རྒྱལ་གྱི་མིང་ཅན་སྟོབས་ལྡན་འབྱུང་༔ བསྟན་པའི་སྤྱི་རིམ་ཕན་བདེའི་བྱ་ལས་སྣ་ཚོགས་ སུ 
' བསྒྲབ༔ དྲ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་པུངྱེ་དར་གྱི་མིང་ཅན་ཟུང་༔ དྲེ་རྣམས་རྒྱུད་བསྐུལ་བོད་ཡུལ་བདེ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་འབོད༔ གཞན་ཡང་ལས་ཅན་ལུང་འཛིན་ 
ྭ སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འགསཿ ས་གནད་གསོ་ཞེང་རབ་གནས་མནན་བསྲེག་བསྒྲབ་བཟློག་འབད༔ དྲེ་རྣམས་འགྲོ་འདྲེན་རྒྱལ་བས་རབ་ཏུ་གནས་པ་དང་༔ བོད་ 





ཁམས་བདེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་ཡང་ཡང་གདབ༔ བསྟན་ པའི་སྤྱི རིམ ་ཀུན་འགྲུབ་བོད་ ཁམས་ བདེ་ ཉེ་ བརྡལ༔ ཀོང་ཡུལ་བུ་ཆུའེ་གཟེར་གདམས་རབ་ 
གནས་མཆོག་ཤིས་པ༔ ཐོགས་མེད་དབྱིངས་སྦྲལ་བདེ་ བའི་ མཚན་ གྱིས་རབ ་ཏུ་གནས༔ མྱང་ ཁའི་ ཕྱོགས་ ནས་ཀླ་ཡཾ་ ཡི་བྱང་ཆུབ་སྤྲལ་པ་ནི༔ ལེགས་སམ་བདེ་ 


. བའི་མཚན་ཅན་སྐྱེས་བུ་འབུང་༔ ས་ཡི་གནད་གཟེར་གདམས་ཤིང་རབ་གནས་བརྟན་བཞུགས་བྱགིསཿ ཀོང་སྟོད་ས་དཀར་ཕྱོགས་ཐིལ་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་ བླ + 
༧ མཆོག༔ རིག་འཛིན་ཡང་ན་པདྨའི་མཚན་ཅན་སྐལ་ལྡན་འབྱུང་༔ ཀོང་སྟོད་ཐིལ་ནས་དབང་གི་མིང་ཅན་དམ་ལྡན་དང་༔ རྩ་ཁང་གནས་སྒོར་དྲི་མེད་གདུང་ 


རིགས་སྐྱེས་བུ་ནི༔ རཾགས་སམ་པདྨ་དབང་གི་མཚན་ཅན་དམ་ལྡན་དང་༔ ཀོང་སྟོད་ཕྱོགས་ནས་གཡུ་སྒྲའི་སྤྲལ་པ་འཁྲུལ་ཞེག་ནི༔ ངག་གི་མིང་ཅན་སྤྱོད་ 





ཅེ པ་ཆལ་ཆོས་སྤྱོད་པ་འབྱུང་༔ མྱང་ཁ་བ་རུ་ཉེ་བར་རིན་ཆེན་གླིང་བ་ཡི༔ གདུང་འཛིན་པྨདའི་མིང་ཅན་དམ་ལྡན་སྔགས་པ་འབྱུང་༔ 
༥ ཇོ་མོ་ལུང་ནས་ངག་གམ་ དབང་ ང་གི མཚན་ཅན་འབྱུང་༔ འོ་ཤོད་ཕྱོགས་ནས་པདྨའི་མིང་ཅན དམ ་ལྡན ་སོགས༔ ལུང་འཛིན་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་དེ་རྣམས་ཀུན་ 
འདུས་ནསཿ བསྟན་ པའི་ སྤྱི རིམ་ས་ ཡི་གནད་གཟེར་ ཐམས་ཅད་གདམཿ༔ རབ་ཏུ་གནས ་ཤིང་ བསྒྲབ ་བཟློག་མནན་བསྲེག་དག་ལ་འབད༔ བོད་ཁམས་བྱེ + 
བདེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེར་གདབ༔ འདི་འགྲུབ་བོད་ཡུལ་ཀོང་པོའི་འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་ ཁམས་ཀྱི་བྱང་དབུས་ ཤར་ནུབ་ཕྱོགས་ནས་འགྲོ་ 
ཕན་གྱིཿ སྐལ་ ལྡན་ ལས་ཅན་བསྟན་ པའི་ རིམ་ གོར་ བརྩོན་པ པ་ཡི༔ རྡོ་རྗེ་པདྨའེ་མིང་ཅན་འགྲོ་ལ་ཕན་སེམས་ལྡན༔ ཀོང་ཡུལ་ཕྱོགས་ནས་བསྟན་འཛིན་ 





ཤཿ $ ཅི ® & 


མིང་ཅན་ ཀངཿ ཅོ ཀཿཐོག་ཐིལ་ནས་མངྒའི་སངས་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས:མིང་ཅན་ཞེ་དུལ་ལྡན༔ རྒ་སྟོད་ཐིལ་ནས་པྲརྙའི་མིང་ཅན་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ སྟག་བུའི་ཡུལ་ནས་ 

སྐལ་ ལྡན རྟ་ ཡི མིང་ཅན དང་ཿ ཀུ་རོང་ཡུལ་ནས་ལས་ཅན་ཤེ ས་རབ་མི ང་ཧན་དང་༔ ཀཾ ཿཐོག 'ཕྱོགས་ནས་བླ་མཁེ་ཊུ་རུ་བློ་གྲོས་ཡིན་གསུངས་ཁྱབ་བརྡལ་ལྷན་གྲུབ་ཡིན་ནོ། ། 
སྐྱེ་མིང་ལ་གུ་རུ་མཚན་ནོ་ ནོ།མིང་ཅན་ ཞེ་ དུལ་ལྡན༔ རྒྱ་ཡུལ་ཕྱོགས་ནས་དམ་ལྡན་ཏྲ་ཡའི་མིང་ཅན་དང་༔ གནས་མཆོག་རྩེ་ར་ཉེ་བར་མ་ཏིའི་མིང་ཅན་དང་༔ གནས་ ཡཕ + 
ཆམ 


ི 
2༣ 
རྤ 
2 
ཾ 
༧༣ 


༨ ༧༩ 


ཆོག་ད སིང་ ཡུང་ གནས་ཉེར་དགའ་བའི་ ་མིང་ཅན་ འབྱུང་༔ མ་འོངས་ར་ཡི་ཡུལ་ནས་ དགེ་ཌ བའི་མིང་ཅན་དང་༔ འུ་ཡི་ཡུལ་ནས་ དྲམ་ ལྡན ་པུཏྱེའི་མེང་ཅན་དང་༔ 
འདན་སྟོད་ཐིལ་ནས་དམ་ལྡན་རྒྱལ་གྱི་མིང་ཅན་དང་༔ ཁམས་རའི་ཕྱོགས་ནས་པདྨའི་མིང་ཅན་བརྟུལ་ཞུགས་ལྡན༔ ངམས་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་བགྲཱ་མི་འགུར་རྡོརྗ 









„„ ཙཿ མིང་ཅན་ཁ་བྱང་འཛིན༔ རྡ་རྗེའི་ཕྱོགས་ནས་དམ་ལྡན་འདུན་པའི་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ ཚ་བའི་ཕྱོགས་ནས་རྒྱལ་གྱི་མིང་ཅན་བློ་ལྡན་ 
ལྟ འབྱུང་༔ འབྲི་ཆུའི་རྒྱུད་ནས་རྒྱལ་གྱི་མིང་ཅན་གུས་ལྡན་དང་༔ རྡོ་གནས་མདུན་ནས་ཚེ་ཕི་མིང་ཅན་ཆོས་སྤྱོད་ཅན༔ རེ་བཀྲ་བཅན་རིའི་གནས་ཉེར་པདྨ་ནོར་བ་ 
 ཡིན་གསུངས་འདུག་ར་ཡི་མིང་ཅན་གུས་ལྡན་འབྱུང་༔ སྟེང་ཅན་ཕྱོགས་ནས་དྲན་ནམ་ཐུགས་སྤྲལ་རྒྱལ་གྱི་མིང་༔ མདོ་རག་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་དབང་སྤྲལ་པ་རྒྱལ་ ཕྱི + 
'ཀྱི་མཚན༔ རིག་འཛིན་འབྲུག་མགོའི་ཐུགས་སྤྲལ་ཚ་སྐང་ཕྱོགས་ནས་འབྱུང་༔ ལི་ཙའི་ཐུགས་སྤྲལ་ཁ་རག་གནས་ཉེར་སུརྱའི་མཚན༔ རྔུ་ཆུའི་རྒྱུད་ནས་ཚེ་ 
དབང་གསུང་སྤྲལ་ཁྲིམས་ཀྱི་མཚན༔ ཁུང་པོའི་ཐིལ་ནས་དབལ་བོན་སྤྲལ་པ་དམ་ལྡན་འབྱུང་༔ མུ་ཁའི་སྦྲལ་པ་རྒ་རྗེའེ་ཕྱོགས་ནས་རྒྱལ་མིང་འབྱུང་༔ འདན་ 


ལཿ 


-~-2༤༧༧༠༠.ཿནའི།། 


|); ༦‰.༤༦ 





གྱི་ཐིལ་ནས་རྒྱལ་གྱི་མིང་ཅན་སྐྱེས་བུ་འབྱུང་༔ ལུང་འཛིན་ལས་ཅན་སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ 


(ཡཿ 


ནཿ 


བར་པད་འབྱུང་བདག་གི་བཀའཿ༔ 


༠༨ ༄༤༽ ༨༩༤ 


ས་གནད་གཟེར་གདམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ 


བོད་ཁམས་ལྟོ་བྱང་མཐའ་དབུས་ཡུལ་ཀུན་ཐམས་ཅད་དུ༔ཿ 
བར་ཆད་ དབང་སོང་བསྟན་ པའི་སྤྱི་ རིམ་མ་ འགྲུབ་ན༔ ཤིང་སྦྲལ་ ལོ་ལ ་སྟོད་ ཀྱི་དམག་ ལྷགས་ བོད་ཡུལ་ འདེརཿ 


མ་འོངས་ང་སྤྲལ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའེ་འཁོར་ བརྫུས་ 
བན་ཆོས་རང་རང་རབ་གནས་བསྒྲབ་བཟློག་ཐབས་ལ་འབད༔ པད་འབྱུང་ང་ཉད་ 
བཀའ་དང་སྦྲལ་སྐུའི་གསུང་བཞེན་དུ༔ བོད་ཁམས་ཀུན་གྱི་ས་ཡི་གནད་གཟེར་ཐ་དག་ཏུ༔ ས་བཅོས་རབ་གནས་བསྒྲབ་བཟློག་མནན་བསྲེག་ཐབས་འབུངས 


འགྲོ་འདྲེན་རྒྱལ་བསྟན་འཕེལ་ཞིང་མི་ལོ་བརྒྱུ་ལྷག་བརཿ བོད་ཁམས བདེ་ཉེ་བརྡལ 
མ།ཁྲས་ 


--~ 






, ཙཿ བཙུན་བཟང་རྒུ་བཀྲོང་ཞེང་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་བཤིགས༔ ཕོ་མཐོང་གསོད་ཅིང་མོ་མཐོང་ཆགས་སྤྱོད་བྲན་དུ་ ཀོལ༔ དམ་པའི་ 
༧༥ ཆོས་བསྣུབ་བན་བོན་སར་ཆགས་ཐམས ་ཅད་ བསད༔ བོན་ཆོས་འཆད་མཁན་མགོ་བོ་གཅོད་ཅིང་དབང་པོ་བསྣུབ༔ མདང་སྐྱེས་ཨ་ཉོག་ཐམས་ཅད་གྲི་རུ་འཆི་ 
, བར་འགྱུར༔ གནམ་ལ་ཆར་མེད་རྩི་ཤིང་ཐམས་ཅད་སྐམ་པ་དང་༔ ཆུ་བྲན་ཐམས་ཅད་སྐམ་ཞིང་གྲམ་ཐང་སྐྱ་བོར་འགྲོ༔ གཡུང་དྭགས་རི་དྭགས་ཐམས་ 


དེ་ཚེ་སྤྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་གྲོགས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ རྣྣ་སྣ་བདུན་མཐཱལ་ཕུལ་ནས་འདི་སྐད་ཞུས༔ ཀྱེ་ཀུན་མཁྱེན་རིག་འཛིན་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ལགས༔ 


བདུད་དམག་དེ་རྣམས་མཐར་རང་རང་ཡུལ་དུ་ལོག་གམ༔ བདུད་ཀྱི་དམག་དཔུང་དེ་རྣམས་བོད་འདེར་ཇི་ཙམ་འདུག༔ དེ་ཕི་རྗེས་ལ་བོད་འདིར་བདེ་སྐྱིད་ཅི་ 
འདྲ་འབྱུང་༔ སླར་ཡང་བོད་འདེར་བདུད་ཀྱི་དམག་དཔུང་ཅི་འདྲ་འོང་༔ ཀུན་མཁྱེན་རིག་འཛིན་མ་ཧྭ་གུ་རུས་བཀའ་སྩོལ་ཅེག༔ ཅེས་ཞུས་པས༔ ཀུན་ 
མཁྱེན་རིག་འཛིན་མ་ཧྭ་གུ་རུས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཨེ་མ༔ མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་རྗེ་འབངས་གྲོགས་བཅས་གསན་མཛོད་ཅག༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ བཱ + 
ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་རྣམས་ཀྱིས༔ བར་ཆད་དབང་སོང་བསྟན་པའི་སྤྱི་རིམ་མ་འགྲུབ་ན༔ བོད་ཁམས་བརླག་བྱེད་སྒོ་བཞེའི་མཐའ་དམག་དེ་ལྷགས་ནས༔ འཛམ་ 


<¬ 
--༅1 
༡༣ 
¿2 
4 
ེ 





ཙཿ རང་རང་ཉམ་ བག་ གཅོད་ ཅིང་བོད་འདེར་བླརླག་པར་ འགྱུརཿ དེ་མཐར་ལྕགས་ཁྱི་ལོ་ལ་བྷི་ཏ་ཞེས༔ དམག་དཔོན་ཉི་ཤུ་འཁོར་གྱི་ 
: གྭངས་ ཀ་ཿ ནི༔ ཉུངས་ དཀར་ བྲེ་ ་ནི ཉེ ཤུའི་ཿ གངས་ ཀ་ འབྱུང་༔ ༔ བ་ གླུང དམར་ཞོན་ལྕགས་ཀྱུ་མདུང་ བུང་ ཐོགས༔ དེ་འདྲེའི་ ང་དམག་ ཚོགས་ ལྷགས་ ནས་ལོ་ 
¦ བདུན་འཇོམས༔ ཟས་སུ་མི་ཁྱིའི་ཤ་ཟ་རྔོ་དྲེ་འཇཾིབ༔ དེ་ནས་སྒོ་བཞི་བྱང་ལུང་ཐམས་ཅད་ནས༔ བྱི་བ་རྟ་ཡི་ལོ་ལ་རིམ་བཞེན་དུ༔ མི་མ་ཡིན་འདྲ་སྦལ་ ཏྱ + 


'མགོ་ཁྱི་མགོ་ཅན༔ འབུ་སྲིན་གཟུགས་ཅན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལྷུད༔ བྷི་ཏའི་དམག་ཚོགས་དེ་ཡིས་ཧབ་ཁྱེར་བཏང་༔ དེ་ཡི་བསྟན་པ་ལོ་ལྔའི་བར་དུ་གནས༔ 
' དེ་ནས་བྱང་ཁམས་ལུང་པ་ཐམས་ཅད་ནས༔ བྷི་ལཾ་ནག་པོ་ཞེས་བྱ་བདུད་ཀྱི་སྡེ༔ མགོ་གསུམ་ལག་དྲུག་ཡོད་པའི་བདུད་དམག་ལྷགས༔ དེ་ལ་གྲངས་མེད་ 





ནམ་མཁའ་བར་སྣང་དང་༔ ས་གཞི་ནས་འཕྱོ་ས་རྡུལ་རླུང་སྤྱོད་འདྲ༔ བར་སྣང་ནས་འབྱོ་བུ་ཡུག་འཚུབས་པ་འདྲ༔ ནམ་མཁའ་ནས་འཕྱོ་ཁ་བ་བབས་པ་ 
འདྲ༔ ལོ་བཅུའི་བར་དུ་སྐྱེ་འགྲོའི་སྲོག་དབུགས་བསྡུདཿ རྒྱ་གར་ཚུན་ཆད་དེ་ཡིས་འཇོམས་པར་བྱེད༔ དེ་ཚེ་པད་འབྱུང་བདག་གིས་སྤྲལ་པ་ནི༔ མཁར་ 
ཾ ཆུའི་ཕྱོགས་ནས་གྲབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་གཅིག༔ གཅན་གཟན་ལྤགས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལུས་གོན་ནས༔ ལྕགས་ཀྱི་མདའ་གཞུ་ཐོགས་ནས་བྷི་ལི་བསྒྲལ༔ དམག་ཏྱེ + 
' དཔོན་ཐམས་ཅད་རྱག་ཐག་དེ་ཡི་གཅོད༔ ཕྲིན་ལས་སྤྲལ་པ་གཙང་གི་ཕྱོགས་ནས་འོང་༔ ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་ནས་གནམ་ལྕགས་སྦྲང་བུ་ནི༔ བྱེ་བ་འབུམ་མཚོ་ 
འབུམ་ཚོ་དཔག་མེད་འགྱེད༔ ལྕགས་ཀྱི་སྦྲང་མས་བདུད་དམག་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི༔ ལུས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་བྲ་ཚག་ལྟར་དུ་ལྗུར༔ གསུང་སྤྲལ་དགེ་སྦྱོང་དྷརྨྭ་ཕ་ལ་ 









ཿ ཞེས༔ རྡོ་རྡེ་གདན་འབྱུང་ངག་གི་བདེན་པ་འགྲུབ༔ བོད་ཁམས་ཕུང་བྱེད་མཐའ་དམག་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ལུས་ངག་ཐལ་བའི་རྡུལ་ 
རྤ བཞིན་བརླག་པར་ཤོག༔ བདེན་པའི་སྟོབས་བརྗོད་ཐལ་མོ་གདབ་པའི་ཚེ༔ བདུད་དམག་ཐམས་ཅད་བརྒྱལ་ཧྲང་འབོག་པར་འགྱུར༔ བོད་འདིར་མི་ཡི་ 
ས་བོན་ལུས་མི་འགྱུར༔ པད་འབྱུང་བདག་ནི་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལས༔ མ་འོངས་ལེགས་ཉེས་འབྱུང་བ་མངོན་ཤེས་ཀྱིས༔ དེ་ཚེ་བོད་འདིར་མི་ཡི་ས་བོན་ $ 
ནིཿ སྤེལ་ཕྱིར་རྫོང་དཀར་གནས་སོགས་ཕྱོགས་བཞེ་རུ༔ མི་ཡི་ས་བོན་ཡུལ་བཞི་སྦས་པ་ཡོད༔ སྦས་པའི་ཡུལ་བཞེ་དེ་རུ་དུས་ཀུན་ཏུ༔ པད་འབྱུང་ 
བདག་གི་སྤྲལ་པ་རྒྱུན་མི་ཆད༔ དམ་པའི་ཆོས་ནི་འདུས་པ་སྐོར་བཞེ་དང་༔ རིག་འཛིན་འདུས་པ་བཀའ་འདུས་རྒྱ་མཚོ་དར༔ དེ་ཚེ་པད་འབྱུང་བདག་གི་ 


-- 


+ ༦༦ ཅྱི 


སྤྲལ་པ་ཡིས༔ སྦས་པའི་སྒོ་བཞེ་ཕྱེ་ནས་འབྱེད་པ་དང་༔ བོད་ཀོང་འདེ་རུ་མི་ཡི་ས་བོན་སྤེལ༔ སླར་ཡང་བསྟན་པ་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས༔ ཆོས་ 
རྒྱལ་སྐྱེ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིས༔ བསྟན་པའི་སྤྱི་རིམ་ལ་འབུངས་བདུད་དམག་ཀུན༔ གཅིག་གིས་གཅུག་རླག་ཐལ་བ་རླུང་ཁྱེར་འདྲ༔ ལྷ་སའེ་རོ་ 
བོ་རྒྱུན་དུ་གནས་པ་དང་༔ བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་སྐྱེ་འགྲོ་བདེ་ཉི་བརྡལ༔ གངས་ཅན་བོད་འདིར་ཁོ་བོ་བཀའ་དྲིན་ཆེ༔ དེ་དུས་སྐལ་ལྡན་མོས་གུས་བློ་ཡོད་ ཏཱ 
ནཿ མོས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་བ་ཕུར་ཚུགས་ཐོབ༔ རྟེན་འབྲེལ་སྨོན་ལམ་དག་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཀྱིས༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་ལས་བདག་ཉེད་ཐུགས་རྗེ་ 
མྱུར༔ སྤྲལ་པ་གློག་སྟོང་འཁྱུག་ཅིང་ཞལ་སྟོན་ཞིང་༔ ཆོས་གསུང་ལུང་བསྟན་མངོན་སུམ་བྱིན་བརླབས་འཇུག༔ སྐལ་ལྡན་ཚོགས་ཆེན་བསགས་པ་མ་ 


- 


1 ༤‰.༤༦ 








ཙཿ གཏོགས་པ༔ པད་འབྱུང་བདག་ལ་དད་པའི་མི་རེ་དཀོན༔ དེ་དུས་འགྲོ་རྣམས་ལོག་སྤྱོད་མཁན་ལ་དད༔ བོད་ཁམས་སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་ 
ཀ མོ་སྙིང་རེ་རྗེ༔ ཡུལ་ལ་བདག་མེད་སྐུ་མའི་གྲོང་ཁྱེར་འདྲ༔ ནོར་ལ་བདག་མེད་ཀུན་གྱིས་ཧབ་ཁྱེར་བྱེད༔ དེ་དུས་བོད་ཡུལ་སྐྱེ་འགྲོས་ཇི་སེམས་ཨང་༔ 
¦ ཞེས་གསུངས་པའི་ཚེ༔ མངའ་བདག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དྲན་མེད་བརྒྱལ༔ མཚོ་རྒྱལ་ལ་སོགས་སྐལ་ལྡན་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ དབུགས་འཐུམ་སར་འགྱེལ་ 
ཾ མཆི་མ་རླུང་ཆུར་འབབ༔ རིག་འཛིན་པླདྲས་ལྡགས་ཆབ་ངོ་ལ་འཐོར༔ བརྒྱལ་དུ་སོང་བས་སོས་ནས་འདི་སྐད་ཞུས༔ ཀྱེ་མ་རིག་འཛིན་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ལགས༔ 
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དོན་དུ་བརླབ་ཆེན་སྤྱོད་པ་ཡིས༔ བོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་བདེ་ལ་བཀོད་པ་དང་༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བདུད་འདུལ་གླིང་པ་ཡིས༔ བོད་ཡུལ་བདེ་ཐབས་གནས་ 


གཏེར་སྒོ་འབྱེད་དུས༔ སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེ་གང་གི་མུར༔ ཡི་དམ་ལྷ་ལ་བྱིན་བརླབས་གང་གི་ཆེ༔ སྒོ་བཞིའི་དམ་སྲི་མཐའ་དམག་འདུལ་བ་ 
ཡིཿ ཁྲོ་རྒྱལ་རྣམས་ལ་མཐུ་སྟོབས་གང་གི་ཆེ༔ དགྲག་བགེགས་འབྱུང་པོ་མ་ལུས་བསྒྲལ་བ་ཡི༔ ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་མཐུ་རྩལ་གང་གི་ཆེ༔ དཔལ་གྱི་ལྷ་ 
ས་བསམ་ཡས་འདི་ཉིད་ལཿ ཞིག་གསོས་བཀུར་སྟི་རིམ་འགྲོ་ཇི་ཙམ་འོང་༔ རིག་འཛིན་མ་ཧྭ་གུ་རུས་བཀའ་སྩོལ་ཅིག༔ ཅེས་གསོལ་པས༔ རྡོ་རྗེ་གཤོག་ 
རྒོད་རྩལ་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཨེ་མ་སྤྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་ཐམས་ཅད་གསན་མཛོད་ཅིག༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བས་དབང་བསྐུར་སྨོན་ལམ་གྱིས༔ སྔངས་ 


--~ 






„ ཙཾ རྒྱས་ཀུན་ལས་བདག་ཉད་ཐུགས་རྗེ་མུར༔ བོད་ཀྱི་ལྷ་སྐལ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན༔ ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བྱིན་བརླབས་ཆེ༔ 
ལྟ མཁའ་འགྲོའི་རིགས་ནི་བྱེ་བ་བསམ་འདས་ཀྱང་༔ དངོས་གྲུབ་རྩ་བ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཡིན༔ ཁྲོ་བོའི་རིགས་ནི་བརྗོད་ཀྱི་མི་ལངས་ཀྱང་༔ སྟིགས་དུས་དམ་སྲི་ 
¦ མཐའ་དམག་འདུལ་བ་ཡི༔ ཁྲོ་མཆོག་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་འགྲན་ཟླ་བྲལ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉེན་པོ་བསྲངས་བའི་ལྟ༔ ཆོས་སྐྱོང་རིགས་ལ་ཤིན་ཏུ་ བྷཾ + 
གངས་མང་ཀྱང་༔ དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་དམ་སྲི་ཀུན་བསྒྲལ་ལྟ༔ བསྟན་བསྲངས་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་འགྲན་ཟླ་བྲལ༔ སྤྱིར་ནི་མཆོག་གསུམ་ལྷ་ཀུན་ 
- དབྱེར་མེད་ཀྱང་༔ སྟེགས་དུས་གཟུགས་ཅན་དགྲ་དང་གཟུགས་མེད་བགེགས༔ ཐམས་ཅད་ཀུན་འདུལ་གཉན་པོ་ལྷ་ལྔ་ཡིན༔ འདེ་མིན་དམ་སྲི་བདུད་ 


དམག་བཟློག་མི་ནུས༔ དེ་དུས་གཉན་པོ་ལྷ་ལྔ་ཡོད་དམ་ཞེས༔ བར་ཆད་ཀུན་ཞེ་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ༔ དེ་དུས་དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་འདེ་ཉིད་ 

ལཿ ཀློང་ཆེན་སྦྲུལ་པ་བཟང་པོའི་མིང་ཅན་གྱིས༔ འཇིགས་སྐྱོབ་ཞིག་གསོས་རབ་གནས་ནན་ཏུ་སྐྱལ༔ མུ་ཁྲི་མུ་ཏེག་མཆེད་གཉིས་རྣམ་པར་སྤྲལ༔ ཤར་ 

གྱི་ཕྱོཀ རྱགས་ནས་ རྡོ རྗེའི་ མིང་ཅན་ གྱིས༔ ལས ཤན་ སྐྱེས་ བུ་དམ་པ་ མཆེད་ གཉིས ་འབྱུང་༔ འགྲན་བྲལ་དཔལ་ གྱི་བསམ་ཡས་ འདི་ ཉིད་° (ལཿ ཞིག་ གསོས་ བཀུར་ ཤུ ¬ 
སྱ 
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སྟི་རཾ རམ་འགྲོ་རླབས་ཆེན་སྦྱོད༔ ཆོས་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་འགྲོ་བ་འདྲེན༔ ས་གནས་བྱང་སེམས་སྟིང་སྟོབས་ཆེན་པོ་ཡི༔ ལྷ་ས་ཆོས་འཁོར་འདི་ཡི་འཇིགས་ 
བ་སོགས༔ཿ མཆོད་བསྟོད་བཀུར་སྟེ་རིམ་གྲོ་ཕུན་ཚོགས་བསྒྲབ༔ བོད་ཡུལ་བདེ་བ་ཕལ་ཆེར་དེ་ལས་འབྱུང་༔ དེ་སྟོན་ས་གནས་བྱང་སེམས་མང་བྱོན་ཡང་༔ 





ཙཿ གྲུབ་མཐའ་ཕྱོགས་འཛིན་རང་རང་གནས་དགོན་དུ༔ གཙུག་ལག་མིང་འདོག་ས་ཅོག་རེ་སྐྱོས་ནས༔ ང་བདག་མ་ཐུལ་གཞན་ 
ལས་རང་ཆེར་བརྗོད༔ ལྷ་ས་བསམ་ཡས་འདི་ལ་ཞབས་ཏོག་མེད༔ རུ་བཞེའི་གཙུག་ལག་ཐམས་ཅད་གཡེལ་བར་འགྲོ༔ དཔལ་གྱི་ལྷ་ས་བསམ་ཡས་ཁྲ་ 

། འབྲུག་སོགས༔ རུ་བཞི་རང་བྱུང་གཙུག་ལག་འདི་འཇིག་ན༔ གཙུག་ལག་གཞན་རྣམས་རོ་ལ་མི་འཛིན་འདྲ༔ བོད་ཡུལ་བདེ་བར་སྟེར་བར་ག་ལ་ནུས༔ ཧེ + 

བོད་ཁམས་བདེ་ཐབས་རུ་བཞིའི་གཙུག་ལག་དང་༔ བོད་ཁམས་ས་ཡི་གནད་གཟེར་རྣམས་ལ་རགཿ༔ དེ་ཕྱིར་རྟེན་འབྲེལ་གནད་འགག་ཞིབ་ཏུ་རྩིས༔ བོད་ 

ྣ ཡུལ་བདེ་ཐབས་བསྟན་པའི་སྤྱི་རིམ་དུ༔ ས་བཅོས་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ སྔོན་བྱོན་ས་གནས་བྱང་སེམས་བླ་མཆོད་རྣམས༔ སྐལ་ལྡན་ཡིན་ 





ཀུང་གློ་བུར་བདུད་བསླྲས་ནས༔ རུ་བཞེའེ་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་ཞབས་ཏོག་མེདཿ པད་འབྱུང་བདག་དང་གསང་སྔགས་ཆོས་ལ་སྨད༔ དེ་འབྲས་བསོད་ 
ནམས་མངའ་ཐང་ཉི་ཞུར་འདྲ༔ དཔལ་གྱི་ལྷ་ས་བསམ་ཡས་འདི་རྣམས་ལ༔ འཇིགས་སྐྱོབ་བརླབས་ཆེན་བཀུར་སྟི་དེ་འདྲ་ནི༔ སྔོན་མེད་མ་འོངས་ཚེ་ 
ླ ན་འོང་མི་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས་པས༔ ཆོས་རྒྱལ་མཚོ་རྒྱལ་སྤྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་ཀྱིས༔ གསེར་གྱི་མན་རྡལ་ཕུལ་ནས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ༔ ཨུ་རྒྱན་རྗེ་ ཏཱ + 


24 
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པ ལ་ཞུ་བ་འདི་སྐད་ཕུལ༔ ཀྱེ་ཀུན་མཁྱེན་མ་ཧྭ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ༔ དེ་དུས་གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ཡུལ་འདི་རུ༔ སྒོ་བཞིའི་མཐའ་དམག་དེ་རྣམས་འོང་བའི་རྐྱེན༔ 
གང་ཟག་རབ་འབྲིང་ཇི་ལྟ་བུས་བྱེད་ལགས༔ ཀུན་མཁྱེན་མ་ཧྭ་གུ་རུས་བཀའ་སྩོལ་ཅག༔ ཅེས་ཞུས་པས༔ རིག་འཛིན་མ་ཧྭ་གུ་རུས་བཀའ་སྩལ་པ༔ (ཨེ་ 









༨༨༨ 


9; ཙེ མ་སྤྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་ཐམས་ཅད་སྟན་གསོན་དང་༔ མ་འོངས་སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་དམན་པ་ཡིཿ བསྟན་པའི་སྐྱི་རིམ་ས་གནད་ 
ལྟ མ་གདམ་ན༔ བསྟན་པ་གཅིག་ལ་གྲུབ་མཐའ་ཕྱོགས་འཛིན་གྱི༔ གཅག་ལ་གཉིས་རྩོད་བོད་ཁམས་སྡུག་ལ་གཏད༔ ཀརྨའི་མིང་ཅན་སྟོད་ཧོར་ཉེ་དྲག་དང་༔ 
ཧཱ མཆོད་ཡོན་བསྒྲིགས་ནས་མཐའ་ཡི་དམག་སྣ་འདྲེན༔ དབུ་རུ་ཕྱོགས་ནས་དབང་གི་མིང་ཅན་གྱིས༔ བཀའ་གདམས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་ཤིན་ཏུ་འཚེ༔ མདོ་ 
སྨད་ཕྱོགས་ནས་ཤཱཀྱའི་མིང་ཅན་གྱིས༔ ས་སྨད་ཕྱོགས་ནས་མཐའ་ཡི་དམག་སྣ་འདྲེན༔ དབང་གི་མིང་ཅན་ལྷོ་ནས་མཚོན་ཁ་ལྡང་༔ མདོ་བྱང་ཕྱོགས་ནས་ 
དགའ་བའི་མིང་ཅན་གྱིས༔ མཐའ་དམག་བོད་དུ་ཕྱུར་བའི་སྣ་ཅན་བྱེད༔ སྒེདེའི་མིང་ཅན་སྟོད་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་ཕྱོ༔ མདོ་ཁམས་ཕྱོགས་ནས་རྗེ་དགའ་ 





- ཟླ 
2? 
-3 
: 


©) 
༠ 
༦ 


-- 


1 ༤‰.༤༦ 





འཚོགས་པའི་མིང་༔ མཐའ་དམག་གཡབ་པའི་རྐྱེན་ཁ་ངེས་པར་བྱེད༔ སྒོམ་ནང་ཐིལ་ནས་ཨ་ཡི་མིང་ཅན་གྱིས༔ མཐའ་དམག་སྨར་ཁམས་ཕྱོ་བའི་འབེན་དུ་ 
འཛུགས༔ སྣར་འགྱོའི་ཕྱོགས་ནས་པུངྱེའི་མིང་ཅན་གྱིས༔ མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་འབོད་པའི་གཡབ་དར་བྱེད༔ ཁྲོམ་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ཀླགས་ཀྱི་མིང་ཅན་གྱིས༔ 
མཐའ་དམག་སྨར་དུ་ཕྱོ་བའི་སྣ་ཐག་བྱེད༔ གཞན་ཡང་དམ་ཉམས་བདུད་ཀྱི་སྦྲལ་པ་ནི༔ བརྡེའི་ཚུལ་བཟུང་ཕྱོགས་དབུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ༔ བསམ་པ་དཀར་ལ་ ཌ 
སྦྱོར་བ་ནག་པ་ཡི༔ བླ་མའི་ཆས་བཟུང་མེད་དམ་དུད་འགྲོའི་མིང་༔ སྐྱེ་བོ་མི་ནག་ཕོ་མོ་མངའ་དབང་བསྡུད༔ ཁམས་བྱང་ཕྱོགས་འབྱུང་པད་འབྱུང་བདག་ 
དད་ཀྱིཿ ས་གནད་མཆོད་རན་བཤིགདངབྱིསཐབས་སྣཚོགསབྱེད༔སྒྲ་ཡ་ྩོགསནསའཛིན་གྱི་མིངཅན་གྱམ༔ ཁམས་ཀྱབུརངབགནད་དེ་ཡེགཏོརཿ 


- 


9; ཙི ཕྲིན་གྱི་མིང་ཅན་མདོ་ཁམས་མཆོད་རྟེན་གསོ༔ ཟླ་རྒྱུད་ཕྱོགས་ནས་བཟང་ལོའི་མིང་ཅན་གྱིས༔ སྣིལ་ཐང་ས་འདུལ་མཆོད་རྟེན་དེ་ཡིས་ 
 བཤིགས༔ ངབག་གི་མིང་ཅན་ཁམས་ཀྱི་གླ་ཐང་གི༔ དམ་སྲི་འབྱུང་པོ་སྦས་པ་གནམ་དུ་གཏང་༔ དེ་རྣམས་རྐྱེན་བྱས་ས་གནད་འཐོར་བ་ཡི༔ མི་བདེ་མི་ 

རུང་ནད་ཡམས་མཚོན་ཁ་ལྡང་༔ བཅའ་སད་སེར་གསུམ་ལོ་ཐོག་སྡུད་པ་འབྱུང་༔ མདོ་ཁམས་ཕྱོགས་ནས་བླ་མའི་ཚུལ་བཟུང་འགས༔ འཕགས་མཆོག་ ངརཱ། + 
༢ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་སྐྱོན་རྟོགས་ནས༔ གྲུབ་མཐའ་ཕྱོགས་འཛིན་ཡིག་དྲུག་བསྒག་པ་དང་༔ ང་ཡི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ལྷག་པས༔ འདི་མཚན་སྒྲོངས་ 


ཤེ ༤ 


༧ དང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདུས༔ འདེ་མཚན་སྒོངས་དང་ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་དང་༔ མཐའ་དམག་དཔུང་བཟློག་སྨྲ་རྒྱུན་འཛུགས་པར་བྱེད༔ དེ་རྐྱེན་རང་རང་ 





མི་བདེའི་མུན་པ་འཐིབ༔ སྐྱོང་གི་ཕྱོགས་ནས་པདྨའི་མིང་ཅན་དང་༔ ཁམས་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་དྷརྨཱ་རཏྣའི་མིང་༔ རྫུན་གཏེར་འདོན་ཅིང་པད་འབྱུང་བདག་ 
ཉིད་ཀྱི༔ བསྒྲབ་གནས་རྣམས་སུ་དམ་ཞམས་བྱེད་ཅིང་རྒྱུ༔ རྣམ་སྣང་ཕྱོགས་ནས་དམ་ཉམས་བདུད་སྤྲལ་གཅིག༔ མགོ་ཡི་མིང་ཅན་བདག་གི་བསྒྲབ་གནས་ 
' མུཿ དམ་ཉམས་བྱེད་ཅང་ཆད་པའི་ལྟ་བ་སྟོན༔ ཀཿཐོག་ཕྱོགས་ནས་ལྟ་ལོག་སྡེ་ལྔ་འབྱུང་༔ འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ཐན་དུ་བལྟ༔ ལོག་པའི་ལམ་ཁྲིད་ རྫི + 
ཱླ བསྟན་པ་ཁུ་ཅིག་འོང་༔ ལྟྷོ་ཀོང་སྨར་ཚེའེ་ཕྱོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ༔ དམ་ཆོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ལ་མིང་འདོག་ནས༔ ཆད་ལྟ་སྟོན་ཅིང་དུད་འགྲོའི་ས་བོན་ 
འདེབས༔ འབྲེལ་ཚད་ཐམས་ཅད་ལོག་པའི་ལམ་ལ་ཁྲིད༔ སྡོ་རོང་ཕྱོགས་ནས་གྲགས་པའི་མིང་ཅན་གྱིས༔ ལྷོ་ཡི་མཚོན་ཁ་དེ་ཡི་ངེས་པར་སློང་༔ ༔ 





9; ཙེ ཟུར་སྡེའི་རྒྱུད་ནས་བདུད་སྤྲལ་འདས་ལོག་པ༔ ཀླ་ཡི་མིང་ཅན་འབྲེལ་ཚད་མནར་མེད་ཁྲིད༔ མདོ་སྨད་འབྲི་རྒྱུད་བདུད་མོ་སྟོང་ 
ཿ གི་མིང་༔ ཁ་ལག་འབྲེལ་ཚད་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བ་བདེ༔ ཀཿཐོག་ཕྱོགས་ནས་བདུད་མོ་སྐྱིད་ཀྱི་མིང་༔ སྐྱེས་ཅན་བཟང་རྒུ་མང་པོ་དུག་གིས་བཀྲོང་༔ འགོག་ 
ཟའི་ཡུལ་ནས་བརྡེ་བདུད་ཀྱི་སྤྲལ༔ དུད་འགྲོའི་མིང་ཅན་འབྲེལ་ཚད་དམྱལ་བར་ཁྲིད༔ རྨེ་རོང་ཡུལ་ནས་བོན་པོ་ཁྲིམས་ཀྱི་མིང་༔ བདུད་སྤྲལ་བླ་མའི་ ལོ - 
' ཚུལ་བཟུང་འབྲེལ་ཕུང་འོང་༔ བ་གྲིང་ཡུལ་ནས་བདུད་སྤྲལ་དགེ་སློང་ཟུང་༔ འགྲུབ་ཚོའི་མིང་ཅན་དུག་གི་ས་བོན་འདེབས༔ ཟིལ་ཁྲོམ་དཀར་ཡག་ཞོལ་ 
ཾ ནས་བདུད་སྤྲལ་ན༔ ཁྲོ་གཏུམ་ཞེ་སྡང་འགྲུབ་ཀྱི་མེང་ཅན་འོང་༔ ས་སྒོའི་མཐའ་དམག་འབོད་པའི་གཡབ་མོ་བྱེད༔ ཁམས་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགས་ཀརྨའི་མིང་ 





ཅན་གྱིས༔ མདོ་སྒོའི་མཐའ་དམག་ཡང་ཡང་གཡབ་མོ་བྱེད༔ མ་འོངས་ཀཿཐོག་ཉེ་བའི་དཔལ་འབར་དུ༔ བདུད་སྤྲལ་ཐར་གྱི་མིང་ཅན་དུག་འགྱེད་བྱེད༔ 
ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་འབྲུག་ཅེས་དྷེ་པའི་མིང་༔ ཁམས་དཔུང་མདུན་ནས་བདུད་ཀྱི་གཡབ་མོ་བྱེད༔ ས་སྒོའེ་དམག་དཔུང་ཕྱུར་བའི་རྐྱེན་བསྐུལ་བྱེད༔ མ་ 
འོངས་ཚེ་ན་རྒྱལ་བསྟན་ལ་གནོད་པའི༔ བདུད་ཀྱི་སྦྲལ་པ་དབྱར་ཆུ་རྒྱས་པ་འདྲ༔ དེ་ཡི་གཉའ་ནོན་སྤྱི་རིམ་ས་གནད་བཅོས༔ ཨུ་རྒྱན་ང་སྤྲལ་བདུད་ ¥ 
འདུལ་གླིང་པ་ཡིས༔ ཕུར་པ་གཟི་ལྡན་བསྒྲབ་བཟློག་ནན་འབད་ཅིང་༔ ས་གནད་གསོ་དང་མནན་བསྲེག་ལ་བརྩོན་པས༔ བདུད་དཔུང་དེ་རྣམས་བརླག་ 


= ཿ ཿ པའ =. =. ༥།༽་ =. སེ ༥ ༤ ༡༤༥ 9 "༨ ¬ ‹ ༡ ༨༤ * པལ ༡ རབ ཀི * ༡2 ༡ ཿ ༢༡༢ ཿ 
པར་བྲེ་ཚོར། མེད༔ ཅེར གསུངས་སོ༔ དེ་ཚེ་སྤྲལ་པའཾ་རྗེ་འབངས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ གྷ་ནའ་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཞེང་མཛྫལ་ཕུལ༔ མགོན་ཅག་ཨུ་རྒྱན 


- 


1 ༤‰.༤༦ 





ཙཿ རྗེ་ལ་འདི་སྐད་ཞུས༔ ལས་ཅན་ལུང་འཛིན་སྐྱེས་ཐུ་དམ་པ་ཡི༔ བསྟན་པའི་སྤྱི་ རིམ་བརླབས་ཆེན་སྤྱོད་པའི་དུས༔ བོད་ཁམས་ 
- ཡོངས་ནས་དེ་ཡི་མཐུན་གྲོགས་སུ༔ བསྟན ་པའི་ སྦྱི ་བདག་སྐལ་ལྡན ་ལོ་མོ་ནི༔ གང་ འབྱུང་དེ་ ཡེ ་ཕྱོགས་དང་ མིང་ གནང་ཞུ༔ དེ་ དེ་འགྲུབ ་ཕྱི་ /་ནང་ དྲག དཔུང་ 
„ འདུལ་བ་དང་༔ བསྟན་པ་རིང་ཐུང་ཇེ ཇི་ཙམ་གནས་པ་དང་༔ གཞན་ཡང་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་ ཇི་ཅམ་ འབྱུང་༔ རིག་ འཛིན་གཤོག་རྒོད་རྩལ་ གྱིས་ བཀའ་སྩོལ་ £ ¬ 
ད ཅག༔ ཅེས་ཞུས་པ༔ ཀུན་མཁྱེན་མ་ཧྭ་གུ་རུས་བཀའ་སྩལ་པ༔ མ་འོངས་ཡུང་འཛིན་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཡིས༔ བོད་ཡུལ་བདེ་ཐབས་ས་གནད་བཅོས་པའི་ 
'ཚེཿ མཐུན་གྲོགས་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་འདི་ལྟར་འབྱུང་༔ སྔོན་ཚེ་ཟས་གཙང་སྲས་ ཀྱི་ སྤྱན་སྔ་ ནསཿ སྨོན་ ལམ་ རྟེན འབྲེལ་བཟང་པལོའི་ གནད་ འགགས་ 






|); ༦‰.༤༦ 





ཀྱཾསས ཚོགས་བསགས་ལས་ཅན་སྐལ་ལྡན 


མ་ཨ་ཚེ་ཤྭཱཀྱ་བསམ་འགྲབ་སྐྱེད༔ རྒྱལ་དང་བཛྲ་དགའ་དང་བདེ་བའི་མིང་༔ 


་ཕོ་མོ་ནི༔ ཁྲི་བཟང་ སྤུལ་པ་བྱང་ སྟོད་ ཕྱོགས་ ནས་འབྱུང་༔ ཨ་ཡི་མིང་ཅན་རྒྱུད་བསྐུལ་ཕན་བདེ་བསྒྲབ༔ ཉི་ 


བདེ་རོག་དཔལ་སྐྱེ་བ་ནེ༔ ཚེ་དང་རྒྱལ་དང་རིན་ཆེན་བདེ་བའི་མིང་༔ འོ་ཡུག་ཤང་གི་ཕྱོགས་འབྱུང་བཀུར་སྟི་བྱེད༔ རུ་བཟང་ཞལ་རྒྱུལ་བླ་སྨན་སྐྱོ་བཟང་ 


ལྷ་ས་ཟུར་མཁར་གཡའ་བའི་ཕྱོགས་ནས་འབྱུང་༔ རྩ་མི་རྒྱ་བཟང་འགྲོགས་དགེ་དཔལ་སྐྱིད་རྣམས༔ 


སྐྱེ༔ མགོན་དང་དཔལ་དང་ལྟ་དབང་རྒྱལ་གྱི་མིང་༔ 
 སྟོད་ལུང་བསམ་ཡས་ལྷོ་བྲག་ཡ་མདོ་ནས༔ ངེས་འབྱུང་མཐུན་གྲོགས་བཀུར་སྟི་ཕུན་ཚོགས་བྱེད༔ དཀོན་ 


ལེགས་ དང་ རྒྱལ་ རིགས་ ངག་ གི་མི མིང་ཅན་ ནིཿ 


མུང་ སྟོད 'ཕྱོགས་ འབྱུང་ བསྟན་པའི་མཐུན་གྲོགས་བྱེད༔ ཁྲི་མགོན་ཁྱིམ་ 


--~ 


༥༨༩༩ 


དཔལ་མགོ་བཟང་ཡ་སྡེ་ཁྲི་དཔལ་ནེ 
ཁ. ཁྲ་དཔལ་ན༔ ་ཚེ་ 
གཞན་ཡང་ལས་ཅན་ཚོགས་ ནཿ ཨ་ཚེ་རྒྱལ་དང་བཟང་པོ་དགའ་ 
ཞན ཅན་ཚོགས་བསགས་མཐུན་གྲོགས་ནི༔ མ་ དང་བཟང་པོ་དགའ་བའི་མིང་༔ ཀོང་པོའི་ཕུལ་ 
ཞན ཕཔ་མ་འཁང་ ང་པོ གེ =. ཀད འ་པུལ འབུང་ང ་བའངེའི་ གེ 
འབུ ད་ཡུལ་བདེ་ཐབས་བརྭོ༔ ° ཞན དའ་བསྒྲང གནས་ 
ནཿ གཡའ་དཔལ་བརྩེ་བཟང་ ྲུ 
ཤར་དྲག་དབང་ 


༦)༽/ 
༤༦ ༡ 


©0@© 





ཧཱ འབྱོར་ནི༔ ཚ་རྒྱ་ཁྲོ་ < 
ཿ ལྷ་མགོན་དབང་ཕྲད་ཞྭའི་མིང་ 
ཐི ,=༽ དྭ་ལུའ་མང་༔ ' ་ཕོཊ།ར།་ 
ཇི དཿ བསྒྲང རྗེའི་མིང་༔ ཕུལ་གཤིས་བུ་རོང་ལབ་ལུཿ ཀའུང་པ། འབྱུང་བསྐུལ་བའི་རོག་ཕན་བ བཿ - མ་ 
ྦ ཀརྨ མང་ཿ མདོ་ཁམས་ཚ་སྨད་ཀེ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་ སེ སེབ འགས་པྲ་འི་སྡེ་དྲག བྱོར མགོ་ཡག་མགོ་རྗེ་ལྟ་རྗེ་དབང་ལྡན་ནི༔ ཧོ 

བུ བསྟན་པའི་སྤྱི་རིམ་གྲོགས་དང་བཀུར་སྟི་བྱེད༔ བིསྡེ་དཔལ དྲག་དང་རྒྱ་མཚོ་མ་ ༦ ་ 

ནཔའི་སྤྱི་རིམ་གྲོགས་དང་བཀུར་སྟེ་བྱེད༔ ཁྲི་སྡེ་དཔལ་སྐྱེ་སྒྲཡཾ་ཤར་ཕྱོགས་ 
ྦ ། ནས༔ཿ 


ཨེ་ཡི་མིང་ཅན་རྒྱུད་བསྐུལ་གྲོགས་མགོ་བྱེད༔ ལྟ་བཟང་སྐྱེ་བ་འདན་གྱི་ཕྱོགས་ངོས་ནས༔ སྐྱ་ཡི་མིང་ཅན་འབྱོར་ལྡན་མཐུན་གྲོགས་བྱེད༔ བློན་པོ་དབང་ 
རྒྱལ་སྐྱེ་བ་གླིང་ཡུལ་ནས༔ ན་ཐའི་མིང་ཅན་གུས་ལྡན་མཐུན་གྲོགས་བྱེད༔ ནུས་སྦྱིན་སྐྱེ་བ་མ་འོངས་ཆུང་འབུམ་དུ༔ ད་མེད་ད ང་ཅན་བཞུང་། 
བྱེད༔ བླ་སྨན་མེ་རུའི་སྐྱེ་བ་རི་ བར་དུ༔ འཚོ་བྱེད་ ཀརྨའི་ མིང་གིས་ མཆོད་ བསྟོད་བྱེད༔ ཤེལ་ དཀར་སྐྱེ་ང བ་མ་འོངས་གླིང་ཡུལ་དུ༔ བུད་ མེད་བྱམས་པའི་ -་ 
- མིང་ཅན་ཕན་སེམས་ ལྡནཿ བསྟན་ པའི་ སྤྱ རིམ་གྲོགས་དང་མཆོད་ བསྟོད་བྱེད༔ གཞན་ཡང་གཙང་དབུས་ལྷོ་ཀོང་ཁམས་དག་ནས༔ སྨོན་ལྡན་བསོད་ ནམས་ 
ཚོགས་ཆེན་བསགས་པ་ཡི༔ སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་ལོ་མོ་ཀུན་འདུས་ནས༔ བསྟན་པའི་སྤྱི་རིམ་གྲོགས་དང་བྱ་ལས་བྱེད༔ དེ་ཚེ་བསྟན་པའི་སྤྱི་རིམ་གེགས་ 





༨ ༤༨ ༨༤ ༨༩༤ ༦༽ 


. ཙོ བྱེད་པའི༔ བླ་ཆེན་སྟོན་པ་མི་ནག་ཕོ་མོ་ནི༔ དྷརྨ་བཟང་པོ་རྒྱལ་དང་ཀརྨ་ལས༔ དཔལ་འགྲུབ་འཚོགས་དང་གྲགས་དང་དགའ་ 
ལྟ; བའི་མིང་༔ བསྟན་དང་བསོད་ནམས་དབང་གི་མིང་ཅན་འགས༔ སྤྱི་རིམ་གེགས་བྱེད་སྒྲོ་བསྐུར་སྣ་ཚོགས་གདབ༔ དེ་རྣམས་ལྟས་སྦྱིན་ཅུང་དགའི་སྐྱེ་ 
ཧཱ བ་ཡིན༔ ཚེ་རབས་གཏན་དུ་བདེ་འགྲོའི་སྒྲ་མི་ཐོས༔ གེགས་མེད་བསྟན་པའི་སྤྱི་རིམ་བསྒྲབ་འབུངས་ན༔ རྒྱལ་བསྟན་ནུབ་མེད་འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་།ཧྩི་ ¬ 
པ ཕྱི་ནང་འཁྲུགས་པ་སྒོ་བཞེའི་མཐའ་དམག་སོགས༔ དྲག་དཔུང་རང་གཤེད་དབབ་ཅིང་ནང་འབྱེད་ནས༔ གཅིག་གིས་གཅག་བླརག་ཐལ་བ་རླུང་ཁྱེར་འདྲ༔ 
' བསྟན་པའི་སྤྱི་རིམ་ས་ཡི་གཟེར་གདམ་པས༔ བོད་ཁམས་ཐམས་ཅད་བསྐལ་པ་བཟང་པོར་གནས༔ དེ་དུས་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ནི༔ མཁོན་སྟོན་ཆེན་ 






ཀླ་ཡི་དབང་པོ་ཁྱོད༔ ས་སྐྱའི་ཐིལ་ནས་པུཏྟྱེའི་མཚན་ཅན་འབྱུང་༔ སྒོ་ འེ 





པོ་ ༔ སྒོམ་པའི་ཐིལ་ནས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་སྤྲལ༔ བཛྲ་མཚན་འཛིན་ལས་ཅན་སྐྱེས་ 
 བུ་འབྱུང་༔ བྷ ་གོར་ སྐེ་བ་ལྟོ་བྲག་སྣ་བོ་ནས༔ པདྨའི་མིང་ཅན་དམ་ ལྡན་སྐྱེས་བུ་འབྱུང་༔ ལོ་ཙཱ་བྷོཌྷི་མ་ཏའི་ སྤྲལ་བ་ན༔ དཔའ་འགྲོའི་ཕྱོགས་ནས་ 
༦ རྒྱལ་མཚན་ མིང་ ཅན་འབྱུང་༔ ལོ་ཙཱ་ར རན་ཆེན་དཔལ་ ཀྱི་ སྤྲལ་པ་ ནིཿ ལོ་བྲག་ཕྱོགས་ནས་ རྣཏའི་ མིང་ ཅན་འབྱུང་༔ ལོ་ཙཱ་ ཡེ་ཤེས་དབང་གི་སྤྲལ་པ་ནི༔ ཏཱ ¬ 
. གྲོ་ཤུལ་ཕྱོགས་ནས་བསོད་ནམས་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ ལོ ལོ་ཙཱ པྲད་ཉ་རསྨིའི་སྤྲལ་པ་ནི༔ དཔལ་རིའི་ཕྱོགས་ནས་ཚྙཱ་ནའི་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ 

དབྱངས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ནི༔ ངི 7 


རི་ལྡན་ཕྱོགས་ནས་བཟང་པོའི་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ འབྲས་སྤངས་ཐིལ་ནས་ངག་གི་མིང་ཅན་ 


ཁོ་བོ་ཚུལ་ཁྲིམས་འོད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ནི༔ 






„, ཙེ འབྱུང་༔ འེ ལོ་ཙཱ དཀོན་མཆོག་འོད་ ཀྱི་སྐྱེ བ་ ་ནིཿ མཆིམས་ཕུའིེ་ཐིལ་ ་ནས་ པདྨའི་ མིང་ཅན་ འབུང་༔ ྷ ཆིམས་དཔལ་རྭཏཱ་མ་ཏིའི་སྦྲལ་ 

ལྟ པ་ ནིཿ ཤིལ་༔ བྲག་ངོས་ ་ནས་ རྒྱལ་གྱི་ མིང་ཅན་ འབྱུང་༔ དར་ང བ་ རིན་ ཆེན་འབྱོར་ གྱི་ སྤྲལ་པ་ ནིཿ ཟབ་བུའི་ལུང་ ནས་ ཕྲིན་ ལས་སྤྲལ་པ་འབྱུང་༔ འགོས་པ་ 

‡ བཟང་པོ་དྲག་ གི ་སྤྲལ་བ་ ནིཿ དཔའ་ གོའི་ ཕྱོགས་ནས་ པདྨའི་ མིང་ཅན ་འབྱུང་༔ སྣུབ་བཞ་བྷཱ་དྷ་ ཀི་རྟིའི་སྤྲལ་པ་ནཾ༔ ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་དབང་གི་མིང་ཅན་ 68 ¬ 
' འབྱུང་༔ ཅོག་རོ་བསོད་ནམས་དཔལ་གྱི་སྤྲལ་པ་ནཾ༔ དཔའ་གྲོའི་ཕྱོགས་ནས་གསང་སྔགས་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ སྟག་སྟོན་དར་མ་དཔལ་གྱི་སྤྲལ་པ་ནི༔ 

ཾ ས་སྐྱའི་མཁན་པོ་བསོད་ནམས་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ རོང་པ་བློ་གྲོས་འབྱུང་གི་སྤྲལ་པ་ནི༔ གཙང་གི་ཕྱོགས་ནས་ངག་གི་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ དོར་བ་རིན་ཆེན་ 


དབྱིངས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ནི༔ བོད་ཡུལ་ཐིལ་ནས་རྒྱལ་མཚན་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ རྨ་བན་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གི་སྤྲལ་པ་ནི༔ མངའ་རིའི་ཕྱོགས་ ནས་བཟང་ པོའི་མིང་ 
ཅན་འབྱུང་༔ སྟག་ལོ་རཏྣ་དཔལ་གྱི་སྤྲལ་པ་ནཾ༔ གློ་བོའི་ཕྱོགས་ནས་རྒྱལ་གྱི་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ ཙ་མི་དྷརྨ་ཀིརྟའི་སྦྲལ་པ་ནི༔ ཡར་འབྲོག་ཕྱོགས་ནས་ 
རིག་འཛིན་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ འཆིམས་ལོ་བཟོད་པ་དཔལ་གྱི་སྤྲལ་པ་ནི༔ མདོ་ཁམས་ཤར་ནས་ཤེས་རབ་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ རངས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་འོད་ཀྱི ཏེ ོ་ 
སྐྱེ་བ་ནི༔ སྒ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་དྷརྨའི་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ སྲས་པ་དར་མ་དབང་གི་སྤྲལ་པ་ནི༔ གླིང་ཡུལ་ཕྱོགས་ནས་དབང་གི་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ རོང་པ་ 

«¬ ་ «¬. ༤ {= ༤༽ ༨». “\༽ ༨ ་ ༢.༤ _. ་ ་ ༈ ༡༤ { «5... ༤ {= «¬. ་ „ˆ ༽. ¬ =. 
ཚུལ་ཁྲམས དཔལ་གྱྱ་སྦྲལ་པ་ན༔ གླང་སྟད་ཐལ་ནས་བཇྡྷའ་མང་ཅན་འབྱུང་༔ གཅང་ང དྷརྨ་ཀ་རྟའ་སྤྲལ་པ་ན༔ ཁམས་ཀྱ་ཕྱགས་ནས་བྷ་དྷེའ་མང་ཅན 
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ྫ ཅེ འབྱུང་༔ བྱེད་པ་དྷརྨ་དཔལ་གྱི་སྦྲལ་པ་ནི༔ མདོ་ཁམས་སྨད་ནས་ཤེས་རབ་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ དྲན་ནམ་ཐུགས་སྦྲལ་རིག་འཛིན་ 

ལྟ མིང་ཅན་ནི༔ ཚ་སྒང་གཡུ་ཡི་སྒྲོལ་མའཾ་མདུན་ནས་འབྱུང་༔ བར་ཆད་མ་བྱུང་བསྟན་པ་གསོ་ཐབས་འབད༔ སྦ་ལོ་ན་ཐ་ཤྲིའི་སྤལ་པ་ནེ༔ ཁམས་ཀྱི་ 
ཕྱོགས་ནས་བྱམས་པའི་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ སྤ་ལོ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ཡི་སྤྲལ་པ་ནི༔ མདོ་ཁམས་ཕྱོགས་ནས་མངྒའི་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ ཐང་པ་རྭཏྣ་ཀིརྟིའི་སྦྲལ་པ་ ཱ དཾ 
་ ནིཿ བཟོད་པའི་མིང་ཅན་ཀོང་པོའི་མཐེལ་ནས་འབྱུང་༔ ལོ་ཙྭ་ཀེ་དུ་ཀློག་གི་སྤྲལ་པ་ན༔ ཀོང་པོའི་ཕྱོགས་ནས་རིག་པའི་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ མཐུ་ལྡན་ 

' གགས་པ་གྱིང་གི་སྤྲལ་པ་ནི༔ ཀོང་པོའི་ཡུལ་ནས་པདྨའི་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ བཟང་ལྡན་ཉི་མ་དབང་གི་སྤྲལ་པ་ནི༔ གཙང་གི་ཕྱོགས་ནས་ངག་གི་མིང་ཅན་ 


འབྱུང་༔ གཅུང་པོ་དོན་འགྲུབ་དཔལ་གྱི་སྦྲལ་པ་ནི༔ ཤེས་རབ་མིང་ཅན་གཙང་གཤིས་ཕྱོགས་ནས་འབྱུང་༔ ལོ་ཙཱ་འོད་ཆུང་སྦྲལ་པ་རོང་ཡུལ་ནས༔ ཨུ་ 
ྭ རྒྱན་མིང་ཅན་ཞེ་དུལ་ལྡན་པ་འབྱུང་༔ གཞན་ཡང་ནག་ཕྱོགས་བདུད་རིགས་འདུལ་གཉེན་དུ༔ ས་གནས་རིག་འཛིན་བྱང་སེམས་དཔག་མེད་འབྱུང་༔ རོ 
པ མཚར་ཡུང་བསྟན་སྦས་དོན་ཀུན་གསལ་འདི༔ མཚོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱི་ཡི་གེའེ་རིས་ཐོབ་ལ༔ མ་འོངས་རྒྱལ་སྲས་དོན་དུ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ རིག་ འཛིན་རྡོ་རྗེ་ ཌྷ ¬+ 
གཤོག་རྒོད་བཀའ་བཞིན་དུ༔ མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེའི་རིས་སུ་བཀོདཿ བཀའ་འད་རྡོ་རྗེ་འདུས་པ་རྩ་ལ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་འགྲོ་ 


འདྲེན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འཕེལ་བར་ཤོག༔ བཀའ་འདེ་དཔལ་ལྡན་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་ཁྱོད་ལ་བཅོལ༔ དམ་འཆངས་ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ 





༢. ༠ « ¬. ༠ « ¬. ༠ པ་ བཀར © ཐ་ བཞར © ༤ ¬ ¬~; པ་གང © པ་གང © = = 
སྐྲ རྒྱ༔ བསུང པཾ། རྒྱ༔ ཐུགས ཤགུ། རྒྱ༔ ཟབ རྒྱ༔ གསང རྒྱ༔ གཏར རྒྱ༔ སྤས རྒྱ༔ གཏད རྒྱ༔ པ༠ཉ༢ རྒྱ༔ 
་རྒྱ༔ མནྟ་གྷུ་ཧྱ་དྷ་ཐིམ༔ བདག་འད་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་གླིང་པ་ཡིས༔ སྨྲུ་རི་ཤེལ་གྱི་ཡང་སྒྲོམ་གཏེར་གནས་ནས༔ ཤིང་བྱ་ལོ་ལ་གཏེར་ནས་གདན་དྲངས་ནས༔ མི་ལོ་བྱུ་བདུན་བར་དུ་ 
་ྦ གསང་གདམས་ནས༔ རང་གིས་ཉམས་སྲུ་བང་ཞེང་ལྕགས་གླང་ལ༔ འགྲོ་འདྲེན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ནུབ་མེད་ཕྱིར༔ ཤོག་སེར་རྣམ་དཀར་ལ་བསྒྱུར་ཡི་གེའི་རིས༔ སྟག་བླ་ཚེ་རིང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པའམ་རིག་འཛིན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་ ཅི ་ 
6© 
སྦརྦ་མངྒ་ལཾ༔ ཤུབྟ་མ་སྟུ་སརྦ་ཛ་ག་ཏཾ༔ དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། 





$ 
༧ ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག་ལས༔ སྟིང་ཐིག་ཚེ་ཡང་ 


ཅྱི .& .& 





@©&%@ྭ 
5: ་ ཕུར་གསུམ་གྱི་ས་བཅོས་བསྟན་པ་རྒྱས་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ 


༄ ་ 


¦}&%& .. 


° ཱ × ཱ ོ བྷ ཟླེ ཧོ ༨༠ པེ ་རོ་ པ པ ཌེ ་ང ་རོ ཱ ཀེ ཌྗ 
_ ཅམཏོཡདཾཾཱ་ཏགཿ༢༢༢༣ ༢ དྡ ཀ་དག་སྟོང་གསལ་དབྱིངས་རིག་དོན་གྱི་ལྷ༔ 
རྣམ་རོལ་བདེ་ཆེན་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། | (3 ¿ དཔབ་གྱི་སྒྲབ་གནས་ནེ་སེང་རྫོང་གསུམ་དུ༔ 


|); ༦‰.༤༦ 


འཆི་མེད་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་ཀྱྱིས། 8 ཚེ་ཡང་ཕུར་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ 
ནས ཏྱ སྦྲལ་པ འི་ རྗེ་འབ རངས ་སྣི ན་གྲོལ་ ༧ ,  ་ ལམ་ལ ་བཀོད༔ ལུང་བསྟ ན་ཀུན ་ག རལ 
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ཌོ་རི 
སྙོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


སའལ་ཁསམ་མ་རམ་སའིལ་པ་ངོས་ 


/ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཉི་མ་གསུངས་པའི་ ༼ རེ ཚེ རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་ཡེ་ཤེས་མཚོ་ 


གྲུབ ་ར། འི་ད བརང་ ཕྱུག བ འབྲོག་ རུ ༼ (4 བན་ལོ་ ཤཱ ད ང་ཅ གྲུབ ་ཤབོབ ་རེ ན་པོ་ ན རླ 


མཁའི་སྙིང་པོ་དང་༔ གཉགས་ལོ་ཙྭ་བ། [༈ ཡེ་ཤེས་གཞོན་ནུ་དང་ཿ རྨ་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ 
ཆེན་ཅོག་དང་ལྔས༔ གསེར་སྐྱོགས་རྣའཱ། རབ ( ༤ = འཕྲ་ཅན་རྐུན་ཆང་གིས༔ བཀང་ནས་རྡོ་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


རྗེ་གཤོག་རྒོད་ལ་དྲངས་ཞིང་༔ གསེར་གྱི་མཆྦལ་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱིས༔ ཚོམ་བུར་བཀོད་ནས་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོར་ཕུལ༔ གྲུབ་པའི་གྲོགས་ལྔས་མགྲེན་ 
དུསཿ ཆོས་རྒྱལ་སྐྱེ་བ་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གཅིག་པོ༔ བཟང་པོ་རྒྱལ་གྱི་མཚན་འཛིན་རིག་པ་འཛིན༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་སྐྱོང་འཛམ་གླིང་བདེར་བཀོད་ཚེ༔ 
སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་བསྟན་པ་རྒྱུན་གནས་ཕྱིར༔ ཕ་རོལ་སྒོ་བཞེའེ་མཐའ་དམག་བཟློག་པའི་ཐབས༔ བསྟན་པའི་སྤྱི་རིམ་ས་གནད་གསོ་ཐབས་རྣམས༔ ཀུན་ 
མཁྱེན་མ་ཧྭ་གུ་རུས་བཀའ་སྩོལ་ཅིག༔ ཅེས་ཞུས་པས༔ མ་ཧྭ་གུ་རུས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཨེ་མ་སྦྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་གྲོགས་བཅས་གསན་མཛོད་ཅིག༔ 
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ྫ འཛམ་གླིང་རྒྱན་གྱུར་བསྟན་འགྲོའི་དོན་དག་ཏུ༔ རྗེ་འབངས་གྲོགས་ཀྱིས་ཞུས་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས༔ གྲངས་མེད་དུས་ནས་རླབས་ཆེན་ 

, ཚོགས་བསགས་མཐུས༔ འཇམ་དབྱངས་སྤྲལ་པ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ཁྱོད༔ ལྔ་བརྒྱའི་དུས་སུ་ཟ་ཧོར་གདུང་གི་མཐར༔ འཛམ་གླིང་ལྟ་མིའི་མཆོད་སྡོང་ 
བཟང་པོའི་མཚན༔ཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རླབས་ཆེན་སྤེལ་བའི་དུས༔ སྐུ་ལ་གཞོམ་གཞེག་མི་མངའི་བརྟན་བཞུགས་ནི༔ དཔལ་གྱི་རི་ལ་དཔལ་དར་ ཏྷ ¬+ 
གསང་ཡིག་ཕྱར༔ པོ་ཏ་རི་ལ་རིག་འཛིན་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ སྲོང་བཙན་བང་སོར་འཆི་མེད་ཕོ་བྲང་བཞེངས༔ གཡེར་པའི་སྣ་ལ་གཙུག་ཏོར་ལྷ་ཁང་ 

བཞེངས༔ ལྷ་སའི་བདེ་ཡངས་མཚན་བརྒྱད་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ སྟོད་ལུང་སྣང་རྩེར་ཐུབ་པ་བྱམས་མགོན་དང་༔ སེམས་དཔའ་ལྕམ་དྲལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ 





བཞེངསཿ གསུང་གི་བརྟན་བཞུགས་མཆིམས་ཕུ་ལྷ་ས་དང་༔ ཧས་པོ་རི་གསུམ་བཛྲ་གུ་རུ་དང་༔ ཡིག་བཅུའི་རྒྱུན་འཛུགས་རྟེན་འབྲེལ་གནད་གཅིག་པོ༔ 
ཐུགས་ཀྱི་བརྟན་བཞུགས་དཔལ་གྱི་མཆིམས་ཕུའི་ངོསཿ ཕྱི་ནི་རྣམ་རྒྱལ་ནང་ནི་ཞི་ཏྲོའི་ལྷ༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་གཟུངས་འདུས་ནང་ཞུགས་འཇུག༔ འགྲོ་ 
འདྲེན་རྒྱལ་བའི་བརྟན་བཞུགས་ཨེ་མ་ཧོ༔ འགྲོ་འདྲེན་བརྟན་བཞུགས་བསྟན་པ་ཡུན་གནས་དང་༔ བོད་ཡུལ་བདེ་སྐྱིད་ལྷ་ས་བསམ་ཡས་སོགས༔ བོད་ ཉི 
ཁམས་ས་ཡི་གནད་གཟེར་རྣམས་ལ་རག༔ བོད་ཡུལ་སྲིན་མོ་གན་རྐྱལ་ལོག་འདྲའི་སྟེང་༔ སྟིང་གཟེར་ལྔ་དང་དོན་ལྔ་སྣོད་དྲུག་གིཿ ལྷ་ཁང་གསོ་ཞིང་ 


བདུད་འདུལ་རྣམ་རྒྱལ་ གྱིཿ :མཆོད་ རྟེན བཞེངས་ ལ་ སྒོ བཞིའི་མ མཐའ་དམག་ གིསཿ དམག་མི་དམག་དཔོན་ལྷ་སྲུང་བླ་སྲོག་གིཿ མི་རྟའི་ལིངྒ་ཁྲི་འབུམ་ 
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དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུས་སྒྲབ་མཆོད་དང་༔ རབ་ཏུ་གནས་དང་བཟློག་པ་ཡང་ཡང་བསྐྱར༔ ཁྱད་པར་དཔལ་ 
གྱི་ལྷ་ས་ཆོས་འཁོར་འདི༔ ཆུ་སྨྱོན་རྡོལ་ནས་ཉ་འདྲ་སྤལ་འདྲ་དང་༔ པིར་འདྲ་ལྕོང་འདྲ་འཇིག་ལ་ཉེ་བའི་དུས༔ ཆུ་རག་བསྡོམས་ཤིང་ཕྱོགས་བཞེ་ཟུར་ 
བཞི་ལ༔ མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་བཞེངས་ཆུ་བཟློག་དགྲ་བཟློག་གི༔ ལིངྡ་བླ་དྭགས་ཁྲི་འབུམ་མང་མནན་བྱ༔ རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་སྟོབས་ཆེན་བཞིར་བསྐྱེད་ཅིང་༔ ཊཾ 
རབ་གནས་སྒྲབ་མཆོད་ནན་དུ་བསྐྱར་བ་གཅེས༔ བུམ་གཏེར་མང་སྦ་ཀླ་ཡི་མཆོད་པར་འབུངས༔ ཁྱུད་པར་མཚན་བརྒྱད་ལྷ་ཁང་ཟུར་བརྒྱད་བཞེངས༔ ཀླ་ 
བདུད་ཁ་གནོན་རིགས་གསུམ་མཆོད་རྟེན་བཞེངས༔ རྟ་ཕྱག་ཁུང་གི་དྲག་སྔགས་བཏབ་པས་བཟློག༔ ར་སའི་ལྟོ་ནུབ་མཚམས་སུ་བདུད་འདུལ་གྱི༔ མཆོད་ 


༦༼༽ ༢༽ 
ཧྭཱཿ བྲས་ལ་མནནཿ༔ 
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རྟེན་སེང་ཁྲི་ཟུར་གསུམ་ཡོད་པ་བཞེངས༔ ཟུར་གསུམ་ནང་དུ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ནི༔ རྩེ་མོ་ཐུར་བསྟན་སྒོ་བཞིའི་མཐའ་དམག་གི༔ བླ་སྲོག་རཱུ་པ་ཁྲི་འབུམ་ 
རྩེ་སོར་མནན༔ བུམ་པར་དོན་ཞགས་པདྨ་བདུད་འདུལ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་བཞེངས༔ ཚེ་ཕུར་འདེ་བསྒྲབ་རབ་གནས་ནན་དུ་བསྐྱལ༔ 
ཉི་མ་ཁྲོ་བོས་དགྲ་བགེགས་བླ་སྲོག་བཅིངས༔ འདི་བསྒྲབ་མཐའ་དམག་བཟློག་དང་བོད་ཡུལ་གྱི༔ ནང་འཁྲུག་ཞི་ཞིང་རྒྱལ་བསྟན་རྒྱས་པར་ངེསས གཙང་ 
སེར་ལ་ཡི་གདོང་རྒྱུད་བྲག་ཅོག་སྟེང་༔ ཚེ་ཡང་ཕུར་གསུམ་ཞེ་ཁྲོའི་ལྷ་ཁང་དང་༔ རིགས་གསུམ་མཆོད་བཞེངས་སྟོད་ཧོར་བླ་སྲོག་བྲུབ༔ རབ་གནས་རྡོ་རྗེ་ 
གཞོན་ནུའི་བསྒྲབ་བཟློག་འབད༔ སྟོད་ཧོར་བདུད་དམག་བཟློག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ མང་ཡུལ་བྱམས་སྤྲིན་ལྟ་ཁང་གསོ་བ་དང་༔ རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་མི་ 


- 


ཧཱཿ འཁྲུགས་གདོང་དྲུག་དང་༔ མཚན་བརྒྱད་ཡུལ་འཁོར་སྲང་གི་སྐུ་བཞེངས་ལ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཁ་ལ་རྒྱས་འདེབས་བསྒྲབས༔ བདུད་ 

། དམག་བླ་སྲོག་ལིངྒ་ཁྲི་འབུམ་མནན༔ རྟེན་གསུམ་རྣམས་ལ་རབ་གནས་ནན་དུ་བསྐྱར༔ གཏོར་ཟོར་འཕེན་ཞིང་བུད་མེད་གཡབ་མོ་འདེབས༔ བདུད་དམག་ 

། བཟློག་ཅིང་ཆོས་རྒྱལ་བསྟན་པ་འཕེལ༔ གྲམ་པ་རྒྱང་གི་ལྷ་ཁང་མཆོད་རྟེན་གསོ༔ ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོ་ཀུན་བཟང་པདྨ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་ ེ དར 
བ་དང་༔ སྟོབས་པོ་ཆེ་དང་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞེ་བཞེངས༔ སྒོ་བཞེའི་བླ་སྲོག་མཐའ་དམག་རྭུ་པ་ཐུབ༔ རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་༔ ཉེ་མགོན་ 

་ སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་བསྒྲབ་པས་བཟློག༔ འཆར་ཁ་ནག་པོའི་བསྒྲབ་བཟློག་ནན་དུ་འབད༔ སྟོད་ཧོར་བཟློག་ཅིང་གཙང་དབུས་བདེ་བར་ངེས༔ དཔལ་ཆུའི་ 





ཤར་རི་དྲིལ་བུ་འདྲ་བའི་རྩེར༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སྐུ་དང་མི་འཁྲུགས་པ༔ པདྨ་བདུད་འདུལ་གཙུག་ཏོར་སྐུ་རྣམས་བཞེངས༔ མཐའ་དམག་བཟློག་ 
དང་ནད་ཡམས་མུ་གེ་ཞེ༔ བྱང་གི་པྲ་དུན་རྩེ་ལ་རིགས་གསུམ་གྱི༔ སྐུ་བཞེངས་རབ་གནས་ནན་དུ་བསྐྱར་བ་ཡིས༔ སྟོད་ཧོར་བརླག་ཅིང་ཆབ་སྲིད་བསྟན་ 
པ་དརཿ དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་འདེ་ལ་འཇིག་སྐྱོབ་ཀྱི༔ ཞིག་གསོས་བཀུར་སྟེ་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་དང་༔ རྟ་མགྲིན་གླིང་དུ་དབང་ཆེན་སྐུ་བཞེངས་ལ༔ རབ་ 
ཏུ་གནས་ཤིང་དགྲ་སྲིའི་བླ་རུས་མནན༔ བེ་དཀར་གླེང་དུ་དགྲ་སྲི་ནན་དུ་མནནཿ ཨཱརུ་པ་ལོར་མཚན་བརྒྱད་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ བྱམས་པ་གླེང་དུ་དུས་གསུམ་ 


|); ༦‰.༤༦ 





༦༥ 


ཧཱཿ འདྲའི་སྟེང་༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་འཁོར་ཆེན་སྐུ་བཞེངས་ལ༔ ཁྲི་འོག་ལིང་མནན་རབ་གནས་ཤིས་པ་བརྗོད༔ ལྟོ་མོན་བོད་ལ་འཚེ་བའི་ 
„ དགྲ་གདོན་བཟློག༔ ཁམས་ཀྱི་ཀློང་ཐང་སྒྲོལ་མ་རང་བྱོན་ན༔ རེ་བོ་ནག་པོ་ནང་ཚང་བཞུགས་འདྲ་དེར༔ སྤལ་པ་སྡིག་ལྕོང་འཛིངས་འདྲའི་གོང་བུའི་སྟེང་༔ 
; རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་མཚན་བརྒྱད་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ ཞེང་སྐྱོང་སྒྲོལ་མ་ལོ་གྱོན་བརྟན་མ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་འཁོར་ཆེན་སྟོབས་ཆེན་བཞེངས༔ སྡེ་ 
བཞེའི་མཐའ་དམག་བླ་སྲོག་རྭུ་པ་མནནཿ རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་༔ ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་བསྒྲབ་བཟློག་ནན་དུ་འབུང་༔ བྱང་ཁམས་སྒོ་ཡི་ 
གསང་ཕུག་གནས་སྒོ་རུ༔ ཕག་སྦྲལ་འཛིངས་འདྲའི་རི་ནག་མཐུར་རྒྱུག་སྣར༔ འདུད་འདུལ་མཆོད་རྟེན་མཚན་བརྒྱད་ལྷ་ཁང་དང་༔ གུར་དྲག་འཁོར་ཆེན་ 
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སྙོབས་ཆེན་ཞིང་སྐྱོང་དང་༔ རིགས་དབང་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་རྣམས་ལེགས་བྲིས་ལ༔ སྒོ་བཞིའི་མཐའ་དམག་ཁྲི་འབུམ་བླ་སྲོག་གནོན༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལེགས་ 
གྲུབ་རྡོ་རྗེ་དང་༔ ཁ་ལ་རྒྱས་འདེབས་བསྒྲབ་བཟློག་ནན་དུ་བསྐྱར༔ རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་རྟེན་སྒྲབ་བྱིན་འབེབས་གཅེས༔ དྲེ་གྲུབ་སྒོ་བཞེའི་མཐའ་དམག་ 
བཟློག་པ་དང་༔ ཁྱད་པར་མདོ་སྟོད་ས་སྒོའི་དམག་རླག་ཅིང་༔ བོད་ཁམས་སྦྱི་ལ་ས་གནད་འདི་ཉིད་གཅིས༔ གཉལ་སྐད་དགེ་རི་བྲག་ནག་ཐུར་རྒྱུག་གིཿ ཛཾ + 
ཟླ བྲག་གཾ་སྣ་སྟེང་རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་དང་༔ པདྨ་དབང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་༔ ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོ་ཀུན་བཟང་མཚན་བརྒྱད་དང་༔ ཁུ ཀུན་དགའ་གཞོན་ 
ནུ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་ག༔ ལྟ་ཁང་ལེགས་བཞེངས་རབ་གནས་ནན་དུ་བསྐྱར༔ མཐའ་མའ་ལྟ་སྲུང་བླ་སྲོག་ལངྒ་བྲུབ༔ སྟོད་ཧོར་ལྷོ་ཡ་དགྲ་དཔུང་བཟློག་ 


་ 
ལྭ 





ྦ ཧོཿ པར་ངྲེས༔ འབྲི་ཐང་ཀོ་རོ་བྲག་སྣ་ཟུར་གསུམ་མཐིལ༔ བདུད་འདུལ་མཆོད་རྟེན་བདེར་འདུས་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ རབ་ཏུ་གནས་ 
ད ཤིང་ཁྲོ་རོལ་སྒྲབ་བཟློག་གཅེས༔ མཐའ་དམག་བཟློག་དང་དབུས་ཀྱི་ནང་འཁྲུག་ཞེ༔ ཏེ་སྒྲོའཾ་གཡས་ཟུར་དུག་སྦྲལ་མཐུར་རྒྱུག་མགོར༔ བྱང་ཆུབ་མཆོད་ 
¦ རྟེན་ཞི་ཁྲོའཾ་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ རབ་ཏུ་གནས་དང་ཕུར་པའེ་བསྒྲབ་བཟློག་འབུང་༔ ཟི་རོང་ཕྱོགས་གཡོའེ་དགྲ་དཔུང་བཟློག་པར་ངེས༔ ཀོང་ཡུལ་སྡིག་པ་ 
གན་རྐྱལ་འགྱེལ་འདྲ་ཡི༔ དཔྲལ་བར་རྣམ་ཐོས་རི་གདོང་ཐུར་རྒྱུག་སྟེང་༔ རིགས་གསུམ་མཆོད་རྟེན་བདེར་འདུས་ལྟ་ཁང་དང་༔ མཚན་བརྒྱད་རིག་འཛིན་ 
བརྒྱད་དང་ཚེ་བདག་དང་༔ གཟི་ལྡན་སྟོབས་འཁོར་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་བཞེངས༔ མཐའ་དམག་རུ་པ་དགྲ་སྲི་ནན་དུ་མནན༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཚེ་བདག་ 





རྣམ་མཚལ་སྙིང་གི་ཐང་མཐེལ་གྲུ་གསུམ་དབུས༔ བདུད་འདུལ་མཆོད་རྟེན་རིགས་གསུམ་འཁོར་ཆེན་བཞེངས༔ ལྕགས་ཡུལ་རྣམ་ཐང་སྲོག་རྩ་བྱང་ཁོག་གི༔ 
“ཱ རེ་འབྱམས་རྒྱུག་འདྲ་དྲོད་མཚན་ཟུར་གསུམ་སྟེང་༔ རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་ལོད་དང་༔ གུར་དྲག་སྒྲོལ་མ་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་བཞེངས༔ སྣ་མདོ་ཡུ་ ངུ + 


-“ སྟེང་ར་གཡས་དང་པོ་ཡི༔ མཚན་བརྒྱད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ་གུར་མགོན་དང་༔ ལོ་གྱོན་ཕྱག་དྲུག་མགོན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་བཞེངས༔ བྲག་ཡུལ་ཟུར་གདོང་ཚིགས་ 
པ་གཉེས་པ་ཡི༔ ས་མཚམས་མདོ་སྟེང་བདེར་འདུས་ལྷ་ཚོགས་བཞེངས༔ གོན་ལུང་གདོང་འོག་ཚིགས་པ་གསུམ་པ་ཡི༔ བྲག་དང་ཆུ་འཐབ་ཟུར་གསུམ་ 









„ ཀཾ གོང་གི་སྟེང་༔ མཆོད་རྟེན་སྒོ་མང་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་དང་༔ པད་འབྱུང་མགོན་དཀར་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་བཞེངས༔ བུ་ཆུའི་ 
༧ འགོ་ཟུར་བྲག་སྣ་ཆུ་འཐབ་སྟེང་༔ ཟུར་གསུམ་ཡོད་པ་ར་གཡོན་ཚིགས་པའི་སྟེང་༔ མཚན་བརྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྟ་ཁང་བཞེངས༔ ཚེགས་གཉིས་ཤམ་པོ་ 
| གནས་བཞིའི་ཆུ་གཉིས་བར༔ ཟུར་གསུམ་མཐེལ་དུ་བདུད་འདུལ་མཆོད་རྟེན་དང་༔ རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་མི་འཁྲུགས་རྣམ་རྒྱལ་བཞེངས༔ མཇེས་ $ + 
འཕྲང་གདོང་ཟུར་སྡིག་པ་ཐུར་རྒྱུག་དཔྲལ༔ གསང་བའི་མཆོད་རྟེན་རིགས་བརྒྱད་རྣམ་འཇོམས་བཞེངས༔ ར་ལྟག་བ་རུནམ་མཚལ་རི་བོའི་སྣར༔ རྣམ་ 
རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་མཚན་བརྒྱད་རྟ་ཕྱག་ཁུང་༔ སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་བཞེངས༔ ཕུར་པ་ཉི་མ་ཁྲོ་བོའི་མནན་སྲེག་འབུང་༔ སྡིག་པའི་མཇུག་ 


ཚིགས་རི་བོ་ཡུལ་གྱི་གདོང་༔ འཕྲང་འགག་ལམ་གོང་རྟ་སྒ་འདྲ་བའི་སྟེང་༔ ཀུན་ཐུབ་མཆོད་རྟེན་རྩེ་ལྗར་འཇམ་དབྱངས་ལྔ༔ རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཕུར་པའེ 

ཤྭ ྷ ཚོགས བཞེངས༔ ཡུལ་དབུས་སྦལ་པ་ཐུར་རྒྱུག་འདྲ་བའི་སྟེང་༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་མི་འཁྲུགས་མཚན་བརྒྱད་དང་༔ རྟ་ཕྱག་ཁུང་གསུམ་ཕུར་པའི་ 

ྨ ལྟ་ཚོགས་དང་༔ ཕྱག་བཞེ་གུར་མགོན་ཕྱག་དྲུག་ལེགས་གྲུབ་དང་༔ འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་སྟོབས་ཆེན་སྐྲ་རྣམས་བཞེངསཿ ཕྱོགས་བཞེར་མཆོད་རྟེན་བཞི་ ཟེ - 

- བཞེངས་རྒྱལ་ཆེན་བཞེར༔ :མངའ་གསོལ་ རབ་ གནས་ རྟེན བཞུགས་ཡང་ཡང་བསྐྱར༔ སྒོ་བཞིའི་མཐའ་དམག་ལྷ་སྲུང བླརླ་སྲོག་ཡང་ཡང་བྲུབ༔ ཕུར་པ 
གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་སྒོ་བཞེའེ་མཐའ་དམག་བཟློག༔ ཚིགས་གསུམ་གྲེ་སྣ་རི་གསུམ་འདུས་པའི་མདོར༔ གྲུ་ 





ལེགས་གྲུབ རྡོ་རྗེའེ་ བསྒྲབ་ བཟློག་འབདཿ 







ྦ ཧཱཿ གསུམ་སྟེང་དུ་བདུད་འདུལ་མཆོད་རྟེན་དང་༔ པླདྨ་བདུད་འདུལ་ཕུར་པ་རྣམ་རྒྱལ་དང་༔ སྟོབས་ཆེན་འཁོར་ཆེན་ཚེ་བདག་ལྷ་ཚོགས་ 

„ དང་༔ གཉན་པོ་མཆེད་གསུམ་ཁྲོ་རྒྱལ་རྟཾ་ཀར་དང་༔ ༼ ཀཱ་མེ་དབ ལ་གཟི་ལྡན་སྐུ་རྣམས་བཞེངས༔ ཚིགས་བཞེ་ར་ལྟག་རྒྱ་མ་སྤོས་ཀྱི་གདོང་༔ ཆོར་ 

¡ རྒྱལ་གཡས་ཟུར་ དཔེ་གཞན་དུ་གཡོན་ཟུར་བྲག་འཇིངས་ གཡས་ གོང་ དེརཿ ཨོཾ་རྒྱན་བདུད་འདུལ་ཟིལ་ གནོན་ རིགས་གསུམ་ ་མགོན༔ ཚེ་ ཚེ་བདག་ཁྲོ་ཆུ་ཉི་མ་ཁྲོ་བོ་དང་༔ ཏི ་ 
ཀྐ རྣམ་ རྒྱལ་ མཆོད་ རྟེན་ བཞེངས་ ལ་རབ་ཏུ་ གནས༔ཿ འོག ་ཤོད་ རི་སྣ་ སྦུལ་ ནག་ཐུར་རྒྱུག་འདྲ༔ དེ་ དེ་སྟིང་རྣམ་ རྒྱལ་ མཆོད་ རྟེན་ཁྲོ ཁོ ལོད་ དང་༔ ཕུར་པ་ ཚེ་བདག་ 

པ འཇིགས་ བྱེད་ སྐུ་རྣམས་ བཞེངས༔ སེང་ གདོང་ ཀོང་ རར་རྣམ་རྒྱལ་ མཆོད་ རྟེན་ དང་༔ མཚན་བརྒྱད་ བདེ་ གཤེགས་ འདུས་ པའི་ ལྷ་ ཚོགས་ བཞེངས༔ དང་ལུང་ 


འཕྲང་སྒོར་སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་དང་༔ མི་འཁྲུགས་ཁྲོ་ལོད་ཕུར་པ་འཁོར་ཆེན་བཞེངས༔ བོན་རི་འཐབ་རྩལ་ངོས་ལ་གཡུང་དྲུང་གི༔ མཆོད་རྟེན་དཀར་ 
ཚེ་དབང་མཐོང་གྲོལ་མཁའ་འགྱིང་སྟག་ལྷ་བཞེངས༔ རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་དབལ་ཕུར་བསྒྲབ་བཟློག་བསྐྱལ༔ སྡེ་བཞེའི་ 


༣༨.འ 


ཟླ ཡེགས་ཐུགས་རྗེའེ་ཉེ་མ་དང་༔ 
ྨ མཐའ་དམག་བརླ་སྲོག་ལིང་ག་བླུབ༔ སྟེ་མོ་ལྗང་རྩེ་ཆུ་མདོ་ཟུར་གསུམ་སྟེང་༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་དང་༔ མཚན་བརྒྱད་རྡོ་རྗེ ཅེ 
ཿ བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་ཕུར་པའི་ལྟ་ཚོགས་ཀུན༔ ཕུར་སྲུང་དང་བཅས་ལེགས་གྲུབ་ལྟ་ཚོགས་དང་༔ རྣམ་རྒྱལ་དང་ནི་བདུད་ 


དག་རྩལ་རྟ་ཕྱག་ཁུང་༔ 
འདུལ་མཆོད་རྟེན་བཞེངས༔ བྲག་དཀར་ལྷ་ཆུའི་གཡས་ཟུར་བྲག་སྣའི་གོང་༔ ཀུན་ཐུབ་མཆོད་རྟེན་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་དང་༔ མཚན་བརྒྱད་གཙུག་ 





ཧཱ ཏོར་ཚེ་བདག་ལྷ་ཚོགས་བཞེངསཿ མྱང་ཁ་ཆེ་ཡི་རི་ནག་ཐུར་རྒྱུག་སྟེང་༔ ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཁང་ཚེ་བདག་ལྷ་ཚོགས་བཞེངས༔ བྲག་མཚོའི་ 
རི་རྩེར་མཚན་བརྒྱད་ཕུར་པ་དང་༔ གུར་དྲག་ལེགས་གླབ་ཞེ་ཁྲོའི་སྐུ་རྣམས་བཞེངས༔ རྩ་ཁང་རྫོང་དཀར་གནས་ཀྱི་སྒོ་མོ་རུ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་སྒྲ་ 
ནག་ལྷ་ཚོགས་བཞེངས༔ ལོང་པོ་དོར་སྣར་རྟ་མགྲིན་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ དེ་རྣམས་ཀུན་དུ་སྒོ་བཞེ་མཐའ་དམག་གི༔ བླ་སྲོག་གནམ་ལྟ་དམ་སྲིའི་རུ་པ་ ཏཱ, + 
མནན༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་དང་༔ ཚེ་བདག་ཁྲོ་ཆུ་ཉི་མ་ཁྲོ་བོ་ཡི༔ བསྒྲབ་བཟློག་རབ་གནས་ནན་ནས་ནན་དུ་བསྐྱར༔ བོད་ཡུལ་བདེ་ 
ཐབས་ལྷ་ས་བསམ་ཡས་དང་༔ ཀོང་ཡུལ་ཁམས་ཀྱི་ས་ཡི་གནད་གཟེར་གདམས༔ ཁམས་ཀྱི་མགོག་ཟར་ཆུ་གཉིས་འདུས་པའི་གོང་༔ ཉ་ཕག་སྦལ་སྦྲལ་ 


81 
24 
༡ 
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¿ 
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རཱ 





མཚན་བརྒྱད་མི་འཁྲུགས་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་གཙུག་ཏོར་དཀར་ནག་དང་༔ སྒྲོལ་མ་ཉེར་ 


འཛིངས་འདའི་མ གོ་མོང་རུ༔ 
འབའ་འབྲུག་མཆོད་རྟེན་ཞིག་གསོས་དུས་གསུམ་གྱི༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་པདྨ་བདུད་འདུལ་བཞེངས༔ རྨ་ 


„ གཅིག་ཚེ་བདག་ལེགས་གྲབ་བཞེངས༔ཿ 
ཱ མདོ་རེ་འབྱམས་མཐུར་རྒྱུག་འདྲ་བའི་སྣར༔ ཀུན་ཐུབ་མཆོད་རྟེན་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་བཞེངས༔ གྲིང་ཡུལ་རུ་ཐོག་སྦྲལ་ནག་ཐུར་རྒྱུག་གོང་༔ བདུད་ 5 + 
ཟླ འདུལ་མཆོད་རྟེན་མཚན་བརྒྱད་ཞི་ཁྲོ་དང་༔ མི་འཁྲུགས་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བཞེངས༔ ཚེ་ལུང་སྦྲལ་ལྕེ་འདྲ་བའི་ཐང་དཀྱིལ་དུ༔ རྣམ་རྒྱལ་ 


མཆོད་རྟེན་རིགས་གསུམ་འཁོར་ཆེན་བཞེངས༔ རྒྱལ་རི་གཡས་ཟུར་རི་བོ་མཐུར་རྒྱུག་འདྲ༔ དེ་གོང་རིགས་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་བཞེངས༔ སྒོ་བཞིའི་ 





༠ ཧཱཿ མཐའ་དམག་བླ་སྲོག་ལིང་གར་བྲུབ༔ མདོ་སྟེང་ས་ཐམ་ནས་ལྷག་མཐའ་དམག་ཀུན༔ འདེ་འགྲུབ་བཟློག་པ་པད་འབྱུང་བདག་གི་ 
༢ བཀའཿ དེ་རྣམས་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་གནས་པ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ལེགས་གླུབ་རྡོ་རྗེ་དང་༔ ཚེ་བདག་ཉི་ཁློའི་བསྒྲབ་བཟློག་ནན་དུ་འབུང་༔ དྲན་ཐང་ཉ་ 
༧ ལྕང་འཛིངས་འདྲ་ཟུར་གསུམ་སྟེང་༔ བདེར་འདུས་ལྷ་ཁང་བདུད་འདུལ་མཆོད་རྟེན་བཞེངས༔ དེ་དང་མི་རིང་བརྩེ་ཡུལ་རི་བྲག་གཉེས༔ རྟ་རྒོད་འཕྲ་ཁང$ྱེ་ + 
པ བཀྱེས་འདྲའི་འབུར་ཟུར་སྟེང་༔ གསང་བའི་མཆོད་རྟེན་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་བཞེངས༔ སེབ་ཅེས་བྱ་བ་ཡུལ་གྲོང་ཉ་འདྲའི་སྟེང་༔ བོད་ཡུལ་དགྲ་སྲི་མནན་ 


༤༨༨ ༨༤ 


པའི་མཆོད་རྟེན་ཡོད༔ དེ་གསོས་ཕུར་པ་ལེགས་གྲུབ་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ མཐའ་དམག་དམ་སྲིའི་བླ་སྲོག་ལིངྒ་བྲུབ༔ ཕུར་པ་ཚེ་བདག་ལེགས་གྲུབ་བསྒྲབ་ 





ཌ༽ 
° 
རཾ 
༧ 
༧ 





བཟློག་འབད༔ ང་ཡི་སྒྲབ་གནས་ལྷ་རི་ལྷ་རྩེའི་མདུན༔ སེང་གེ་གླང་ཆེན་འགྱིང་འདྲའི་བདེ་ཡང་སྟེང་༔ ཚེ་ལྟ་མཚན་བརྒྱད་བདེར་འདུས་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ 
རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་བདེ་ཕུར་བསྒྲབ་བཟློག་འབད༔ དེ་འགྲུབ་སྒོ་བཞེའི་མཐའ་དམག་བཟློག་པ་དང་༔ བོད་ཁམས་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་གནད་གཅིག་པོ༔ 
ལབ་ཡུལ་ལྷ་ས་རི་མདོ་ཆུ་བོའི་བར༔ ཆོས་རྒྱལ་མེས་དབོན་རྣམ་བཞིའི་ལྟ་ས་ཡི༔ གནད་གཟེར་གདམས་པའི་མཆོད་རྟེན་བཅུ་གསུམ་ཡོད༔ དེ་གསོས་ 


མཚན་བརྒྱད་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ གཙུག་ཏོར་ཚེ་བདག་ལེགས་གྲུབ་ལྷ་ཚོགས་བཞེངས༔ དྲ་སྲི་མནན་ཅིང་རབ་གནས་ནན་དུ་བསྐྱར༔ ཕུར་བ་ཚེ་ 


6/8 






„ པཱིཧོཿ ལྤ་ ཁྲིའེ་ གོང་དུ་རི་ བོ་ཐུར་ རྒྱུག་ གཉིས༔ རྟ་ རྒོད་ འཕྲ་ཁ་བཀྱེས་ འདའ བར་ལག་ནཿ༔ ཆུ་ སྲིན་ ཐུར་དུ་རྒྱུག་ འདའི་ ་མགོ་ བོའ་ བོའི་སྟེང་༔ བདུད་ 
ཤ འདུལ་ མཆོད་ རྟེན པདྨ་ 'བདུད་ འདུལ་ དང་ཿ ཏྱ བདེར་ གཤེགས་ འདུས་པ་ ཚེ་ ཅེ་བདག་ གཟི་ ལྡན་ གྱིཿ སྐུ བཞེངས་ རབ་གནས་བསྒྲབ་ བཟློག་ ནན་དུ་འབུང་༔ དེ་ 
ཾ འགྲུབ་ ཟི་རོང་ ཕྱོགས་ ཀྱི་མཐའ་ དམག་ བཟློག༔ ཁྲི་ལབ ་མཆོད་ རྟེན་དེ དེ་ ཡེ་ གཡས་རུ་ན༔ བོད་ ཁམས་ བདེ་ ཐབས་གནད་ གཟེར་ མཆོད་ རྟེན་ཡོ: ཡོདཿ དེ་ དེ་གསོ་ © ¬ 
། སྟོབས་ ཆེན་ འཁོར་ལོ་ ལོ་ཆེན་མོ་ ཌེ ་དང་༔ གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞིའི་སྐུ་རྣམས་བཞེངས༔ མཛོད་འགགས་མཆོད་རྟེན་གོ་བྲག་མདུན་ཟུར་དུ༔ སྦལ་སྡིག་ 
འཇཛིངས་འདར་ དབང་ ཆེན་ མཆོད་ རྟེན་ བཞེངས༔ཿ བྱང་ཁམས་པུ་རོང་ཁུང་ལུང་རིགས་གསུམ་གྱི༔ མཆོད་རྟེན་གསོ་ཞེང་མཚན་བརྒྱད་ཞེ་ཁྲོ་དང་༔ ཕུར་ 


པའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་ཆེན་ཡུལ་འཁོར་སྲང་༔ ཁྲོས་མ་ལྷ་ལྔ་ཚེ་བདག་གཟི་ལྡན་དང་༔ ལོ་གྱོན་སྐུ་བཞེངས་རབ་གནས་ནན་དུ་བསྐྱར༔ དགྲ་སྲི་སྒོ་བཞེ 
མཐའ་དམག་ལྗིད་བྲུབ༔ དེ་འགྲུབ་བོད་ཁམས་ནད་ཡམས་ཞེ་བ་དང་༔ ནང་འཁྲུགས་མདོ་སྟོད་ནས་འཕྱའེ་མཐའ་དམག་བཟློག༔ སྤོ་བོ་ཆུ་རུག་རི་སྣ་ 
ཟུར་གསུམ་སྟེང་༔ བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ ཡིད་འོང་ཟུར་རི་ཆུ་སྲིན་ཐུར་རྒྱུག་མགོར༔ མཚན་བརྒྱད་ཕུར་པའི་ལྟ་ཁང་མཆོད་རྟེན་ ཏཱ 
བཞེངས༔ མ་ལུང་མདུན་རི་རི་བོ་ནག་བརྗིད་གོང་༔ རྣམ་སྣང་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་མཆོད་རྟེན་བཞེངས༔ མ་ཐང་འཕྲང་སྐྒོ་ཆུ་སྲིན་གནམ་ལང་ཁཿ 
བྲག་དང་ཆུ་འཐབ་སྟེང་གོང་བདུད་འདུལ་གྱི༔ མཆོད་རྟེན་སྟོབས་ཆེན་ཚེ་བདག་སྐུ་བཞེངས་ལ༔ རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་དྲག་བགེགས་ལྒད་བྲུབ༔ ཡེ་ཝེ་སྦྲལ་ 


༢. 
འཾ 


- 


1 ༤‰.༤༦ 









„ ཧཱིཧཱཿ མགོ་ འདྲ་བའི་ མགོ གོ་སྟེང་དུ༔ མཚན ན་བརྒྱད་ ཁྲོ་ཆུ་ཕུར་པ་ པ་གཟི ་ལྡན ་བཞེངས༔ ཀཱ་ཡ ་ཡུལ་ཆུ་མཚོ་བར་ཧགྱི གྱི་སྤྲལ་འདྲའ་ འི་སྟེང་༔ ཚེ་ བདག་ ཁྲོ 
* ཆུ་ ཉེ་ ཁྲོའི་ སྐུ བཞེངས་ ལཿ ལུག་ མགོ་ སྤྲ་ཐོར་ ཀུན་ཐུབ་ མཆོད་ རྟེན་ དང་༔ རིགས་ གསུམ་ དབང་ ཆེན་ མཆོད་ ན་རྟེན སྐུ་རྣམས་ བཞེངས༔ བྱ་སྤུ་ མཛོ་ བྲག་མདུན་ 
4 དུ་མཚན་བརྒྱད་དང་༔ དཔལ་ ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན ནུའི་ལྟུ་ཚོགས་ བཞེངས༔ འཕྲང་བ ་ཆུ་མདོ་ ་ཟུར་གསུམ་ རི་སྣའི་ གོང་༔ ཐུགས་ ཀྱི་ལྷ་ ཁང་མི་ འཁྲུགས་སྐུ 8 ¬+ 
ད འདྲ་བཞེངས༔ དེ་རྣམས་ འཕང་དུ་མཐའ་དམག་དགྲ ་རྲ ་བུབ༔ ནང་དུ་གཟུངས་བཞུགས་དམ་རྫས་སྣ་ཚོགས་འཇུག༔ རབ་གནས་ནན་བསྐྱར་ཕུར་པའི་ 
བསྒྲབ་བཟློག་འབུང་༔ སྤྲོ་བོ་འདོང་ཆུར་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་དང་༔ སེམས་དཔའ་ལྕམ་དྲལ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་དང་༔ ཆོས་རྒྱལ་མེས་དབོན་མཚན་ 


བརྒྱད་ཕུར་པ་དང་༔ གཙུག་ཏོར་དཀར་ནག་སྒོལ་མ་ཚེ་བདག་དང་༔ ཚེ་བདག་སྟོབས་ཆེན་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་དང་༔ ཕྱག་དྲུག་གཟི་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་ལྷ་ 
; ཚོགས་བཞེངས༔ རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་ཕུར་པའི་བསྒྲབ་བཟློག་འབུང་༔ དེ་འགྲུབ་བོད་ཁམས་ཀུན་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་༔ ཁ་དཀར་རི་བོ་མཚོན་ཆ་གཟིངས་ 
ཾ འདྲའི་མདོར༔ ཟུར་གསུམ་སྟེང་དུ་རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་དང་༔ གཙུག་ཏོར་ལྷ་ཚོགས་མཚན་བརྒྱད་ཕུར་པ་དང་༔ འཁོར་ཆེན་སྟོབས་ཆེན་མེ་དབལ་གཟི་ ཉུ 
' ལྡན་བཞེངས༔ ས་སྒོའི་མཐའ་དམག་བཟློག་ཅཾང་བོད་ཁམས་བདེ༔ སྨར་ཁམས་དབྱར་མོ་ཐང་གི་རི་འབུར་སྟེང་༔ ལྷ་འདྲེ་ཐེའུ་རང་མངོན་སུམ་འཚོགས་ 


པའི་སརཿ བདུད་འདུལ་མཆོད་རྟེན་མཚན་བརྒྱད་གུར་དྲག་དང་༔ བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་མི་འཁྲུགས་གཙུག་ཏོར་དང་༔ ཁྲོས་མ་ཚེ་བདག་གཟི་ལྡན་ 









„ ཧཱཾཾཿ གདོང་བཞེ་དང་༔ འཇིགས་བྱེད་མེ་སྤུར་དཔལ་མགོན་མེ་དཔལ་དང་༔ སྟོབས་ཆེན་འཁོར་ཆེན་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞེ་དང་༔ དཔལ་མགོན་ 
༧ བདུན་ཅུ་བརྟན་མ་བཅུ་གཉེས་བཞེངས༔ སྒོ་བཞེའི་མཐའ་དམག་དགྲ་དགེགས་ཁྲི་འབུམ་བྲུབ༔ རབ་གནས་ནན་བསྐྱལ་ཕུར་པ་ཚེ་བདག་དང་༔ ལེགས་ 
གྲུབ་རྡོ་རྗེའེ་བསྒྲབ་བཟློག་ནན་དུ་བསྐྱལ༔ གཟུགས་ཅན་མཐའ་དམག་གཟུགས་མེད་གདོན་བགེགས་བཟློག༔ བོད་ཁམས་སྤྱི་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བར་ངེས༔ - 
ྣ ཁམས་ཀྱི་གད་སྐྱའི་མཆོད་རྟེན་མདོ་ཁམས་ཀྱི༔ མཆོད་རྟེན་དཀར་མོ་གསོ་ཞེང་རིགས་གསུམ་གྱི༔ སྐུ་དང་མཚན་བརྒྱད་བདེར་འདུས་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ 
དྲག་སྲི་མནན་ཅིང་བཟློག་འཁོར་བརྒྱ་རྩ་སྦྲས༔ རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་༔ ཚེ་བདག་གཟི་ལྡན་ལེགས་གྲུབ་བསྒྲབ་བཟློག་འབད༔ ས་སྣའི་ 
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༩ 


ནག་པོ་སུམ་འབྲེལ་ 
དུད་འདུལ་མཆོད་རྟེན་བཞེངས༔ ན་བུན་རྫོང་སྣར་ཀུན་ཐུབ་མཆོད་རྟེན་དང་༔ རིགས་བརྒྱ་མཚན་བརྒྱད་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་ གུར་དྲག་སྟོབས་ 
 ཆེན་འཁོར་ཆེན་མི་འབྲུགས་དང་༔ གཙུག་ཏོར་ལོ་གྱོན་གཟི་ལྡན་རྒྱལ་ཆེན་བཞི༔ མེ་མགོན་པོདབལ་ཉི་མ་ཁྲོ་བོའི་སྐུ་རྣམས་བཞེངས༔ ཀེ་གོང་རི་བོ་དུག་ཚརྷ ¬ 
ཌཱ སྦྲལ་མཐུར་རྒྱུག་སྣར༔ ཆུ་སྲིན་གྱེན་ལངས་སྦྲལ་སྡིག་འཛིངས་འདྲའི་སྟེང་༔ ཀུན་ཐུབ་མཆོད་རྟེན་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་དང་༔ ཨི འཁྲུགས་རྣམ་ འཇོམས་ 
རྟ་ཕྱག་ཁུང་གསུམ་དང་༔ དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་དགེ་བསྟེན་ཉེར་གཅིག་དང་༔ གུར་དྲག་མཚན་བརྒྱད་བདེར་འདུས་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ 


ཆུ་བ ར' ཆུ་ སྲིན་ རྒྱུག་ འདྲའི་ མགོརཿ རིགས་ག སུམ་རྣམ་ རྒྱལ་པདྨ་བ དུད་ འདུལ་དང་༔ མི་ འཁྲུགས་བདེ =' འདུས་ཡ ཀཱ་ མེ་དབ ལ་དང་༔ 
3 བ 


~--༧༧༧༧༣༦༣༩རི། 


དེ་རྣམས་ཀུན་དུ་ 


° 2༢2= 


ཤཿ མཐའ་དམག་བླ་རུས་དང་༔ བཟློག་འཁོར་བརྒྱ་རྩ་ཐུན་རིགས་སྣ་ཚོགས་དང་༔ མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་རྩེ་མོས་ལིང་ག་གཟིར༔ སྟོད་ 
་རེགས་ལ་གཟུངས་ཞུགས་དམ་རྫས་རིགས༔ ཡིད་ཆེས་ཁུང་བཙུན་བྱིན་རླབས་རྟེན་རྣམས་འཇུག༔ རབ་གནས་ནན་བསྐྱར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དང་༔ ཚེ་བདག་ 
ཟི་ལྡན་རྒྱས་འདེབས་བསྒྲབ་བཟློག་འབད༔ དེ་འགྲུབ་སྒོ་བཞིའི་མཐའ་དམག་བཟློག་པ་དང་༔ བོད་ཁམས་ཀུན་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བར་ངེས གཡུ་ ཏཾ † 
སྟོད་ལ་རྐེད་བྲག་དང་ཆུ་འཐབ་གོང་༔ བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་བཞེངས༔ སྟེང་ཅན་མཐིལ་དུ་དྲན་པ་ཡབ་སྲས་དང་༔ བདུད་འདུལ་ 
མཆོད་རྟེན་ཁྲོ་བོ་མཁའ་འགྱིང་བཞེངས༔ རྒྱལ་ཀར་རྩེ་དྲུག་མདུན་ངོས་སྤང་གཤོངས་ཁར༔ ཀུན་ཐུབ་མཆོད་རྟེན་རིགས་ལྔ་མཚན་བརྒྱད་དང་༔ ཚེ་དབང་ 
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མཚན་བརྒྱད་མཐོང་གྲོལ་མཚན་བརྒྱད་དང་༔ སྟོབས་ཆེན་འཁོར་ཆེན་ཁྲོ་བོ་རྩོད་བ ཟློག་དང་༔ སྤྱི་འདུལ་གཟི་ལྡན་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞེ་བཞེངས༔ སྟག་ཤོད་ 

སྒྲོལ་མ་མདུན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་སྣར༔ སྒྲོལ་མ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོ་རིགས་གསུམ་མགོན༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་དང་༔ མཚན་ 

: བརྒྱད་གཙུག་ཏོར་ཁྲོས་མ་སྡེ་བཞེ་བཞེངས༔ དཀྱིལ་སྣ་དབང་ལྡན་མ་རྒྱུད་ལྷ་ཚོགས་བཞེངས༔ དེ་གོང་རི་བོ་སྦྲལ་སྦྲལ་འཛིངས་འདྲའེ་མགོར༔ རིགས་ ཏུ ¬ 

“༧ གསུམ་མཆོད་རྟེན་རྟ་ཕྱག་ཁུང་གསུམ་བཞེངསཿ དེ་རྣམས་ཀུན་ཏུ་དགྲ་ལིང་བཟློག་འཁོར་མནནཿ རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་བསྒྲབ་བཟློག་སྤྱི་མཐུན་བྱ༔ དེ་ 
འགྲུབ་སྟོད་ཧོར་དགྲ་བཟློག་ཡུལ་ཀུན་བདེ༔ ཁམས་ཀྱི་འོག་རྔུབ་བྱམས་ཆེན་མདུན་དེ་རུ༔ ཀུན་ཐུབ་མཆོད་རྟེན་རིགས་ལྔ་རིགས་གསུམ་མགོན༔ དུས་ 








༡ བཞེངས༔ དེ་རུང་ཡི་སྒྲབ་གནས་ལྷ་རི་ཡི༔ གནས་སྒོ་འབྱེད་ཅིང་ཚོགས་འཁོར་བརྒྱ་རྩ་བསྐོར༔ དེ་མདུན་ཨོ་རྒྱན་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་བཞེངས༔ ཨོ་ 
ྭ རྐྱན་སྒྲབ་གནས་ལ་བ་རྫོངས་ཀྱི་མདུན༔ བདུད་འདུལ་མཆོད་རྟེན་རྟ་ཕྱག་ཁུང་གསུམ་བཞེངས༔ ཨེ་ཝཾ་མདུན་དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་དང་༔ རྟ་མགྲིན་ ཧྲཱེ 
སྒྲོལ་མ་འཁོར་ཆེན་སྟོབས་ཆེན་དང་༔ རྣམ་འཇོམས་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་གི་སྐུ་རྣམས་བཞེངས༔ ད་མདོ་རྩ་མདོ་རྩེ་མདོ་ན་མདོ་དང་༔ དཔའ་མདོ་ན་མདོ་ར་ 
མདོ་ལེ་མདོ་དང་༔ སྒ་མདོ་ལ་མདོ་སྦ་མདོ་ཆབ་མདོ་དང་༔ དར་མདོ་ས་མདོ་ཡ་མདོ་འོ་མདོ་རུ༔ ཀུན་ཐུབ་རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་རིགས་གསུམ་མགོན༔ 





པདྨ་བདུད་འདུལ་སྟོབས་འཁོར་གུར་དྲག་དང་༔ གྲོ་ལོད་སེང་སྒྲོག་ཚེ་བདག་གཟི་ལྡན་བཞེངས༔ སྣ་ཐང་པ་ཐང་རྟ་ཐང་ལུག་ཐང་དང་༔ ཁ་ཐང་ཀ་ཐང་ 
ཁམས་ཐང་མ་ཐང་དང་༔ ག་ཐང་ཝ་ཐང་སྱང་ཐང་ཤ་བའི་ཐང་༔ རྡོ་ཐང་རྩ་ཐང་ར་ཐང་འོ་མ་ཐང་༔ སྤ་ཐང་ཚ་ཐང་རྡ་ཐང་ལྕེ་ཐང་དང་༔ སྒོ་ཐང་ལྷ་ 
ཐང་ཁང་མདོ་རྡ་མདོ་ཡི༔ བྲག་ཆུའི་གོང་སོགས་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཀུན་ཐུབ་རྣམ་རྒྱལ་བདུད་འདུལ་མཆོད་རྟེན་དང་༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ དྷ + 
རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་དང་༔ མཚན་བརྒྱད་མ་གཤིན་ཕུར་གསུམ་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ སྒང་དྲུག་སྣ་ལ་བདུད་འདུལ་མཆོད་རྟེན་དང་༔ ཨོཾ་རྒྱན་པད་འབྱུང་ 
ཞི་ཁྲོ་ཕུར་གསུམ་དང་༔ རེགས་གསུམ་མགོན་པོ་མ་གཤིན་གཟི་ལྡན་དང་༔ བརྟན་མ་མགུལ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ དམ་སྲི་སྒོ་བཞེའི་མཐའ་ 
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„, ཧཱཿ དམག་ བླར་རུས་དང་༔ བཟློག་པའི་འཁོར་ལོ་བརྒྱ་རྩ་ཐུན་བཅས་སྦས༔ 

2 མུག ནང་ གེས་ འབྲུག ་རྩོད་ཐམས་ཅད་ཞེ༔ བོད་ཁམས་ཡོངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བར་ངེས༔ འབའ་ཡུལ་རི་བོ་སྦྲལ་ནག་ཐུར་རྒྱུག་དང་༔ དོམ་ནག་གྱེན་ 
དུ་མཆོངས་ འདྲའི་བར་འབུར་ སྟེང་༔ རིགས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ གྲོ་ལོད་མདུན་གྱི་སྤང་ཀོར་ཉིས་བརྩེགས་སྟེང་༔ མཚན་ཌརྷི + 

བརྒྱད་རྣམ་རྒྱལ བདེ་འདུས་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ ཁུང་འབུམ་ལྷགས་ཐང་གནའ་བའི་མགོ་འདྲའི་སྟེང་༔ མཚན་བརྒྱད་རིགས་གསུམ་རིགས་བརྒྱ་རྡོར་ཕུར་ 

བཞེངས༔ ལྟོ་ལྡེམ་སྦལ་པ་གྱེན་དུ་རྒྱུག་འདྲའི་སྟེང་༔ བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་གཉེན་པོ་ལྷ་གསུམ་བཞེངས༔ སྦལ་ཡུལ་རེ་འབྱམས་ཐུར་དུ་རྒྱུག་འདྲའི་སྣར༔ 


འདི་འགྲུབ་བོད་ཁམས་ཡོངས་ལ་ལོ་ལེགས་ཤིང་༔ ནད་ 
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རིགས་གསུམ་མགོན་དང་བདེ་དགྱེས་གསང་གསུམ་བཞེངས༔ ལྟོ་ལྡེམ་བླ་རིའི་བྲག་ངོས་མཚན་བརྒྱད་བཞེངས༔ རྔུ་རྒྱུད་ཆུ་འགྲམ་སྤྲེལ་དམར་གཉིས་འཐབ་ 
བརཿ སྟོབས་འཁོར་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་སྐུ་རྣམས་བཞེངས༔ ཚ་བ་བན་རིའི་གཡས་ཟུར་སྦྲལ་འཁུག་མགོར༔ བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་དབང་ཆེན་སྐུ་འདྲ་བཞེངས༔ 
ྨ རྔ་བཙན་མདུན་ཟུར་བྲག་དང་ཆུ་འཐབ་གོང་༔ མཆོད་རྟེན་སྒོ་མང་པདྨ་བདུད་འདུལ་བཞེངས༔ ཅི་རོང་ཆུ་སྲིན་དུག་སྦྲལ་འཛིངས་འདྲའི་སྣརཿ དབང་ 
- ཆེན་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་བཞེངས༔ ལེ་ཐང་སྦྲལ་གྱི་ལྕེ་འདྲའི་སྦལ་སྡིག་སྟེང་༔ ཀུན་ཐུབ་རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་རིགས་གསུམ་མགོན༔ མཚན་ 






༦༦ 


,- 


„ ཧཱིཧཱཿ དར་ གསང་ཡིག་ འཕྱར་ ཞེང་ རབ་གནས་ བསྐྱར༔ དྲག ་སྲི་ མནན་ དང བཟློག་ འཁོར་ སྤྱི ལྟར་བྱྱ༔ ཕུར་པ་ ཆེ་ བདག་ གཟི་ ལྡན་བསྒྲབ་ 

2 བཟློག ་འབད༔ དེ་ འགྲུབ་ ལྟ་ས་ རྲ་ཆེན་རབ ་བརྟན ་ཧིང་༔ ལི་ཡཾ ཡི་མ དགོན ་བསྟན་པ་ འཕེལ་བ་དང་༔ མདོ དོ་སྟེང་ས་སྒོའ ་སྒོའ་དམག་ བཟློག་ ཐེ་ཚོམ་ མེད༔ སྨར་ 
སཱ ཤོད་གད་དམར་ཕུག་པའི་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ རབ་གནས་ཕུར་པ་རྒྱས་འདེབས་བསྒྲབ་བཟློག་འབདཿ དེ་འགྲུབ་ས་སྒོ་ནས་ལྷག་དམག་དཔུང་བརླན༔ ཨ་ ཀཾ ¬ 

ཐང་ཞེང་གི་པགས་པ་བརྒྱངས་འདྲའི་སྟེང་༔ དག་པོ་ཀུན་ཐུབ་རིག་གསུམ་མགོན་པོ་དང་༔ པདྨ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་བཞེངས༔ ཧོར་འཇང་ཨ་སེར་ 

' བརླ་སྲོག་རྭུ་པ་བྲུབཿ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གཟི་ལྡན་བསྒྲབ་བ ཟློག་འབད༔ ཧོར་འཇང་དམག་བ ཟློག་བོད་ཁམས་གཏན་དུ་བདེ༔ འཇའ་ཐང་སྟག་གཟིག་ཐང་ 





(4 
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བར་རི་སྣའི་གོང་༔ ཞེ་ཁྲོ་མཚན་བརྒྱད་ཕུར་པའི་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ བྱང་ཕྱོགས་ སོག་པོ་ཆུ་ཡི་རཾ་ཐོའཾ་ རྩེར༔ ཨོཾ་རྒྱན་རིགས་གསུམ་སྟོབས་ཆེན་སྐུ་བཞེངས་ 
ལཿ དྲག་སྲི་དམག་བཟློག་ཙཀྲ་བརྒྱ་རྩ་དང་༔ ཟི་རོང་ནས་ཕྱོའི་མཐའ་དམག་བརླ་སྲོག་ བྲུབ༔ གོང་དུ་དམ་ རྫས་བྱིན་རླབས་ཁུད་འཕགས་གཞུག༔ ཕུར་ 
པ་ཚེ་བདག་གཟི་ལྡན་བསྒྲབ་བཟློག་འབདཿ༔ དེ་འགྲུབ་རྒྱལ་པོ་དཔུང་དམར་རྡོ་རྗེ་ཡི༔ བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་རྒྱུན་ཏུ་གནས་པར་ངེས༔ གཙང་རི་ཆེ་ལ་མཚན་ $ 
བརྒྱད་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ འོ་ཡུག་ཕུ་རུ་སྦྲལ་ནག་ཐུར་རྒྱུག་སྣར༔ བོན་གྱི་ཁྲོ་ཆེན་དབལ་ཕུར་དམར་པོ་བཞེངས༔ སྒོ་བཞེའི་དམག་དཔུང་བླ་སྲོག་དེ་རུ་བྲུབ༔ 
རབ་གནས་ཁྲོ་རོལ་དབལ་ཕུར་བསྒྲབ་བཟློག་འབུང་༔ ཧས་པོའི་རི་ལ་མི་འཁྲུགས་རྣམ་རྒྱལ་བཞེངས༔ སྟོད་ལུང་མཐིལ་དུ་སྡིག་པ་གྱེན་རྒྱུག་སྟེང་༔ བདུད་ 


- 


1 ༤‰.༤༦ 









ྷ ཧཾཿ འདུལ་སྟོབས་ཆེན་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་བཞེངས༔ བྲེ་གུ་ཀེང་རུས་འདྲ་བའི་ཆུ་བོའི་རྒྱུད༔ ཀུན་ཐུབ་མཆོད་རྟེན་རྟ་ཕྱག་ཁུང་གསུམ་བཞེངས༔ 
༧ དབུས་ཀྱི་དབུས་རིར་བདེ་མཆོག་ཀྱེ་རྡོར་བཞེངས༔ སྟེ་མོ་ཡུལ་གྱི་སྦལ་ལྕོང་འཛིངས་འདྲ་ལ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་མི་འཁྲུགས་དོན་ཞགས་བཞེངས༔ དབུས་ 
¦ རི་གསུམ་ལ་དཔལ་དར་གསང་ཡིག་ཕྱར༔ བསམ་ཡས་མཆོད་རྟེན་དཀར་པོའི་ཤར་ཕྱོགས་སུ༔ ཀུན་ཐུབ་མཆོད་རྟེན་རྟ་མགྲིན་འཁོར་ཆེན་དང་༔ སྟོབས་ཌཤྷོེ + 
ཤཱ ཆེན་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔའི་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ དེ་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྒོ་བཞེའི་མཐའ་དམག་གིཿ༔ བཟློག་འཁོར་ཙཀྲ་བླ་སྲོག་རྭུ་པ་བྲུབ༔ རྗོད་ཀྱི་ལུང་དཀྱིལ་རེ་འབྱམས་ 
ཐུར་ རྒྱུག་སྣ རཿ རྣ ར།་ རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་མ ཚན་བ རྒྱད་ཞི་ཁྲོ་དང་༔ ཕུར་པའི་ ལྟ་ཚོགས་རྟ་ཕྱག་ ཁྱུང་ག སུམ་དང་༔ གཟི་ ལྡན་སྟོབ ས་ཆེན་ རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བ ཞེ་ 


བཞེངས༔ སྟེ་བོ་ བོ་ཟོམ་པའི་རི་ཡི་ གདོང་སྣའི་གོ་ གོང་༔ རིགས་ གསུམ་ཊ མགོན པོ་ཞི་ ཁྲོའི་ ལྟ་ཁང་བཞེངས༔ ཡར་འབྲོག་སྒང་དུ་མཆོད་རྟེན་སྒོ་མང་དང་༔ དུས་ 
འཁོར་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་ ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ ལྟ་ཁང་ཐེམ་འོག་སྒོ་ ་བཞིའེ་མཐའ་དམག་བྲུབ༔ རྣྣ་སྣ་ཚོགས་ས་གཏེར་མང་དུ་སྦས༔ རྔ་མོང་སྒང་ 
བྲག་མདུན་ཟུར་གྲུ་གསུམ་སྟེང་༔ རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་ཁྲོ་བཅུའི་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ འོ་ཡུག་ར་ཡི་སེང་གེའི་སྣ་འདྲའི་བྲག༔ ཨོ་རྒྱན་ས་སྙིང་ཁྲོ་བོ་རྣམ་རྒྱལ་ ཧཾ 
བཞེངས༔ ཟབ་ལུང་དཔལ་རིའི་མདུན་གྱི་ཟུར་གསུམ་སྟེང་༔ བདེ་གཤེགས་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་དང་མི་འཁྲུགས་པ༔ མཚན་བརྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྟོབས་པོ་ 
ཧེཿ འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞེ་བཞེངས༔ དེ་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བཟློག་པའི་ཙཀྲ་དང་༔ སྒོ་བཞེའི་མཐའ་དམག་ལྷ་སྲུང་བླ་སྲོག་བྲུབ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་ 


--~ 


|); ༦‰.༤༦ 








| ཧཱཿ པ་ཚེ་བདག་ནག་པོ་དང་༔ ཁ་ལ་རྒྱས་འདེབས་གཟི་ལྡན་སྒྲབ་བཟློག་འབད༔ དེ་འགྲུབ་རང་རང་ཡུལ་དུ་ནད་མུག་ཞེ༔ ཆར་ཆུ་ 
༣ དུས་འབེབས་ལོ་ཕྱུགས་ལེགས་པ་དང་༔ སྒོ་བཞིའི་མཐའ་དམག་བཟློག་ཅིང་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་༔ འཛམ་གླིང་རྒྱན་གཅིག་ཟ་ཧོར་གདུང་མཐའ་ཡི༔ མངའ་ 
£ ཐང་ནུབ་མེད་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕེལ༔ སྐམ་པོ་གངས་རར་ལྷ་ཆེན་ཕུག་གི་མདུན༔ སྟག་སེང་འཛིངས་འདྲར་ཀུན་ཐུབ་མཆོད་རྟེན་དང་༔ མཚོན་ $ + 
༡ བརྒྱད་ཕུར་པ་དཔལ་མགོན་གདོང་བཞི་བཞེངས༔ ཁམས་རི་གཡས་ཟུར་སྦྲལ་ནག་ཐུར་རྒྱུག་སྣར༔ བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་བཞེངས༔ 
- དར་མདོའི་སྣ་ལ་ཕག་སྡིག་འཛིངས་འདྲའི་མགོར༔ རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་མཚན་བརྒྱད་ཕུར་པ་དང་༔ སྟོབས་ཆེན་འཁོར་ཆེན་ཚྱག་རྒྱ་ཟི ལ་གནོན་དང་༔ གཟི་ 


ལྡན་མེ་དཔལ་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་བཞེངས༔ སྐམ་པོ་གངས་རེ་དབུས་ཀྱི་འབུར་སྟེང་དང་༔ པདྨ་དབང་གི་གསང་བའི་ཕུག་པ་དེཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་བདུད་དཔུང་ 

ཟིལ་གནོན་དང་༔ ཁྲོ་ལོད་ ཕུར་པ་ གཟི་ ལྡན་སྐུ་རྣམས་བཞེངས༔ དེ་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བཟློག་འཁོར་བརྒྱ་རྩ་དང་༔ སྒོ་བཞེའེ་མཐའ་དམག་ལྟ་སྲུང་རྭུ་པ་མནན༔ 
རབ་གནས་ཕུར་པ་གཟི་ལྡན་བསྒྲུབ་བཟློག་བསྐྱར༔ དེ་འགྲུབ་མདོ་སྟེང་ས་སྒོའི་མཐའ་དམག་ཀུན༔ ནང་འབྱེད་ཞིག་རལ་ཐ་མ་གཏན་བརླག་འགྲོ༔ ཀྲི་ 
པ ཡུལ ་སྡེག་པ་གན་རྐྱལ་ལོག་འདྲའི་སྟེང་༔ བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་དོན་ཡོད་ཞགས་པ་དང་༔ རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ཁྲོ་བོ་རྣམ་རྒྱལ་བཞེངས༔ ཧོར་ཡུལ་ 
ལུང་པ ་སྲིན་མོ་གན་ རྐྱལ་འད༔ བྲང་སྟེང་སྟག་སྦྲལ་ འཛིངས་ འདའི་བ ར་ལག་ཏུཿ ཀུན་ཐུབ་མཆོད་རྟེན་མཚན་བརྒྱད་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ ཧོར་དཔོན་མི་ རྒྱུད 










„ ཧོཧཱཿ དར་ཞིང་ཆོས་རྒྱུད་འཕེལ༔ འབོམ་ཉག་ཐང་པོ་ཆེ་ཡི་འཕུར་སྟེང་དེར༔ བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མང་པད་འབྱུང་ཁྲོ་བཅུ་བཞེངས༔ བྱང་ཁམས་ 
༧ ཁདེ་ཞིང་འབྲོག་པ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་༔ སྟག་ཡུལ་ལུང་པ་དོམ་ནག་འགྱིང་པ་འདྲ༔ དེ་ན་ལཕག་སྦྲལ་འཛིངས་འདྲའི་ཆུ་འཐབ་གོང་༔ མཚན་རརྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕུར་ 
¦ པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ རྟ་ཕྱག་ཁུང་གསུམ་དོན་ཞགས་གཟི་ལྡན་བཞེངས༔ སཱུ་ལྷ་རྫོང་དུ་ཞི་ཁློའི་ལྷ་ཚོགས་བཞེངས༔ དགྲ་སྲི་མནན་ཅིང་རབ་གནས་ནན་ ཏི ¬ 
དུ་བསྐྱལ༔ ཕུར་པ་ལེགས་གྲབ་བསྒྲབ་བཟློག་ཡང་ཡང་འབད༔ དེ་འགྲུབ་ཡུལ་དེར་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བ་དང་༔ བྱང་རྒྱུད་བདེ་ཞེང་འཇང་གི་དམག་དཔུང་ 
བཟློག༔ ཕ་ཝང་བོད་མོར་ཀུན་ཐུབ་མཆོད་རྟེན་དང་༔ མཚན་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ སོ་འབྲང་ལྷ་ལྔ་དོན་ཞགས་རྣམ་རྒྱལ་དང་༔ 


ཁྲོས་མ་ལྟ་ལྔ་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་དང་༔ ཕྱག་རྡོར་སྟོབས་ཆེན་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་དང་༔ ཁུང་ཆེན་རིགས་ལྔ་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞེ་དང་༔ དགེ་བསྟེན་ཉེར་གཅིག་ 
ལྟ་རབས་མཆེད་དགུ་དང་༔ མགུར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་བརྟན་མ་བཅུ་གཉེས་དང་༔ གཟི་ལྡན་གཙོ་འཁོར་མ་གཟའ་རྡོར་གསུམ་དང་༔ རི་དབང་རྒྱལ་པོ་སྨན་ 
དགུ་ལེགས་པར་བཞེངས༔ རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་ཕུར་པ་གཟི་ལྡན་དང་༔ བདེར་འདུས་ཚེ་བདག་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་བཟློག་དང་༔ མ་མོ་དབང་མོ་བརྟན་མའེ་ ཌྷ 
ཁྱད་པར་ཆོས་འཁོར་ལྷ་སའི་བརྟན་བཞུགས་དང་༔ ཆོས་རྒྱལ་སྐྱེ་བ་རྒྱལ་བའི་བརྟན་ 


ཁྲོམ་གཞུང་དོམ་དྲེད་འཛིངས་འདྲའི་བང་ལག་དེར༔ ཕག་སྟེང་སྡིག་པ་གན་རྐྱལ་ 


--~ 


|); ༦‰.༤༦ 


སྤྱི་མདོས་འབད༔ དེ་འགྲུབ་བོད་ཁམས་སྤྱི་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་༔ 
བཞུགས་དང་༔ བྱང་ཁམས་ཀུན་བདེ་མཐའ་དམག་མཚོན་ཁ་བཟློག༔ 









„ ཧཱིཧཱཿ ཕོག་འདྲ་ཟུར་གསུམ་སྟེང་༔ བོན་གྱི་གཡུང་དྲུང་དཀར་ལེགས་མཆོད་རྟེན་དང་༔ ཁྲོ་རོལ་ལྷ་ཚོགས་དཔལ་ཕུར་མེ་རི་དང་༔ རིག 
* འཛིན་བརྒྱད་ཅུ་ཐུགས་རྗེ་ཉེ་མ་དང་༔ སྤྲ་གྲི་སྐོར་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་རྒྱས་པར་བཞེངས༔ བན་དེའི་དཔལ་དགུ་རྟ་ཕྱག་ཁུང་གསུམ་དང་༔ མཚན་བརྒྱད་ 
རློ རིག་འཛིན་བརྒྱད་དང་ཚེ་བདག་དང་༔ མ་གཤིན་རྟ་ནག་དྲེགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ གཟི་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བཞེངས༔ བན་བོན་ 
པ རང་རང་རབ་གནས་རང་ལུགས་ཀྱི༔ སྒྲུབ་བཟློག་མནན་བསྲེག་འཕངས་གསུམ་ནན་དུ་བསྐྱལ༔ དེ་འགྲུབ་སྟོད་ཧོར་དམག་དཔུང་མཚོན་ཁ་བཟློག༔ བོད་ 
ཁམས་ཐམས་ཅད་བདེ་བའི་ཉེ་མ་ཤརཿ འཛིན་ཡུལ་ཁ་རག་རྩེ་རུ་གཡུང་དྲུང་གི༔ མཆོད་རྟེན་ཁྲོ་བོ་རྩོད་བཟློག་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ གཤེད་དམར་སྤྱི་འདུལ་ 






དཔལ་ ཕུར་ལྟ་ ཚོགས་ དང་༔ རིག་ འཛིན་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ལེགས་པར་བཞེངས༔ འཛའ་ཐང་དཀྱིལ་དུ་ཀུན་ཐུབ་མཆོད་རྟེན་དང་༔ མཚན་བརྒྱད་བདེ་ 

ཤཱ གཤེགས་འདུས་པའི་ལྟ་ཚོགས་དང་༔ སེང་སྒྲ་གདོང་དྲུག་དགྲ་ནག་སོ་འབྲང་དང་༔ མུམ་ཆེན་ཕག་མོ་ལེགས་གྲུབ་ལྷ་ཚོགས་བཞེངས༔ སྒོ་བཞིའི་མཐའ་ 

༦ དམག་བླ་སྲོག་མིང་རུས་ མནཞནཿ དཱ དེ་སྟེང མཚོན་ཿ ཆྭ ་ཚོགས ཚོན་ཅྩེ ་རྩེས་གནོན༔ དེ་སྟེང་བཟློག་འཁོར་བརྒྱ་རྩ་རྟེན་རྫས་འཇུག༔ བཞན་བོན་རང་རང་རབ་ 5 + 

- གནས་ནན་དུ་བསྐྱལ༔ བོན་རྣམས་རྩོད་བཟློག་ སྤྱི འདུལ་སྒྲབ་བཟློག་འབད༔ བན་དེས་བདེར་འདུས་གཟི་ལྡན་བསྒྲབ་བཟློག་བསྐྱར༔ དེ་འགྲུབ་སྒོ་བཞེའི་ 
མཐའ་དམག་ནང་ཞེག་ནས༔ཿ བོད་ཁམས་ཀུན་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བར་ངེས༔ རཇོ་བོ་གདོང་ར་སྨར་གྱི་གཏེར་རི་དང་༔ ཡག་ཉེས་རྣམས་སུ་བདུད་འདུལ་ 


ཧཱཿ མཆོད་རྟེན་དང་༔ རིགས་གསུམ་སྟོབས་ཆེན་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོངས་རྣམས་བཞེངས༔ རབ་གནས་བཟློག་འཁོར་མནན་པ་སྤྱི་མཐུན་བྱ༔ 


([རྒྱད་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ དེ་འགྲུབ་བྱང་ཕྱོགས་ཡུལ་ཀུན་བདེ་བ་འབྱུང་༔ གཉན་གྱི་བྱ་གཞུར་ཞེང་ལྤགས་བརྒྱངས་འདྲ་ཡོད༔ཿ དེ་ང + 
།ྤ སྟེང་མཆོད་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མང་དང་༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སེམས་དཔའ་ལྕམ་དྲལ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་རྟ་ཕྱག་ཁུང་གསུམ་བཞེངས༔ དགྲ་སྲི་མནན་ཅིང་ 
གཙུག་ཏོར་བཟློག་མདོས་བཏང་༔ དེ་འགྲུབ་གཙང་དབུས་ནང་འཁྲུགས་ཞེ་བ་དང་༔ མཐའ་དམག་ལ་སོགས་རྒོལ་བའེ་དགྲ་ཀུན་ཞེ༔ ཁམས་སྟག་མ་བསྐོར་ 





༽༨འ༨.^༨ 


འབྲང་རྒོད་མཆོངས་འདྲའི་སྣར༔ ཀུན་ཐུབ་མཆོད་རྟེན་རྟ་ཕྱག་ཁྱུང་གསུམ་བཞེངས༔ དེ་འགྲུབ་དེ་ཡུལ་བདེ་ཞིང་ཟི་དམག་བཟློག༔ མངའ་རིའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ 
གློ་བོ་གེ་སར་རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་དང་༔ གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་གཟི་ 


ཕག་རྒོད་མཐུར་མཆོངས་སྣར༔ རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ 

ད ལྡན་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ སྟོབས་འཁོར་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞིའི་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ གློང་རོང་མདོ་རུ་ཕག་སྦྲལ་འཛིངས་འདྲའི་གོང་༔ བྲག་ཆུའི་སྟེང་དུ་ཁྲོ་བཅུའི་ རེ དཿ 
ཟ་འ ལྟ་ཁང་བཞེངས༔ སྒོ་བཞེའི་མཐའ་དམག་བླ་སྲོག་ལིང་ག་བྲུབ༔ དེ་སྟེང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་མཚོན་རྩེས་གནོན༔ དེ་སྟེང་བཟློག་པའི་ཙཀྲ་སྤྱི་མཐུན་བྱ༔ 
རབ་གནས་ཕུར་བ་གཟི་ལྡན་བསྒྲབ་བཟློག་འབད༔ དེ་འགྲུབ་མངའ་རིས་ཡུལ་ཀུན་བདེ་ཉེ་བརྡལ༔ སྟོད་ཧོར་བདུད་ཀྱི་དམག་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་བཟློག༔ གྲ 





ཧྭ བའི་ཐང་དུ་ཕུར་པ་སྟོབས་ཆེན་དང་༔ འཁོར་ཆེན་གཟི་ལྡན་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་བཞེངས༔ ལིང་ག་བཟློག་འཁོར་སྤྱི་མཐུན་ལྟར་དུ་བྱ༔ 
དེ་འགྲུབ་སྒོ་བཞེའི་མཐའ་དམག་བཟློག་པ་དང་༔ དགའ་དཔུང་རི་བོའི་བསྟན་པ་རྒྱུན་དུ་གནས༔ ཉང་སྟོད་ཕྱུགས་རིའི་བྱང་ངོས་ཟུར་གསུམ་སྟེང་༔ གཡུང་ 
བོན་གྱི་མཆོད་རྟེན་དཀར་ལེགས་དང་༔ མ་རྒྱུད་རྩོད་བཟློག་སྤྱི་འདུལ་ལྷ་ཚོགས་བཞེངས༔ རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་བསྒྲབ་བཟློག་ནན་དུ་བསྐྱར༔ ཕྱུགས་ བཱ ¬+ 
་བྱང་ངོས་སྦལ་ནག་སྡེར་འཛིངས་མགོར༔ མཚན་བརྒྱད་དབང་ཆེན་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་བཞེངས༔ རབ་གནས་མནན་པ་བསྒྲབ་བཟློག་ནན་དུ་བསྐྱར༔ 


གེགས་མེད་འགྲུབ་ན་སྟོད་ཧོར་བཟློག་པ་དང་༔ གཅང་དབུས་ལོ་ལེགས་ནད་ཡམས་ནང་འཁྲུགས་ཞེ༔ ལྟ་ས་བསམ་ཡས་མཆཾམས་ཕུ་སྤ་གྲོ་དང་༔ མཁར་ 
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ཆུ་ཤེལ་བྲག་བོད་ཀྱི་སྟག་ཚངས་དང་༔ ཀོང་གི་བུ་ཆུ་སྤོ་བོའེ་འདོང་ཆུ་དང་༔ ཁམས་ཀྱི་གཙང་ཁྲོ་ཀློང་ཐོང་སྒྲོལ་མ་དང་༔ ན་བུན་རྫོང་དང་ཟིལ་ཕྲམ་དཀར་ 
ཡག་མདུན༔ བུམ་ཐང་བྱང་གླིང་ཚ་སྐང་སྒྲོ་བྲག་དང་༔ བྲག་གི་ཡོངས་རྫོང་ཙྭ་རི་གཡའ་མ་ལུང་༔ ཟམ་བུ་ལུང་སོགས་བོད་ཀྱི་གནས་ཆེན་བདུན༔ ཚོགས་ 
འཁོར་བསྐང་བཤགས་སྨན་བླ་སྒྲོལ་མ་དང་༔ གཅུག་ཏོར་ཏོག་གཟུངས་བཀའ་ཐང་བརྒྱ་རྩ་སྒྲོགས༔ བདེར་འདུས་ཕུར་པ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་དང་༔ ཚེ་བདག་ ཌ 
གཟི་ལྡན་བསྒྲབ་བཟློག་ནན་དུ་འབད༔ མ་གཤིན་བསྒྲབ་བཟློག་མ་ཏི་སྤྱི་མདོས་དང་༔ གླིང་བཞི་སྤྱི་མདོས་མ་མོའི་ཁྲག་མདོས་དང་༔ བརྟན་མའི་སྤྱི་མདོས་ 
ཁ་འབར་གཏོར་བཟློག་དང་༔ བོན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྟན་བརྒྱུད་རྩོད་བཟློག་དང་༔ གཤེད་དམར་སྤྱི་འདུལ་དབལ་ཕུར་མེ་རི་སོགས༔ གཞན་ཡང་སྔགས་ 


- 


¦ སྒུབ་བཟློག་མནན་བསྲེག་འཕང་གསུམ་རྣམས༔ ནན་བསྟྱར་བོད་ཁམས་ཕུང་བའི་དགྲ་བོ་ཆེ༔ སྒོ་བཞིའི་མཐའ་དམག་གཏན་བརླག་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ བོད་ བྱ + 
ཁམས་ཀུན་ཏུ་བདེ་བའི་ཉི་མ་ཤར༔ སྤྱི་རིམ་མ་གྲུབ་གལ་སྲིད་བར་ཆད་ཀྱང་༔ པདྨ་ང་ཡི་བཀའ་ལ་བདེན་འཛིན་ཅང་༔ བདག་གི་ཟབ་ཆོས་གང་དར་ཡུལ་ 
དེ་རུ༔ རི་མོར་བྲིས་དང་སྦ་བ་ལྟ་བུ་རུ༔ བསྒྲིབས་སམ་མ་མཐོང་ཁོལ་བུར་ལུས་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ལས་ཅན་སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་གྲོགས་མཆོག་ལྔ༔ པདྨ་ 





བདག་གིས་མ་འོངས་དུས་ཀྱི་ཚེ༔ ཆོས་རྒྱལ་སྐྱེ་བ་བྱང་སེམས་སྟིང་སྟོབས་ཅན༔ རྐྱལ་བའེ་མཚན་འཛིན་མངའ་ཐང་རྒྱས་པ་དང་༔ བོད་ཁམས་སྤྱི་ལ་བདེ་ 
སྐྱིད་འབྱུང་བའི་ཕྱིར༔ སོ་སོའི་ཡུལ་གྱི་ས་ཡི་གནད་གཟེར་ནསཿ བོད་ཁམས་བདེ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་སྟོན་མོད་ཀྱང་༔ གྲངས་མེད་དུས་ན་འགྲོ་བའི་དེད་ 
དཔོན་དུཿ རྣམ་དཀར་སྨོན་ལམ་སྟོབས་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་པའི༔ རིག་འཛིན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་མ་གཏོགས་པ༔ ས་གནད་གསོ་ཞིང་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ 
ཡིཿ ཁུར་ཆེན་ཁུར་ནས་གཞན་ཕན་བསྒྲབ་མི་ཀུན༔ ལ་ལ་བླ་དང་གྲོགས་ཀྱིས་བརྫུས་ནས་བཤོལ༔ ལ་ལ་གཉེན་དང་ཉེ་དུར་བརྫུས་ནས་བཤོལ༔ ལ་ 


ལ་ལོངས་སྤྱོད་གཡེང་བས་ཁྱེར་ནས་བཤོལ༔ ལ་ལ་ལོག་ལྟ་སྒྲོ་སྐུར་བཏབ་ནས་བཤོལ༔ ལ་ལས་འདི་རུ་མཐའ་དམག་མི་འོང་ཟེར་ནས་བཤོལ༔ ལ་ལར་ 


--~ 


|~); ༦‰.༤༦ 





: ཧོཿ འདི་འདྲས་ཕན་པ་མི་ཐོག་ཟེར་ནས་བཤོལ༔ ལ་ལས་བསྟན་པའི་སྤྱི་རིམ་མི་གོ་བར༔ གྲུབ་མཐའ་ཕྱོགས་འཛིན་ཀུན་བསླང་ལོག་པར་ 
' ལྟ་བས་བཤོལ༔ དེ་ཚེ་ཆོས་རྒྱལ་སྐྱེ་བ་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གཅིག་དང་༔ ང་སྤྲལ་བདུད་འདུལ་གླིང་དང་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་གྱུར་ནས༔ ཆོས་རྒྱལ་བསྟན་པའི་ 
ཾ མངའ་ཐང་ནུབ་མེད་རྒྱུན་རིང་གནས༔ ལུང་བྱང་འདི་བསྟན་ས་ཡི་གནད་གཟེར་ཀུན་གདམས་ནས༔ བོད་ཁམས་བདེ་ཉི་བདལ་བ་ཨོ་རྒྱན་བདག་གི་བཀའཿ - 
བོད་ཁམས་བདེ་ཐབས་ས་ཡི་གནད་གཟེར་འདིར་གདམས་ཀྱི༔ ཕན་གྲོགས་སྦྱིན་བདག་གཉེར་འཛིན་བྱེད་པའི་སྐལ་ལྡན་ཀུན༔ སྔགས་པ་བན་བོན་སྐྱེ་བོ་ཕོ་ 
མོ་གང་ཡིན་ཀྱང་༔ སྔོན་ཚེ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་པད་འབྱུང་བདག་ཉིད་ཀྱེ༔ སྤྱན་སྔར་སྨོན་ལམ་ཐེབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་སྨོན་ཡིན༔ སྔགས་པ་བན་བོན་ 





¡× ༦‰.༤༦ 





སྐྱེ་བོ་ཕོ་མོ་གང་ཡིན་ཀྱང་༔ ཨོ་རྒྱན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་ཡིན་པར་ངེས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྤྱི་རིམ་མི་དད་ཞེ་ནག་ཅཾང་༔ ལས་ཅན་སྐྱེས་བུར་ 
འབར་ཤ་སྒོ་སྐུར་བཏབ་པ་ཀུན༔ ཐོག་མེད་དུས་ནས་སྐལ་མེད་དམ་ཉམས་བདུད་ཀྱི་རིགས༔ སངས་རྒྱས་པད་འབྱུང་བདག་དང་ལས་འབྲེལ་མེད་པ་ཡིན༔ 
ཨེ་མ མ་འོངས་ལས་ཅན་སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་ུ༔ ལུང་བྱང་འདི་བསྟན་རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ཉུལ་ལ༔ མདོ་ཁམས་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་དགེ་ལ་བསྐུལ༔ རང་ 8 
དོན་མ་བསམ་བསྟན་དང་འགྲོ་ཕན་གྱིས༔ ས་ཡི་གནད་གདམས་ཡུས་སྲོག་འབེན་དུ་ཚུགས༔ གནས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་༔ ཆར་ཆུ་དུས་ 
འབེབས་ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་ལེགས༔ མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་དལ་ཡམས་ཞེ་བ་དང་༔ ཕྱི་ནང་འཁྲུགས་རྩོད་ཞེ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཚོགས་འཁོར་འབྲེལ་པས་ 


- 






9 པཿ རིག་འཛིན་ས་ལ་བཀོད༔ ལུང་འཛིན་སྐྱེས་ཅན་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ ལས་ཅན་སྐྱེས་བུའི་གྲོགས་འཁོར་ས་གནད་གསོ༔ རབ་ 
ཕྲ ཏུ་གནས་ཚེ་བོད་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུཿ རྒྱལ་བའི་ བསྟན་ རཾ པ་ནུབ་ མེད་ གནས་པ པ་དང་༔ འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུན་རིང་གནས་པ་ཡིན༔ བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ 
 བསྐྱེད་ཡང་ཡང་བཏབ༔ སྒོ་བཞིའི་མཐའ་དམག་བཟློག་པའི་བདེན་སྟོབས་བརྗོད༔ བོད་ཡུལ་བདེ་ཐབས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་དང་༔ ང་སྤྲལ་བདུད་ ཁཱ ¬ 
འདུལ་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེར་ གྲགས༔ བསྟན་པ་རྒྱུན་གནས་ས་ ཡི་ གནད་ གསོར་ རགཿ མ་འོངས་ཚེ་ན་སྐལ་ལྡན་ལོ་མོ་ཀུན༔ ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་དེ་ལ་གསོལ་བ་ 
ཐོབཿ བོད་ཁམས་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་ངེས་པདྨའེ་བཀའ༔ ལུང་བྱང་ཟབ་གསལ་གནད་ཀྱི་བཀའ་རྒྱ་འདི༔ གཏེར་གནས་གཞན་ན་ཡོད་རེ་ན་ར་ཀན༔ ཞེས་ 


གསུངས་སྤྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་གྲོགས་བཅས་ཀུན༔ རྗེས་སུ་ཡི་རངས་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་མཆཱལ་ཕུལ༔ ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་ནས༔ བོད་ཁམས་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཏབ༔ རིག་འཛིན་རྡོ་རྡེ་ 
གཤོག་རྒོད་བཀ འ་བཞིན་དུཿ མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེ ར་བཀོད༔ བཀ འ་ འདི་ང་སྤྲལ་སྟིང་གི་བུ་དང་ འཕྲད་པ ར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་སྦ ར་བ ར་ཤོག༔ བཀ འ་ འདི་སྔགས་སྲུང་སྨུག་ནག་ཁྱོད་ལ་བཅོ་ ཕི ཐུབ་ 
པར་སྲུངས་ཤཾ ག་བྲཛ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྤས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ གཞེར་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན ་བདུད་འདུལ་གླི ང་པ་ཡྲིསཿ༔ སྤྲ་རི་ཤེལ་གྱི་ཡ ང་སྒྲོམ་གཏེར་གནས་ནས༔ ཤི ང་ ཟེ 
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སྟག་བླ་རིག་འཛིན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་བགྱིས༔ སྦར་མངྒ་ལམ།། །། 


-- 


<; 
--༅1 

༡ཟ 
“2 
4 
༧༣ 


ཤོག་སེར་རྣམ་དཀར་ལས་བསྒུར་ཡི་གེའི་རིས༔ 





| .1:©1 ,.7& .% 


ཁོ 
; € བྱ ར.„¬" ཡེ རཾ 
ཱ ན་ནུ་ཡིཿ དམ་སྲི་དམན་མོའི་ཁ་ཆིངས་  ༈ ཊ 


$ 
ཐ་་ ་མཆག་རྡ་ 
5 ཏུ | 
མནན་སྲེག་བཞུགས་སོ༔ 
རལ @‰ 


ཁཿ 





4 ཟའ ༢ 
ཧཿ ༡༢5༣༩ཡ༔ཿ མ་ „# % ® གྭ་ཤ་བྲརྦ་ཀུ་མཱ་ར་ལ་འདུད༔ པདྨ་བདུད་ 
འདུལ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་ངས༔ མ་འོངས་སྐ ལ་ལྡན་དོན་ཕྱིར་ བབ རྨ དུཿ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ སྲིད་བུ་སྲ་བརྟན་ 


¡× ༦‰.༤༦ 


རྡོ་རྗེའི་སྐུར༔ འགྲུབ་བྱེད་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་བསྟན༔ དེ་ལ་བསྲུང་ འི ༈ ' . །དང་མནན་སྲེག་ལས་རླུང་བཅོལ༔ དང་པོ་གཅན་སྦྱང་ལོ་མོ་ 
ལཿ སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་སྤྲ་སྤྲེའུ་དང་༔ འཕར་བ་སྲེ་མོང་ ་ ཌོ ཁཱ ཁོལ བྱི་ལ་ཁྱི་ཕག་དང་༔ མཛོ་གླང་འབྲི ་གཡ ག་ཉ་སྦྲལ་སྦལ་ལྕོང་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


སྡིག༔ བྱ་རིགས་གཉེན་ 
སྲུང་བ་དག་ལ་རས་དཀར་གན་ཤོག་ 
མུ་ཁུད་རིམ་པ་བདུན་ 


ནཾ 
ལ་གནད་དུ་དཔབཿ 


མར་ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་གཅུན་འཁོར་ལ༔ 


ཕེང་གཞུག་ཊཿ ཨོཾ་ཧྲཱིཿསྙི་ལ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོཾ་ཧེང་ 





ཁོ་ར 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 





གྲོགས་མཛའ་བཤེས་ལ་སོགས་པ༔ གང་གནོད་དེ་ཡི་གཟུགས་ 
ཤིང་ཿ མནན་བསྲེག་ནམས་ལ་དུག་གི་ཤོག་བུ་ལ༔ ཐོག་ 


སྐརནས། དབུགཀྱཉྟེ་བང་ྭ་ཱ་ཁྲས། དའ་གོངནས 
༢. ༨... © ལ་ངོ ར་ག . 
ཏང་ས་ཧྭ་ཏུ་ཧ་ནནཿ སྤར་ན་ཤ་ཡ་ཐུན 


སྙོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





|~); ༦‰.༤༦ 





༡༧ 
© 
དྱ 


སྟི (།!'་ སྭཱ ཧཱཿ རྩིབས་མཆན་བཞེ་ལ༔ རྩིབས་རྩེ་གཡས་ནས༔ 
མྱོག་སྱོག་རྦད་སོད༔ 


གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་ཨེ་ཧུར་ཐུམ་མཱ་ ར་ར ་རྦད་སོད༔ 


དེ་ཡི་ལི་རིམ་མ་ཁད་ལཿ རོ་བ ༡5 = 
ད་ཡཾ་ཕྱེ་རམ་མུ་ཁྱུད་ལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཾ 


འབྱུང་ཕ་ན་ཤ་ཡ་ནན། ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ་ཕཊ་ཟད་སོདཿ 
„༨༤ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ལ༔ ོ་ཧྷིི་ཝི་ཀྲི་ཧ་ད་ན ཐ ཉམས པ་ འགས པ་ 


གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་དུམ་དུམ་རྦད་སོདཿ 


དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ལ༔ 


དེའི་ཕྱི་རིམ་རྩིབས་བཞི་ལ༔ 


€ 


ཨོ་མེ་ཁྲག་རྡུད༔ སྙིང་ཁྲག་རྦུད༔ དུག་པ་རྦུདཿ 


བྲབ་བརླཱནཿ ཨཾ་བཛྲ་སརྦ་ དུབྟན་ཏྲིག་ ནནཿ 

ཧཾཝཊཿ ཨཱཾ བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧ ཏཡགི་ཝ་ཧཱ་ལུཏཱ་ཱུ་ཕཊཝ ཨོ 
བྲཛ་པཱ་ཇི་སིང་ཧྭ་ཧྷེ་སིནྣ ་ཧཱཾ་ཝཊ༔ ་བཛཚིག་ར་ཊཙ་ལེ་ཙ་ལེ་ཧ་ཝཊ༔ ་བྲཀོཏ་བ་རུ་ཁག་མ་ར ་ཕཊ ཨོཾ་རྷཾ་ཧྷེཿ ཛ བུ 
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ཨཾཿ ཏིག་ནག་པོ་ཤན་ཏིང་ཁས༔ གནོད་བྱེད་མི་ལ་ཆུང་སྲིའི་སྲོག་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཝཊ་ཝཊ་རྦད་སོད༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་ལ་ཕེ་རྷརཱ་བྲིཿ དེ་རྒྱབ་རྡོ་ 
ངེ རྡེའི་ར་བ༔ དྲེ་རྐྱབ་མེ་རིས་བསྐོར༔ མུ་ཁུད་དབུས་སྔོ༔ དྲེ་རྐྱབ་མཐིང་༔ དེ་ རྒྱབ ་དམར་ ལོ་ 'ཙྩིབྲས ་བཞི་ སེར༔ རྩིབས་ མཆན ་དམར་ ལོ༔ཿ མུ་ཁུད་སྔོ༔ དེ་རྒྱབ་ལྡང་ལ་རྡོ་རྗེའི་གདོན་དམ རཿ རྡོ་རྗེ་སེར་པོ་མེ་རི་ཁ་དོག་ལྔ་ 

ལྡན་བྱ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྐྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཧྭ ཧཱཿ དེ་ནས་མོ་ ་འདྲེ་ནི༔ དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བྲི༔ ལྟེ་བར་ཕྲེང་གཞུག་གི༔ ོ་ཛཱུ་ཱཾཿ བྱིས་པ་ འདིའི་ ལུས་ངག་ཡིད་ག སུམ་ ལ་གནོ་ ད་ བུ - 
ཁྱེད་མི་ལ་བསྲེ་རག་ཆུང་སྲི་དམན་མོ་མོ་འདྲེ་ དེ་གསོན་འ འདྲེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནོད་པས་མི་ཚུག་པར་སྲངས་ཤིག ་རྟཀ་རྟཀཿ རྡོ་རྗེའི་རྭ་གོང་གཡས་ཀྱི་དབལ་ཁ་ལ༔ ཡིག་ 
མགོ་ནང་དུ་བསྟན་ལཿ བར ་དུ་ཤན ་བསེན་མོ་ ཧེ ་གནོད་ བྱེད་ཕོ་ཚོ ་ཕོ་མོ་སྲ་ 'ཏུ༔ མདུན་གཡས་ ཀྱི་དབལ་ཁ་ལ༔ ཧ་ཧྱ་ཐ་མོ་ མོ་འདྲེ ་ཆུང་ སྲི ་དམན་ མོའ འི་ཁ་ཐམཿ མདུན་གཡོན་གྱི་དབལ་ཁ་ལ༔ 





དུ་ ཤ ན་དུ་ ཤ ན་དམན་མོ་གསོན་ འདྲེ་ར རྦ་སུ་ཏྭ་པ་ཏྲེ་པ་རི་ཨཱཿ གཡོན་རྐྱབ་ཀྱི་དཔ ལ་ཁ་ལཿ ར། རྦ་གནོད་བྱེད་ཁ་ བྲཌ ཅིངས་ ཤིག་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕ ཊ་ཕཾ ཊྭཿ དེའི་ཕྱི་རིམ་ཟླ་གམ་ 
ཕྱོགས་བཤིར་རྡོ་རྗེ་བཞི༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབས་བཅུ་དྲུག་བྲི༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་གཅིག༔ རྩིབས་བཅུ་དྲུག་ལ་རྡོ་རྗེའི་མགོ་ནས་ཡིག་མགོ་ནང་དུ་བསྟན་ལ༔ གཅིག་པ་ལ༔ཿ ཐིཿ གཉིས་པ་ལ༔ མུ་ 
ལེ་བ་དུཿ གསུམ་པ་ལ༔ ཐིག་ཀྱི༔ བཞི་པ་ལ༔ ཧཱ་གནིམ།ཁཿ ལྔ་པ་ལ༔ ལྕགས་ཡུངས་ཆེངས༔ དྲུག་པ་ལཿ གནོད་གནོདཿ བདུན་པ་ལ༔ ལྕག་ ཐོ - 
ཧྱུད༔ བརྒྱད་པ་ལ༔ ཡུམ༔  དགུ་པ་ལཿ མ་ལེ་འདེ༔ བྱ་པ་ལཿ ཐིག་མདུང་༔ བྱ་གཅིག་པ་ལཿ ཡུམ་སྲི༔ བྱར་གཉིས་པ་ལ༔ཿ གནམ་གནོདཿ 


བཅུ་གསུམ་པ་ལ༔ ལྩོག་བྱེད༔ བཅུ་བཞི་པ་ལ མུ་ལེ་ཧ་ཧ༔ བཅོ་ལྔ་པ་ལ.  ཐྲིག་ལ༔ བཅུ་དྲུག་པ་ལ ཧཡཧཿ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ལ༔ ཨོ་སྭུ་པ་ཏྱིང་བྲཛ་ཡེ་སྭ་ 


ི 
2༣ 

རྤ 
°2ྗ 
4 
༧ 








ལཿ རྩསམཞགས༔ བྱད་པ༔ མནནཿ༔ བྱཅུ་གཅིག་པ༔ གཏཞབཿ༔ བྱུ་གཉིས་པ༔ཿ གཏམ་དང་༔ 


མཆན་དམརཿ 


ནཾ ཧཱཿ ཨཾ་བ་རམ།་ཡ། དེ་བཞིན་ རྟེན་འབྲེལ་ སྟིང་པོ་དང་སྤེལ་མ་གང་ ཤོང་ བྲིཿ 
ྭུ གསུམ་པ་ལ་གམ་ལཿ བཞི་པ་ལ༔ ཆ་ཞང་༔ ལྔ་པ་ལ༔ གསརགལཿ དྲུག་པ་ལ༔ ར། ཉགང་༔ བདུན་པ་ལ༔ ལགཟག རཿ 


བཅོ་ལྔ༔ རར།རར།ཿ བཅུ་དྲུག་པ༔ སྭཱ་ཧཱ༔ རྒྱ་གྲམ་སེར་པོ་ལྟེ་བ་དམར༔ རྡོར་གདན་དཀར་པོ་རེ་ཁ་དམར༔ 
དེ་རྐྱབ་མུ་ཁུད་སེར་པོ་བྱ༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ནི་ཁ་དོག་ལྔ༔ ལྟེ་བའི་སྤེལ་ཚིག་ཕྱིར་བསྟན་ལ༔ ཡིག་མགོ་གཞན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནང་དུ་བསྟན༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 


དེ་ནས་རྩིབས་ མཆན་ བཅུ་དྲུག་ལ༔ གཅིག་པ་ལཿ ནས༔ཿ 


བརྒྱད་པ༔ 


གཉིས་པ་ལཿ ནག༔ 


ཞསརག རྱ དཔུ་ 

བཅུ་གསུམ་པ མནནགཏ་ཞབ༔ བྱཅུ་བཞེ་པཿ 
ཕྱོགས་བཞིར་རྡོར་ཕྱེད་སེར་ལ་ཟླ་གམ་སྔོ༔ 
རི ཧྱ།ཉདྷ༡༣༣༔ མ་ 


རྩིབས ་རྣམས་ སེར་པོ་ཌིབྲས་ 


༼1/༼ 


ཧྭཤྲི ་ རྲ་ཀུ་མཱ་ར་ཡེ § རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུའི་རིག་འཛིན་པས༔ དམ་སྲི་དམན་མོའི་ཁ་བཅིངས་པ། ཅཙཀའི་རིམ་པ་འདི་བཞིན་བཀོདཿ ལྟགས་སྦྱང་གན་འཁོལ་གཟུགས་བྲིས་ལ༔ ཁ་ལ་ཙཀྲ་མུ་ཁུད་རིམ་གསུམ་བསྐོར༔ 
ལྟེ་བ་རྩིབས་བཞེ་སྔོན་པོ་རེ་ཁ་དམར༔ དབུས་སེར་མུ་ཁུད་ཕྱི་མ་ལྗང་༔ ལྟེ་བར་ཁོག་ཡངས་ཕྱོགས་བཞེ་ལ༔ དམན་མོཿ ཁ་ཐམཿ རྦདཿ སཱ་ཧཱ༔ ཡིག་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་ཕྱོགས་བཞེར་བྲི༔ དེ་ནས་ཡིག་མགོ་ནང་ 
ལའ ༤ རེ " བེ ༡ * (ཧ་ " ༩། པ་།" ཤཀ ་། © * ༡༤༥ ༼༈། ༡༤ ༡༤ ལེ ཁེ།” རེ་ཁ་རལཞི་ལཿ * པ་།* ཀ༤ ༤ 7༈། © ༤ རེ "བོ "ཟོ" " ྭ་ པ་། ཀག པ་། 
བསྟན་ལ དམ་སྲ་དམན་མའ་།ཁ་ཐམ་ཐམཿ མཱ་ར་ཡ རྦད་སད་སདཿ༔ ཁ་བཞེ་ལ སྤར་མཱ་ར་ཡཿ༔ དམ་སྲ་འབྱུང་མཿ དམན་མའཿ ཁ་ཐམ་ཐམཿ༔ ཟོ 
དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁྱུད་ལ༔ དམན་མོའི་ཁ་ཆིངས་ཀྱི་སྔགས་འདིས་བསྐོརཿ དམ་སྲི་དམན་མོའི་ཁ་ཆིངས་ཡེ་མི་རུ་ཏུ་ཏུ་པ་ཏྲི་རྦད་ཡ་དུ་ཡ་དུ་ཡ་པ་ཏྲེ་ཛཱུཾ་ཝཊ༔ གཞན་ཡང་གང་གནོད་པའི་ཁ་ཐམ་སྨོས༔ 
དེ་ནས་སྦྱང་གུ་སྨད་མནན་ཙཀྲ་ནི༔ མུ་ཁུད་རིམ་པ་གསུམ་བསྐོར་ལ༔ དབུས་སེར་རྩིབས་བརྒྱད་སྔོ་ལ་རེ་ཁ་དམར༔ ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་སྲེར་པོ་བྱ༔ དབུས་སུ་རྭཀ་རྭཀའི་མཐར༔ འཆང་བ་པོའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ༔ 


ཊཾ 
1 

རྨ 
° 
4 
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༡༧ ༡༧ 


ཌྷ དམན་མོའི་སོགས་གང་གནོད་ཀྱི་གནོད་པས་མི་ཚུག་པར་སྲུངས་ཤིག༔ སོགས་སོཿ དེ་ནས་རྩིབས་བརྒྱད་དག་ལ ཁྲརོ་ ན ་ཧ་སྟི་ རཿམ་སྭཱ་ཧཱ༔ རྩིབས་མཆན་བརྒྱད་ལ༔ ཛཿབརྒྱད་ 
༣.^.^.འ ཨོཾ ༨ © 
པལ 


ཡིག་མགོ་ནང་བསྟན་བྲི༔ དེ་ཕི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ལ༔ ཨོཾ་ཧྲཱཾ༔ ཧཱཾ་ཁྲོ་ ཝཊ༔ ཨོཾ་བྲརྲ་ གུ་རུ་ཀྲོ་ཏ་བྷི་རུ་ལོ་ཀ་སརྦ་སིདྡྷ་ཧྲུ་ ཧཱཿ ཨོཾ་ རྲ་ཀཾ་ལཾ་ཀཾ ་ལ་ཡ་རྦ་ བྷཾཔྣན་ བི་ ཧཱཾ ཝཊཿ༔ 
 དམན་མོ་གང་གནོད་པའི འསོགཉེངལྔ་པ་ གུར ཐུམ་ཛ་ཛ་སོད་སོད༔ ཅྲཀ་གཉིས་བར་སྦྱང་ཁོག་ཏུཿ སྦརྦ་  གོད་ཁ་མཱ་ར་ཡ་ཆིངས༔ ཟ རྦད་བསེ་མོ་དམན་མོ་འདི་ རྣམས་ ཁ་ཆ ¬ 
ཐམ་ཁ་ཐམ༔ མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ སྟམ་བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ ཨོཾ་གཅན་གཟན་དམན་མོ་གདུག་ པའི་ཁ་ཆིངས༔ ཡེ་མི་སུ་ཏཱ་ཡ ་དུ་པ ཏེ་ཧྷུ ཕཊཿ དར ་དྲཾ ་དམན་ 


༦ 


མོའི་ཟ་ཁ་ཆངས་ཤི ཤིགཿ འདི་མ་ལ་ཡང་བསླབ༔ ལུས་ ཀྱི་བྱིན་ལ་ཡི ཡི་དམ་དང་མ་མགོན་གྱི་སྔགས་གཞུང་བཞིན་བྲི༔ ཡན་ལག་བཞི་ལ༔ཿ ཨོཾ་ས ་དུན་ རྩག་ དྷ མགོ གོ་ཕྱིར་ བསྟན་ནོ༔ སྤྱི་གཙུག་ ལ་ 


°2ྷ© 





གསེར་གྱི་རི་བོ་དང་༔ ལྟག་པར་རྒྱ་གྲམ་སེར་པོས་མནན༔ གདོང་ལ་གཡུང་དྲུང་སྔོན་པོས་མནན༔ ཛཱི མཇུག་གོང་མ་ལ་སྔགས་བརྩེགས་མ་འདེ་བྲི༔ དེ་འོག་སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་ལ༔ ཨོཾ་སྦར་དུན་རྩག་དུ་ཕཊ་ 
ནནཿ༔ ཁོང་བའི་གསིང་པ་སྟོང་པ་ལ༔ ཡི་དམ་མ་མགོན་སྔགས་ཀྱིས་བཀང་༔ དེ་ནི་མོ་ འཁོར་རིམ་པའོ༔ བྲངར་ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཌཱ ཧྭཱཌཾཱ། ཀཊ?%2ཌ༔ མ་ཧྭ་ཤྲི་བཛྲ་ཀུ་ 
མཱ་ར་ལ་འདུདཿ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ འི་རིག་ འཛིན་པས༔ དམ་སྲི་དམན་མོའི་བསྲུང་དང་ སི མནན་པ་ཡི༔ ཕོ་འཁོར་ཙྭཀྲ་ལྕགས་སྦྱང་དམར་པོ་གོང་བཞེན་ལ༔ ཁ་ལ་ཁ་བཅིངས་ཅྭཀ་ནི༔ མུ་ཁུད་རིམ་པ་གཉིས་ བྱ - 
བསྐོར་ལ༔ ཕྱོགས་བཞེར་ལིང་ཚེ་གཉིས་གཉེས་ལ༔ དབུས་ཀྱི་ལིང་ཚེ་སེར་པོ་ལ༔ རྲ་ཀྲི་བོ་རོ། 


ཨོ ་འཁབར་པ་ ལོའི་ ལས་ ངག་ ཡིད་ བགསུམ་ ལ་ དམན་ མོ ཆུང་སྲ་ ག་པ སགས་ གང་གནོད་ དེའི་ གནོད་ 
པས་མི་ཚུགས་པ ར་སྲུངས་ ཤིག་སྐྱོབས་ཤིག་རཀཱ་རཀྐཿ༔ དེེ་རྒྱབ་ལིང་ཚེ་དམར་པོ་བཞིར༔ མགོ་ནས་ཕྱོགས་བཞེར་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ་ ཕཊཿ དེ་རྒྱབ་ལིང་ཚེ་སྔོན་པོ་བཞི་བཞིར༔ དམན་ ཚམོའ་ 
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ངེ ༤ ༨༤ ༨༤ ༨༤༦༽ 


ཧཾཿ ཁ་ཐམཿ མི་ལ་ཆུང་སྲིའི་ཁ་ཐམ༔ གྲི་བོ་ཕོ་མོའི་ཁ་ཐམ༔ སྦར་གསོན་འདྲེ་མོའི་ཁ་ཐམ༔ཿ དཔའ་ཁ་བཞི་ལཿ ལིང་ཙེ་གོང་གཡས་ནས༔ 
་ ཨོཾ་སན་ན་ག་མི་ལ་ཆུང་སྲིའི་སྟིང་ལ་གཟིར༔ སྲོག་རྩ་ལ་རྨུག་མནན་གཏུབ༔ ཏིལ་མ་དང་མནན་གཏུབ༔ ཆུང་སྲི་དམན་མོ་སོདཿ ཁ་ཐམ་སྟུམ་བྷ་ཡ་ 
; ནན་ནན༔ ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ལ༔ ལིང་ཙེ་གོང་གཡས་ནས༔ ཧཱི་ཡེ་མི་སུ་ཏྲ་པ་ལ་ཁ་ཐམ༔ ཧྲིཿཔ་ཡང་དུ་པ་ཏྲི་བ་དུ་ཏྲ་ཡ་ཏྲི་དམན་མོའི་ཁ་ཆིངས་ཤིག༔ གནོད་བྱེད་དམན་ རཾ - 
ཀླ མོ་མི་ལ་ཆུང་སྲི་སོགས་གང་གནོད་གང་གདོན་གྱི་ཁ་ཐཾ་ཁ་ཐམ་སྙུམ་བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ གོང་བཞིན་སྨད་འཁོར་མུ་ཁུད་རིམ་པ་གསུམ་བསྐོར་ལ༔ དབུས་སེར་པོ་བྱས་ལ ཨོཾ་འཆང་བའི་ 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་མི་ལ་ཆུང་སྲི་དམན་མོའི་གནོད་པས་མི་ཚུགས་པར་སྲུངས་ཤིག་རཀྟ་རྟཀ་རྭཀ་གསུམ་ཐི། རྩིབས་སྔོན་བརྒྱད་ལ༔ བཛྲཿད་ཧ་སྟི་ར་ན་མ་སྭཱ་ཧཱ༔ 





ཤ༡༥་༡-~། ༨༩༡༡" ༤༨ ༠༤ ¬~ „ཧ༨ ༣༨. ¬= ་ «¬. ¬~ « ༽་ ¬~ ་ «¬. ¬ ༤༨ 
དབལ་ཁ་དམར་པོ་བརྒྱད་ལ མཾ་ལའེ་ཁ་ཆངས༔ ཆུང་སྲའ་ཁ་ཆངས༔ བརེ རག་གི་ཁ་ཆེངས༔ དམན་མོའ་ཁ་ཆེངས༔ གཅན་གཟན་གྱི་ཁ་ཆེངས༔ གོད 

༢. ༢༨ ༩༤ „༣ ༽, ¬` རར». ཿ „༣. ¬. =.;.2.པ(་པ(་ ༡༡ ༨ ར་རེ ༡༤ པ་།"པ་།༡་ པ་ " ་ཤིར།་༢༽རོ་ ¥.༨. བ་ བ་ ཿ 
འདེའེ་ཁ་ཆངས༔ཿ གསོན འདྲེ་མོའཾ་ཁ་ཆངསཿ གྲོང་རྒྱུག འདྲེ་མོའ་ཁ་ཆངས༔ དེ་ཕེ་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་སེར་པོ་ལ༔ ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཧཱུ་མ་ལ་བསེ རག་ཆུང་ 
8. ,༢༨༩༽.¬་:༨ ༥ ་༽ ད་རབ ༡ ཀྱ -༡--༨་ = -བ།བ་ལ ("=© ནོད་བེད་མི་ལ་བསེ་རྦག་ཆང་སྲི་ -¬༨༩༽-¬-༨-‰=, ༨ ཤ-༡- ཀཀ -‹ „ (༨ 
སྭ་དམན་མོའ་ཁ་ཆངས་ཤིག་གྲེ་སྔོམས་ཤཾག༔ ཧ་ད་སྟེ་ར་ན་མ་སྭ་ཧཱ༔ གནོད་བྱེད་མེ་ལ་བསེ་རག་ཆུང་སྲེ་དམན་མོའེ་ཁ་ཆེངས་ཤག༔ ལུས་ངག་ཡད་གསུམ་ ཏྲེ ¬ 
༢ ༦ སས རླས ༨༡༤ ༨༡༩༤ 


ཆིངས་ཤི གཿ སྤར་དམན་མོའི་ཁ་ཐམཿ ཇ་གོང་བརེགས་མ་འདི་ཉིད་བྲིཿ བཤོ ༼།༡༡ཧ༠་ཿ དེ་འོག་ཡིག་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་ལ༔ ཧུཾ་ཧེབ་ ཧིབ ་སོ་སོ་ཐེབ་ཐེབ་སོ་སོ་མི་ 
བ་ „༨. „༣. ¬ ཟ་ བ་ ཅི བ་ བ་ བ་ བ་ „ ¬; བ་ ¬. ཟ་ „༨. „`, ༨; ག་ བ་ མ་ མ་ བ་ © 
(་ ཆུང་ས དམན མའ སྙང ལ་ ཐེབཿ ཨོཾ་མུག བུམ མུག བམཿ ཧོ སང་ རྦད༔ མ་འ ཆུང་སྲ དམན སའ སྟང་ལ མཱ་ར་ཡ རྦད་ རྦད་ སོད་ སོདཿ ལག་པ་ གཉིས་ འལ 
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° 
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ར། རྦ་དུན་ རཀཱ་དུན་ རཀྟ ཌྷ འཁོར་གཉིས་བ ར་དུཿ ཨོཾ་ས་ན ན་ག་དང་ ཌྷ ཧཱུཾ་ཧེབ་ཧེབ ་རོ་ 
ལྕེ་ཕྱིར་དྲངས་ལ་རྒྱ་གྲམ་གཡུང་དྲུང་ལྔ་ཚོམ་དྲེ༔ ལྕེ་རྩེར་མུ་ཁུད་རིམ་ ༢ 


དྲ སྦར་གནོད་བྱེད་མཱྭ་ར་ཡ་ཕཊཿ ཀངབགཉིས་ལ། 
སོཿ རྣམས་བྲི༔ སྤྱི་གཙུག་གདོང་ལྟག་མནན་པ་གོང་བཞིན་བྱཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ོཏྟཱོཏྷཏཱཱ༔ 
རྲུ་པ་ཧམ་རིད་སྐྲ་གཟིངས་པ༔ ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བསྡོམས་པ༔ 
ཨོཾ་མ་ཁྲཾ་ཁ་ཐམཿ འདྲེ་མོ་ཁ་ཐམཿ གསོན་འདྲེ་མོ་ཁ་ཐམཿ 
བསྲེ་མོ་ཁ་ཐམ༔ གསོན་འདྲེ་ 


བུ མོའི་ཟ་ཁ་བཅིངས་དང་གོད་ཁ་བཅད༔ ཆུང་སྲི་སྐྱི་མནན་འཁོར་ལོ་ནི༔ 
` གསུམ་བསྐོར༔ དབུས་སེར་རྩིབས་བརྒྱད་སྔོ་ལ་རེ་ཁ་དམར༔ ཕྱི་རིམ་མུ་ཁྱུད་སེར་པོ་བྱ༔ དབུས་སུ་ཡིག་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་ལ༔ 


དམན་མོ་ཁ་ཐམཿ བསེན་མོ་ཁ་ཐམཿ རྦད་ནན་སོདཿ ཅིབས་བརྱད་དག་ལ འདྲེ་མོ་ཁ་ཐམཿ དམན་མོ་ཁ་ཐམཿ 





༦ 


མོ་ཁ་ཐམཿ ཡུལ་འདྲེ་མོ་ཁ་ཐམ༔ མི་ལ་ཁ་ཐམ༔ ཆུང་སྲི་ཁ་ཐམ༔ གྲོང་རྒྱུག་འདྲེ་མོ་ཁ་ཐམ༔ དཔལ་ཁ་བརྒྱད་ལ. ཨོཾཿཨཱཿཧཱུཾཿྲཊ༔ ཕྱི་རིམ་མུ་ཁྱུད་ལ༔ 
ཨོཾ་དམན་མོ་གསོན་འདྲེ་མི་ལ་ཆུང་སྲིའི་ཁ་ཆིངས༔ ཡེ་མི་པུ་ཏཱ་ཏུ་པ་ཏྲིཿ མ་དུ་པ་ཏྲིཿ ཡ་དུ་པ་ཏྲིཿ ཡ་དུ་པ་ཏྲི༔ ཧཱཾ་ཕཊཿསཱ་ཧ. སརྦ་མོ་འདྲེ་མི་ 
ལ་ཆུང་སྲིའི་ཁ་ཐམ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ དཔྲལ་མཚམས་མིག་གཉིས་གོང་དུ་ཕུར་པ་བྲི༔ སྤྱི་བོར་ཙཀྲ་མུ་ཁུད་གསུམ་བསྐོར་ལ༔ དབུས་སེར་རྩིབས་བཞི་སྔོ་ལ་རེ་ཁ་དམར༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་སེར་པོ་བྱ༔ ཛཱ -་ 
དབུས་སུ་ ཧཱཾ་བྱིས་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་མ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ནན་སོད་སོད༔ རྩིབས་བཞི་ལ༔ མོ་འདྲེ་མོ་ཁ་ཐམ༔ སྟུམ་བྷ་ཡ་ནན་ 
སོདཿ དམན་མོ་ཁ་ཐམ་སྟུམ་བྷ་ཡ་ནན་སོདཿ གསོན་འདྲེ་མོ་ཁ་ཐམ་སྟུམ་བྷ་ཡ་ནན་སོད༔ ཆུང་སྲི་ཁ་ཐམ་སྟུམ་བྷ་ཡ་ནན་སོད༔ རེ་ཁ་བཞི་ལཿ དམན་ 
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2༣ 
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4 
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ཨཾ༔ མོ་ཆུང་སྲིའི་ལུས་ཆིངས༔ དམན་མོ་ཆུང་སྲིའི་ངག་ཆིངས༔ དམན་མོ་ཆུང་སྲིའི་ཡིད་ཆིངས༔ མ་ར་ཡ་རྦད་ནན་སོད༔ དེ 
ཅཱ མུ་ཁུད་ལ་ཡིག་མགོ་ནང་དུ་བསྟན་ལ༔ ཧཱུཾ་དམན་མོ་ཁ་ཐམཿ གཅན་གཟན་ཁ་ཐམ་ཆིངས༔ ཡེ་མི་པུ་ཏཱ་ཏཱ་པ་ཏཱི༔ མ་དུ་པ་ཏྲེ༔ ཡ་དུ་པ་ཏེ༔ ཡ་དུ་པ་ཏྲ་རྙུ་ 
, ཕཊ༔ འདྲེ་མོ་མི་ལ་ཆུང་སྲིའི་ཁ་ཐམ་ནན་རྦད་སོད༔ དེའི་གོང་དུ་མཆོད་རྟེན་མ་གཞི་སེར༔ གཉིས་པ་དཀརཿ གསུམ་པ་དམརཿ སེང་ཁྲི་དཀརཿ དགེ་ཆུང་དམརཿ ཁ་པད་སྔོཿ དེ་སྟེང་ ཛཾ ¬+ 
` དམར་སེར་ལྗང་དཀར༔ བུམ་པ་སྔོ་ལ་ཆོས་འཁོར་བྱུ་གསུམ་སེརཿ ཟླ་དཀར་ཉི་དམར་ཏོག་སེར་པོ༔ གཡས་སུ་གཡུང་དྲུང་སྔོན་པོ༔ གཡོན་དུ་རྒྱ་གྲམ་སེར༔ རྲུ་པའི་ཕྲག་པ་གཡས་ནས་དཔུང་པ་ལ༔ ཡིག་མགོ་ནང་དུ་ 


་ལ༣ རི་རླ་ར་བཀརོང་བྲེང་དླ།།ར་།་པ་ ° གཡོན་པ་ལ་ཡྲིག་མཐོ་ཕིར་བསན་དེ་བཞིན་ནོ། པར་གཉིས་ལཿ ་ལོ་རའ་རིརར།ཿ རོར་ཌརེ་རར་རྔིརར་ བ; 
བསྟན་ལ༔ ཧུཾ་སརྦ་གནོད་བྱེད་མ་ར་ཡ་ཁ་ཐམ༔ གཡོན་པ་ལ་ཡིག་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་དེ་བཞིན་ནོ༔ བརླ་གཉིས་ལ བསེ་མོ་ནན་ཆངསཿ གསོན་འདྲེ་ནན་ཆངས༔ དམན 





མོ་ནན་ ཆེངསཿ མི་ལ་ཆུང་སྲི་ནན་ཆིངས་ཤིག༔ སྔར་ ཤཱཏུཾ་མ་ར་ཡ་རྦད་ནན་སོད༔ ངར་གདང་གཉིས་ལ་སྤར་དུ་ན་རྭཀཿ རྐེ་མཇིང་ནས་ཕྲག་མགོའི་བར༔ དཾ 5 ན་མོ་ 
གསོན་འ འདྲེ་ཁ་ཐམ་ ནནཿ དམན་ མོ་ [གསོན་ཊ འདྲེ་མི་ལ་ ཆུང་ སྲི་ཅ་ ཤུག་ བཛྲ གཡོན་ ངལ ཧ་ད་ཏི་ར་ན་མ་ཁ་ཆིངས་ ནནཿ ཡེ་ནི་པུ་ཏྲ་པ་ཏྲི་མི་ ལ་ཁ་བམཿ 
ནན་ཆིངས༔ ཏུ་པི་ཏུ་པིཿ ཡ་མི་དུ་པ་ཏེ༔ དུ་ཏི་ཡ་ཏྲིཿ དཱུཾ་སརྦ་ གོད་ཁ་གཅན་ གཟན་མཱ་ར་ཡ ་རྦད་ ནན་ སོདཿ མགོ་གཞོགས་གཡས་ནས་སྔགས་མགོ་ནང་བསྟན་ལ༔ རཾ 
ོ་ཧཱཿཱུཾ་ཁྲོ་ཕཊ༔ ཨོཾ་ཧྲཱིཿ བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་རྱ་ཡ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱཾ་ཝཊ༔ ཡོ་བཛྲ་གུ་རུ་ཀྲོ་ཏ་བྷི་རུ་ལོ་ཀ་སརྦ་སིདྡྷི་ཧཱུཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་དཱབྷཱན་ཏྲིག་ནན༔ ཨེ་ 
ཧུར་ཐུམ་ཛ་མ་ར་ཡ་རྦད༔ ཨོ་བཛྫ་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བི བསྣན ན་བ ་དུ་ཝཊ༔ གནོད་ བྱེད་ ཀི་ བླ ་སྲོག་ ལ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ སོད་ ནནཿ གཡོན་ལ་ཡང་སྔགས་མགོ་ནང་བསྟན་དེ་ 


<; 
--༅1 
༡ཟ 
“2 
4 
༧༣ 


༩ རླེ 





བཞིན་བྲི༔ བྲི་ཚར་ས་རྗེན་མི་ལག་མ་རེག་གཅེས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཌ༡ད། 7 །ཏཌ§ མ་ཧྭ་ཤཱི་བཛྲ་ཀུ་མཱ་ར་ལ་ འདུད༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ 
རྣལ་འབྱོར་པས༔ གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་དམན་མོ་བསེ་མོ་ཀུན༔ མྱུར་སྒྲོལ་ལས་ཀྱི་མཐའ་གཏད་རླུང་བཅོལ་བསྟན༔ ཤིང་ནེ་ཤུག་སྟག་གང་རུང་རྐང་གཅིག་ལཿ རྕེ་ཁྲུ་གང་བྱ་སྲོག་ཤིང་ཕུར་པ་དེ་ལ་བྱ༔ ལྟེ་ལ་མིག་ཕུག་གཡས་ 
( གཡོན་དུ༔ རྭུ་པ་གོང་གསུམ་དག་མཚུངས་ལ༔ ཉེ་པ་ཤྲཾིཿཛཿགསུམ་བཀོད༔ ཡན་ལག་ལྕགས་སྒྲག་ཛཛཱཾ་བཾ་ཧོ་དང་༔ རྲཾྲིའི་མཐའཿ ཨོཾ་ ཧཾཿ ཀིང་ཟ རཀ་ཟང་ཟང་གུམ་གུམ་ ཐི་ ་སཱ་ཧུཿ དམན་ ལེ 
མོ་མི་ལ་ཆུང་སྲི་མོ་འདྲེ་གསོན་འདྲེ་གོད་འདྲེ་གཏན་གཟན་ཐམས་ཅད་ཁ་ཐམ་ཆིངས་ཤིང་༔ ཨོཾ་དམན་མོའི་ཁ་ཆིངས༔ ཡེ་མི་པུ་ཏུ་པ་ཏི༔ མ་དུ་པ་ཏི༔ 
ཡ་དུ་པ་ཏྲེ༔ ཡ་དུ་པ་ཏི་ཛཱུཾ་ཝཊ༔ སྭཱ་ཧཱ༔ འདྲེ་མོ་མི་ལ་ཆུང་སྲིའི་ཁ་ཐམ་རྦད་སོད་ནན༔ འདྲེ་མོ་ཁ་ཐམ་རྦད་སོད་ནན༔ གསོན་འདྲེ་མོ་ཁ་ཐམ་རྦད་ 





སོད་ནནཿ དམ་སྲི་ དམན་ མོ་གདོན་སྣ་མི་ མི་ལ་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོའི་ལུས་ ངག་ ཡིད་ གསུམ་ 
དེ་ནས་རུ་པའི་ཕྱི་རིམ་དུ༔ མགོ་ ་ནས་ཡིག་ མགོ་ ཕྱིར་བསྟན་ ལཿ ཨོཾ་བཛྲ་ 


ཨོཾ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ༔ ཁོ་ ཅེ ¬ 


སོད་ནན༔ དམན་མོ་ཁ་ཐམ་རྦད་སོད་ནན༔ བསེན་མོ་ཁ་ཐམ་རྫད་སྲོ 
ཐམས་ད་རྟུམ་རྷ་ཡཞནཿ ཞ་ཞ་ཆག་ཆག་ཀྱིན་བྱིན་རྨུག་རྨུག༔ མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད་ནན་ ཞནཿ 
སྤར་དྲུངན་ཏིག་ནན༔ ཨེ་ཧུར་ཐུམ་ཛ་དམ་སྲི་དམན་མོ་མི་ལ་ཆུང་སྲི་མ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཕ༔ཿ ཧིཿད་ཡ༔ 
ལ་ཡ་ཛྭ་ལ་ཡཿསྭཱ་ཧྭག དམ ་དྲཾ དམན་ མོ་གསོན་ འདྲེ་གཉན་གཟན་གོད་ཁ་མི་ལ་བསེ་རག་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོའི་ཁ་ཤྭ་ལ་ནན་ནན༔ ཁ་ཁུགཿ ཁ་ཁུགཿ ལྕེ་ 


དིལ་ལྕེ་དྲེལ༔ ཁ་ཆིངས༔ ཁ་ཆིངས༔ གྲེ་སྡོམས༔ གྲེ་སྡོམས༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཆིངས་ཤིག༔ ཁ་སྡོམས་ཤིག༔ ཨོཾ་དམན་མོ་ཁ་ཐམ༔ཿ 


¡× ༦‰.༤༦ 





མི་ལ་ཆུང་སྲི་གསོན་འདྲེ་དམན་མོ་སརྦ་ར་ཙ་ཤུག་བཛྲཿ ཧ་ད་ཏི་ར་ན་མ་ཁ་ཆིངས༔ ཡེ་མི་སུ་ཏཱ་པ་ཏཱ༔ ཏྭ་པི་ཏཱ་པཾཿ ཡེ་མི་དུ་པ་ 
དུ་པ་ ཏི་ཡ་ཏེ༔ ཨོ་ཛྷུཾ སྦརྦ་གོད་ཁ་གཅན་གཟན་གསོན་འདྲེ་ དམན་ མོ་མི་ལ་ བསེན་མོ་ མོ་ཆུང་སྲི་ སི་ཐྲེའུ་རང་ཕོ་མོའི་ཁ་ཆིངས་སྟུམ་བྷ་ཡ་ནན༔ མཱ་ར་ཡ་རྦད་ 
ོ་ཧང་སྟིང་ས་ཧི་ཏྲི་ཧ་ནན༔ སརྦ་ན་ཤ་ཡ་ཐུན༔ འབྱུང་པོ་ན་ཤ་ནན༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཝཊ༔ མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ གནོད་བྱེད་མི་ལ་ཆུང་སྲི་མྭ་ ཇྲི † 
ར་ཡ མྩོག་རྦད་ སོད་ སོད༔ གནོད་ བྱིད་ཊ མི་ལ་ ཆུང་སྲི་མཱ་ར་ཡ་ཧུར་ཧུར་རྦད་ སོད གནོད་ བྱིད་ མི ལ་ ལ་ཆུང་ས་མ་ར་ཡ་དུམ་ ཅུ བད སོད༔ཿ རྩཱུ་ཧཱཾཿ ཧིབ་ 


'་སོ་སོཿ བེབ་བེབཿ༔ 





ནན་སོད་སོད་སྭ་ཧཱཿ ཙཀྲ་གསུམ་པོའི་ཁ་རྒྱ་གྲམ་དང་༔ སྤྱི་བོར་རི་རབ་ལྟག་པར་རྒྱ་གྲམ་གདོང་ལ་གཡུང་དྲུང་བྲིཿ ཐ་མར་ཛཿདང་ཁྲོ་གྱིས་བསྐོར༔ ལྟག་པའི་ཙཀྲར་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོས་རབ་གནས་བྱ༔ མནན་འཁོར་ 
རྣམས་ལ་མཆོད་རྟེན་རབ་ཏུ་གནས༔ མནན་པ་མཆོད་རྟེན་ནམ་རི་རབ་འོག་ཏུ་མནན༔ ཆུང་སྲི་དམན་མོ་མོ་འདྲེའི་གཟུགས༔ བྱི་ལ་འཕར་སྤྱང་སྲེ་མོང་དང་༔ མདོར་ན་འདོད་ཆགས་ཆེ་བས་བྱ་རིགས་སྣ་ཚོགས་དང་༔ ཞེ་སྡང་ཆེ་ ཾ - 
བས་སྦྲལ་དུ་སྤྲལ༔ གཏི་མུག་ཆེ་བས་ཕག་ཏུ་སྤྲལ༔ ང་རྒྱལ་ཆེ་བས་སེང་གེ་སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་དང་༔ བ་ར་འབྲི་དང་མཛོ་དང་མཛོ་མོ་དང་༔ གླང་སོགས་མི་སྡུག་གཟུགས་ནི་སྣ་ཚོགས་སྟོན༔ གང་བྱུང་དེ་ཡི་རང་གཟུགས་གནད་ 
དུ་དབབ༔ དེ་དང་དེ་ཡི་ཐོད་པར་མནན་པར་བྱ༔ མ་སྲིང་མཛའ་མཐུན་གྲོགས་སུ་སྤྲལ༔ སྦྱིན་བདག་ཞང་ནེ་ལ་སོགས་སུ༔ སྤྲལ་ནས་བར་ཆད་སྣ་ཚོགས་བརྩམས༔ རང་གཟུགས་གནད་དཔབ་དེ་ཐོད་མནན༔ གནོད་ཚབ་ཆེ་ན་ 


ཊཾ 
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རྨ 
° 
4 
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གང་གནོད་དེར༔ མནན་བསྲེག་འཁོར་ལོ་དག་ལ་འབད༔ ཁྱད་པར་སྦྱིན་སྲེག་དག་ལ་འབུངས༔ དེ་ལྟར་བགྱིས་པར་ཆུང་སྲི་དམན་མོ་ཀུན༔ རྒྱུན་ཆད་འདེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཆུང་བྱད་སྡིགས་ན་ 


བསྲུང་ཕྱིར་བཟློག་སྔགས་བཀོད༔ མནན་འཁོར་རྣམས་ལ་ཡི་དམ་དང་༔ ཆོས་སྐྱོང་སྔགས་བཀོད་སྤང་བ་ཡིན༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཏའེམོ་དིངཧོརཾཿཿ མ་ཧྭ་བ རྲ་ཤྲི་ཀུ་མཱ་ར་ལ་འདུད༔ 


བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པདྨ་བདུད་འདུལ་ངས༔ རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུའི་རིག་འཛིན་པས༔ མི་ལ་ཆུང་སྲི་དམན་མོ་ཀུན༔ རྡེས་གཅོད་གཏིང་མནན་ཙཀྲ་བསྟན༔ དང་པོ་དམན་མོ་གཏིང་མནན་ཅཀྲ་ནི༔ མུ་ཁྱུད་རིམ་པ་གསུམ་བསྐོར་ལ། 5 


དྷ ལྟེ་ལ་ཙཀྲ་རྩིབས་རྲུ་པ་མཐར་བརྒྱད་བྲི༔ དབུས་སུ་མགོ་འཕང་གཏད་ལ་ཕྲེང་གཞུག་ཏུཿ དམན་མོ་གསོན་འདྲེ་མོའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྟུམ་བྷ་ཡ་ནན༔ ཞ་ཞ་ཆག་ཆག་རྨུག་རྨུག་ཐིབ་ 
ཐིབ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད་སྲོདཿ རེ་ཁར་ཡིག་མགོ་ནང་བསྟན་ལ་གཡས་གཞོགས་ནས༔ ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཤབ་ཡ་ཧུབ་ཡ༔ དམན་མོ་ཆག་ཆོམས་རྦད༔ པྲ་ཏི་སྲོག་ལ་ཡ་རྦད༔ ཌའ། 





པ་ཚལ་པ༔ དུམ་བུ་དུམ་བུ་ཤག་ཤག་རྦད༔ ཏྲི་ན་རྦད༔ དུ་ན་རྦད༔ ཏྲི་མྱོག་འདུས༔ ཨོཾ་ལང་ཏེ་རྦད༔ སྙིང་ཏིག་རྦདཿ རྦད་ཡ༔ ཆུང་སྲི་དམན་ 

མོའི་ངག་ ལ་སྟུམ་ བྷ་ཡ ་ནན་ནནཿ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁྱུད་ལ༔ རུ་པའི་ནང་ནས་ཡིག་མགོ་ནང་བསྟན་ལཿ ཛྲཿྭཔོ་ཉི་ཤུ་གཅིག་གིས་བསྐོརཿ རུ་པ་དེ་ཡང་ཕོ་མོ་གཉིས་སུ་བྲིཿ གྲུབ་ཁུང་ཐོད་ངན་ནང་དུ་བཅུག 
དེ་ནས་བསེ་རག་མནན་འཁོར་ནི༔ ཡི་དྭགས་གཤིན་རྗེའི་གཟུགས་ནི་ཧམ་རིད་པ༔ ཡན་ལག་ལྕགས་སྒྲོག་བསྡོམས་བྱས་པ༔ མགོར་ནན་རྣ་ལ་འོན་འོན་དང་༔ ཚིགས་བཞེ་ཇཧཱཾ་པཾ་ཧོ་དང་༔ དཔུང་གཉིས་ཆག་དང་བརླ་ལ་ཞ༔ ༠ ་ 
རྐང་ཞབས་ཡཾ་དང་འདོམས་སུ་ཝཊཿ ངར་གདོང་གཉིས་ལ་ནན་ཏི་རྦད་ཅེས་བྲི༔ ལྕེ་ནི་ཟུར་དྲངས་རྒྱ་གྲམ་མཐར༔ ཨོ་ཏི་པ་ ཙ་ཡ་ཆུང་སྲིའི་ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྟ སྦྲ་ཡ་ནན ཏྱ མི་ ལ་བསེ་རག་ཆུང་ 
རི། 2 ཤ། ལང་།" ༡༤ ཀཀ" ༡༤" " ༼འ། ༈ ཧ༧་( " (ཁར " ལ། {བ་ “།༤ ཏལ པ་ ཕཊ ༡༤༤ པ་ ༡" ཀོ" བོ ཀཀ" ཡོ ? ད་པ་ད ༡ རེ "༡ ལ་ཀ ༡་ཀ། " ༡" ཀར ༡༤༢ ༡ "༡ ༩ ༡ ལྐང” ༣ ༡ཀཀ་"་ལ་ ། ཟླ །" "གང ༢ ཤཀ “༠༦ ° =÷ ཉིགས 
སྲའ་ལུས་ངག་ཡད་གསུམ་འ ཅྟ །་ལ་རྩག་རྦད བྱ བྱ ཟླག་ཟླག༔ མ་ལ་ཆུང་སླ བསེ རག ཐེའུ་རང་ག པང ཆངས་ཤག སྟྭ ཡ་ནན་ནནཿ སྙིང་གར་ནཱ༔ཏུཿཛ་ ཛྭ ༔བཞིའེ་མཐརཿ 
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ྷ ཡིག་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་འཁོར་སྔགས་ཀྱི་མཐར༔ གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲི་བྱུར་འདྲེ་གསོན་འདྲེ་མོ་འདྲེ་མི་ལ་བསེ་རག་ཐེའུ་རང་དམན་མོ་ཐམས་ཅད་ 
ཁ་ཆིངས་སྟུམ་བྷ་ཡ ་ནན་ནན༔ རཱ་པའྱ་ཕི་རིམ་མགོ་ནས་ཡིག་མགོ་ནང་བསྟནཿ མི་ལ་ཆུང་སྲི་གསོན་འདྲེ་མོ་དང་༔ མཁའ་ལ་རྒྱུ་ཞེང་ས་ལ་གནས་པ་དང་༔ ས་འོག་འགྲིམས་ 
དང་ཆུ་ལ་འཛུལཿ བར་སྣང་ལ་འཕྱོ་འབྱུང་པོ་ཡི་དྭགས་དང་༔ མི་ལ་ཆུང་སྲི་བསེ་རག་དམན་མོ་འདྲེ་མོ་དང་༔ མི་ནོར་སྲིད་དང་སྲི་ལ་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ 


ཡ་རྦད༔ སྟུམ་བྷ་ཡ་ནན་ནནཿ ཞ་ཞཿ ཆག་ཆག༔ བྱིན་བྱིན་ནན་ནན༔ རྨུག་རྨུག་ཛྫཿདང་ཁྲོམ་གྱིས་བསྐོར་བྱས་ལ༔ གོང་གི་ཙཀྲ་གཉིས་བར་འཇུག༔ བསྒྲབ་པ་ཐོན་ནས་ར་རུ་ 
ཐོད་ངན་བཅུག༔ རྡོ་ནག་ཟུར་གསུམ་གཉིས་བར་དུ༔ སྲུང་འཁོར་རྨངས་དང་ཐེམ་འོག་མནན༔ དྲེ་བྱས་སྲིས་སྲིང་འབྲུ་ནོར་འཕེལ་བར་ངེས༔ ལྟེགས་མནན་གྱི་སྐབས་སུ་དྲག་སྔགས་འདེ་ཉིད་བརྒྱ་རྩ་བཟླས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ 
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(2།་ཿ། ་མ་ཧྭ་ཡ གུ ཏྱ ཀ་ ལ་རུ་པ ཏྱ ཀ རྨཾ་རམ་རམ༔ ཛྲ་ ལ་རམ་རམ་གནོད་བྱེད་མི་ ལ་ཆུང་སྲི་བ སེ་རག་གི་སྲོག་སྟིང་ ལ་མཱ་ར་ཡ ་ཧཱཾ་ཝ ཊཱ ཏྱ ཨྲོ་ཤྲཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཡ ་མཱནྟ་ 
ཀ་ཡ་མ་ར་ཙ་མི་ལ་ཆུང་སྲི་བསེ་རག་ཐེ འུ་རང་ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྲོག་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ སྔཊ་གཉིས་བརྱ་རྩརེ་དང་འགུགས་འདྲེན་རེཿ དེ་འདུ་སྤེལ་ལ་ལན་དགུ་བྱཿ ཐུན་བརྒྱབ་དེ་སྟེང་རླུང་འཁོར་འཛུཊཿ 
དམ་སྲི་ཆུང་སྲི་དམན་མོ་ཐམས་ཅད་རི་རབ་ཆེན་པོའེ་འོགག གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ལྕགས་ཁང་མུན་གླིང་དགུ་རིམ་དུ་ཚུད་པར་དམིགས༔ དེ་སྟེང་ཁྲོ་རྒྱལ་ལྷ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་ཕོ་བྲང་བརྟབ་པ་ཡིས༔ ཇི་སྲིད་བསྐལ་པ་མ་སྟོང་བརཿ ཐར་མེད་འགུལ་བསྐྱོད་ 
མི་ནུས་པའིཿ ང་རྒྱལ་དྲག་པོས་རྒྱས་གདབ་བོ༔ ཁྲག་འཐུང་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་རྩལ་གྲགས་པའི༔ སྐལ་ལྡན་སྙིང་གི་བུ་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ བཀའ་འདི་ཕུར་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་ 
རྒྱ་རྒྱ༔ པད་འབྱུང་རྡོ་རྗེའི་ཀློང་ལས་ལེགས་ཤར་བའི༔ ཁྲག་འཐུང་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ སྤུ་རི་ཤེལ་གྱི་ཡོངས་སྒྲོམ་ནས༔ སྤྱན་དྲངས་ཤོག་སེར་ངོས་ལས་ལེགས་བསྒུར་བའི༔ ཡི་གེ་པ་ནཾ་སྔཊ་བཞ་ཨོ་རྒྱན་རྒྱ་མཚོའོ༔ སརྦ་མང་ག་ལམ།། །། 
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81 ནིཿ ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱས་བཀུག་ལ༔ཿ ཧཱཾ་ཙི་ཏཱི་ཏ་ན་ཛ་ན་སྭཱ་ཧཱ༔ མ་མ་རག་མོ་དུན་ཏི་མི་ཡི་སྲོག་སྟིང་ལ་རྣཾ་ཏྲེ་ཧུར་ཐུམ་ཛ་ཛཿ མཱ་ར་ཡ་ 
རྨ རྦད་སོད༔ ཡ་ཏེ་ཡ་ཡ་ཏྲེ་ཡཿ མ་ཏྲེ་ཡ༔ མ་ཏྲེ་ཡ༔ མ་ཞུང་ཏྲེ་ཡ༔ མ་ཞུང་ཏྲི་ཡ༔ ཡ་མ་ཏྲེ་ཡཿ ཡ་མ་ཏྲེ་ཡཿ བྲམ་ཛཿ པབྲམ་ཛཿ༔ དམ་ 
རཾ སི་མོ་འདྲེ་གསོན་འདྲེ་དམན་མོ་འབྱང་པོའི་སྲོག་སྟིང་ལ་རཱཾཏི་ཧུར་ཐུམ་ཛ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོདཿ གནད་འབེབ༔ ཏྲེ་ཨེ་ཀ་ཡ་མ༔ སྙིང་ཁྲག་ཙ་ཏྲ་ཁཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་སརྦ་ 8 ཏཾ 
„ དཱབྟཱན་ཏྲིག་ནནཿ གདོད་བྱེད་གསོན་འདེ་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཇཿཧཱུཾ་པཾ་ཧོཿ རག་མོ་ཏྲིག་ནན༔ ཡག་མོ་ཏྲིག་ནན༔ དམ་སྲི་གསོན་འདྲེ་དམན་མོ་ 


སྦར་ཏྲིག་ནནཿ གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་ཏྲིག་ནནཿ ཤཱ་ན་མོ་ཛ་ནན༔ ཏི་ཏེ་ཕུར་ནག་པོ་ཛ་ནན༔ ཆུང་སྲི་གདོན་སྣ་མོ་ཛཾ་ནན༔ གཙང་ཀུན་ནག་མོ་ 





‹==° བ་མ ་ས་་མ་ས་བྲ་ཟ་ག་ཁསས་ལ་ ་ལ་གོ་ར་རཀ་ ཀ་ལོ ར་པ རེ ་ཁ-=ཀཀ་སོ་ར_:་2=2 ལོ་རཀཀ་ལོ་ཡི ལ་ཡི ༡༡" ༡༢༢ ༡༢ 
ཛ་ནནཿ གསོན་འདྲེ་དམན་མོ་འདི་ཛ་ནནཿ དམ་སྲི་གོོང་རྒྱུག་འདྲེ་མོ་ཛ་ནན༔ ཀུན་ཏུ་ནག་མོ་ཛ་ནན༔ བྩོ་ནག་མོ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ནག་མོ་བྷོ༔ ནཱ་ག་ཧྲཱི 
ན་ག་ཐུམཿ ན་ག་ཧུར་ཐུམ༔ རྦད་ཆུང་སྲ་འདྲེ་མོ་ཛ་ནན༔ སྲཾ་ཧཾ་ཧེ་ཛ་ནན༔ ཁུག་ཤ་རྦད་རྦད༔ འདྲེ་མོ་རགྩ༔ མ་རྒགཱཿ མུ་ཁུག་རགྣ་མ་རེལ་ཙ་ནན༔ 
སྲི་ཧུར་ཐུམ་འབྱུང་པོ་དམ་སྲི་དམན་མོ་ འདི་སོད་སོདཿ དུག་མདའ་སྙིང་ལ་གཟིར་བ་ནི༔ ཨོ་བཛྫ་ཀི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་མོ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་དམན་མོའི་སྲོག་སྟིང་ལ་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ལན་གསུམ་ 
གདབ༔ ༽ང གསང་བའི་སྲང་རྫས་རིམ་པ་ནི༔ གྲི་ཁྲག་རྒྱ་སྐྱེགས་བཙན་དུག་དང་༔ ཨ་རུ་ཙན་དན་ཨ་ཀ་རུ༔ བུད་མེད་བསྲེགས་རུས་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོར་བྱུག༔ བསེ་མོ་རྫས་ཀྱིས་བསྲུང་བའི་ཐབས་བསྟན་པ༔ རྟ་བོན་ 
ག་བུར་བ་བླ་དང་༔ ཀུ་རྐུམ་ཛྭ་ཏི་བཙན་དུག་དང་༔ སྒོག་སྐྱ་ཕག་སྣ་མི་ཡི་རུས༔ ཀནྡྷ་ཀ་རི་ཆུ་སྲིན་སྡེར་མོ་དང་༔ ཤིང་ཀུན་འདྲེ་འཇིགས་རིལ་བུ་མགུལ་དུ་བཏགས༔ དམ་སྲི་དམན་མོ་བསེན་མོའི་རིགས་ཀུན་ཐུབ༔ ཟབ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
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མི ཟེ ཤི་བཛང་ཀཱར་ར་ལ་འདུདཿ བདག་འདྲ་ཁག་འབུངདོརེགཤོག་ནོད་ངས མ་ཁོངས་སྐལལྡནདོན་ཆེད་དུ༔ རྡོ་རེ་གཞོན 
, ནུའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ བུ་ཆུང་མཚན་མོ་འདྲེས་གདོན་ནས༔ ངུ་འཕྲོ་བཅད་པའི་གདམས་པ་བསྟན༔ ཆུ་གཙང་དག་ལ་སྔགས་འདེ་སྟོང་ཚོ་གསུམ་གདབ་ལ༔ 
ཨོཾ་པ ་ཀཾ་སྭ་ཧཱ. བུ་ཆུང་ཁྲུས་བྱས་ཁམ་ས་ནས་ཕྱེ་ཡིས༔ ངར་མི་བཅོས་ལ་བསྐམས་བྱས་ལ༔ ཐོ་རངས་ངུན་སྒོ་ཐེམ་སྦྤཿ ནམ་ཕྱེད་ངུས་ན་གཡག་རྭར་འཇུག༔ ཏེ 


དེ་ཡང་སྒོ་ཡི་གཡས་ཟུར་སྦ༔ མཚན་མོ་ངུས་ན་ཐེམ་འོག་སྦ༔ རྟག་ཏུ་ངུས་ན་གཡ མ་པའི་འོག་ཏུ་སྦ༔ ཐོ་རངས་རྒྱལ་པོ་ནམ་ཕྱེད་གྲི་བོ་ཡིནཿ མཚན་མོ་བསེ་ 
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ག་ཚེ་ཡང་ཕུར་གསུམ་ལས༔ 


ཙཀྲ་འབིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱ་ཅན་བཞུགས་ 


དམན་མོ་སྒྲོལ 
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£ བར ་རྡེར་ཆོ་ཆེ་ཀ།ཟོར་རའི་ཟའ།འབོར་ རོང་ཌྲེང་ 
པུ། ར་པ དྷ རྷཤུ་ཧུཿ ལབ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ་རྣལ་འབྱོར་པས༔ གནོད་བྱེད 
° བུར་སྲི་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ རླུང་ལ་ལས་བཅོལ་ཙཀྲས་བསྒྲལ་ ༈ པ་ཡིཿ ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ལས་མཐའ་འདི་ལྟར་སྟོན༔ མུ་ཁྱུད་ 
༩ མ་པ་དྲུག་བསྐོར་ལ༔ དབུས་སུ་ཛཱཱཾ་དང་ཀི་ལ མཐརཿ རད ཧུཿྟ (2། སྭཱ ཧཱཿ ཨཱ ཧང སྟང་ས ཧ་ཏུ ཧ རེ 
ནནཿ སྤར་ན་ཤ་ཡ་ཐུན༔ འབྱུང་པོ་ ¥ _ -  ན་ཤ་ཡ་ནནཿ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་རྦད་སོདཿ ༨ ས་མཁའ 





(༼༩ཌཌཌཧོད་ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་ ལེ མཱ་ར་ཡ་མྱོག་མྱོག་རྦད་སོད༔ གནོད་བྱེད་ 
ཆུང་སྲ་མཱ་ར་ཡ་ཧུར་ཧུར་ བྲ སོདཿ 22 ་ ཟློ སཾ་དམན་མོ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ ཞན ་སོདཿ ཞེས་ 


ཐིས༔ དེ་རྒྱབ་མ་ཞུད་ལ' ཨོཾ་བཛྲ་གུ་རུ་གྲ་བོ། ÷ ` འོད་ལོ་ཀ་སྤར་སྣིདི་ཧཱུཾ་ཧཱུཿ བཛཛྲ་སྦར་ 
དུན་ཏ་ཀ་ཧ་་ད་ཧ་པ་ཙྭཧཱཾ་ཕཿ སར ༤ ༩༦ ༣ བུམ་ཟད༔ ཨོ་ཧིསི་ལ་སྭ་ཧཿ ཨོཾ་མེ་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད བོ ་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





ཁྲག་རྡུདཿ སྙིང་ཁྲག་རྡུད༔ དུག་པ་རྦུད༔ སྙིང་ཐིག་ནག་པོ་ཤན་ཏིང་ཁས༔ གདོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་མི་ལ་བསེ་རག་ཐམས་ཅད་སཱ་ར་ཡ་མྱོག་རྦད་ 
པ སོདཿ དམ་སྲི་དམན་མོ་སར་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་སྲོད༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཀྭི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བི བག་ ནན ་བ་ཛཾ་ཕཊ༔ ཨོ་ཧྲིཿྟི རྟ ལ་ ་སྭ་ ཧཱཿ ཨོཾ 
ཧིང་ཏིང་ས་ཧི་ཏྲི་ཧ་ནནཿ སྤར་ན་ཤ་ཡ་ཐུན༔ འབྱུང་པོ་ན་ཤ་ཡ་ནན༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཕཊ་ཕཊ་རྦད་ སོདཿ ( གནོད་བྱེད་ཆུང་ སྲ ་མཱ་ར་ཡ་མྱོག་མྱོག་རྦད་སོད།པཐཱཾ། ¬ 
 གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་མྭ་ར་ཡ་ཧུར་ཧུར་རྦད་སོདཿ ཨོཾ་རཏྣ་ཀྲོ་ཏ་ཀཱི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་སརྦ་བིསྟཱན་པཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོ་ཧྲི་སྟི་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་མེ་ཁྲག་རྡུད༔ སྟིང་ཁྲག་ 


༤༨ ༨ ༨ 


རྦུད༔ དུག་པ་རྦུད༔ སྟིང་ཏིག་ནག་པོ་ཤན་ཏིང་ཁས༔ གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་སོད༔ ཨོཾ་པདྨ་ཀྲོ་ཏ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིག་ནན་ཛ་ཧཱུཾ་ 





 ཿ ཕཊཿ ཨོ་ཏི་སྟི་ལ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་ཧིང་སྟིང་ས་ཧི་ཏྲི་ཧའམཿ ཨོཾ་མེ་ཁྲག་རྦུད༔ དུག་པ་རུད༔ སྟིང་ཏིག་ནག་པོ་ཤན་ཏིང་ཁས༔ 
ྭ གནོད་ བྱེད་ སོགས་སྔགས་གཉིས་གང་མོས་མཇུག་ཏུཿ ཨོ་ཀརྨ་ཀྲོ་ཏ ་ཀཾ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིག་ ནན་ བཾ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཨོ་ཧྲི་སྙི་ལ་སཱ་ཧཱ༔ ཧིང་ཏིང་ས་ཧི་ཏྲི་ཧ་ནནཿ ཨོཾ་ 
མེ་ཁྲག་རྡུདཿ སྟིང་ཁྲག་རྡུད༔ དུག་པ་རྦུདཿ སྟིང་ཏིག་ནག་པོ་ཤན་ཏིང་ཁས༔ གནོད་བྱེད་ སོགས་བྲིས) དེ་རྒྱབརྩབསབཅུལ་ཙཾ་བཅ་བྲིཿ དེ་རྒྱབམུ་ཐུད་ལ་ ཨོཾ་ བཾ. 7 
བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧཱུཾ་ཀ་ར་ཧཱུཾཿ གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་ནད་འདྲེ་གདོན་བགེགས་སརྦ་གརྫ་ གཛ་ཧཱུཾ་ཝཊཿ ཨོཾ་བཛྲ་ ཀོ་ཏ་བྷི་ཛ་ཡ་ཧཱུཾཿ གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་ནད་ 
འདྲེ་གདོན་བགེགས་སརྦ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱཾ་ཝཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ནི་ལ་ཏནྟྷ་ཛཱཱཾ༔ གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་ནད་འདྲེ་གདོན་བགེགས་སརྦ་ད་ཧ་ད་ཧ་ཧཱཾ་ཝཊ༔ ཨོཾ་ 





བྲྲ་ཀྲོ་ཏ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཧཱུཾཿ གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་ནད་འདྲེ་གདོན་བགེགས་སརྦ་པ་ཙ་པ་ཙ་ཧཱུཾ་ཝཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཨཱརྱ་ཨ་ཙ་ལ་ཧཱུཾཿ གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་ཕོ 
 མོ་ནད་འདྲེ་གདོན་བགེགས་སརྦ་བྷནྣ་བྷནྣ་ཧཱུཾ་ཝཊ་༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་་ཡ་གྲི་ཝ་ཧཱུ། གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་ནད་འདྲེ་གདོན་བགེགས་སར་ཧྭ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱུཾ་ཝཊ༔ 


€༽ ༨༩༤ ༨༩༤ 


ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་པ་ར་ཇི་ཏ་ཛཱཾ༔ གནོད་བྱེད་ཚུང་སྲི་ཕོ་མོ་ནད་འདྲེ་གདོན་བགེགས་སརྔ་ཏྱིང་ཏྱིང་ཚཱ་ཝཊཿ ཨོཾ་བྲར་ཀྲོ་ཏ་ཨ་མྲི་ཏ་ཀུནྟ་ལི་ཧཱཿཾ གནོད་བྱེད་ རྫ་ + 


ཿ ཆུང་སྲིཕོ་མོ་ནད་འདྲེ་གདོན་བགེགས་སྐར་ཚྫི་ཚཌ་ཙཱཾ ཕཊཿ ཨོཾ་བྲརྔ་ཀྲོ་ཏ་ཏི་ལོ་ཀྱ་བི་ཛ་ཡ་ཧཱུཾཿ གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་ནད་འདྲེ་གདོན་བགེགས་སརྨ་བྷིནྡྷ་ 


༩༤ €ཤ༽ ༨༤ ༨༩༤ 


བྷིྣ་ཧཱཾ་ཝཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧུཾ༔ གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་ནད་འདྲེ་གདོན་བགེགས་སརྦ་སྤོ་ཊ་སྦོ་ཊ་ཧཱུ་ཝྤཊ༔ ཅེས་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཐུད་ལ༔ ཨོཾ་ཏཱི་ཤྲི་ 





ནཾ བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཛཱ་ཝཊ༔ ཏི་ཧྲིང་ཛཿ ཙན་ཕཊ་སིང་ཧྭ་བྷོ༔ ྷི་ི་ཡ་མ་ རཿ ཙ་དུ་ཏིཕུ་ཏི་དྲག་བགེགས་ཆེ་གེའི་སྲོག་ལོང་༔ 
ད ལཾ་རྨུག་རྦདཿ ཁཾ་ཐུམ་འཇིབས་རམ་གཏོར༔ མཱ་ར་ཡ་རྨུག་སོད༔ཿ རྦད་བྷོ༔ ཝ་ཡ་ར་ལ་ཧཿ གནོད་བྱེད་ ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་མི་ལ་བསེ་རག་དམ་སྲི་དམན་ 
མོ་སྦར་མཱ་ར་ཡ་ནན་རྦད་རྦད་སོད་སོད༔ཿ ཨཿ ཨོཾ་ལོག་ཏྲི་པ་ལ་ནན༔ ས་ག་པྱག་ནནཿ ན་ག་དུ་དུ་ནནཿ མ་མཾ་མ་མཾཿ ཙིར་ཙར་ཙིར་ཙར་ནནཿ ཤེ + 
རྦད་རུ་ལུ་རྦད་རུ་ལུ༔ བཾ་རུ་ལུ་བཾ་རྭ་ལུ༔ རྦད་ཀོ་ཊ་ཡ༔ རྦད་ཀོ་ཊ་ཡ༔ རྦད་ཊ་ཀོ་ཡ་རྦད་ཊ་ཀོ་ཡ༔ ཧོ་ར་ཧོ་རཿ༔ ཅ་དུ་སོད༔ ཅཾ་དུ་སོད༔ 


ཤིག་ཧུར་ཐུམ༔ ཧ་ལ་པ་ཏི་ནནཿ འཁོར་བ་ཐུལ༔ཿ གནོད་བྱེད་ཆེ་གེ་མོ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་རླག་རླག༔ གནོད་བྱེད་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་བླ་ཚེ་སྲོག་སྟིང་ལ་ཟླཾ་ 





|~); ༦‰.༤༦ 





ཏི་ཧུར་ཐུམ་ཛ་མཱ་ར་ཡ ་རྦད་རྦད་སོད་སོད༔ ཅེས་ཡིག་མགོ་ཐམས་ཅད་ནང་བསྟན་དུ་བྲིས ཉཾ༔ 
༨ 


དེ་རྐྱབ་མུ་ཁུད་དྲུག་བསྐོར་དབུས་སུ་བྩོཿཡི་མཐར༔ ཨོཾ་ བཛྲ་ཏི ཏིབ་ ཏཱ ་ཅཀྲ་ཀྲོ་ ཏེ་ཀཱ་ལཾ ་ཀི་ 
ལ་ཡ་སྦརྦ་བིག་ནན་པ་ཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོ་ཨཱ་མ་དྷེ་ཝ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོ་མེ་ཁྲག་རྦུད༔ སྟེང་ ཁྲག ་རྦུདཿ དུག་ ཌ། ཐྦུད༔ སྙིང་ཐི ཐག་ ནག་ ལོ་ ཤན ཏིང་ །ཁསཿ གནོད་ 
བྱེད་ཆུང་སྲི་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སྲོད༔ དམ་སྲི་དམན་མོ་མཱ་ར་ཡ་ནན་སོད༔ ཅེས་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལྭ ཨོཾ་མ་ མ་ཧཱ་ རི་ ནི་ ར།་ ཧཱ ཕཊཿ ཨོཾ་ཨུ་མ་ དེ་ ཝ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོ་མེ་ ཛཱ 


ཁྲག་རྦུདཿ སྙིང་ཁྲག་རྦུད༔ དུག་པ་རྦུད༔ སྙིང་ཏིག་ནག་པོ་ཤན་ཏིང་ཁས༔ གནོད་བྱེད་ཆུངསྲི་མྭ་ར་ཡ་རྦད་ནན་སོད༔ དེ་རྩབཐ་ཐད་ལ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ 


ཏཾ་ཤྭ་རི་ ཀཱི་ ལི་ཀཾ ཀི་ལ་ཡ་སརྦ་ བིག་ ནན་པཾ་ ཧཱཾ ཕཊཿ ཨོཾ་ཨུ་མ་དེ དེ་ཝ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོཾ་ཧིང་ཏ ཏེང་ས་ཧི་ཏྲི་ཧ་ནནཿ སྦརྦ་ན་ཤ་ཡ་ཐུན༔ འབྱུང་པོ་ན་ཤ་ཡ་ནན༔ ཧཾ 


-- 


འྲ་ ཧཱུ་ཕཊ་ ཕཊ སོགས་བྲི༔ ཨོ་རྣ་ཀྲོ་ཏི་ཤཱ་རི་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ བིག་ ནན་པ་ཧཱུཾ་ཝཊ༔ ཨོཾ་ཨུ་མ་དེ ་དེ་ཝ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོཾ་མེ་ མེ་ཁྲག་རུདཿ སྙིང་ 
„¡ ཁྲག་རྦུད༔ དུག་པ་རྦུད༔ སྙིང་ཐིག་ནག་པོ་ཤན་ཏིང་ཁས༔ གཤོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་སོད༔ ཨོཾ་པདྨ་ཀྲོ་ཏི་ཤྭརི་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིག་ 
 ཞེན་པི་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་ཨུ་མ་དེ་ཝ་སྭ་ཧཱ༔ ཨོཾ་མེ་ཁྲག་རྦུད༔ སྟིང་ཁྲག་རྡུད༔ དུག་པ་རྦུད༔ སྙིང་ཏིག་ ནག་པོ་ཤན་ཏིང་ཁས༔ གནོད་བྱིད་སོགས རེ 
ཨོ་ཀླར་ཀྲོ་ཏི་ཤཱརི་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བི བིག་ནན་པཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་ཨུ་མ་དེ་ཝ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་མེ་ཁྲག་རྦུད༔ སྟིང་ཁྲག་རྦུད༔ དུག་པ་ཟུད༔ སྙིང ཐིག་ ནུག 
པོ་ཤིན་ ཏིང་ ཁསཿ གནོད་ བྱེད ་སོགས༔ དེ་རྒྱབ ་ཙིབས་བཅུ་ལ ཤཆ་ བྩོཿ རྩིབས་ བཅུ་ལ་བརྩེགས་མ་བྲི བྲེ༔ཿ མཆན། དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔ ཨོཾ་གརྫ་ གརྫ་ གནོད་ བྱེད ་ཆུང་སྲཾ ་ལོ་ 





^༽ ༨༢༤ ༨༤ ༠༽ ༢ ༨༤ ༦ ཙེ 
་རྤཾ་ལོ་མོ་མེ་ལ་ པརེ་ རག་དམ་སྲཾ་དམན་མོ་སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཛཱ་ཕཊ༔ ཨོཾ་ད་ 


མོ་མི་ལ་བསེ་རག་དམ་སྲི་དམན་མོ་སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་ཧ་ན་ཧ་ན་གནོད་བྱེ བྱེད་ཆུང 
ཧ་ད་ཧ་ གནོད་ བྱེད ་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་མི་ལ་བསྲེ་ སེ་རག་དམ་སྲི་དམན་མོ་ མོ་སྦརྦ་མཱ་ར་ཡ ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་པ་ཙ་པ་ཙ་གནོད་བྱེ བྱེད ་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་མི་ལ་བསྲེ་ སེ་རག་དམ་སྲི་དམན་མོ་ 
ཚི ¬ 


སྦར་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ༔ ཨོ་བྷནྣ་ བྷནྡྲ་ གནོད་ བྱེད ་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་མི་ལ་བསྲེ་ རག་དམ 'སྲི་ དམན་ མོ་ སྤ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོ་ཧུ ལུ་ཧུ་ ལུ་གནོད་ བྱེད ་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་མི་ 
ལ་བསེ་ རག་ དམ 'སྲི་ དམན ་མོ་ སྤར་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་ཏི་ཏི༔་གནོད་བྱེ བྱེད ་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་མི་ལ་བསྲེ་ སེ་རག་ དམ 'སྲི་ དམན་ མོ་ སྤར་མཱ་ར་ཡ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཨོ་ཚིནྡྲ་ ཚིནྡྲ་ 
གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་མི་ལ་བསེ་རག་དམ་སྲི་དམན་མོ་སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་སྷིནྣ་བྷིནྣ་གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་མི་ལ་བསེ་རག་དམ་སྲི་དམན་མོ་སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ 


¡× ༦‰.༤༦ 





༨ ༨༤ ༨༤ ༨༨ ༨ ༽༨ 


ཨཾ ཧཱིཾ་ཕཊཿ ཨོ་སྒོ་ཊ་སྦོ་ཊ་གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་མི་ལ་བསེ་རག་དམ་སྲི་དམན་མོ་སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཧྷུཾ་ཕཊ༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལཿ ཨོ་དྷ་ཀི་ནི་ཏྲི 
བཱ སི་ན་ར་མ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཏི་ཧྲིང་ཛཿ ཙན་ཕཊ་སིང་ཧྭ་བྷོ༔ ཏི་མཱ་ར་ཡ་རཱ་ཙ་དུ་ཏྲི་ཕུ་ཏྲི་སོགས་སྔ་མ་ལྟར་བྲི དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔ ཨོ་ལོག་ཏྲི་པ་ལ་ནན༔ ས་ག་པཀྲ་ 
¦ ནན༔ ནཱ་ག་དུ་དུ་ནནཿ མ་མཾ་མ་མཾ་ནནཿ ཅར་ཙ་ར་ཙིར་ཙ་ར་ནན༔ ཟད་རུ་ལུ་རྦད་རུ་ཡུ པ་རུ་ལུ་པཾ་རུ་ལུ ཐཾད་ཀོ་ཊ་ཡ་ཟྦད་ཀོ་ཊ་ཡ༔ ཅེ ¬ 
རྦད་ཊ་ཀོ་ཡ༔ རྦད་ཊ་ཀོ་ཡ༔ ཧོ་ར་ཧོ་ར༔ ཅ་དུ་སོདཿ ཙ་དུ་སོད༔ ཤུག་ཧུར་ཐུམས༔ ཧ་ལ་པ་ཏཾ་ནན༔ འཁོར་བ་ཐུལཿ༔ གནོད་བྱེད་ 





ཊཾ 
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རྨ 
2 
4 
༧ 





བྲིཿ ཞེས་མན་ངག་ལག་ལེན་ཏུ་བཀོད་པ་འདིཿ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བདུད་འདུལ་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེས་བཀོད་པ་གདམས་ངག་ཟབ་ཁྱད་འདུས་པ་ཨི་ཐིཿ སུ་ལ་མ་བསྟན་ཅིག་ས་མ་ཡ༔ 
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ཧེ ྲ ཐར སྟ” ཅི རཿ ཟི - མྱ སཿ བུ བུ ག་ ས་ རྨ ག་ 
ཏྟ ༔ཌཆྤུྒ༥ཊཐཱ། ཧད ༤ ༡ རར ས་ འའ མེད ཚེ་ཡ ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ༔ ༔ 
བདག་འདྲ་རག འཛིན པྲད་འབྱུང་གནས་ངས༔ བྱང་ཕྱོགས དྲ རར གངས་ཆེན་ར་ལྡེངས འདེར༔ སྒྲབ་ཟབ་མ་སྐར འཚོགས ཛི 


¡× ༦‰.༤༦ 


བཞིན་སྦས༔ འདི་ནི་སྟིང་པོ་ནང་གི་ཡང་སྟེང་མཆོག ནག ཟབ གདནམ་ལ་བྲལ་བའི་ཉི་ཟླ་འམ༔ སྙིང་གི་དྭངས་མ་ཁྲག་ཐིག་ 
` ` ༡ ་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


འོངས་དོན་ཕྱིར་དུ༔ རིན་ 
ནས་དུས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ སྟོན་གསུམ་རྩི་ཐོག་འབྲས་བུ་རྒྱས་ 


དབེན་ཞེང་ཉམས་དགའ་བཀྲ་ཤིས་སརཿ 
རྒྱས་སྐྱེད་མོས་ཚལ༔ 


བྱིན་ཆགས་ཡོན་ 


ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་དྲུང་རྣམས་ 


ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྤོས༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ 
པའི་དུས༔ ཡར་ངོ་ཚཆེས་གངས་གཟའ་སྐར་བཟང་པོའི་ཚེ༔ ༔ 
ཏན་ཀུན་འབྱུང་གནས་མཆོག་ཏུ༔ མཚོ་གླིང་ནགས་ཚལ་ཀུན་ 
དང་༔ ཡིད་དགའ་བག་དྲོ་མྱ་ངན་མེད་པའི་གནས༔ 


བྲ་མ་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


གུས་ལྡན་མོས་པའི་ཡུལ༔ ཡིད་ཁོར་བྱ་སྐད་སྣ་ཚོགས་སྒྲོགས་པའི་སར༔ དགྲ་རྐུན་འཚེ་བ་མེད་པའི་གནས་རྣམས་སུ༔ འཁི་མེད་ཚེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ནས་ནི༔ སྒྲབ་གཞུང་ཇི་བཞེན་བསྒྲིགས་ནས་སུ༔ རྒྱན་བཀོད་རིམ་ 
པ་འདི་བཞིན་ནོཿ དབུས་སུ་མའི་ཁྲིའུའི་ཁར༔ བུམ་པ་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་ཅན༔ཿ མགུལ་ཆེིངས་ཁ་རྒྱན་གཟུངས་ཐག་དང་༔ ཚེ་གཏོར་སྨན་རག་གཏོར་གསུམ་དང་༔ ཕྱི་ནང་མཆོད་ཚོགས་གཞུང་བཞེན་ནོ༔ ད་ལའི་ 
ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་ཡང་༔ མདའ་བཞི་གྲི་བཞི་ཕུར་པ་བཞི༔ མེ་ལོང་ཚོན་སྐུད་སྣ་ལྔ་དང་༔ ཡོལ་བ་བླ་བྲེ་འཕན་གདུགས་དང་༔ གཞན་ཕཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་རྣམས༔ བབག་དྲོ་ལྷུན་ཆགས་བརྗིད་ལྡན་བཤམས༔ དེ་ ལེ - 
ནས་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནི༔ སློབ་བུས་ཕྱག་བསྐོར་ལེགས་བྱས་ལ༔ སྙན་པར་གསོལ་བ་འདི་སྐད་གདབ༔ ཀྱེ་ཧོ་རིགས་དྲུག་འཁོར་བའི་སྐྱབས་གཅིག་པུ༔ རེགས་རྣམས་ཀུན་བདག་ངོ་བོ་ 
ཉིདཿ བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་སྨིན་བྱའི་ཕྱིར༔ བསྟེན་སྒྲབ་ཟབ་མོར་འཇུག་པར་ཞུ༔ ད་ནས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོས་འདི་སྐད་གསུངས༔ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ 


ཊཾ 
1 
རྨ 
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4 
༧ 





ད ཧཾཿ ཚུར་གསོན་དང་༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་འདོད་ན༔ བསྙེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་གཞུང་བཞེན་བསྲངས༔ བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་ 
བསྒྲབ་ནུས་སམ༔ ཞེས་གསུངས་པའི་ལན་དུ་འདི་སྐད་ཞུ། བླ་མས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན༔ ཚིག་དོན་རྣམས་དང་བདག་ཉིད་ལྡན༔ གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་ས་མ་ 

ལའེ དམ་ཚིག་རྣམས་ལས་འད འ་རེ་ཀནཿ དེ་ནས་བསྒྲབ་ཁང་གི་སྒོ་དྲུང་དུ་ལས་བུམ་གྱིས་ཁྲུས་བྱས་ལ༔ བསྒྲབ་ཁང་ལ་བསྐོར་བ་བྱ་ཞིང་༔ ཤར་གྱི་སྒོ་དྲུང་ནས་འདི་སྐད་ཞུའོ༔ ཀྱེ་ཧོཿ ཁོ ༦ དྷ 

' རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཧེ་རུ་ཀ༔ ལྷ་ཚོགས་མི་བཟད་འཇིགས་རྔམ་ཅན༔ བདེ་ཆེན་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ བདག་ཅག་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཅིང་༔ བདེ་ 

ྨ ཆེན་ཐར་པའི་གྲོང་འཇུག་ཕྱིར༔ ཁྱོད་ཀྱི་ནང་དུ་གཏོང་དུ་གསོལ༔ དེ་ནས་བླ་མས་འདི་སྐད་གསུངས༔ འོ་བུ་ཁོད་སུ་ཡིན་ཅི་ཞིག་བྱ༔ ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུཿ ཀྱེ་བདག་ 





© 


ནི་རིགས་ཀྱི་བུ་གཅིག་པོ༔ ཡང་གསང་ཚེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདེར༔ རིགས་ཀུན་བདག་པོ་བླ་མ་ཡིས༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ 
ནད་མེད་བདེ་དབང་སྩལ་དུ་གསོལ༔ དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ༔ ཡོལ་བའི་ནང་དུ་ཁྲིད་ལ༔ ཕང་སློབ་བུས་ཞུ་བ༔ ཀྱེ་མ་བདག་ཅག་མ་རིག་སེམས་ཅན་ལ༔ དུས་ 
མིན་འཆི་བ་བཟློག་སླད་དུ༔ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་བདག་གིས༔ ཐུགས་རྗེས་གཟུང་ཕྱིར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཞེས་ལན་དུ༔ ཀྱེ་མ་སྐལ་ 
ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཀུན༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་འདེ་མཐོང་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ ཚེ་རབས་གྲངས་མེད་སྒྲེབ་པ་ཀུན་བྱང་ཞེང་༔ དུས་མིན་འཆི་ 
རྐྱེན་མ་ལུས་ཀུན་སེལ་ནས༔ འཆེ་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་ཐོབ་པར་ངེས༔ འདེ་ནི་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན༔ འདེ་བཟུང་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་མ་ 
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ཁྷ ཏྟཾཿ ཐོབ གར བུ་ཁྱོད་སྲོ་ ག་གི་ཕྱིར་ཡ ང་མ་བཏང་ཞེག ཏྱ དེ་ནས་སྐྱབས་སེམས་སྦྱིན ༔ གུ་གུལ་བདུག༔ བགེགས་བསྐྲདཿ སྲུང་ འཁོར་བསྒོམ་ཞིང་མ ཚན ས་གཅོད་བྱ༔ 

ྒ གིངཔ་ནམས་ཇ་འཇམ་བྱ། ེ་ནས་ཕུག་འཚལ་མཆལ་ཕུལ༔ ཐལ་མོ་སྦྱར་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི༔ ཀྱེ་ཧོཿ བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་༔ ཡང་གསང་ཚེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལྟོས་པར༔ 

པ སྐྱབས་མཆག་གཞན་ན་མ་མཆས་པས༔ ཐུགས་རྗེའེ་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ལན་དུཿ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཀུན་ལ༔ ཡང་གསང་བླ་ ི - 
མེད་ཚེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ སྐལ་ལྡན་བུ་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་ཅིང་༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན༔ དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་དང་མེ་ཏོག་སྦྱིན་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི༔ 
ཀྱེ་ཧོ་བླ་མ་གསང་སྔགས་ཆེ་བའི་མཆོག༔ བདག་ཅག་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས༔ གསང་སྔགས་བླ་ན་མེད་པ་ཡིས༔ སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད་དུ་ 





གསོལ༔ ཞེས་ལན་གསུམ་ཞུཿ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཀུན༔ ཁྱེད་རྣམས་ལས་དང་སྐལ་བར་ལྡན༔ཿ ཡང་གསང་ཚེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ 
ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཉིད་དབབ་པ་ཡིས༔ ཅ་འདོད་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ངེས༔ མ་ཐོབ་གཞན་ལ་སྨ་མི་རུང་༔ གལ་ཏེ་ 

ས་ན་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་ལྟུང་༔ དེ་ཕྱིར་སྙིང་ལ་བོར་ཅིག་སྐལ་ལྡན་རྣམས༔ཿ དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་བུའི་སྟིང་གར་བཞག་ལ༔ ཧཾ་ཧ འདི་ནི་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཚེ་ཡི་ 68 + 

ཏུ ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས༔ གལ་ཏེ་གཞན་ལ་སྨྲས་གྱུར་ནཿ དེ་མ་ཐག་ཏུ་བསྒྲལ་ཏེ་གཤེགས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཨཱཿཧཱཾ༔ དེ་ནས་དམྱལ་ཆུ་ནི༔ 

འ འདི་ནི་དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེའི་ཆུ༔ དམ་ཚིག་བསྲངས་ན་ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ༔ དམ་ཚིག་ཉམས་ན་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་ལྟུང་༔ དེ་བས་དམ་ཚིག་ 


ཁྱེད་རྣམས་ཡང་དག་རབ་ཞུགས་ནས༔ 


|~); ༦‰.༤༦ 





ཏྟཾཿ སྲུངས་ཤིག་རིགས་ཀྱི་བུ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ན་ར་ཀན༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དེངས་ནས་བརྩམ་སྟེ་བུ་ཁྱོད་ཀྱི༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ང་ཡིན་གྱིསཿ 
ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་བཞེན༔ ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བྱ་དགོས་སོཿ ང་ཡི་བཀའ་ལས་འདས་གྱུར་ན༔ རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་བཙོ་བསྲེག་ རཿ ཐོན་ཅིང་ཐར་ 
ཤར་སྒོ་སུང་ 8 


ཤར =, ཟགས་སར་ ལོ་༡ག་བོང་ཁ།།བ་།བ།།།"ཁངཀ* པས ཁོར བསོར་འིར་རིལ༡ བཀྲོལ £.¬ 
པའ་དུས་མེད་པས༔ དེ་ཕྱིར་དམ་ལ་མ་འདའ་རཾགས་ཀྱི་བུ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རཀྟ་རཀྟ༔ དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐོར་ཞིང་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ལ༔ ཧེ 


=: 


མཛད་བརྡར་ཧེ་རུ་ཀཿ ཞེ་བའི་ལས་མཛད་སྐལ་ལྡན་ཚེ་ཡི་ལྟ་དང་སྤྲོད༔ ཧཱ་ཧཱ ལྟོ་སྒོ་སྲུང་མཛད་རཏྣ་ཧེ་རུ་ཀ༔ རྒྱས་པའི་ལས་མཛད་སྐལ་ལྡན་ཚེ་ཡི་ 


ལྷ་དང་སྤྲོད༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ནུབ་སྒོ་སྲུང་མཛད་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀཿ དབང་གི་ལས་མཛད་སྐལ་ལྡན་ཚེ་ཡི་ལྟ་དང་སྤྲོདཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བྱང་སྒོ་སྲུང་མ 


ཛད་ཀླར་ཧེ་རུ་ཀཿ 


-- 


དྭག་པོའི་ལས་མཛད་སྐལ་ལྡན་ཚེ་ཡི་ལྟ་དང་སྤྲོད༔ ད་ནས་མེ་ཏོག་ཅོད་པན་ཐོགས་ལཿ ཧཱུཾ་ཧཱིཿ ཡང་ ང་གསང་ཚེ་ ཡི དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིརཿ ལས་འཕྲས་བཟང་པོའི་ 
མེ་ཏོག་འདེ་དོར་བས༔ སྔོན་ནས་ལས་འཕྲོ་གང་ཡོད་པའིཿ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་དང་བདག་སྤྲོད་ཤོགཿ ཨོཾ་ཕུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོཿ གཙོ་བོ་ལ་ཕོག་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ 
ཐོབ༔ ཕྱོགས་བཞི་ལ སོ སོའི་ལས་འགྲུབ༔ དབུས་སུ་བུདྡྷ་ཚེ་དབང་རྩལ༔ དེ་བཞིན་དུ་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ༔ ལྟོར་རཏྣ་དང་༔ ནུབ་ཏུ་པདྨ། བྱང་དུ་ཀརྨ་སོགས༔ སོ་སོའི་རིགས་དང་མཐུན་པའི་མིང་བཏགས་སོ༔ དེ་ནས་རྡོ་ ཏྱ 
རྗེས་མིག་དབྱེ་ལ༔ ཧཱ་ཧཱ ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་མིག་འབྱེད་ལྟར༔ བུ་ཁྱོད་མ་རིག་ལེང་ཐོག་ངས་བསལ་བས༔ བུ་ཁྱོད་གཉིས་སྣང་འཁོར་ལོའི་ཆུ་བུར་མིག༔ 
ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དུ་བསལ་བར་བྱ༔ ཨོ་བཛྲ་ཙཀྐྱ་ཕྱེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་རྣམས༔ དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདི་ལ་ལྟོས༔ ཡང་ 
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ཛཿ གསང་བླ་མེད་ཚེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ སྔོན་བསགས་ལས་འཕྲོ་ཅན་རྣམས་མ་གཏོགས་པར༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་མི་ 
¡༣ ༨ ༨. ༤༨ ༨༤ ༨ ༄ ༠ འ ༨ ¬ 
རྲ ད་ན་དད་པ་རབ་ཏུ་བསྐྱེདཿ འད་མཐོང་ཅམ་གྱིས་གྲོལ་བར་ངེས༔ འཚེ་མེད་ཚེ་ཡཾ་རིག་འཛིན་ཐོབ༔ ཁྱེད་རྣམས་ལས་དང་སྐལ་པ་བཟང་༔ ༔ 
-- 


དཿ 
ྣཀ འཆྲི་ མེད་ བསྒྲབ་( (2ཱ།'ཌ¬ རྩོན་ ར།རང་ གྱིས༔ ཞེས་དགའ་བ་ཚད་མེད་དུ་བསྐྱེད༔ དངོས་གཞིའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ རོལ་མོ་བསྒྲགས་ལ་ཚེ་འགུགས བཏང་༔ མདའ་དར་གཡབས་ལ་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ༔ © 
_ བཀྲ་ཤིས བུམ་ བཟང་ལྷ་ ་ཡེ གཞལ་ ཡས་ ས་ཁང་ཿ ཕྱི ནང་ཀུན གསལ་འ འཇའ་ཟེར་འོ་ ར་ོད་ ཀི་ཀློང་༔ ཡང་གསང་བླ་ མེད་ ཚེ་ཡི ཡ་ལ ཚོགས་ བཞུགསཿ དེང་ 





ནས་ཤར་གྱི་བུམ་པ་ཐོགས་ལཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བུམ་པ་ཆོས་དབྱིངས་ཟླམ་པོའི་ཕོ་ བྲང་ནས༔ བཅོམ་ ལྡནརྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་ལྟ་ཚོགས་བཞུགས༔ དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་ 
ལུས་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དབང་བསྐུར༔ འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་སྐུ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་ཛྷཱ་ ན་ཨ་ བྷི ཁྱིའ་དུཿ དེ་ནས་ལྷོའི་བུམ་པ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱཾ་ 


བུ་ཁྱོད་ལ༔ 
ཧཱི བུམ་པ་ སྐྱེ་མེད་ རྣམ་ དག་ཕོ་ བྲང་དུ༔ བཅོམ་ ལྡན་རཏྣ་ ཚེ་ཡི་ །ལྟ་ ཚོགས་ བཞུགས༔ དེང་འདིར་སྐལ་ ལྡན་ རིགས་ ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ ལ༔ ལུས་ལ་ རིན་ ཆེན་ ཚེ་ ང - 


དབང་བསྐུར༔ འགྱུར་མེད་རིན་ཆེན་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་རཏྣ་ཨཱ་ཡུ་ཛྟཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིའུཛུཾཿ དེ་ནས་ནུབ་ཀྱི་བུམ་པ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་ 
དག་བུམ་པའེ་ཕོ་ བྲང་ན༔ བུདྡྷ་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ དེང་འདེར་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ ལུས་ལ་རྣམ་སྣང་ཚེ་དབང་བསྐུར༔ སྐྱེ་མེད་ 


རོ = 





ཌྷཾ༔ རྣམ་ དག་ ཚེ་ཡེ ཉེ ་དབང་ ཐོབ ཤོགཿ ཨོ་བྷྷ་ཨཱཡུ་ཛྷཱ་ན་ (་ བྷི ཧཾ དེ་ནས་བྱང་གི་བུམ་པ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱཾཧིཿ འགྱུར་མེད་བུམ་པ་ཟླམ་ 
པོའི་ལོ་བྲང་ ་དུ༔ ཀརྨ་ ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ བཞུགས༔ དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ ལུས་ལ་ལས་ཀྱི་ཚེ་དབང་བསྐུར༔ འགྱུར་མེད་ཀརྨ་ཚེ་ཡི་ 
བང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཀརྨ་ཨཱ་ཡུ་ རྷཱ་ན་ཨ་ བྷི་ཏིནཱ་དྲཱུཾ༔ དེ་ནས་ཐོད་པ་མགྲིན་པར་བཞག་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྐྱེ་མེད་རྣམ་དག་བནྡྨའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ རང་བྱུང་འགག་མེད་ཚེ་ ° 
ཡི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་རྫས༔ ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བཅུད༔ དེང་ འདིར་ སྐལ་ལྡན་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ངག་སྒྲིབ་ཀུན་བྱང་ནུས་པ་མཆོག་ཐོབ་ནས༔ འགག་མེད་ཚངས་དབྱངས་གསུང་གི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་སརྦ་གུ་རུ་ 
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ཨཱ་ཡུ་ཛྙཱ་ན་ཝཱཀྐ་ཨ་བྷི་ནྟ་ཧཱུཾ༔ དེ་ནས་མེ་ལོང་བུའི་སྟིང་གར་བཞག་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་སྒྲིབ་གཡོགས་ཀུན་དང་བྲལ༔ དག་ཅཾང་གསལ་ལ་སྒྲིབ་བྲལ་སྟོང་ 
གསལ་ངང་༔ ཕྱི་དང་ནང་མེད་ཟུང་འཇུག་སྤྲོས་བྲལ་ངང་༔ ཐ་དད་མ་ཡིན་གཅིག་ཏུ་གུབ་པ་མེད༔ གཟུང་འཛིན་མཚན་མར་འཛིན་པའི་ཡུལ་ལས་འདསཿ 
ཅྭཏ་ཨ་ བྷི་ཏཱེ་དཱུཾཿ དེ་ནས་ཚེ་གཏོར་སྒྱི་བོར་བཞག་ལ༔ ཧཾ་ཧ ཕྱི་ལྟར་དམ་རྫས་གཏེར་ཆེན་སྨན་ལས་གྲུབ༔ ནང་ལྟར་གསང་བའི་རྫས་མཆོག་ཉེ་ཤུ་ལྔ༔ གསང་ 
བའི་ཏིང་འཛིན་དམིགས་པའི་འཕྲོ་འདུ་གསལ༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ སྐྱེ་འགྲིབ་ 
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རེ ད་ ར ་ཚེ་ ཡེ དབང་ ཐོ ཁྲ ་ཤོགཿ དེ་ནས་པླདྨ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧྲིཿ 


བཅོམ་ལྡན་སྣང་མཐའ་པདྨ་ཚེ་དཔག་མེདཿ༔ འདོད་ཆགས་ 


ཌཾ༔ 
རྣམ་དག་ རོར་ 'རྟོག་ (ཡེ པེ་ཤིས་ ངང་༔ དམར་གསལ་ཡུམ་ དང་གཉེས་མེད་འཁྲེལཿ མཉམ་གཞག་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་འཛིནཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ དབང་བསྐུར 


བསཿ མི་ཤིགས་རྡོ་ རྗེ་ རྟ བུའ་ འི་དབང་ཐོབ ་ཤོག༔ ཨོཾ་པདྨ་ ཨཱ་ཡུ་ཤི་ ཡཱ བྷི་ཏི་ཧཱཾ་ཧཱཿ 


དེ་ནས་ཡང་དག་གི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱ བཅོམ་ལྡན་ཆེ་མཆོག་བཛྲ་ཧེ་རུ་ £ 


ཀཿ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མཐཾང་ནག་དཀར་དམར་ཞལ༔ གཡས་གསུམ་ཕྱག་ན་ཚེ་ཡི་མདའ་དར་བསྣམས༔ གཡོན་གསུམ་ཕྱག་ན་བྷནྫྷ་ཚེ་ཐུམ་བསྣམས༔ 
རྣམ་དག་བ་ 


ཞབས་བཞེ་རབ་བགྲད་གདོན་ཚོགས་མ་ལུས་གནོན༔ བརྲ་ཀྲོ་ཏི་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ 


རྡོ་རྗེ་དང་ནི་རིན་ཆེན་གཤོག་པ་གདེངས༔ 


¬ 


སྤུ་བུ་གའི་ གཞལ་“ ཡས་སུཿ རང་ བྱུང ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་ཚེ་ཡི་ ལཿ མ་འདྲེས་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་ཇི་ བཞན་ གསལ༔ སྐལ་ ལྡན་ རིགས་ ཀྱི་བུ་མཆོག་ ཁྱོད་ ་རྣམས་ 
ལ༔ ཐུགས་ མཆོག་ གཡོ་མེད་བཛྲ་ཧེ ཧེ་ རུ་ཀཿ འཆེ་ ཆི་མེད་ ཚེ་ཡི་ དབང་ མཆོག་ འད་ བསྐུར་ བསཿ སྟོབས་ བཅུ་ཡོངས་རྫོགས་ ཚེ་ཡི་ དབང་ཐོབ ་ཤོགཿ ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏི་ ཨཱ་ཡུ་ཌྷཱ་ན་ཨ་ བྷ ཏིན་ཧཱུ༔ དེ་ནས་བཛྲ་ཀུ་མཱ་རའི་སྐུ་གཏད་ལཿ ཧཱཾ་ཧཱིཿ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་བཛྲ་ཀུ་མཱ་རཿ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་ ང + 
བགྲད༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་ཞལ༔ རྒྱས་འདེབས་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ གཡས་གཉིས་རྡོ་ རྗེ་མདའ་དར་བསྣམས༔ གཡོན 
གཉིས་བནྨ་ཚེ་བུམ་བསྣམས༔ མཐའ་གཉིས་ཕུར་པས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གཤོག་པ་གདེངས༔ སྐུ་ལུས་བ་སྤའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ རང་ 


|~); ༦‰.༤༦ 





ཕྲིན་ལས་ཀཱི་ལ་ཡ་བཞེ་དང་༔ དཔག་མེད་དག་པ་རབ་འབྱམས་ངང་༔ མ་འདྲེས་ འོད་ཿ ལྔའི་ ཀློང་དུ་ 


ཌཿ བྱུང་ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ 
གསལཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལཿ ་རེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཨུམ་དབང་བསྒུར་བས། ཕཱན་ལས་ཀུན་རྫོགས་ཚེ་ཡེ་དབང་ཐོ་ ཐོབ ་ཤོག༔ ཨོ སོ་བཛྲ (ཀི ལི་ 
ཚོགས (དྲུག རང་གྲོལ་ཆོས་ ཉེད་ ཀློང་དུ་ཐིམ༔ སྐལ་ལྡན་ རིགས་ ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ ལཿ རི འཇིགས་ བྲུལ་ 


ད དོད་ མའེ་ མགོན་པོ་ རྣམས ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་ རོཿ 


ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ༔ ཨོ ༈དྣརྨ་ཀྭ་ཡ་ས་མནྟ་བྷ་ཏཱ་ཌྙཱ་ན ་ཌཀྐི་བཛྲ་ཌཀྐི་གུ་རུ་སིདྡྷི་ཨཱ་ཡུ་ཤེ་ཨ་བྷི་ཁཤ་ཧྲཱུ༔ དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐུ་ཐོགས་༢ ཧཱཾ་ཧྲི བཅོམ་ 





¡× ༦‰.༤༦ 





ལྡན་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དཔག་ མེདཿ ཞེ་ སྣང་ རྣམ་དག་མེ་ ལོང་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ མཐིང་ གསལ་: ཡུམ་དང་ ང་གཉིས་ སུ་མེད་ཿ པར་འཁྲེལ༔ ཕྱག་ ནཱ མཉམ་ བཞག་ཚེ་ 
ཡི་བུམ་པ་འཛིནཿ སྐལ་ལྡན་ རིགས་ ཀྱི་བུ་ལ་ དབང་བསྐུར་བས༔ འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་ ལྟ ་བུའི་ དབང་ཐོབ ཤོགཿ ཨོཾ་བརྲ་ཨཱ ཡུ་ཛྷཱ་ན་ཨ་ བྷི ཏིའུ་ཧཱཾཿ རངྣ་ཚེ་ 
དཔག་མེད་ཀྱི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཧ བཅོམ་ ལྡན་མགོན་པོ་རཏྣ་ཚེ་དཔག་ མེད༔ 
མེད་པར་འཁྲིལ༔ ཕྱག་ གཉེས་ མཉམ་གཞག་ཚེ་ ཡི་བུམ་པ་འཛིནཿ སྐལ་( ལྡན་ རིགས་ ཀྱི་བུ་ལ་ '་དབང་ བསྐུར་བསཿ༔ 
ཤོག༔ ཏུཾ་རཏྣ་ཨཱ་ཡུ་ཤེ་ཨ་བྷི་།ེནཱ་ཧཱུཾཿ དེ་ནས་བྷྡ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒུཐོགས་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་བུདྡྷ་ཚེ་དཔག་མེད༔ གཏི་མུག་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་ 


ང་རྒྱལ་རྣམ་དག་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ 


སེར་གསལ་ཡུམ་དང་ གཉིས་སུ་ £ 
མི་ནུབ་རྒྱུལ་མཚན་ལྟ་བུའི་དབང་ཐོབ་ 


- 


!„@& ཉི 28༦ ® 


ཡེ་ཤེས་ངང་༔ དཀར་ གསལ་ཡུམ་དང་ ་གཉིས་ སུ་ ཨ་མེད་ཿ པར་ འཁྲིལ༔ ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་ཚེ་ཡི་ཐུམ་པ་འཛིན༔ སྐལ་ལྡན་ 
རགས་ ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ མི་ འགྱུར་ གཡུང་ དྲང་ལྟ ་བུའི་ དབང་ ཐོབ ་ཤོག༔ ཨོ བུྡྷ་ཨྭཱ་ཡུ་ཤེ ཨ་བྷི་ཏིཧཱཾ དེ་ནས་ཀླར་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱཾ་ཧིཿ 
བཅོམ་ ལྡན་མགོན་པོ་ཀརྨྭ་ཚེ་དཔག་ མེད༔ ཕྲག་ཿ དོག་རྣམ་དག་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ ལྡྗང་ 'གསལ་ ཡུམ་ དང་ གཉིས་ སུ་ /མེད་ པར་ འཁྲིལ༔ ཕྱག་ གཉིས་ཟ མཉམ་ ཌཱ 2 
¿(གཞག ་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་ འཛིནཿ སྐལ་ ལྡན ་རེགས་ ཀྱི་བུ་ལ་ དབང་བསྐུར་བས༔ ཕྲིན་ ལྭས་ འགྲོ འདུལ་ ཚེ་ཡི་ དབང་ ཐོབ བ་ཤོག༔ ཨོཾ་ ༈ཀརྨ་ཨཱ་ཡུ་ཤེ་ཨ་བྷི་།ིཉུ་ཧཱུཾ༔ 
དེ་ནས་ལྭ་སྱེ་དཀར་མོའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཡེ་ཤེས་ཀུན་གྱི་ཚེ་བདག་མོ༔ ཞེ་འཛུམ་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན༔ སྟོང་གསུམ་ཁམས་ལ་དབང་བསྒུར་མ༔ ༔ 
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ཀི་ཐུ་ཁྱོད ལ༔ མཱ་ ལེ་སོཿ རྨན མོས་ དབང་བསྐུར བསར ཞྲང་ ཆི་མེད་ ཚེ་དབང་ཐོ་ ཐསབ་ པར་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་མ་ཨཱ་ཡུ་ཤེ་ཨ་བྷི་ཏིཉོ་ཛཱཾཿ གཾ དམར་མོའི་སྐུ་ཐོགས་ ལཿ ཧཾཿ 
ཡེ་ཤེས་ཀུན་གྱི་ཚེ་བདག་མོཿ ཞེ་འཛུམ་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན༔ སྟོང་གསུམ་ཁམས་ལ་དབང་བསྒུར་མ༔ མདའ་དར་མུ་མེན་བུམ་པ་བསྣམས༔ ༔ 





མདའ་དར་བྱེ་རུའི་བུམ་པ་བསྣམས༔ འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་བཅུད་བསྡུས་ལ༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ ལཱ་སྱེ་དཀར་མོས་དབང་བསྐུར་བས༔ འཆི་ 
མེད་ཚེ་དབང་ཐོབ་པ ར་ཤོག༔ ཨོཾ་མཱ་མ་ཨཱ་ཡུ་ ཤེ་ཨ་བྷི་ཏིཉ་ཧཱུཾ༔ མྭ་ལེ་སྔོན་མོའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱ་ཧཱ ཡྲེ ཤེས་ཀུན་གྱི་ཚེ་བདག་མོ༔ ཞི་འཛུམ་སྒེག་པའི་ཉམས་ 
དང་ ལྡན༔ སྟོང་ གསུམ་ཁམས་ལ་དབང་བསྒྱུར་མ༔ མདའ་ དར་ ཚེ་ཡི་བུམ་པ་ བསྣམས༔ འབྱུང་ ལྔའི་ ཁམས་ ནས་ བཅུད་ བསྡུས་ལ༔ སྐལ་ལྡན་ རགས་ 


ཌོ 


འབྱུང་བ་ ལྔ་ཡ བཅུད རྣམས་° རབ་ བསྡུས་ ལཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ གཏརཾི་དམར་མོའི་དབང་བསྐུར་བས༔ འཆི་མེད་ཚེ་ 
བང་བོལ་ར ར་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་མ་ཨཱ་ཡུ་ ཤེ་ཨ་ བྷི་ཊིུ་ཱཾ ནིཏྟལྗང་མོའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཧ ཡེ་ ཤེས་ཀུན་གྱི་ཚེ་བདག་མོ༔ འ. ཞི་འཛུམ་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ 
སྟོང་གསུམ་ཁམས་ ལ་དབང་བསྒྱུར་མ༔ མདའ་དར་པད་རག་བུམ་པ་བསྣམས༔ འབྱུང་ བ་ལྔ་ཡི་ བཅུད རྣམས་ རབ་བསྡུས་ལ༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ ¬ 
'ཁྱོད་ལ༔ ནིརྟི་ལྡང་མོའི་དབང་བསྐུར་བས༔ འཆི་མེད་ཚེ་དབང་ཐོབ་པ ར་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་མ་ཨཱ་ཡུ་ ཤེ་ཨ་ བྷ་ཏིཧཱ་ཧཾཿ མགྱོགས་མ་དཀར་མོའི་སྐུ་ཐྲོགས་ལ༔ ༔ 
སྐལ་ལྡན་རཾགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལཿ མགྱོགས་མ་དཀར་མོའེ་དབང་བསྐུར་བས༔ གངས་ མེད་སྡི ་སྡག ་སྒེབ་ དག་ཀྱུར་ནས༔ འདས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ 
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ཀུན་བྱང་ཞེང་༔ ཨ་ཡུ་ཚེ་ཡཾ ་དབང་ཐོབ་ཤོ། གཿ པའྲི ཨཱ་ཡུ་ཤེ ་ཨ་བྷི །ེུ་ཧུཾ སེར་མོ་མགྱོགས་མའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ འེ 
མགྱོགས་མ་སེར་མོའི་དབང་བསྐུར་བས༔ བདག་འཛིན་སྒྲིབ་པ་ཀུན་དག་ཅིང་༔ ད་ལྟའི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་བྱང་ནས༔ ཨཱ་ཡུ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ དྷུརྦེ་ 
ཨཱ་ཡུ་ཤེ་ཨ་བྷི་།ིུ་ཧཱཾ༔ མགྱོགས་མ་དམར་མོའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཾ་ཧ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ མགྱོགས་མ་དམར་མོའི་དབང་བསྐུར་བས༔ རྟོག་སྒྲིབ་ § དྷ 
འཛིན་པ་ཀུན་དག་ཅང་༔ མ་འོངས་འཛིན་པ་ཀུན་དག་ནསཿ ཨ་ཡུ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱ་ཡུ་ཤེ་ཨ་བྷི་ཏི་དཱཾ༔ མགྱོགས་མ་ལྡང་མོའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ 
ཧཾ་ཧ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ མགྱོགས་མ་ལྗང་གུའི་དབང་བསྐུར་བས༔ དུས་བཞིའི་འཕོ་འགྱུར་རང་དག་ནས༔ དུས་མིན་འཆེ་རྐྱེན་སྡུག་ 
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དེ་ནས་ལྟ་མོ་བཞེ་ལས་ལྟ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་མའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱ 
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ཡེ་ ཤེས་ཀུན་གྱི་ཚེ་བདག་མོ༔ ཞི་བའི་ ལས་མཛད་ ལྕགས་ཀྱུ་དཀརཿ ལྕགས་ ཀུ མདའ་ དར་ ཚེ་བུམ་ པ་འཛིནཿ ནད་ ཀུན་ ཞི མཛད་ ལྷ་ མོ་ དཀར་ 
ལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཉོན་མོངས་ ནད་ ཀུན་ཞི་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ཨོཾ་མ་མ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཨ་ཡུ་ཤེ་ཨ་ བྷི་ཏིཤཱུ་ཧཱུཾ༔ཿ ལྷ་མོ་ཞགས་པ་མའི་སྐུ་ [ˆ 
གས་ལཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཡེ་ཤེས་ཀུན་གྱི་ཚེ་བདག་མོ༔ རྒྱས་པའི་ལས་མཛད་ ཞགས་ པ་སེར༔ ཞགས་པ་ ཿ་མདའ་ དར་ ཆཚེ་བུམ་ འཇིནཿ ཚེ་བསོད་ རྒྱས་ མཛད་ 
ཞགས་པ་སེར་མོ་ཡི༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་མ་པཱ་ཤ་ཨཱ་ཡུ་ཤེ ་ཨ་བྷི་ 
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ཏིའུ་ཾཿ ལྷ་མོ་ལྕགས་སྒྲོག་མའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱ་ཧཱ ཡེ་ ཤེས་ ཀུན་ གྱི་ ཚེ་བདུག་མོ། མོཿ དབང་གི་ལས་མཛད་ལྕགས་སྒྲོག་དམར༔ མདའ་དར་ལྕགས་སྒྲོག་ཚེ་བུམ་ 
འཛིནཿ ཁམས་ གསུམ་ དབང་ སྡུད་ ལྷ་མོ་ད མོ་དམ ར་མོ་ཡི༔ སྐལ་ ལྡན་ རིགས་ ཀྱི་ བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 
ཨཾ་མ་མ སྤྲོ་ཊ་བཾ་ཨཱ་ ཡུ་ཤེ་ ཨ་ བྷཾ ཏི་ཧཱཾཿ ལྟམོ་དྲིལ་བུ་མའི་སྒུ་ཐོ ཧཱ་ཧཱ ཡེ་ཤེས་ཀུན་གྱི་ཚེ་བདག་མོ༔ དྲག་པོའི་ལས་མཛད་དྲིལ་བུ་མ༔ མདའ་དར་ | ༽ 
དྲལ་བུ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ལོག་འདྲེན་ཚར་གཅོད་དྲིལ་བུ་ལྡང་མོ་ཡིཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བསཿ ལོག་འདྲེན་ཚར་གཅོད་མངོན་སྤྱོད་ 
དབང་ ཐོབ ་ཤོགཿ ཨོ ར།་རྲ། ་གྷྟེ་ཨཱ་ཡུ་ཤེ་ཨ་ བྷི་ཏཱི་ཧཱཾཿ དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་བཞིའི་དབང་ནི༔ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཾ་ཧ རྣམ་ ཤེས་ཕུང་པོ་གནས་དག་པའིེ༔ 
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ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་དབང་བསྒུར་མ༔ དཀར་མོ་གར་སྟབས་འགྱིང་བའི་ཚུལ༔ གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དར་འཛིན༔ གཡོན་པས་ 

རིན་ཆེན་ཚེ་བུམ་འཛིནཿ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའེ་དབང་བསྐུར་བས༔ བུ་ཁྱོད་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་མ་མ་བཛྲ་ཌཀྐི་ཨཱ་ཡུ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིངྩ་ཛཱཾ རིན་ 

¦ ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱཾ ཚོར་བའི་ཐུང་པོ་རྣམ་དག་པའི༔ ས་ཡི་ཁམས་ལ་དབང་བསྒུར་མ༔ སེར་མོ་གར་སྟུབས་འགྱིང་བའི་ཚུལ༔ གཡས་ 5 
པས་རཏྣ་ཚེ་ 'དར་ འཛིནཿ གཡོན་པས་རིན་ཆེན་ཚེ་བུམ་ འཛིནཿ རྣཏ་ཌཀི་མ་ཡི་དབང་བསྐུར་བས༔ བུ་ཁྱོད་རིན་ཆེན་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ ཤོག ཨོཾ་མ་མ་ 

ལཱ ' རཏྣ་ཨཱ་ཡུ་ཤེ་ཨ་བྷི་ཁིཉཧཱཿ པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་སྐུ་ཐོགས་ཏེ༔ ཧཾ་ཧ འདུ་ཤེས་ཕུང་པོ་རྣམ་དག་པའིཿ མེ་ཡི་ཁམས་ལ་དབང་བསྒུར་མ༔ དམར་མོ་ གར་སྟབས་ 





འགྱིང་བའི་ གཟུགས༔ གཡས་པས་ པདྨ་ཿ ཚེ་ 'དར་ འཛིནཿ གཡོན་པས་ རིན་ཆེན་ཚེ་བུམ་འཛིནཿ པདྨ་ཌཱཀྐིའི་དབང་བསྐུར་བས༔ བུ་ཁྱོད་པདྨ་ཚེ་ཡི་དབང་ 
ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་མ་ པདྨ་ཨཱ་ཡུ་ཤེ ་ཨ་བྷི་ཏནཱུཧུཾ ཀརྨཱ་མཁའ་འགྲོའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཾ་ཧ འདུ་ བྱིད་ཛ ཕུང་པོ་རྣམ་དག་ པ་འིཿ རླུང་གི་ཁམས་ལ་དབང་བསྒྱུར་ 
མཿ ལྡང་མོ་གར་ སྟབས་ འགྱིང་བའི་ཚུལ༔ ཕྱག་ གཡས་རྒྱ་གྲམ་ཚེ་ དར་ འཛིནཿ གཡོན་པས་རིན་ཆེན་ཚེ་བུམ་འཛིནཿ ཀླར་ཌཀི་མ་ཡི་དབང་བསྐུར་ 98 
བརྟཿ བུ་ཁྱོད་ཀརྨ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོ ཐོ ཤོགཿ ཨོཾ་མ་མ་ ཀརྨཱ་ཨ་ཡུ་ ཤེཨ་བྷི་ཁིཉྱ་ཛཱཿ དེ་ནས་རིགས་གསུམ་གྱི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཾ སྐལ་ ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ 
ལ༔ མགོན་པོ་འཇམ་དབྱངས་ སྤྱན ་གཟིགས་དང་༔ ཕྱག་ན་ རྡོ་རྗེ་རྣམས་ ཀྱི་དབང་ བསྐུར་བས༔ མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་ལྡན་བྱིན་རླབས་རབ་ཞུགས་ནས༔ ཕྲིན་ 


¡× ༦‰.༤༦ 





༦ 


ཱ ལས་འགྲོ་འདུལ་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་ཅིང་༔ འཇིགས་པ་ཀུན་ བྲལ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ དིིཧཾ་ཨཱ་ཡུ་ཏེ་ཨ་ བྷི་ཏིཤཱུ་ཧཱུ༔ དེ་ནས་ 
འཆི་མེད་ཚེའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱ་ཧཱ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ལཿ དགའ་ རབ་རྡོ་རྗེ ཤཱི སིང་ཧྷཾ་ཀ་ར༔ བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་ལ་སོགས་པ༔ ཚེ་ཡི་ 
པ རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ སྐྱེ འཆི་ ཀུན་བྲལ་ ཚེ་ཡི ་དབང་ཐོབ ཤོགཿ ཛཱ ་སརྦ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཨ ཡུ་ཛྙཱ ན་ཨ ་བྷཾ་ཏ ཧཿ དེ་ནས་འཇིགས་མེད་ཡུམ་གྱུར་རྣམས་ 

༧ ཀྱི་སྐུ་ཐོགས་ལཿ ཧཾཿ སྐུལ་ ལྡན་རིགས་ ཀྱི་བུ་རྣམས་ འལ དབྱངས ་ཅན་ ལྷ ་མོ་ལས་ཀྱི་ དབང་ ཆེན ་དང་༔ ཡིད་ བཞིན་ འཁོར་ལོ་ཌཀི་མཚོ་རྒྱལ་སོགས༔ ༔ 
རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ སྐྱེ་འཆི་གཉིས་སྤངས་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་མ་མ་ཛྙཱ་ན་ཌཀྐི ཀི་ནི་ཨ་བྷི་།ཱི་ཧྲུཿ དེ་ནས་ནོར་ལྷ་རྒ་མཚོའི་སྐུ་ 


| 





ཐོགས་ལ༔ཿ ཧཱཿ སྐལ་ ལྡན་རིགས་ ཀྱི་བུ་རྣམས་ འཿ རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་ནོར་བདག་ཛསྟ་ ལ༔ དམར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ནེའུ་ལེ་བསྣམས་པ། གནོད་སྦྱིན་ནོར་ ལྷའི་ཚོགས་ 
ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ ཚེ་རབས་གཏན་དུ་འབྱོར་བ་ཀུན་ལྡན་ཞིང་༔ འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཛྡམ་བྷ་ལ་སཁརྦ་དཔེ་གཞན་དུ་རྭ་ཛ་ཛམ་བྷ་ལ༔ 
རཏྟ་ བྷ་ལ་དེ་ཝ་ཨཱ་ཡུ་ ཤེ་ཨ་ བ་ཏི དེ་ནས་སྒོ་བ་བཞིའི་དབང་ནི༔ ཤར་སྒོ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀའི་སྐུ་གཏད་ལ༔ ཧྲིཿ ཤར་ཕྱོགས་སྒོ་བ་ཆེན་པོ་ནི༔ ཁྲོ་མཆོག་བཛྲ་ཧེ་རུ རུ དཿ 
ཀཿ རང་འདྲའི་ཡུམ་དང་ གཉིས་ མེད་ འབྲིལ༔ རང་ རྟགས་ མདའ་ དར་ཚེ་ བུམ་ འཛིནཿ ཤར་གྱི་སྒོ་བའི་དབང་བསྐུར་བས༔ བུ་ཁྱོད་ནད་ དོན་ སྡིག་ སྒྲིབ་ 


༽༠༨༽ ༄ 


ཀུན་ཞི་ཞིང་༔ ལྷུན་གྲུབ་རིག་འཛིན་མཆོག་གི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཀྲོ་ཏི་ཨཱ་ཡུ་ཤེ་ཨ་བྷི་ཌིནུ་ཧཱུཾཿ རོ་སྒ་རདྣ་ཧེ་རུ་ཀའིསྲུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ལྷོ་ཡི་ 
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པཔ 


ཨི ཊ་ཅེ་ས་ི་སགནལ 
གས་མདའ་དར་ ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ནུབ་ཀྱི་སྒོ་བ 


སྒོ་བ་ཆེན་པོ་ན༔ ཁྲོ་མཆོག་རཏྣ་ཧེ་རུ་ཀ༔ 
་བའི་དབང་བསྐུར་བས༔ བུ་ཁྱོད་ ཚེ་བསོད་ཡོ ཡོན་ཏན་རབ་རྒྱས་ནས༔ ཚེ་དབང་རིག་ འཛིན་ མཆོག་གི་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་རཏྣ་ཀྲོ་ ཏུ ཀོ་ཏི་ ཨཱ་ཡུ་ 
ཧཱ་ཧཱ ནུབ་ཀྱི་སྒོ་བ་ཆེན་པོ་ནི༔ ཁྲོ་མཆོག་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀཿ རང་འདྲའི་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ རང་ 8 
འི་དབང་བསྐུར་བས༔ བུ་ཁྱོད་ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་དབང་བསྡུས་ཤིང་༔ རྣམ ཆོ 
གི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་པདྨ་ཀྲོ་ཏ་ཀྲོ་ཏི་ཨཱ་ཡུ་ཌེ་ཨ་བྷི་ཌིནྩ་ཧཱུཾཿ ཐང་གི་སྣོ་བའི་སྲུགཏད་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བྱང་གི་སྒོ་བ་ཆེན་པོ་ནི༔ ཁྲོ་མཆོག་ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀཿ 


རང་འདྲའི་ཡུམ་དང་ གཉིས་ མེད་འཁྲིལ༔ རང་ རྟགས་ཆ མདའ་ དར་། ཚེ་བུམ་ མ་བསྣམས༔ ྷ 


-- 


རང་ འདྲའ་ ཡུམ་དང་ གཉིས་ མེད་ འཁྲེལ རང་ རྟགས་ཊ མདའ་ དར་ཚེ་ བུམ་ འཇིནཿ བྱང་གི་སྒོ་བའི་དབང་ ་བསྐུར་བསཿ བུ་ ཁྱོད་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་ཚར་ 
གཅོད་ཅཾང་༔ ཕྱག་ རྒྱའེ་ རིག་ འཛིན ་མཆོག ་གི དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ ཀརྨ་ ཀོ ་ཏ་ ཀོ་ ཏཿ ཨཱ་ཡུ་ ་བྷི་ཏཤུ་ ཏེུ་དཾཿ དེ་ནས་ཚེ་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་མེ་ལོང་གི་ངོས་ལ་བསྟན་ནས༔ 
ཧི་ཧི སྐལ་ ལྡན་ རིགས་ ཀྱི་བུ་མཆོག རྣམས༔ མགོན་ མཆོག་ ཚེ་དཔག་ཊེ མེད་ ་མགོན ་ནིཿ རྟག་ ལྟ་ བྲེ ་ཟུག་མ་ཡིན་ཞིང་༔ སྣང་ལ་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་ ུ - 
པརཿ ཆུ་ཟླ་འཇའ་ འཚོན ལྟ བུ་བསྒོམ༔ ཨོ་ སྒ ཧྷརྨ་ ཏནྟུ་སཱ་ཡུ་ཤེ ཨ་རྷི །ེུ་ཧཾཿ དེ་ནས་པདྨ་རྭ་གའི་ཕྲེང་བའམ་ཙན་དན་དམར་པོའི་ཕྲེང་བ་གཏད་ལ༔ བཟཟླས་ལུང་སྦྱིན་ཅིང་འདི་སྐད་དོ༔ ྷ 
ཧཱཾ་ཧཿ སྐལ་ལྡན་ རིགས་ ཀྱི་བུ་མཆོག རྣམས༔ སྔགར ་ཕྲེང་པདྨ་ རྭ་གའེ་ འི་ཕྲེང་བ་ ལྟར༔ བླ་མེད་གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཡང་སྟིང་གི༔ སྔགས་དབང་ངག་ལ་ 
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ཊཱོཿ བསྐུར་བ་ཡིས༔ ངག་སྒྲིབ་ཀུན་དག་ནུས་པ་ཐོབ་པ་དང་༔ གྲ གྲགས་ སྟང་ཆུ་ རྒྱུན་ཇི་ ཇི་བཞིན་བཟཟླས་པར་གྱིས༔ ནུས་ལྡན་ རྡོ་རྗེ སྔགས་ 
་ ཨཱལི་ཀཱ་ལི་དང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྙིང་པོ་རྣམས་བརྗོད༔ མེ་ཏོག་འཐོར༔ དེ་ནས་རིག་པའི་རྩལ་དབང་ནི༔ རྨ་བྱའི་མདོངས་མེ་ལོང་ལ་བསྟན་ཅིང་༔ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན རིགས་། ཀྱི་ཐུ་ 

, མཆོག་རྣམས༔ རང་རིག་རང་གསལ་རང་ ང་མདངས་ ནི༔ རྨ་བྱའི་མདོངས་འོད་ཇི་ ངི་བཞིན་ དུཿ བུ་ཁྱོད་གཉིས་འཛིན་རྟོག་པ་དབྱིངས་སུ་དག༔ 

ཾ སྒོམ་བྱེད་མཁན་པོ་དབྱིངས་སུ་ཐིམ༔ དབྱིངས་རིག་གཉིས་མེད་རིག་རྩལ་དབང་ཐོབ ་ཤོག༔ 

ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་རྣམས༔ ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་མཐའ་དབུས་ཡངས་ལ་ལྟོས༔ ཐབས་མཆོག་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་འདི་ལ་ལྟོས༔ ལྟ་མཁན 





བསྒོམ་བྱ་ © 
༨༤༨. འའ. ཟུ ༠ ༨༨ „° ་ང་ངོ་རང་ནན་ཏདྲན་ང་བེང་པ་ན༔ 
བ་ྷ་ཙིཏྟ་སརྦ་དྷརཱཨ་བྷི ཧཾཿ སླརཡངང་སད་ནན་ཏན་དུ་བྱེདཔ 
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ངོ་བོ་ལྟོས༔ ཡུལ་དང་ཡུལ་རྐྱེན་གང་ཡིན་ངོ་བོ་དཔྱོད༔ ཤེས་རབ་དྲིལ་བུ་འདི་ཉེད་དཀྲོལ་བའི་ཚེ༔ སྒུ་སྐད་འདེ་ཡང་མཐའ་དབུས་གང་བྱུང་ 
ལྲོས༔ བ་མ་ གང་ཐིམ་རྗེས་གཅོད་ལེགས་པར་གྱིས༔ ཀུན་ཀྱང་ཐ་དད་དུ་མར་མ་གྲུབ་པར༔ འདི་མཚན་བརྡོད་མེད་ཆོས་སྐུ་ཉག་གཅིག་ངང་༔ དཔེར་ 


གང་ཡིན་དེ་ཡི་ 
ཏཾ ༨ ༢ ༨ འའ ༨༡ ༨༤ ༨༤ ༠༽ 
ན་ནམ་མཁའ་ཐང་ལྟུང་ལྟ ་བུ་ཡིཿ གདད་མའ་གནས་ལུགས་འད་ཀ་ནཿ༔ མགོན་མཆོག་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་ཡན༔ 
བུ 


བ་ཆེན་དཔལ་ ཆེན་ ཡབ་ཡུམ་ ཡིནཿ བྱ་རྩོལ་འཛིན་པ་བྲལ་པ་འདི༔ ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་ཡིན༔ རང་མདངས་འོད་ལྔར་གསལ་བ་འདི༔ 
ཚེ་བདག་རྒྱལ་བ་ རིགས་ ལྔ་ ཡིནཿ རང་གསལ་ཡུམ་མཆོག་ལྔ་ནི་འབྱུང་བ་ལྔ་ཡིན་ལ༔ རང་གི་རིག་པའི་རྩལ་སྣང་ལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ ཚོགས་ཐམས 


ཤློ - 2 ”« ༠༡༥ ཀཀ ° ༥༽ 
བགཤས་ཀྱ་རང་འད་གསལ་པ་འདཿ ༦ 


-- 
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ཏཱ 
ཏུ་འཆར་བ་ ཡིན་ལཿ 
དཱ 

ཟེ 


ཞ་ར" ‹ ¬ ལར (- ༡ ༡ ༡། ༡༤༠© རོ" ¬=: 
མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ཡང་༔ སྣང་སྟོང་གི་མང་ཙམ་དུ་ཡིན་ཅང་༔ 


དོན་གཅག་ཏུའང་མྭ་གུབ་པ༔ སྣང་བ་ལ་ཐ་དད་དང་འཛིན་པ་མ་ཞུགས་པ་ནི༔ཿ 


° * ༡ ༽* དེཿ ༡ ཀཀ ཀཀ བ་ " བ་ཀ" ཀང བང" ༡" *༡ཀ་ = ། རོ བ་།" 'བཀ།འར།༔ རོ་བ་ཡལ་ཡར།ལ།་རོགར་པ་རང་རང་ 
ཅད༔ སྣང་བའ་བྱེ་བྲག་ཀུན་རྟག་ཙམ་དུ་གསལ་བ་དྲན་པའ་ས་མ་ཉམས་ཙམ་ལས༔ _སྒ་བ་ཡབ་ཡུམ་ལ་སགས་པ་རང་སྣང་ལྷུན་གྲུབ 


སྟོང་པའི་སྙིང་པོ་སྣང་བ་ཡི ཡིན་ཅིང་༔ སྣང་སྟོང་ཐ 


ཆོས་སྐུ་ཞེས་ཀྱང་ཟེར༔ སངས་རྒྱས་ཞེས་ཀྱང་ 


ད་དུ་མ་ཡིན་ལཿ 
རཿ ཀ་དག་ལྷུན་གྲུབ་ཞེས་ཀྱང་ཟེར༔ དེ་ལྟ་ཐུའི་འཚཾ་མེད་སྐུ་མཆོག་དེ་ལ༔ སྐྱེ་འཆི་ཡེ་ནས་མ་བྱུང་མ་སྐྱེས་པ༔ མགོན་མཆོག་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་ 


ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ༔ དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལྟ་བུ་སྲ་བརྟན་པཿ 


སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་འདི་གཏད་པས༔ ཞེ་རྒྱས་ 


༢༩ 
༠©© 
མ་ 


-- 


དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་ཡིས༔ འགྲོ་བའི་དོན་ཀུན་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་འབྱུང་བར་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧཱཾ༔ འབྲང་རྒྱས་ཟས་སྣས་བསྐོར་བ་གཏད་ལ༔ ཧཱི 
སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ རོ་མཆོག་བརྒྱད་ལྡན་བཅུད་མཆོག་འདི་གཏད་པས༔ འཆི་མེད་བདུད་རྩི་དག་ལ་ལོངས་སྐྱོད་ཅིང་༔ བུ་ཁྱོད་འཆི་མེད་ཚེ་ 
ཡི་རིག་འཛིན་རྙེད་པར་ཤོག༔ ཨཱ་ཡུ་ཛཱ་ན་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིའྷ་ཧཱུཾཿ དེ་ནས་ཚེ་རིལ་སྦྱིན་ལ༔ ཧཱཾ་ཧྲཿ སྔོན་བྱོན་གྲངས་མེད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིསཿ ཚེ་སྒྲབ་ ངུ - 
རིལ་བུ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་མཛདཿ རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་རིལ་བུ་འདུ་འབྲལ་མེད༔ དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ཟས་སུ་བྱིན༔ དམ་རྫས་མ་སྤང་སྙིང་པོ་ 
བཅུད་ལེན་སྤྱོད༔ ཟ་ཐང་ལོངས་སྤྱོད་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་གུ་རུ་ཨཱ་ཡུ་ཤེ་ཨ་བྷི་།ིཉུ་ཧཱཾ༔ དེ་ནས་ཚེ་ཆང་སྦྱིན་ལ༔ ཧྲིཿ སྔོན་བྱོན་དྲང་སྲོང་རིག་པ 


¡× ༦‰.༤༦ 





ཊོ འཛིན་རྣམས་ཀྱིས༔ ཚེ་སྒྲབ་བདུད་རྩི་འདཾ་ལ་བརྟེན་ནས་མཛད༔ རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩི་འདུ་འབྲལ་མེད༔ དེང ་འདིར་ 
སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ སྐོམ་ དུ་སྦྱིན༔ ཕྱི་ནང་བྱང་སེམས་ ཕུང་ཁམས་མ་ལུས་དང་༔ བདེ་དོད་ རང་འབར་ནུས་ སྟོབས་ རབ་རྒྱས་ནས༔ འཆ་ ཆི་མེད་རྡོ་རྗེ ་ཚེ་ཡི་དབང 
ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ (གུརུ་ཨཱ་ཡུ་ནྟཱ་ན་ཨ་ བྷི ཏུ ཨཾ༔ དེ་ནས་དབང་ཞབས་བསྡུ་བ་ནིཿ ཐུམ་པ་གཏོར་མ་སྤྱི་བོར་བཞགཿ བརྡྷ་མགྲིན་པར་བཞག༔ པོ་ཏི་ལག་ཏུ་གཏད་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧཿ ༔ 
མ་པ་རྣམ་དག་ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས༔ འཆེ་ ཆི་མེད་ གཡུང་ དྲུང་ཚེ་ཡི ཡི་ལྷ་ ཚོགས་ བཞུགསཿ༔ གཉེས་ མེད་ བདུད་ ཚི མཆོག་ གི་ དབང་ བསྐུར་བསཿ བུ་ ཁྱོད་ འཆེ་ ཆི་མེད་ 


རྡེའི་ལུས་འགྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་གུ་རུ་ཧྷེ་ཝ་ཌཀི་ནི་སྭ་ཕཱ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ེན་ཧཱུཾཿ གཏོར་མ་གཏད་༢། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ གཏོར་མ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གཞལ་ཡས་སུ༔ ཡང་ 


- ཤཾ༽ 
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བུམ 
རྡོ་རྗེ 
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གཏད་ལ༔ ཧཱཾ་ཧཱཿ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ 
བས༔ སྐྱེ་འཆི་ཀུན་བྲལ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་འགྲུབ་ཤོག༔ གོང་བཞིན་རྩ་སྔགས་བརྗེདཿ ཕེ་ཏི་གཏད་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ 
སྙིང་པོ གཅིག་ བསྡུས་ པ༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་པོ་ཏི་འདི་གཏད་པས༔ དུས་ གསུམ་རྒྱལ་བའི་ བཀའ་ ལ་རང་བྱན་ཚུད་ནས་ཀྱང་༔ གཞན་དོན་མ་ལུས་ལྷུན་ 


གྱིས་གླབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་སྦརྦ་དྷརྨཱ་ཨ་བྷི་།ིཉོ་ཧཾཿ སྨན་རྔ་གཏད་ལཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ ག་བུར་ལ་སོགས་ཙན་དན་དཀར་དམར་ 


ཚོགས་བཞུགསཿ དམ་རྫས་བ་ལིང་འདེ་ཡིས་དབང་བསྐུར་བས༔ སྐྱེ་འཆི་ཀུན་བྲལ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་འགྲུབ་ཤོག༔ གོང་བཞིན་རྩ་སྔགས་བརྗོདཿ བཌྙ 
སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ ཛ 


འགག་མེད་བདུད་རྩི་ལྷ་ཡི་ངོ་བོར་གསལ༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར 


-- 
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ཏྱ སོགས༔ སྨན་སྣ་ལྔ་པོ་འདི་གཏད་པས༔ རླང་མཁྲིས་བད་ཀན་ལ་སོགས་པའི༔ འདུས་པའི་ནད་རིགས་མ་ལུས་ཀུན་ཞེ་ནས༔ཿ ྷ 
ཅི་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་རྙེད་པར་ཤོག༔ སྦུང་རྩི་བུ་རམ་གཏད་ལ༔ ཧིཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ རིན་ཆེན་སྣ་ལྔ་འདི་གཏད་པས༔ འདོད་དགུའི་ 
་འདོད་མ་ལུས་བསྐང་བ་དང་༔ བུ་ཁྱོད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཤོག༔ འབྲུ་སྣ་ལྔ་གཏད་ལ༔ ཧཱཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལཿ འབྲུ་སྣ་རྣམ་ལྔ་ ཏེ 
འདི་གཏད་པས༔ བཀྲེས་སྐོམ་སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་ཀུན་ཞི་ཞེང་༔ བུ་ཁྱོད་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་དབང་སྒུར་ཤོག༔ ཁ་རྒྱན་ཐོགས་ལ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྐལ་ལྡན་ 
ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ དཔག་བསམ་ཤིང་ཆེན་འབྲས་བུ་ལོ་འདབ་རྒྱས༔ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་བས༔ འགྲོ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་འགྲོ་ཀུན་ 
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-- 


སྨིན་གྲོལ་ཤོག༔ མགུལ་ཆིངས་གཏད་ལཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ དར་སྣ་ལྔ་ཡི་མགུལ་ཆེངས་འདི་གཏད་པས༔ དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་གྱུར་ 
ནས༔ རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་མ་ལུས་མཐོང་བ་དང་༔ སྣང་སྲིད་མ་ལུས་འདུལ་བའེ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བཛྲ་རྭཀཿ ཞེསནྡ་རྗེའིགོ་ཁབ་སྦྱིན་ལ༔ སྟོང་ཉིད་མི་འགྱུར་བ་ 
རྒྱས་གདབ་པ་ནིཿ མདའ་དར་གྱིས་གནས་ལྔ་ལ་གཏད་ཅིང་༔ ཧཱ་ཧཱ དང་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱ༔ གཉིས་པ་ཐབས་དང་ ཤིས་རབ་རྒྱ༔ གསུམ་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ རུ - 
རྒྱ༔ བཞི་པ་ཡེ་ཤེས་བཞེ་ཡི་རྒྱ༔ ལྔ་པ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་རྒྱ༔ དྲུག་པ་བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་དྲུག་རྒྱ༔ བདུན་པ་སངས་རྒྱས་རབ་བདུན་རྒྱ༔ ཕྱག་ 
རྒྱ་བདུན་གྱིས་རྒྱས་གདབ་པས༔ སྟོང་ཉིད་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ དེ་ནས་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་གཏད་ལ༔ ཧཱི མ་བཅོས་ཀ་དག་རྒྱལ་པོ་ཅོག་བཞག་ 
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ྦ དབང་༔ གཟུངས་བདག་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ སྣང་སེམས་དབྱེར་མེད་གནས་པ་རུ༔ ཉག་གཅིག་ཟང་ཐལ་ས་གནོན་ 

ང་༔ རང་འཁྲུལ་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་བཟློག༔ སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་བློ་འདས་དབང་༔ ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ འུབ་ཆུབ་བློ་ 

། འདས་ཆེན་པོའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་རྭ་ཛ་ ་ན་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཧཱཾ༔ དེ་ནས་ཆོས་འཁོར་གཏད་ལ༔ཿ བའ ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པ་ཡི༔ ཆོས་ཀུན་རྒྱུན་དུ་ རེ - 
ྔ ཆོས་འཁོར་བསྐོར༔ ཐེག་བདུན་ཡང་གསང་སྟིང་པོའི་ཆོས༔ སངས་རྒྱས་སྲས་གཅིག་ཆོས་འཁོར་དབང་༔ རྟག་ཆད་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ 





ཀྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཙྭཀྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཧཱུཾ༔ དེ་ནས་ནོར་བུ་ལག་ཏུ་གཏད་༧ ཧཱུཾ་ཧཱུཿ དགོས་འདོད་རེ་བསྐང་ཡིད་བཞིན་ཆར་འབེབས་པའི༔ བདག་འཛིན་ 
རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ བདག་འཛིན་རྟོག་པ་རང་གྲོལ་ཅིང་༔ རང་སྣང་མི་ཟད་རྒྱན་འཁོར་ནོར་བུའི་དབང་༔ ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་དབང་ 
བསྐུར་བས༔ རང་སྣང་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ཌི་རཏྣ་ཨ་བྷི་།ིཉ་ཧཾཿ བཙུན་མོ་རིན་ཆེན་གཏད་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྐྱེ་མེད་མཁའ་དབྱིངས་ 5 
བྷ་ག་རུ༔ འགག་མེད་ཐབས་ཤེས་རོལ་པའི་དབང་༔ ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཨ་སྷི་ཏེའུ་ཧཱཾ༔ བློན་པོ་གཏད་ལ༔ ཧཾཿ 
ཐབས་ཤེས་གཉེས་མེད་ཤེས་རབ་ལུས་འཆངས་བཿ སྟོབས་ཕོ་ཆེན་པོ་ཐབས་ཆེན་པོ༔ ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ འཕགས་པའེ་ལམ་ 
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ཏྟཾཿ མཆོག་རབ་བགྲོད་ནས༔ དུག་གསུམ་སྐུ་གསུམ་རང་གྲོལ་ཤོག༔ ཨོཾ་ལྟརཾ་ཊ་ཨ་བྷི་ཏིཉཱ་ཛཱཾཿ གྲུང་ཆེན་གཏད་ལ༔ ཧཾཿ ཐུགས་རྗེ་ 
རིག་པའི་རྩལ་ཤུགས་ལྡན༔ གླང་པོ་རིན་ཆེན་ཤུགས་ལྡན་གྱིས༔ བདུད་བཞིའེ་དབུང་ཚོགས་ཀུན་བཅོམ་ནས༔ རིག་པ་རང་སྣང་གཡུལ་ལས་རྒྱུལ་བར་ 

ཤོག༔ ཨོཾ་ ཨོ་ཧྟྟི་རྣཏ་ཨ་བྷ ཧྷ ཏུ ཏ་མཆོག་གཏད་ལཿ ཧཱུཾ་ཧཱིཿ ས་ལམ་རབ་བགྲོད་ཉག་གཅིག་ལུ་གུ་རྒྱུད༔ རང་སྣང་དག་པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱན༔ སྒྲིབ་མེད་ 9 +¬ 
གཉན་བྲལ་རྟ་མཆོག་ཤུགས་ལྡན་གྱི༔ ངར་འཛིན་བདག་པོ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ དམིགས་གཏད་ཀུན་བྲལ་ས་ལམ་གཅིག་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨ་ཤཱ་ 
རྣཏྣ་ཨ་བྷི་།ེྷ་ཧཱཱུཿ དམག་དཔོན་གཏད་ལ ཧཱུཾ་ཧཱིཿ ཁམས་གསུམ་ཉོན་མོངས་གཡུལ་ངོ་རུ༔ རིགས་དྲུག་འཁོར་བའི་དམག་དཔུང་བཟློག༔ ཉོན་མོངས་ 
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བདུད་དཔུང་ཀུན་བཅོམ་ཕྱིར༔ བདུད་དཔུང་ཀུན་བཅོམ་དམག་དཔོན་དབང་༔ ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོབ་པར་ཤོ་ གཿ ཨོཾ་ཁདྷ་རཏྣ་ ཨ་ བི ཏུ 
དེ་ནས་བཀྲ་ ཤིས་རྫས་བརྒྱད ནིཿ དུར་བ་གཏད་ལ༔ཿ སྔོན་ཡང་དག་པ ར་རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ (འེ ཅྩྭ་ཚོང་གིས་དུར་བ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ༔ ༢ ཀ་ ཤིས་པའི་རྫས་ སུ་བི བུ གྱིས་ 
བརླབས་པ་དེ་བཞིན་དུ༔ དུར་བའི་རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག༔ ཧཱཾ་ཧཱཿ དུར་བས་ཚེ་འདེ་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ༔ རྗེ་9ྱྲ + 


ཉོན་མོངས་སྐྱེ་འཆཾ་རྒྱུན་ཆད་གྱུར་པ་ཡི༔ བཀ་ཤིས་དེས་ཀྱང་ཚེ་ནི་འཕེལ་བར་ཤོག༔ ས་པ་ན 
ཧཾ་ཧ བིལ་ཝ་རྒྱུ་རྐྱེན་ 


¡× ༦‰.༤༦ 


སེམས་དཔའི་ཚེ་ན་རབ་བསྒྲབ་ཅཾིང་༔ 
བིལ་བ་གཏད་ལ། གོང་བཞེན་ལྟ་ཚངས་པས་བིལ་ལ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བས་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་བཞེན་སོགས་བྱའོ 





འབྲས་བུར་བཅས་པ་ཡིསཿ འཇིག རྟེ ་དང་ནི་འཇིག་རྟེན་འདས སྤྱོད ཀུན༔ བྱང་ཆུབ སྟིང་ཌཾ པོར་མཆོག་ཏུ་གུར་པ་ཡིསས བཀྲ ཀ་ཤིས་ 

ས་ཀྱང་དོན་ཀུན་འགྲུབ་ པར་ཤོག༔ ཨོཾ་བིལ་ལ་ཨ་བྷི་ཏཱི་ཧྲཱུ༔ དུང་དཀར་གཏད་ལ། སྔོན་ ན་ཡང་དག་ང པར་ རྔོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ལ༔ ལྟའི་ དབང་པོ་ བརྒྱ་ 

› བྱིན་གྱིས་ དུང་དཀར་གཡས་ སུ་འཁྱིལ་པ་ ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་: ནས་། སོགས་བྱའོ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དུང་ནཾ་ ཆོས་ ཀི་སྒྲ་ཀུན་ སྒྲག པའི་ཕྱིར ཡེ ཤེས་ རྒྱ་མཚོ་ཉིད་དུ་དག་བྱེད་ཅིང་།ཁཏྱི་ + 

ཿ ཧྲོར རྣམས་ མ་ ནོར་ལ ཡོངས་སུ་སྟོན་པ་ཡིས༔ བཀྲ་ཤིས་ དེས་ ཀུང་ཆོས་སྒྲ ཀུན སྒྲོག ་ཤོག༔ ཨོ་མ་གཱ་ལཾ་ཤཾ་ཁ་ཨ་ཌྷི་ཏཉོཧཾ ཡུངས་དཀར་གཏད་ལ༔ གོང་བཞིན་ 
གསང་བའི་བདག་པོས་ཡུངས་དཀར་རྱག་ཏུ་ཕུལ་ནས་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་བཞེན་དུ༔ ཡུངས་དཀར་རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲ་ཤིས་ 
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དམ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ ཅིག༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཡུངས་ དཀར་རྡོ་རྗེའི་ རིགས་ཏེ་ཐམས ་ཅད་དུ༔ བགེགས་ རྣམས་མ་ལུས་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་ཡིས༔ མཐུ་སྟོབས་ 
ཡོན ཏན་ཕུན་རུམ་ ཚོགས་གྱུར་ཅིག༔ བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་བགེགས་ཀུན་ ཞེ ཅུ ཅིག༔ ཨོ་ཉུངས་ དཀར་ཨ་བྷི་ཤུ་ཧཱུཾ༔ མེ་ལོང་གཏད་༢༠ གོང་བཞིན་གཟུགས་ 
' ཀཱ ཀྱ་ལྷ་མོ་འོད་མདངས་མས་དངུལ་དཀར་ གྱི་མེ་ལོང་ཕུལ་ནས་སོགས་བྱའོ ཧཾཿ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ངོ ཁཾ པོ་སྟེ ཡེ་ཤེས་ རྒྱ་མཚོ་ཉིད དུ་གསལ ་གྱུར་ 
 ནསཿ༔ རྣམ་དགུ་ཆོས་ལ་ཐོགས་མེད་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་༔ བཀྲ་ཤིས་ །དེས་ ཀྱང་སྡཾག སྒྲིབ་ཀུན་དག ཤོ གཿ ཨོ་མཾ་ག་ལཾ་ཨ་དར་ཤ ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའྩཾ གི་ཝཾ 
གཏད་ལཿ གླང་ཆེན་ས་སྲུང་གིས་གི་ལཾ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བས་སེགས་ར ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ གཱི་ཝཾ་དུག་གསུམ་འཇོམས་པའི་ནད་ཀྱི་སྨན༔ སྟེན་མཆོག་ཆོས་ཉིད་རབ་ཏུ་ 





ྭ ཏྟཾཿ རྟོགས་བྱེད་ཅིང་༔ ཉོན་མོངས་ཟུག་རྔུ་མེད་པར་གྱུར་པ་ཡིས༔ བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་གྲོལ ་ཤོག༔ ཨོ་གི་ཝཾ་ཨ་བྷི་ 
ྐ ཏིའུ་ཧཱཾཿ ཞོ་གཏད་ལ༔ གོང་བཞིན་ཊཞེ ན་ཞིང་པའི་བུ་མོ་ མོ་ལེགས་སྐྱེ རྨུས མས་ཞོ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ བས་སོགས་བྱའོ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཞོ་ནི་ཀུན་ གྱི་སྙིང་པོར་གྱུར་པ པ་ཡེར༔ སྙིང་པོ་ ་ལྔ་ 
¦ ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་བཅུད༔ ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་བཅུད་དུ་གྱུར་པ་ཡིས༔ བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དུག་གསུམ་ཞི་གྱུར་ཅིག༔ སོ་དྷ་ཏི་རི་ལ་ཨ་བྷི་ཌིཉྩུ་དཱུཾཿ ལེཟཾ་ རཾ + 
: གཏད་ལ༔ གོང་བཞིན་ཁྱིམ་བདག་བདེ་བ་སྦྱིན་གྱིས་ལི་ཁྲི་ཕྱག་ཏུ་ཝུལ་བས་སོགས་བའཾ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ལི་ཁྲི་དམར་པོ་དབང་གི་རང་བཞེན་ཏེ༔ ཆོས་ཉིད་མ་ནོར་དབང་ 
དུ་ཀྱུར་ནས་ཀྱང་༔ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་དབང་དུ་རྟེན་གྱུར་པའི༔ བ ཀ་ཤིས་དེས་ཀྱང་ཚེ་ཡང་འཕེལ་བར་ཤོ་ གཿ ཨོ་ལི་ཁྲི་ཨ་བྷི་ཏིཤུ་ཧཱཾ རིག་པའི་མདའ་དང 
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བསྙུན་བྱས་ལ༔ མེ་ལོང་གིི་ཝཾཞོ་དུར་བ་དུང་དང་ལི་ཁྲི་ཞུངས་དཀར་རོ༔ མཐའ་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ནི༔ གསེར་གདུགས་གཏད་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ གསེར་ གདུགས་སྐྱབས་ ཆེན་ཿ ཐམས་ཅད་ 
ཀུན་ཏུ་ཁྱབ༔ དབང་གི་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་རྩེ་ལ་བརྒྱན༔ དབུ་ཡི་བཀ་ཤིས་བདེ་ལེགས་དཔལ་འབར་བཿ སྐལ་ ལྡན་ རགས་༔ ཀྱི་བུ་ལ་རབ་རྒྱས་ཤོག༔ ཨོ 
ཨཱ་ཡུ་ཛྷཱ་ན་ཌྷྲ ཧྷུ་མང་ག་ལཾ་སྭ་སྟི་བྡཱ གསེར་ཉ་གཏད་ལ༔ ཧཱུཾ ཧིཿ གསེར་ ཉ་དྲ་ དེ་མེད རྣམ་དག་ གསལ་འ འགྲེབ་ མེདཿ ༥ ་ཤེས་ མིག་ནི་ཤེལ་ 'ལྟར་ གསལ་འགྲེབ་ ངི + 
མེད༔ སྤྱན་གྱི་བཀྲ་ཤཾས་བདེ་ལེགས་དཔལ་འབར་བ༔ སྐལ་ ལྡན་ རིགས་ ཀྱི་བུ་ལ་རབ་གསལ་ཤོག༔ ཨོ་ཨཱཡ་ྙ་ན་ཛྷཱ་མཾ་ག་ལ་སྭསྟི་བྷ པདྨ་གཏད་ལ༔ 
ཧཱཿ པདྨ་འདབ་བརྒྱད་རབ་རྒྱས་རྣམ་པར་དག༔ ཚོངས་ པའི་གསུང་གི་ཆོས་ཉིད་ སྒྲ་ཆེན་སྒྲོགག ལྗགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་དཔལ་འབར་བ༔ 
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ཁྷ ཏྟཾཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་རབ་རྒྱས་ཤོག༔ ཨོ་ཨཱཡུ་ཛྷ་ན་བྷཱི་མཾ་ག་ལཾ་སྭ་སྟིབྷྲཾ༔ བུམ་པ་གཏད་ལཿ ཧཾཿ བུམ་པ་བཟང་པོ་དཔག་ 
། བསམ་ནོར་བུའི་ཚུལ༔ དགོས་འདོད་རེ་བ་ཡིད་བཞིན་བསྐང་མཛད་པའི༔ མགུལ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་དཔལ་འབར་བ༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་ 
ྒ རབ་གང་ཤོགཿ ཨོ་ཨ་ཡཱ་ཛཱ་ན་བྷཱཾ་མཾ་ག་ལཾ་སྭ་སྟི་བྷ༔ དཔལ་བེའུ་གཏད་ལ༔ ཧཾ་ཧ ཐུགས་མཆོག་མི་འགྱུར་དཔལ་དུ་འབར༔ སྔོ་བསངས་ནམ་མཁའ་ལྟ་ འི དྷ 
” བུར་གསལ་འགྲེབ་མེད༔ ཐུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་དཔལ་འབར་བཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་རབ་བརྟན་ཤོག༔ ཨོ་ཨཱ་ཡཱ་ཛྙཱ་ན་བྷཱ་མཾ་ག་ལཾ་སྭ་ 
སྟ་ྷཾཿ ནོར་བུ་གཏད་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཕྱག་ན་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་དཔལ་འབར་བ༔ དགོས་འདོད་རེ་བ་ཡིད་བཞེན་བསྐང་མཛད་པ༔ སྐལ་ལྡན་རགས་ཀྱི་ཡིད་ 





བཞིན་རྒྱས་པར་ཤོག༔ ཨོ་ཨཱ་ཡཱ་ཛཱ་ན་བྷཱཾ་མཾ་ག་ལཾ་སྭ་སྟི་ྷཱཾ༔ ཆོས་འཁོར་གཏད་ལཿ ཧྲིཿ འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་གསང་སྔགས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར༔ རྣམ་བཅུ་ 
དབང་དང་ལྡན་པའི་ཆེ་བ་པོ༔ ཞབས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་དཔལ་འབར་བ༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་རབ་རྒྱས་ཤོག༔ ཨོ་ཨཱཡུཛྷ་ན་བྷཱཾ་མཾ་ག་ལཾ་སྭ་ ཁུ 
་ྷཾཿ རྐྱལ་མཚན་གཏད་ལ༔ ཟོ བསྟན་པ་མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲེང་༔ | རྟག་པར་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་གཡུང་དྲུང་ཉིད༔ སྐུ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ 

ལེགས་དཔལ་འབར་བཿ སྐལ་ལྡན་རགས་བྱ་བུ་ལ་རབ་རྒྱས་ཤགཿ༔ ཨཱ་ཨ་ཡུ་རྷཱ་ན་བྷཱུ་མ་ག་ལ་སྭ་སྟ་བྷཱཱ༔ ཤིས་པ་བརྗོད༔ཿ མེ་ཏོག་འཐོར༔ ཡོན་འབུལ༔ ཚོགས་ཀྱི 
དགའ་སྟོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱཿ ཞེས་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་དུ༔ཿ གནུབས་བན་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ཿ ལས་ཅན་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཀའ་འདི་མ་གཅིག་དཔལ་གྱི་ལྟ་མོ་ 
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རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པྲདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལས་སྤྲལ་པ་བདག་འདྲ་རང་བཞེན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ༔ 


9 ༨ ༨ 
དྷཿ ཁྱད་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤག་བཛརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
ྣ པདྨ་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་གྱིས་སྤུ་རི་ཤེལ་གྱི་ཡང་སྒྲོམ་ནས་གདན་དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ཆོས་འདི་ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་མ་རྫོགས་སོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མངྒ་ལམ། བྷ་ལཝན་ཏུ། ཤུ་ 


དྷམ།། །། 
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ཤིཿ ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག་ལས༔ 
རྣལ་འབྱོར་བཞུགས་སོ༔ 





ཧོཿ 3ཏོཊྣཐལྤབྷ་རྲོདཱ༔ བདག་འདྲ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་པླད་ཡིས༔ བོད་ཁམས་ས་ 


འོག་ཀུན་གྱི་ཡང་སྟིང་མཆོག༔ འཆི་མེད་ཚེ་སྒྲབ་དུས་བཞིའི་ 


རྣལ་འབྱོར་འདི༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའི་གནས་མེད་པས༔ སྟིང་ 
འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ རབ་ནི་ཚེ་གཅིག་མཚམས་ 






|~ ;༦༤‰.༤༦ 


ལ་གཅེས་ཕྱིར་རིན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ ང་སྤྲལ་ལས་ 









ལ་འབོར་འའི་ཞིད་ཤྲིན་ཏ་གཅྲེས༔ ང་ལོ་ལས་བརང་རམ་ འོ འེ 
རྣལ་འབྱར་འད་ཉད་ཤན་ཏུ་ག དང་པོ་ལས་བྱ ཛོ 


སྙོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


བསྒྲབ་བམ༔ ཟི་སྲིད་འདི་ནི་ནམ་འཚོའི་བརཿ དུས་བཞེའི་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


སྣབས་སེམས་སྔོན་སོ་ྟའས ° ༼  ཧུཾ་ཧིཿ སྣང་སྲིད་གདོད་ནས་དག་པ་རབ་ 
ཉོན་མོངས་དྲི་བྲལ་ པད་ ༼/ ༈༽ཧཾ དཀར་ཟླ ་བའི་སྟེང་༔ རང་ལུས་འོ་མེ མེད་ 


༨༧ ༨ ༨༽ 


ཌྷ དཱ ར།་ ད་ དར ༼ཏར་་ གསལན་ ཁོ ་ཆ་ གཿ དཿ གཟི ་བྱིན་ 
ཅོ ངས་འ ་འཾ ༩ ༣ི་ ༩ ༧ ཏས? / ༨ 
ཏུ (6 ངཱ རོ ཛོ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གོས་དཀར་ཡུམ་དང་འཁྲིལ༔ མི་ཤིགས་དྲན་རིག་མདངས་གསལ་ལམ་མེར་གསལ༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ བདག་ 
འདྲ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་ཚོན་གང་པའི༔ ཐུགས་ཀར་འོད་ཀློང་གསེར་རྡོར་རྩེ་ཡི་དབུས༔ རང་རིག་དྭངས་མ་དཀར་གསལ་ཧྲཱིཿཡཾག་མཐར༔ སྔགས་འཁོར་ཟིལ་ 
པ་ཕྲོམ་མེར་བསྐྱེད༔ འོད་ཟེར་ཡར་འཕྲོས་ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་ཞེང་གེ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཞེང་བྱང་སེམས་རིག་པ་ཅན༔ རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ ཌཱ 
ཀྱིཿ ཐུགས་བཅུད་བྱིན་རླབས་ནུས་སྟོབས་གཟི་བྱིན་དང་༔ མདོར་ན་བརྟན་གཡོའི་བཅུད་མདངས་ནུས་བཅུད་ཀུན༔ ཨཿཧཾཿཧིཿཱུཾ་རྣམ་པ་ཅན༔ བདག་ 


- 
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ཧོ འོད་ནག་རྣམ་ཅན་དུ༔ བཤང་ གཅི་རྐང་མཐཾལ་གཉིས་ཐོན་ནས༔ དབང་ ཆེན་ས་གཞིའི་འོག་སོང་ དམིགས༔ དེ་ནས་རང་ཉིད་འཆི་ 

ྣ མད་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ འོད་སྐུ་ནི༔ མི་ཆོཿ ཆོད་ མི་ཤིགས་སྲ་ བརྟན་ རྡོ རྗེ་འོད་ སྐུའི་ངང་༔ འདུས་བྱས་ འགྲོ་ ་རྣམས་ འོད་ གསལ་རྡོ་རྗེའ་ འི་གཞེར་རྫོགས་ཤིང་༔ ཚེ་འདིར་འགྲོ་ 

དོན་ འཁོར་ བྲ པ་དོང་ སྤྲགས་ ཕྱིར༔ བདག་ ཉིད་ འཆི་ མེད་ ཚེ་ཡཾ ཡ་ རིག་ འཛིན་༩ འཇའ་ སྐུར་ བསྒྲབ་ བསམ་རར་༔ སྨྲ་བཅད་གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ པོ་འདི་ཉེ ཉད་བཟླས༔ ཡོ་ [གུ་རུ་ཨཱ་ ཡུ ཤད 
ད རྟ ན 'རིརྡི་ དྡྷི ཧྲིཿ ཐུན་བསྡུ་ཁར་འདི་ཉིད་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་བཟླ། དུས་ མིན 'འཆི་ སོགས་ འགལ ་རྐེན ་སྤང་བྱ་མི་ མཐུན་ པའི་ ཕྱོགས་ ངན་པ་ཐམས ་ཅད་ཤུནྟ་ ཀུ་རུ་ཡེ ་སྭཱ་ཧྭ༔ 
སར་བླ་བས་ཆ་གསཀྱ་རིམཔནིཿ ཕྱི་རྟགས་རྨི་ལམ་དུ༔ ལུས་ལས་འོད་ནག་འཚུབ་པ་དང་༔ རྣག་ཁྲག་འབུ་སྲིན་རིགས་རྣམས་ཐོན་པར་རྨི༔ གཞུས་ཡབཤིས་པགསས་གོད་མཀ། རོན མང མགོང 





གསང་བ་མི་རྟོག་ཏིང་འཛིན་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས༔ དམིགས་མེད་བྱང་སེམས་བཅོས་མིན་སྐྱེ་བར་ངེས༔ ལྟ་བུའི་བདུད་བཅོམ་པར་བྱེད་པ་ཐོ་རངས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལེའུ་སྟེ་དང་པོའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་ལྷ་སྐུ་གོང་བཞིན་རཏྣ་ 
ཚེ་ཐུམ་འཛིན ལྟ་སྔགས་འོད་ཟེར་ཐམས་ཅད་སེར་པོ་ལས༔ འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་གོང་བཞིན་ལ༔ འདུས་ཚེ་ཨཱཿནཾཿཏཾཿཱུཾ་རྣམ་པ་ཅན༔ རང་ཡུས་ལ་ཐིམ་ཚེ་ 
བསོད་དཔལ་འབྱོར་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རབ་རྒྱས་ནས༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ་ལ༔ ཅྩ་སྔགས་གོང་བཞིན་ཤམ་བུ་ནིཿ ཉམས་རྟོགས་ཚེ་བསོད་ ང£ྷ ¬+ 
དཔལ་འབྱོར་སྙན་གྲགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཉམས་པ་མེད་པར་གྱུར་ཅིག༔ པྱུའི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ དེ་ཚེ་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ ཕྱི་རྟགས་ཉི་ 


ཟླ་ཤར་དང་གྱེན་འཛེགས་དང་༔ གངས་རིར་ཕྱིན་དང་ཤི ང་ཐོག་ཐུ་རྣམས་རྨིས༔ ནང་རྟགས་རང་ལུས་འོད་འབར་སྟམ་དང་༔ འོད་ཟེར་ལང་ལིང་མཐོང་༔ གསང་རྟགས་དབུགས་ཀྱི་འགྲོ་འོང་མི་ཚོར་ཞིང་༔ སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་ཟུང་ 


༡ 
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ཤྭོ འཇུག་ཁྱབ་གད ལ་ངང་ ལ་གན རྭ ཉོན་མོངས་པའི་བ དུད་ འཇོམས་པ ར་བྱེད་པ་ཉི་དྲོས་ཀྱི་རྣ ལ། འབྱོར་གྱི་ ལེ འུ་སྟེ་གཉིས་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ན ར།་ ལྷ ་སྐུ་གོང་བཞེན ་རཱ། དྲ་ 
། ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ལྷ་སྔགས་འོད་ཟེར་དམར་པོའི་རྣམ་ཅན་ལ༔ ཚུར་འདུས་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ས་གནས་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ དང་སྲོང་ཚེ་ལྟ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
པ རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་ཕྲན་མངའ་ཐང་བསོད་ནམས་སྟན་གྲགས་ལྡན་རྣམས་ཀྱི༔ མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་ནུས་མཐུ་ལྡན་རྣམས་དང་༔ འགྲོ་བ་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཐམས་ ཧེ + 
ཅད་ཀུན༔ རང་གི་སྔགས་འོད་དམར་པོ་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་གྱིས༔ ཨཿཧཾཿཏིཿཧིཿཱུཾ་རྣམས་ཀྱི༔ མཚམས་བཟུང་རང་དབང་མེད་པར་བཀུག༔ སྐྱེ་ 
འགྲོ་ཕོ་མོ་ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཀུན༔ ཤ་རུལ་སྦྲང་མ་འཚུབས་བཞིན་རང་མདུན་འཁོད་ནས་འདོད་དགུ་ལོངས་སྦྱོད་ཆརཿ ཉམས་མེད་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་འབབ་པར་ 
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བསམ༔ཿ ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས་ནས་འཆེ་མེད་ཚེ་ཡེ་རེག་འཛིན་མཉེས་པར་བསམ་ཞང་༔ ཨོཾ་ཨ་མ་ར་ཌ་ཇི་བྷྙྟཾ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ 


ཤམ་བུནིཿ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རླུང་རྟ་བླ་གཟའ་དབང་ཐང་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་སོར་ཆུད་ནསཿ ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་སྣང་སྲིད་ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཟས་ 
ནོར་ཆོས་གསུམ་ཐམས་ཅད་མངའ་དབང་དུ་བསྡུས་ཤིག༔ ཝ་ཤང་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭ་ཧཱཿ དེ་ནས་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ ཕྱི་རྟགས་ཁྲོམ་ཆེན་འདུས༔ དུང་འབུད་དར་ཕྱར་རྔ་ཆེན་སོགས༔ རོལ་ 


མོའི་རིགས་བྱེད་དཀྲོལ༔ ནང་རྟགས་ཉམས་སྣང་དག་ཏུ༔ ལྷ་མི་དབང་པོ་རིན་ཆེན་རིགས་དང་བུད་མེད་རིགས་རྣམས་ཀྱིས༔ 


དགའ་ཅྕེ ་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་རྣམས་འབུལ་སྟམ་བྱེད༔ དབང་བསྐུར་ཆོས་བཤད་སོགས༔ ཡ་མཚན་ 
རྟགས་ཆེན་དཔག་མེད་འབྱུང་༔ གསང་བ་རང་སྣང་དབང་འདུས་ཏིང་འཛིན་ཐུན་མཚམས་དམིགས་གཏད་བྲལ༔ 


མི་འདོད་བཞེན་དུ་འདོད་དགུ་ཆར་བཞིེན་འབེབས༔ ལྟ་མི་དབང་འདུ་སྙན་པའི་འབྲུག་ཆེན་ལྡིར༔ ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་ 


808 


ཤོ རྙེད་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཕུང་པོའི་བདུད་བཅོམ་པར་བྱེད་པ༔ དགོང་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ་ལེའུ་གསུམ་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ནས་རང་ཉིད་པདྨ་དྲག་པོ་ 
' ཧ་ལ མཐིང་ནག་མེ་དཔུང་ཚ་ཚ་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས༔ བདུད་བཞེ་རྒྱལ་བསེན་དྲེགས་པའི་གདོན་ཚོགས་ཀུན༔ རང་ཞབས་གནོན་ཅིང་ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞེན་ 
བརླགཿ གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དར་དང་༔ གཡོན་པས་ཚེ་བུམ་རྒྱ་གྲམ་འབར་བའི་ཁ་རྒྱན་ཅན༔ ཐུགས་ཀའི་སྟོད་འཛིན་གར་དགུའེ་ཉམས་ལྡན་གྱིས༔ འེ 
ཐུགས་ཀར་ཉེ་ཟླའི་འོད་ཀློང་ཀརྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ མཉམ་མེད་བདེ་གར་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་ཧྲིཿཡཾག་ལས༔ འོད་ཟེར་མཐིང་ག་ཚ་ཚུབ་རབ་འཕྲོས་པས༔ འགྲོ་ 
བ་རིགས་དྲུག་ལྷ་སྲིན་གདུག་པའི་གནས་རྣམས་ནས༔ བླ་ཚེ་ཡལ་དང་ཉམས་པར་གྱུར་རྣམས་ཀུན༔ ཏིཿཡིག་ལྗང་གུའི་རྣམ་ཅན་རང་བུམ་རྣམས་ལ་ཐིམ༔ 
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ཁྱད་པར་ལྟོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེ་སྡེ་བརྒྱད་འབྱུང་པོ་སོགས༔ དེ་རྣམས་གནས་བཅོམ་མགོ་ལུས་སྲོག་སྟིང་ཕྲལ༔ བདུད་ཀྱི་ཁང་བཤིག་བཙན་གྱི་གའུ་བཅག༔ 
མ་མོ་མོ་འདྲེ་རྒྱལ་བསེན་སྲོག་འཕྲོག་ཅིང་༔ སྲོག་སྟིང་ཏྲེཿཡཾག་རྣམ་ཅན་ཞའུབ་བསྡུས་ནས༔ བདག་བུམ་རྣམས་ལ་བཀུག་བསྟེམ་ནན་དུ་བྱ༔ སྒར་ཡང་ 
བདག་གཞན་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་ལ༔ བར་དུ་གཅོད་བྱེད་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འབྱུང་པོ་ཡུལ་འདྲེ་དང་༔ ཕུང་སྲི་གདོན་བགེགས་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་ཕྲལ་ནས༔ རང་ ངེ 
གྭི་བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་ཉམས་ཁྱེར་ཀུནཿ དྭངས་མ་རྣཾཿཡཾག་དཀར་འཚེར་སྣུམ་འདྲེལ་རྣམས༔ བདག་བུམ་རྣམས་ལ་བསྟིམས་གཞུགས་ནན་བྱས་ལ༔ ཚེ་ 


--~ 
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ཙོ ཧཿབཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧྱ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཨཱ་ཡུ་ཛཱ་ན་སིནྡི་ཧཾ་ཧཱཿ ་ནིཿཛ་ཛཿ ཤམ་བུ་ནིཿ སྡེ་བརྒྱད་འབྱུང་པོ་གཟའ་ཀླ་གཤིན་རྗེ་དང་༔ མ་མོ་ཐེའུ་ 
' རང་དམ་སྲི་རྒྱལ་བསེན་དང་༔ བདུད་བཙན་ལ་སོགས་ཚེ་སྲོག་འཕྲོག་བྱེད་སོགས༔ མི་མཐུན་རྐྱེན་དང་དུས་མིན་འཆི་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ཤ་ཏུཾ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ 
༩ དེ་ཚེ་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ ཕྱི་ལྟར་སྡེ་བརྒྱད་དམ་སྲིའི་སྲོག་སྟིང་ཝུལ༔ ནང་ལྟར་འཁྲུལ་རྟོག་འགྱུ་དྲན་རྐུན་བུ་དབྱིངས་སུ་ཐིམཿ གསང་བ་ཏིང་འཛིན་གཡོ་མེད་བརྟན་པ་ཐོབ༔ རྫོགས་རིམ་བྱ་རྩོལ་འཛིན་བྲལ་ངང་ལ་བཞག༔ འཆེ་ ཅུ 
° །བདག་གི་བདུད་བཅོམ་པར་བྱེད་པ་སྲོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་པའོ༔ ཚེ་རྒྱུད་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུའི་བཅུད་བསྡུས་ཡང་ཏི་ཨ་ཏི་ཆེ༔ ཟབ་གསང་རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་བཅུད་དྷཱ་ཀིའི་སྲོག་ཐིག་འདིཿ བརྡེད་པར་ཕོངས་ནས་ 
པླདས་ཡི་གེར་བཀོད༔ མ་འོངས་རྩོད་ལྡན་བསྐལ་པ་ཐ་མའི་དུས༔ ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཀའ་འདི་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་ཁྱོད་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) མཆྟ་གུཧྱ་དྷ་ཐིམ༔ 
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བདག་ འདྲ་པདྨ་ འགྲོ་ འདུལ་ རྩ ལ་གྱི་སྤུ་རི་ཤེ ལ་གྱི་ཡ ང་སྒྲོམ་ན ས་གདན་དྲངས་ ཤིང་༔ མི་ལོ་བ ཅུ་གཅིག་བ ར་དུ་བཀ འ་རྒྱ་བསྡོམས༔ རྒྱལ་བ་བཀ འ་གདམས་ ལུང་རིགས་ འཛིན་པ་ཡིས༔ཿ དབེན་གན ར་སེ་ རའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ཡི ཏ 


སྐལ་ལྡན་སྟིང་གྲོགས་བཀའ་བཅུ་ཆོས་འཕེལ་གྱིས༔ བསྐུལ་ངོར་རྒྱས་དར་ཆོས་སྡིང་དབེན་ཁྲོད་དུ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་གྱིས་ལབ༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཆོས་འཕེལ་ལོ༔ མངྒ་ལམ།། 


812 


1 


ཤཱ 


ཇིར ཡིར 


„ ཧཾ།༔ 


དམ་ཆོས་སྙིང་གི་ཐིག་ལེ་ལས༔ ཚེ་ཡང་ཕུར་གསུམ་གྱི 


འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་གསོལ་འདེབས་ཚངས་པའི་སྒྲ་དབྱངས་བཞུགས་སོ༔ 


སྣ རྫ ཨཱཾ་ཨཱ ཧཱ ཅུ ཁྱབ་ཆོས་ དབྱིངས་ གདལ་བ བའི་ཕོ་བྲང་ ནསཿ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་འོད་དཔག་མེད་མགོན་དང་༔ དགའ་རབ་ ཤཱི་སེང་ཧཱུཾ་ 


ཀར་ཧྭསི་ལཿ 


གསོལ་ བ་ འདེབས་ སོ་ཚེ་ དབང་ དངོས །གྲུབ་ སྩོལ༔ ཨུ་ རྒྱན་ པད་ འབྱུང་ དེ་ དྲི་མེད་ བཤེས་ གཉེན་ཤ ་ལ་ལ༔ 


བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་འབྲོག་བན་ལོ་ཅཱ་རྗེ༔ ༠ 


ཀུན་གྱི་གཙུག་ནོར་པདྨ་གར་དབང་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཚེ་དབང་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེ་འཆི་མེད་དབང་དྲག་རྩལ༔ རྡོ་རྗེ་མཐོང་གྲོལ་ 


པདྨ་རྒྱལ་ལ་སོགས༔ ཟླ་བྲལ་གདུང་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་ཐམས་ཅད་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབསཿ 


ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་མུར་སྟེར་བའེ༔ ཡང་དག་ 


- 


ཐུགས་མཆོག་བཛྲ་ཀུ་མཱྭ་ར༔ཿ དཔལ་ཆེན་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབསརཿ བཀའ་གསང་རྨད་བྱུང་དམ་ཚིག་གཉེར་གཏད་པའི༔ 
ཙ་ཏེ་མཆེད་ལྔ་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་སོགས༔ བཀའ་སྡོད་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འབངས་འཁོར་བཅས་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ འབད་ 
མེད་འདོད་དོན་དངོས་གླབ་མུར་སྩོལ་བའི༔ རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞེ་ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ བཀའ་སྐྱོང་གཏེར་བདག་དམ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ༔ གསོལ་བ་ རྩར + 
འདེབས་སོ་ཚེ་དབང་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལཿ སྐྱེ་འཆི་གཉེས་སྤང་ཚེ་དབང་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ཕྲིན་ལས་ 
རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ནས༔ ཀུན་བཟང་པདདའི་ཐུགས་ཀློང་བདེ་བླག་ཤོག༔ ཅེས་འབྲུ་རྗེ་ཀུན་དགའ་གྲགས་པའི་གདུང་རིགས་པ༔ ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་དེས་བསྐུལ་ངོར༔ ༔ 


༡ 
° 
༦ 

༧ 
༧ 





པད་འབྱུང་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ནས་ལེགས་ཤར་བའི༔ ཕྱོགས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་རྣལ་འབྱོར་པ༔ རིག་འཛིན་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བློ་བདེ་བས༔ ལེགས་སྦྱར་ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཀཿ ག་ 


སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ ཆོས་འདི་བསྐལ་པ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་མ་རྫོགས་སོ༔ 
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༦ 


ཨཾ 
བརྒྱུས་ནས༔ སྒོ 
ཡཱ་ྒ་རྱ་རྱ༔ རྡོ་རྗེ 
བཅིངས་བྲས་ ས་ནསཿ 

ནུའི་ རྣལ་ འབྲོར་པས༔ཿ 


ཤཱ 
ཡི་ 


དགག ལྷག རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ ནད་གདོན་གནོད་པའི་ཟུག་གཟེར་ཞི་འདོད་ན༔ 


བལ་ཚོན་སྣ་ ལྔ་ཁབ་ ཀྱི་མིག་ 


འོ ཟེར་བྱས་ནས༔ མི་ཡིས་མི་མཐོང་སྦ་གྱུར་ན༔ ནད་གདོན་ཟུག་གཟེར་གནོད་པ་ཞི་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ བརྔ་ས་མ་ 


མ་བྲེ ཐེམ་འོག་ཏུ་ག 
གཞོན ནུའི་རྣལ་ འབྱོར་པསཿ ནང་གི་ འཐབ་མོ་ཞེ་ འདོད་ན༔ 


ཤར་དུ་ཉེ་ ཉེ་མ་ནུབ་ཏུ་ཟླ་བ་ལེགས་པར་བྲི༔ 


སྒྲབ་ ཁང་ དཀྱིལ་ ཀའི་ ངོས་དག་ལ༔ མེ་ལོང་དར་ དམར་ དག་ གིས་ 


ནང་གི་མཁོན་ཐབ་ཞེ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ བཛརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ 
ཡུལ་ཁང་གསར་པ་འཛིན་འདོད་ཅིང་༔ ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་འདོད་ན༔ ཐག་ནག་སྣེ་གཉིས་དར་ཚོན་སྣ་ལྔས་བརྒྱན༔ 
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འབྲུག་ལོ་ཕ་ཡིས་སྣ་དྲངས་དྲུད་བྱས་ནས༔ བུད་མེད་ནག་མོས་གོས་ནག་གྱོན་བྱས་ལ༔ སྒང་ང་བརྡུང་ཞེང་བསྐོར་བ་གསུམ་བྱས་པས༔ ས་རྒོད་རྡོ་གཉན་ 
ཀུན་འདུལ་ཞེང་ཿ ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་འགྲབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ ཁ་སྨྲ་ངན་པ་བཟློག་ 
འདོད་ན༔ རུས་པ་དག་ནི་མེ་འཁོར་ཅནཿ ར་དམར་ཐོད་དུ་བཅུག་བྱས་ནས༔ ཐེམ་འོག་ཁ་ནི་ནང་བསྟན་སྦ༔ ཁ་སྨྲ་གླིང་གཞེ་ཞེ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད ཧཾ + 
བཛཛྫ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ མི་ཁ་གླེང་ངན་ཞེ་འདོད་ན༔ རྫ་སར་ནང་དུ་མི་ཁའི་རྫས་ཀུན་བཏབ༔ ལམ་གྱི་མདོར་བོར་ 
བསྐྱལ་གྱུར་ན༔ མི་ཁ་སྒྲ་མཆུ་ཞེ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ ལྷོག་པའི་གནོད་པ་ཞེ་འདོད་ན༔ 
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ཨཾ དར་ཚོན་སྣ་ལྔས་དྲིལ་བྱས་ཤིང་༔ ཚོན་སྐུད་སྣ་ལྔ་ཡིག་བརྒྱུས་ལུས་བཅངས་པས༔ མཛི་ལྟོག་ 
གནད་པ་ཞི་བར་ཐེ་ཚམ་མེདཿ བྲཛ་ས་མལྭ་རུ་ར་ུ རྡོ་རེ་གཞོནནུའི་ནལ་འབོར་པསཿ འཁོན་དང་འཐུགས་པ་ཞི་འདོད་ནཿ ཕན་ཚུན་འཐབ་པའི་ 
གཱི་གཉིས་ལ༔ འཐབ་མི་གཉིས་ཀྱི་མིང་བྲིས་ལ༔ བ་བླས་ཨེ་དང་མཚལ་གྱིས་ཡང་བྲིས་ལ༔ དར་སྣ་ལྔ་ཡིས་བཅིངས་བྱས་ལཿ བུད་མེད་ཉལ་འོག་ £ 
མནན་ཀྱུར་པས༔ འཐབ་འཁོན་ཞི་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ ནད་ཀུན་མ་ལུས་ཞེ་འདོད་ན༔ 
དར་དག་ལ་བཙོད་ཀྱི་མེ་ལྔ་བསྲེག༔ སྒྲབ་ཁང་སྟེང་དུ་ཕྱར་བྱས་པས༔ ནད་ཀུན་མ་ལུས་ཞེ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ 


ྷ ཕག་སྣ་དག་ལ་ཁྲོམ་བྲིས་ནས༔ 


-- 


རྣལ་འབྱོར་པས༔ རང་ཐག་ཆག་པའི་ལྟེ་བ་ལ༔ གྲི་ཁྲག་དག་གིས་རཱུཾ་བྲིས་ལ༔ ཚོན་སྐུད་སྣ་ལྔའི་ཞུར་རྡོ་ཡིས༔ འཕང་པས་རྦད་འདྲེ་རྨི་ལམ་ངན༔ 
མཚན་ལྟས་ངན་པ་ལ་སོགས་དང་༔ ཁྱི་ཡིས་འདྲེ་ཟུག་བྱེད་པ་སོགས༔ མི་མཐུན་ཉེས་ཀུན་ཞེ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེདཿ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ 
¢ ནུའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ དྲྲ་དང་རྦད་འདྲེ་བཟློག་འདོད་ན༔ རྡོ་ནག་བཅུ་ལ་ཧ་བྲིས་ནས༔ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཅུར་འཕངས་བྱས་ན༔ དྲགྲ་དང་རྦད་ བུ + 
ོ འདྲེ་བཟློག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ དྲག་དང་འཐབ་མོ་ཇག་པ་དང་༔ འཁྲུགས་པ་ལ་སོགས་ 


༨༩༤ ༢༨༩༤ ༤༨ 


བཟློག་འདོད་ན༔ གཉའ་ཤིང་དག་ལ་ཚེས་གྲངས་ཀྱི༔ རི་མོ་སོལ་བས་བྲིས་བྱས་ནས༔ གནོད་པའི་ཕྱོགས་སུ་གདེངས་པ་ཡིས༔ དགྲ་དང་ནང་འཐབ་ 


ལྭ 





འཁོན་འཁྲུགས་ཞི་བར་ཐེ་ཚོམ་མེདཿ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ དགྲ་ཡི་ 


„ ཨོཾཿ ཇག་པ་སོགས༔ 

དུ གནོད་པ་ཞི་འདོད་ནཿ ས་སྣ་དགུ་ལ་སྟག་ཁུང་གིཿ གཟུགས་ནི་ལེགས་པར་བཟོ་བས་ལ༔ཿ ནམ་མཁའི་འཁོར་ལོ་ནང་འཇུག་ཞིང་༔ རང་གིས་ལུས་ལ་ 

ཌཱ བཅངས་གྱུར་ན༔ དྲག་ཡི་གནོད་པ་ཞི་བར་ཐེ་ཚོམ་མེདཿ བརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ མི་ཁ་དྲག་རྐུན་བཟློག་ རཾ 
པིན འདོད་ན༔ ས་ཡི་འཁོར་ལོ་ལུག་རུ་ནང་བཅུག་ལ༔ མལ་དང་སྒོ་ཡི་འོག་ཏུ་སྦས༔ ཕྱི་སྒོའི་ངོས་ལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་བྲི༔ མི་ཁ་འདྲེ་ཁ་དགྲ་ཇག་དང་༔ 

ཤྲ རྐུན་བུ་ཐུབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ བརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ ཕྱར་ནག་སྟེང་དུ་ནས་ནག་གིས༔ གཡུང་དྲུང་བོན་ 





|~ ;༦༤‰.༤༦ 





༢༡༧༩ 


རྐེར 


བྲིས་བྱས་ནས༔ དེ་འདྲ་ནན་དུ་སྤྲག་པ་ཡིསཿ 


འདྲེ་གདོན་ཐ མས་ཅད་བ སྲེག་པ ར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ 
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ཨཿ ཤང་ གསང་མཁའ་ འགྲོའི སྙིང ཁྲག་ལ ལཿ སྟིང་ ཐིག་ ཆེ་ཡང་ལུར་ གསུམ་ གྱི་ 


༧ ཕྲིན་ ལར་རང་ གཞུང་རྡོ་ རྗེའི་ རྫོངས་ཁྲོམ ་དངོས ་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ ཞེས་ བྱ་བ་བཞུགས་ སོཿ 





བཅྱི་རྐུརྨ་པ།དཾ་ཧྱཾ༔ དཔལ་ འའ ་ ༦ མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ སྐྱེ་འཆི་མི་མངའ་རྡོ་རྗེའི་ 
བཅོམ་ལྡན་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་ལ གཉེས་མརེ་་།། ཏར ག།གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དེ་སྤྲལ་རིག་འཛིན་པད 


ལལ ༢ 


1 .;༦‰.༤༦ 


༡༧ 


རྒྱ་བོད་ཡོངས་ལ་ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པ ྲཁ དེ དབདག་འད་འཆི་མེད་པད་འབྱུང་གིས༔ ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ 


བཅུད་ཕྱུངས་བ༔ ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེའི་ 





ལས་རིམ་པ་འདི་བཞེན་ནོ༔ དེ་ལ་སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་རྗེས་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


ཙཿ གསུམ་ལསཿ དབེན་པའི་ ཟ་ གནས་སམ་བཀྲ་ཤིས་སར་ཕྱིན་ལ༔ ད་ལ་མདའ་གང་དྲི་ 


དབུས་ལྟེ་དམར་པོ་དེ་རྒྱབ་འཇའ་འོད་བྱཿ དེ་རྒྱབ་འདབ། >÷  ' § བརྒྱད་ཕྱོགས་ཚོན་བུཿ དེ་རྒྱབ་འདབ་བཞི་མཛེས་ཚོན་བྱ༔ 
དེ་རྒྱབ་འདབ་བཞི་ཕྱོགས་དང་མཐུན༔ དེ་རྒྱབ་འདབ་བཞིར། (༨ ( ཛའི རྭ་ཌས་མཚནཿ དེ་རྒྱབ་པད་འདབ་བཅུ་དྲུག་བྱཿ དེ་རྒྱབ་ 
རོ ་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





འཇའ་འོད་སྣ་ལྔས་བསྐོར༔ ཕྱི་རིམ་སྒོ་གྲུ་པད་རྡོར་མེ་རི་དུར་ཁྲོད་དང་༔ མེ་རི་ལ་སོགས་སྤྱི་གཞུང་ལྟར་དུ་བྱ༔ དེ་ནས་རྫས་བཀོད་རིམ་པ་ནི༔ བུམ་པ་མཚན་ལྡན་མགུལ་ཆིངས་དམར་པོ་བྱ༔ བུམ་རྫས་གཞུང་བཞིན་སྦྲང་ཆང་ 
གཙང་མས་སུམ་ཆ་བཀང་༔ ཁ་རྒྱན་གཟུངས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དང་༔ སྐུ་རྟེན་ཙག་ལིས་བརྒྱན་པ་མཆྡྲིལ་ཁྲིའུའི་ཁར་བཤམས༔ 


གཞན་ཡང་སྨན་རག་གཏོར་ཚོགས་དང་༔ ནས་དཀར་ཚོམ་སྟེང་ཚེ་ཆང་ཚེ་ འབྲས་དང་༔ 
རྒྱས་བཞི་དང་ཚེའེ་མདའ་དར་བཞི༔ ཕོ་ཡི་ཚེ་རྟེན་གསེ ར་དང་མདའཿ 


མོ་ཡི་ཚེ་རྟེན་གཡུ་དང་མེ་ཤེལ༔ བྱིས་པའི་ཚེ་རྟེན་དུང་དང་མུ་ཏིག༔ 
བྱའོ༔ དེ་ནས་བདེ་བའི་གདན་ལ་འདུག་ལ༔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་སོང་ནས༔ བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི༔ ཧཧ 


བགེ ས་ཀྱི་ཚོགས༔ ཡང་གསང་ཚེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདེར༔ གསང་སློད་ལྟ་བར་མི་དབང་བའི༔ 
པས་ཆོག བ། ད ད གསང་སྦྱད་རྟ ད 


ཕྱོགས་བཞེར་འབྲང་ 
བུ་མོ་ལ་བལ་དཀར་དྲི་མེད་རྣམས་ལེགས་པར་བཀོད་པར་ ུ 
6 

ང་ནི་དཔང་ཆེན་ཁོ་ཁོའི་དལ༔ ཞོན་ཅིག་ལོ ་འདྲེན་ 

ནི་དབང་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ༔ ཉོན་ཅིག་ལོག་འདྲེན 

གནོད་བྱེད་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཕྱིར་དེངས་ཤིག༔ 


༡ 
° 
༩ 
༧ 
༧ 


དུང་ཤཱ་ཁྲ་བོ་རྣམས་དང་༔ 


-- 





ཨཿ ཧཾ་ཧ འབྱུང་པོ་ཚེ་སྲོག་ལ་བ ར་དུ་གཅོད་པ ར་བྱེད་པ་ཐ ཐམས་ཅད་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ མཚམས་བཅད་པ་ནི༔ ཧེ བདག་ཉིད་ 
པལ་གྱི་ གྱི་ཐུགས་ ཊ་ཀ་ ནསཿ སྤུལ་ པའི་ཁྲོ་ ཁྲོ་ཚོགས་ གངས་ མེད་ སྐར་ ལྟར་ འཁྲུགས༔ རོ རྡེ་འཁོར་ལོ་རལ་གྲཾ་ གི་མེ་ དཔུང་ དང་༔ སྣང་ སྟོང་ཟུང་ འཇུག་ ཡེ ་ཤེས་ འོད་ 
ཀི་ཀློང་༔ འཇིགས་མེད་སྲ་མཁྲེགས་རྡོ་རྗེའི་གུར་དུ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཧཱིཿབཛྲ་ཀྲོ་ཏ་རྱ་གྲི་ཝ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཏིག་ཌ་ཀརྨ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཛྭ་ལ་རཾ་རཾ་ཧཱུཾ་ཝྲཊ༔ ཐྱིན་འཕབས་པནིཿ ཏི 
ཧཱཱ་ཧུཿ བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་གནས༔ ཚེ་བདག་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་དང་༔ ཡང་དག་ཐུགས་མཆོག་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཚེ་ཕི་ལྷ་མོ་མགྱོགས་མར་ 
ཅས་རྣམས་དང་༔ ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ ཀུན་ཁྱབ་ནམ་མཁའི་ཀློང་ཡངས་ནས༔ 






-- 


|$ %&8‰༦& ‰‰ & 


༡ 
° 
རཾ 

༧ 
༧ 





འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་ཚེ་བསོད་དཔལ༔ བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྗེད་མ་ལུས་ཀུན༔ གནས་མཆོག་འདེ་རུ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་གྱི་འོད་ཟེར་ 
འབརཿ གསང་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་འདེ་ལ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ སྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ཨོ བྷུ་བཛྲ་གུ་རུ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ 

¬༨. ^. ར བར .༡-༡--༨-.2ྱླ £,འ ༢༨ ལོ = འ༨.¬- =. = 
བརྲ་ཀྭ་ལཾ་ཀཱཾ་ལ་ཡ་ཨཱ་ཡུ་ཏེ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ དེ་ནས བཤགས པ་བྱ་བ ནཿ ཧཱཱ་ཧཱཾཿ བླ་མ་རིག་འཛིན་ཡཾ་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ འཆཾ་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་ ཡཾ 
བཅས་དགོངས༔ བདག་གིས་མི་དགེའི་ལས་རྣམས་ཅཾ་བསགས་པཿ མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཤུནྡྷེ་ཨཱཿ ༔ 
གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཧཾཿ སྟོང་གསལ་ འགག་མེད་ཡུམ་ལྔའི་ཀློང་༔ ཨེཿཨཾ་རཾཿསུཾ་ཀེརི་བྷཿ འབྱུང་ལྔ་རྣམ་དག་སྲ་མཁྲེགས་རྡོ་རྗེའི་སྟེང་༔ རང་བྱུང་ 


- 


¡9! ༦ ༤༤ ® 





ངའ 


ཤཱོ།༔ 
ནང་གསལ་དྲི་མེད་ཀློ་ ་§ ངོ་རཱ། ཚར་རྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་གསལ༔ 
འཇའ་ཚོན་སྣ་ལྔའི་འོད་ཀློང་དུ༔ རལ དྲ་ཉི་ཟླའེ་གདན་གྱི་སྟེང་༔ ཚེ་ བདག ་རྒྱལ "༡ སྒུ མདོག་ དམ རཿ 


ླ་བཡད་ག་གཞལ་ཡས་ནོཿ སྒོ་གུཏོ་བས་ཆོས་འཁྱ་དག་དས་མམོཿ ལྲོབང་མཉམ་ཡས་ཡོདོད་འབརཿ བྱོགས 
ཐཾ ཆྣཱ་ན ་ཅཀྲ་མཁཱའལ ཙྷྲཾཿ དེ་ནས་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཧེ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་དལ་དབུས་སུ༔ 


རྒྱན་རྫོགས་གཟི་འོད་འབར༔ གསང་བའི་ཡུམ་མཆོག་གོས་དཀར་དམར༔ འཁྲེལ་སྦྱོར་ཞབས་གཉིས་ཡབ་ལ་འཁྲིལ༔ གཡས་པས་ཚེ་མདའ་མཁའ་ལ 


ཕྱར༔ གཡོན་པས་ཚེ་བུམ་ཡབ་ལ་འཁྱུད༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་གྱི་འཕྲོ་འདུར་གསལ༔ རང་མདུན་གཡས་ཀྱི་པདྨ་ཉེ་ཟླའི སྟེང་༔ རང་བྱུང་བདུད་དང་ཁུ 


སྐྱིལ་ཀླུང་མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ རིན་ཆེན་ ཊཾ 


- 


མཆོག་མ་ཧེ་དང་༔ སྟག་གཟིག་དོམ་གཟུགས་དབང་ཕྱུག་དང་༔ ལྟ་ཀླུ་གཤིན་རྡེ་གནོད་སྦྱིན་བརྫེས་པའི་སྟེང་༔ རང་བྱུང་རྒྱུ་ལས་རུཾ་བབ་པས༔ ཧཱུཾ་ཉིད་ 
རང་བྱུང་གྲབ་པའི་ལྟ༔ བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞེ་བགྲད༔ མཐིང་ནག་དཀར་དང་དམར་བའེ་ཞལ༔ རྡོ་རྗེ 
རིན་ཆེན་གཤོག་པ་གདེངས༔ གཡས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དར་བསྣམས༔ གཡོན་གསུམ་བྷནྡ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ཡུམ་མཆོག་ཁྲོ་མོ་དབྱིངས་ཕྱུག་དགྱེས་པར་ ཏཱ + 
འཁྲིལ༔ ཕྱག་གཡས་ཚེ་དར་མཁའ་ལ་ཕྱར༔ གཡོན་པས་བྷནྡ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཿ ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་གཅིག་བསྡུས་ 
པཿ ཚེ་བཅུད་འདུས་པའི་ངོ་བོར་གསལ༔ བ་སྤུ་མཆོད་རྟེན་གཞལ་ཡས་སུ༔ རང་བྱུང་ཁྲོ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་བཅུཿ མཁའ་ལ་འཇའ་ཤར་ལྟ་བུར་གསལ༔ 


|~ ;༦༤‰.༤༦ 





ཁྦ ཙཿ ཚེ་དང་དཔལ་གྱི་གཡང་ཁུག་བསམ༔ རང་ཉིད་གཙོ་མཆོག་མདུན་གཡོན་དུ༔ པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་༔ འཆི་བདག་ལྷ་བུ་ཉོན་ 
¡ མོངས་དང་༔ ཕུང་པོ་དང་ནི་རང་བདུད་ཁྲི་སྟེང་དུཿ འགག་མེད་རྒྱུ་ལས་ཧཱུཾ་འཕྲོས་པས༔ མ་བསྙེད་རྫོགས་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ནི༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ 
ྫ ནུ་མཐང་༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་ཞབས་བཞ་བགྲད༔ རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེའ་གཤོག་པ་གདེངས༔ གཡས་གཉས་རྡོ་རྗེ་མདའ་དར་བསྣམས༔ གཡོན་ ལཿ - 
གཉིས་བྷནྡ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ མཐའ་གཉེས་གནམ་ལྕགས་ཕུར་པ་ཡིས༔ ཚེ་སྲོག་བར་ཆད་བྱེད་པ་ཡི༔ དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོའི་སྟིང་ལ་གཟིར༔ རྒྱས་ 
འདེབས་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལལ གཡས་པས་མདའ་དར་མགུལ་ནས་འཁུད༔ གཡོན་པས་ཚེ་བུམ་ཡབ་ལ་སྟོབས༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ 





ལས་དཔལ༔ ཚེ་བཅུད་འདུས་པའི་ངོ་བོར་གསལ༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་སྐུ་ཡི་ཆར༔ ཀཱ་ལ་བཞེ་དང་ཁྲོ་རྒྱལ་བཅུ༔ དཔག་མེད་སྤྲིན་ཚོགས་གཏིབས་ 
པ་ཀུན༔ ཚེ་བཅུད་འདུས་པའི་ངོ་བོར་གསལ༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་འདབ་བརྒྱད་ལ༔ ཤར་དུ་མི་བསྐྱོད་ཚེ་དཔག་མེད༔ སྔོན་པོ་མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ 
ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་རྫོགས་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ མཱ་ཀཱ་ཡུམ་དང་གཉེས་མེད་འཁྲིལ༔ ཕྱག་གཉིས་མདའ་དར་ཚེ་བུམ་བསྣམས༔ ལྷོ་རུ་རིན་འབྱུང་ཚེ་དཔག་ ཡུ། 
མེད༔ སེར་པོ་མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་འཛིནཿ ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་རྫོགས་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ སྤྱན་མ་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ ཕྱག་གཉེས་ཚེ་དར་ 
བུམ་པ་བསྣམས༔ ནུབ་ཏུ་རྣམ་སྣང་ཚེ་དཔག་མེད༔ དཀར་པོ་མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་འཛིནཿ ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་རྫོགས་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ དབྱིངས་ 


1 .;༦‰.༤༦ 
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ཙཾ།༔ 


བུམ་འཛིན༔ ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་རྫོགས་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ 
འོད་ ཟེར་འབརཿ ཤར་ལྟོར་ལཱ་སེ་དཀར་མོ་ནི༔ ཕྱག་གཡས་མདའ་དར་མཁའ་ལ་གཡབཿ 
ནིཿ ཚེ་མདའ་གཡས་ལ་ཤེལ་བུམ་གཡོན༔ 
ཀུན་ཀྱང་ཚེ་དཔལ་གཟི་བརྗིད་འབར༔ ལྷ་མོའི་གཟུགས་ཅན་ཕྱེད་སྐྱིལ་བཞུགས༔ 


ཡས་ལ་ པད་ང བུམ་གཡོནཿ༔ 


ནུབ་བྱང་གིརྟི་དམར་མོ་ནི༔ ཚེ་མདའ་གཡས་ལ་མུ་བུམ་གཡོན༔ 


བྱང་ཤར་ནིརྟི་ལྡང་མོ་ནི༔ 


དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་འདབ་བཞི་ལ༔ 


ཕྱུག་ཡུམ་དང་གཉེས་མེད་འཁྲིལ༔ ཕྱག་གཉིས་ཚེ་དར་བུམ་པ་འཛིན༔ བྱང་དུ་དོན་གླབ་ཚེ་དཔག་མེད༔ ལྡང་གུ་མཉམ་བཞག་ཚེ 
སྒྲོལ་མ་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ ཕྱག་ན་ཚེ་དར་བུམ་པ་འཛིན༔ ་ «¬. 
གཡོན་པས་བྱི་རུའི་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ལྷོ་ནུབ་མཱ་ལེ་སྔོན་མོ 
ཚེ་མདའ་ 


ཀར 


ཚེ་དང དཔལ་གྱི 


རཿ ༠2 
༠༡2 


༠ 


- 


དུ་དཀར་མོ་མགྱོགས་མ་དང་༔ ལྟོ་རུ་སེར་མོ་མགྱོགས་མ་དང་༔ ནུབ་ཏུ་དམར་མོ་མགྱོགས་མ་དང་༔ བྱང་དུ་ལྡང་མོ་མགྱོགས་མ་རྣམས༔ ཀུན་ཀྱང་ 
ལྟ་མོའི་རྣམ་པ་ཅན༔ ཕྱག་ན་མདའ་དར་ཚེ་བུམ་བསྣམས༔ ཚེ་དང་དཔལ་གྱི་གཟི་འོད་འབར༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་འདབ་བཞིེ་ལ༔ ཤར་དུ་ཚེ་ལྟ་ལྕགས་ཀྱུ་ 
 དཀརཿ༔ ལྷོ་རུ་ལྷ་མོ་ཞགས་པ་སེར༔ ནུབ་ཏུ་ལྷ་མོ་ལྕགས་སྒྲོག་དམར༔ བྱང་དུ་ལྷ་མོ་དྲིལ་བུ་ལྡང་༔ ཀུན་ཀྱང་ལྟ་མོ་གཟི་འོད་འབར༔ ཕྲིན་ལས་ ཀླ ¬ 
ཾ རྣམ་བཞེ་བསྒྲབ་པར་བསམ༔ ཕྱི་རིམ་མེ་ཏོག་འདབ་བཞིའི་སྟེང་༔ ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དཀར༔ ལྷོ་རུ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེར༔ ནུབ་ཏུ་པདྨ་ 
མཁའ་འགྲོ་དམར༔ བྱང་དུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལྡང་༔ ཀུན་ཀྱང་གར་ཐབས་འགྱིང་བག་ལྡན༔ གཡས་རྣམས་རང་རྟགས་མདའ་དར་དང་༔ གཡོན་ 





ཙཿ ་ རྣམས་འཆི་མེད་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ཕྱི་རིམ་པད་འདབ་འཁོར་ཡུག་ལ༔ ཚེ་ལ་དབང་བའི་རིག་འཛིན་དང་༔ དང་སྲོང་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ 
དང་༔ རྒྱལ་ཆེན་བཞེ་ལ་སོགས་པ་རྣམས༔ དཔག་མེད་སྤྲིན་ཚོགས་ལྟ་བུ་བསམ༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་སྒོ་ཁྱམས་སུ༔ པླདྲ་ཉི་ཟླ་བདུད་བཞིེའི་སྟེང་༔ ཤར་ 
སྒོར་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ༔ ལྷོ་སྐོར་རཏྣ་ཧེ་རུ་ཀཿ ནུབ་སྒོར་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀཿ བྱང་སྒོར་ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀཿ རང་རང་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ གཡས་རྣམས་ 
རང་རྟགས་ཚེ་དར་དང་༔ གཡོན་རྣམས་བྷནྡ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ གཞན་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་བར་ཁྱམས་སུཿ འཆཾ་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ ཉེ་ཟླ་འོད་ 
ཟེར་ཇི་བཞིན་དུཿ དཔག་མེད་སྤྲིན་ཚོགས་གཏིབས་འདྲ་རྣམས༔ ཚེ་ཕི་འཕྲོ་འདུའི་གཟི་འོད་འབར༔ ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་མེད་ཆེན་པོར་བསམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 


-- 


|¬; ༦༦ ༤ི༦ © 
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ཧྲིཿབཛྲ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཀྐེ་ནི༔ ཨ་ཡུ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཛཱ་ན་མུ་ཏྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ དེ་ནས་ཚེ་མདའ་གཡབ༔ སྤོས་སྣ་ཚོགས་བསྲེགས༔ རོལ་མོ་རྣམས་བསྒྲགས་ལ༔ སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ འདི་སྐད་ 
དོ༔ ཧཱཾ་ཧཾཿ ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་དག་པའ་ཞང་༔ ལྷུན་གྲུབ་པདྨ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས༔ རིགས་བདག་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད༔ གནས་ འདིར་སྤྱན་ 
འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཆོས་དབྱིངས་འགྱུར་མེད་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཡང་དག་ཐུགས་མཆོག་ལྟ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ ༢ཆི་མེད་ཚེ་དབང་སྩོལ་ཕྱིར་ ཏཾ 
གཤེགས་སུ་གསོལ༔ འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ནས༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་འཁོར་དང་བཅས༔ འཆི་མེད་ཚེ་དབང་སྩོལ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 


"2 ༡=༧ ཀཀ" ཟེ ༥༈༈ མཛ་།" ¦ * “༥༤༤ ༢ { * ༡༩། * ༼་༈། ༡༩༤། " ༼་༈༈ ༢༩ ༈ " ༡༤ ༡༤༤ "ཀ་བ" བང་། ཌཀིལ། ༡ཀར། ལཾ །པ་ ཀང ། བ་ས ཉེས་པ ལ་ཀ "༡༤ ༡༤༤༠ ལེ ཁང་པ མ་ཟ ་ 
འཇའ་འོད་ཐིག་ལེའི་གཞལ་ཡས་ནས༔ཿ ཚེ་བདག་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ ཚེ་ཕི་ལྟ་མོ་མགྱོགས་མ་དང་༔ རིག་འཛིན་དྲང་སྲོང་ཚེ་ཡི་བདག༔ སྤྲལ 


- 


པ་ཡང་སྤྲལ་དཔག་མེད་རྣམས༔ སྒྲབ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ལ༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གླབ་སྩོལ་ཕྱིར་དུ༔ མ་ཐོགས་མུར 
གཤེགས་སུ་གསོལ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩུལ་དུ་གསོལ༔ དེ་ནས་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ྤཾ་ཧིཿ རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་རྣམ་དག་ཕོ་བྲང་དུ༔ པདྨ་ 

བརྩེགས་ཿ པའི་ གདན་ ཁྲི་ལ༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ ལྷུ ཚོགས་འཁོར་དང་བཅསཿ གཉིས་ མེད་ དགྱེས་ པའི་ ཚུལ་ གྱིས་ བཞུགས་སུ་ གསོལ༔ ཐུགས་དམ་དབང་ ཏི 
ཐུགས་རྗེའི་མངའ་དབང་དུས་འདིར་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཨོ་ཨཱཧཱཾ་ཧྲིཿ བཛྲ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཱཀྐི་ནི་ཨྭ་ཡུ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
ཡང་གསང་བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་འདེར༔ ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ལ༔ ལུས་ 


=. 
;'ཿ.(༠ 


¬ 


་གནས་ འདིར་ བཞུགས་ནས་ཀྱང་༔ 
ཟྦ་ས་མ་ཡཱ་ཏིཏྟ་ལྷན༔ དེ་ནས་ཕྱག་མཆོད་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ 
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ངག་ཡིད་གསུམ་རབ་གདུང་བས༔ གཉིས་མེད་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོཿ དེ་ནས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ི་ 
ཡི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ལ༔ མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་ནི༔ མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲེ༔ ཞལ་ཟས་སྒྲ་སྙན་ལ་སོགས་དང་༔ གཟུགས་སྒྲ་ 


ཚེ་ཡི 
རོ་ 
དྲ 


མུ 
ཟ་ 


ད་ 


བཅོམ་ལྡན་ 


་ ་ 


རེཾ 


ད་དང་ཿ 


ཅིང་༔ ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་ཕྱག་མཚན་བསྒྱུར༔ 


ག་བྱ་ཆོས༔ སྦྱོར་སྒྲོལ་སྟན་གྷན་རྨད་བྱུང་དང་༔ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་ཨ་མྲི་ཏ༔ དམ་རྫས་བ་ལིང་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས༔ དུག་གསུམ་བསྒྲལ་མཆོད་ 
གཞན་ཡང་མཆོད་ཚོགས་དཔག་མེད་ནི༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའེ་མཆོད་སྤྲིན་དང་༔ མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་བཅུ་དྲུག་ནི༔ ས་གཞི་ཁྱབ་པར་གར་ 
བར་སྣང་ཅོད་པན་ལྷབས་སེ་ལྷབ༔ སྙན་པའི་གླ་དབྱངས་ཀྱུ་རུ་རུ༔ གཉེས་མེད་མཆོད་ཚོགས་ 


-- 


༥༧༽ 


༢ ༨༩ ༣ ༠༨ ༨ ༨༩ ༨༩ ༨ ༨ ང་ ་ 
།§ དཔག་མེད་འདཿ བཅོམ་ལྡན་ཚེ་ཡི་ལྟྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ལ༔ བདག་བཔླ་མས་པའ་ཚུལ་གྱས་འབུལ་བར་བགྱ༔ ཐུགས་རྗེས་ 
རླ ཚེ་བ ར་དགོངས་ཏེ་བཞེ ས་ན ར།་ ཀུང་༔ ཚེ་དང་ཡེ ཤི ས་དངོས་གྲུབ ་སྩལ་དུ་གསོ ཕི སྔགས་ཀྱི་ཁྭ་ཧི་བཏགས་ལ༔ ཆཾ། ཚན་དོན་དང་བ ཅས་ནས་ཕུལཿ དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནིཿ ཧཱཾ 


བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ དམར་གསལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ༔ སྐྱིལ་ཀྲང་མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ཿ གསང་བའི་ཡུམ་མཆོག་ ཧཱི + 
་བཟའ་དཀར༔ དམར་གསལ་འབྲིལ་སྦྱོར་ཡབ་ལ་འཁྱུད༔ མདངས་ལྡན་མདའ་དར་ཚེ་བུམ་བསྣམས༔ མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྐུ་མངའ་བ༔ ཚེ་ 
 དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རང་བྱུང་རྒྱུ་ཡི་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ ཉག་གཅིག་ཐིག་ལེ་འོད་ལྔའི་སྐུས དཔལ་ཆེན་ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་ནི༔ 


¡ ཐི 
ནཱ 





ཐུགས་མཆོག་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ༔ བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ གཉིས་མེད་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རྣམ་དག་ཐིག་ལེ་འོད་ཀྱི་སྐཐ 
རྐ བཅོམ་ལྡན་ཚེ་བདག་ཀུ་མཱ་ར༔ རྒྱས་འདེབས་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ འཆི་བདག་བདུད་དཔུང་མ་ལུས་ཐལ་བར་བརླགཿ༔ ཁྲོ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ 
ྨུ ནུའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧྲིཿ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་ནི༔ བཅོམ་ལྡན་མི་བསྐྱོད་ཚེ་ཡི་བདག༔ སྔོན་པོ་མཉམ་གཞག་ཚེ་བུམ་ ཛཱ + 






མ་ཀཱི་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ བཅོམ་ལྡན་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱཿ ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་ནི༔ 
བཅོམ་ལྡན་རིན་འབྱུང་ཚེ་ཡི་བདག༔ སེར་གསལ་མཉམ་གཞག་ཚེ་བུམ་འཛིནཿ སྤྱན་མ་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ བཅོམ་ལྡན་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ 


ཙཿ ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་ནི༔ བཅོམ་ལྡན་རྣམ་སྣང་ཚེ་ཡི་བདག༔ དཀར་པོ་མཉམ་ 
བཞག་ཚེ་བུམ་འཛིནཿ དབྱིངས་ཕྱུག་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ བཅོམ་ལྡན་རྣམ་སྣང་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾ་ཧ བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་ 
ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་ནི༔ བཅོམ་ལྡན་དོན་གྲབ་ཚེ་ཡི་བདག༔ ལྡང་གསལ་མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ སྒྲོལ་མ་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ བཅོམ་ $ 
ལྡན་དོན་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾ་ཧ ཤར་ལྟོའི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་ཡི་བདག༔ ལཱ་སེ་དཀར་མོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ལྟོ་ནུབ་ཕྱོགས་ 
ནས་ཚཆེ་ཡི་བདག༔ མཱ་ལེ་སྔོན་མོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ནུབ་བྱང་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་ཡི་བདག༔ གིརི་དམར་མོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བྱང་ཤར་ཕྱོགས་ 


¬ 
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ནས་ཚེ་ཡི་བདག༔ ནིཏྟཾ་ལྗང་མོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་ཧཱིཿ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་བདག་མོ༔ དེ་ཟའི་ཚོགས་ལ་མངའ་དབང་བསྒུར༔ དཀར་མོ་ 
མགྱོགས་མར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་བདག་མོ༔ གྲུལ་བུམ་ཚོགས་ལ་མངའ་དབང་བསྒྱུར༔ སྔོན་མོ་མགྱོགས་མར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 

ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་བདག་མོ༔ ཀླ་དབང་ཚོགས་ལ་མངའ་དབང་བསྒྱུར༔ དམར་མོ་མགྱོགས་མརཿ བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་བདག་མོ༔ གནོད་སྦྱིན་པཱེ་ ¬ 
ཧཾཿ དེ་བཞིན་ཚེ་བདག་ཆེན་མོ་ནི༔ སྒེག་ཅིང་འཛུམ་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན༔ ལས་བཞེ་ 






3༦༦ 


4 ནུབ་ 
ཚོགས་ལ་མངའ་དབང་བསྒུར༔ ལྡང་མོ་མགྱོགས་མརཿ 
མ་ལུས་སྒྲབ་མཛད་པ༔ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་སྩོལ་བར་མཛད༔ ཚེ་བདག་ལྷ་མོ་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ གཞན་ཡང་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ན༔ རིག་ 


= 


ཙཿ འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ དང་སྲོང་ཚེ་ལ་དབང་བ་རྣམས༔ དཔག་མེད་ཆར་སྤྲིན་གཏཾབས་འདྲ་ལ༔ གཉིས་མེད་གུས་པས་ 
ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾ་ཧ ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱི་ཚེ་ཡི་བདག༔ ཁྲོ་མཆོག་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀཿ རང་འདྲའི་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ ཞི་བའི་ལས་ 
ཀུན་སྒྲབ་མཛད་པ༔ ཤར་གྱི་སྒོ་བར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དུས་གསུམ་ཀུན་གྱི་ཚེ་ཡི་བདག༔ ཁྲོ་རྒྱལ་རཏྣ་ཧེ་རུ་ཀ༔ རང་འདྲའི་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་ངརྷ + 
འཁྲིལ༔ རྒྱས་པའེ་ལས་ཀུན་སྒྲབ་མཛད་པ༔ ལྷོ་ཡི་སྒོ་བར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ སྲེད་གསུམ་ཀུན་གྱི་ཚེ་ཡི་བདག༔ ཁྲོ་རྒྱལ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ༔ རང་ 
འདྲའི་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ དབང་གི་ལས་ཀུན་སྒྲབ་མཛད་པ༔ ནུབ་ཀྱི་སྐོ་བར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ སྐུ་གསུམ་གནས་ནས་ཚེ་ཡི་བདག༔ ཁྲོ 


¡92 .2ཏ། ཏིལ་ 2= 2 





རྒྱལ་ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀ༔ རང་འདྲའི་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ མངོན་སྐྱོད་ལས་ཀུན་སྒྲབ་མཛད་པ༔ བྱང་གི་སྒོ་བར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་ཧེཿ 
ཡང་གསང་ཚེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདེརཿ ཆེ་བདག་རྒྱལ་བ་གཙོ་དང་འཁོར༔ དགའ་རང་རྡོ་རྗེ་ཤྲི་སེང་༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་སློབ་དཔོན་རྙུཾ་ཀ་ར༔ དི་ 

ྨུ མེད་བཤེས་གཉེན་མཚོ་རྒྱལ་དང་༔ ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ཁྱེའུ་ཆུང་༔ ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་རིག་འཛིན་ཚོགས༔ ཚེ་ལ་དབང་བའི་རིག་འཛིན་ཚོགས༔ འཆེ་ £ཙྷ + 
“ མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རབ་གུས་གདུང་བ་ཡིས༔ གཉིས་མེད་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ རྣལ་འབྱོར་ 
སྒྲབ་མཆོག་འཁོར་བཅས་ལ༔ འཆཾ་མེད་རྡོ་རྗེའི་དངོས་གྲུབ་རྩལ་དུ་གསོལ༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་དབང་ཆེན་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ འགྱུར་བ་མེད་པའི་བྱིན་ཆེན་ 






ཙཾ 
༨༩ 
སོལཿ 
རི 
རྔ 
༨ 
༥ 


ལ་འ 


ཏེ 1 


9) 6620.» ཉི ~÷ 


3 





ར་ཞི ར་ཞི་བ་ལྟར་དུ་བྱ༔ 


དབབ་ཏུ་གསོལ༔ ཕྱི་སྣོད་འབྱུང་བའི་བཅུད་བསྡུས་ལ༔ 


ངག་ལ་ནུས་པ་འབར་དུ་གསོལ༔ སེམས་ལ་བདེ་བ་བསྐྱེད་དུ་གསོལ༔ 

ཚེ་མཆོག་འགུགས་པའི་ལས་མཛོད་ལ༔ འཆི་མེད་རྡོ་ རྡ ་རྡེ་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩུལ་དུ་གསོལ༔ དེ་ནས་བསྟེན་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཨོ་གུ་ རུ་ཨཱ་ཡུ་ཛྙ་ན་སིནྡྷ་ཛཱུཾ་ཧྲཱིཿ 

ཛི་ལྟནྟི་ཡེ་སྭཱ་ཧ༔ ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧྲུཾ་བྷྱོ ཨཱ་ཡུ་ཛྷཱ་ན་ སིདྡྷ་ཧཱཾ་ཧཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ ཀཱ་ལ་ ཡ་ཨཱ་ཡུ་ཛྙཱ་ན་ སྦར་ནཱཾཿཛ་སིནདྡྷི་ལ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱ༔ ཅི་འགྲུབ་བཟླས་པར་བྱའོ༔ ཚོགས་ 
ང་ སྤྲལ་ འརང་ཧ ན་སྐྱེས་བུ་ནི༔ རཾ དྲྭ འགྲོ་ 


ཡང་གསརང་བླ་མེད་ཚེ་ཡི་ཆོ་ག་འདི༔ ད་ལྟ་མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་བན་གཉིས་ལ་གདམས༔ ད་ལྟ་སྡེ 


རྣལ་འབྱོར་ལུས་ལ་བསྟེམ་དུ་གསོལ༔ 


ཁྱེད་རྣམས་ཚེ་ཡི་བདག་ཕོ་སྟེ༔ 


ལུས་ལ་གཟི་མདངས་བསྐྱེད་དུ་ 


སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ དུས་ ལ་བབཿ 
ཨ་ 


ལ་བའི་གནས་མེད་པས༔ ཉམས་སུ་ལོངས་ལ་གཏེར་དུ་སྤོས༔ 


845 


འདུལ་གླིང་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ཡང་གསང་གནད་ཀྱི་ཏི་ཀ་འདི༔ མ་ཧྭ་གུ་རུའི་བཀའ་བཞེན་དུ༔ བུད་མེད་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ 
ཡཱ༔ དུས་ལ་བབ་ཆེ་ཁོ་མོས་སྟིང་གི་བུ་ལ་སྤྲོདཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ 


༩༡༧ 


མ་ནས་གདན་དྲངས་པའི་ཤོ ག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཞལ་བཤུས་པ་ལགས་སོཿ མངྒ་ལམ །། །། 


བཀའ་འདི་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་གཏདཿ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ 
བདག་འདྲ་རང་བཞེན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ༔ པདྨ་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་གྱིས༔ སྤྲ་རི་ཤེལ་གྱི་ཡང་ 


༡ 
° 
༩ 

༧ 
༧ 


€© 
སཅསོ། 





|&;[) ,»ཏ ཇ .® 


$: ངེ 


3 བ་བ 
༦ © ༨ 
$£ 
རོ ༡༧ 


ཐཿ ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག་ལས༔ སྟིང་ཐིག་ཚེ་ཡང་ 
ཕུར་གསུམ་ ཀྱི་ཚེ་ འགུག ས་འོད་ཟེ ར་གྱི་དྲྭ་བ ་པ ཞུག ར་རོ 





༔ཀཱརྦ་ཀླབྭཝོབྭྷཀ།༔ 


༨ ར་ 
ཡང་གསང་འཚཾ་མེད་ཚེ་ཡ ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
§ྷ བདག་འདྲ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་པླད་ངས༔ ཕོ་ཉ་ 


འགུགས་བྱེད་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་བསྟན༔ ཞག་ནི་ལྔའམ་བདུན་ 
སྤོས་དུད་བཏང་ཞིང་རོལ་མོ་བསྒྲག༔ ཚེ་མདའ་གཡབ་ལ་ 


_ ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ ཞལ་ 
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ནམ་ཉེར་གཅིག་ཏུཿ དུས་བཞི་རྣམས་སུ་ཚེ་ཡི་ཕོ་ཉ་བསུལ། རེ #་ 
དབྱངས་སྙན་པོས་འདི་སྐད་བརྗོད་ ཧཱཾ་ཧུཾཿ བཅོམ་ 


> ལི 


རྒྱལ་ཀུན ཤེས བོ ཡྱོ བོ 
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སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
རྫོགས་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ མཉམ་ 


རང་བཞེན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གཞལ་ 
རྒྱན་པདྨ་འབརཿ༔ དྲི་མེད་པདྨ་སྐྱོན་མ་ 





སུ་མདོག་དམར༔ ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་ 
བཞག་ཚེ་ཡཾ་བུམ་པ་འཛིནཿ བུམ་པའ་ 
ཡས་ཁང་ལ་ཕྱི་ནང་མེད༔ བུམ་པའི་ཁ་ 

བུམ ་པའི་མགུལ་ཆིངས་ལེ་བརྒན་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


དརཿ ལེ་བརྒན་ དམར་ པོས་ཁམས་གསུམ་དབང་༔ བུམ་ པའི་ གཟུངས་ཐག་ལུ་གུ་རྒྱུད༔ ལུ་གུ་རྒྱུད་ ནི་ཿ ཚེ་སྲོག་ བརྟན༔ གནས་ འདཾར་ ཚེ་ །ཁུག་ བྱིན་ ཆེན་ 
པདྨའི་ ཡུམ་མཆོག་ན་བཟའ་དཀར༔ ཕྱག་ན་མདའ་དར་ཚེ་བུམ་ བསྣམས༔ སྒྲབ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་ བདག་ཿ ཅག་ གིཿ དྲོད་ཀྱི་ ཁམས་ 
¬ 


.-¿@ ལོབཿ ཧཾ་ཧ 
ླུ ནས་ཆེ་ཉམས་ནཿ མེ་ཡི ཡ །མས་ ཞ་བ བམས པི ཏྣ ་ཚེ་སྲོག དབུགད ཉམས་༨ སོར་ཆུད་ ནསཿ པྨད་ འབར་བས རྒྱས་ ཐོབ ཅིག༔ ཚེ་འདི་ བཅོལ་ 
° ལོ་སྲོག་འདི་གཏམས༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱཿ རིགས་མཆོག་ཚེ་ཡི་མདུན་གཡས་སུཿ ཉི་ཟླ་འོད་ཀྱི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ༔ ཆེ་མཆོག་ཚེ་ཡི་བདག་པོ་ནི༔ བཅོསལུན་ 


ཐུགས་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀཿ མཐིང་ནག་དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ ཀོ་ཏི་ཡུམ་དང་གཉེས་མེད་འཁྲེལ༔ ཕྱག་ན་ཚེ་དར་བུམ་པ་འཛིན༔ བུམ་པའི་རང་བཞེན 





རྤ 


„ ¿ཿ གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཕྱི་ནང་མེད༔ བུམ་པའི་ཁ་རྒྱན་དཔག་བསམ་ཤིང་༔ དཔག་བསམ་ཤིང་ལ་ཚེ་བཅུད་འབར༔ 
× གུམ་པའི་མགུལ་ཆིངས་ལེ་བརྒན་དར༔ ལེ་བརྒན་མཐེང་ག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ བུམ་པའི་གཟུངས་ཐག་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་༔ རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་ནི་ཚེ་སྲོག་བརྟན༔ 
¦ གནས་འདིར་ཆེ་ཁུག་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ཧཱུཾ་ཧཱཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོའི་མདུན་གཡོན་དུ༔ པདྨ་ཉི་ཟླ་འཇའ་འོད་ཀློང་༔ དཔལ་ཆེན་ཚེ་ཡི་བདག་པོ་ནི༔ 
བཅོམ་ལྡན་ཁྲོ་མཆོག་ཀུ་མཱ་ར༔ རྒྱས་འདེབས་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ ཕྱག་ན་ཚེ་དར་བུམ་པ་འཛིན༔ བུམ་པའི་རང་བཞིན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ 
གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཕྱི་ནང་མེད༔ བུམ་པའི་ཁྭ་རྐུན་དཔག་བསམ་ཤིང་༔ དཔག་བསམ་ཤིང་ལ་ཚེ་བཅུད་འབརཿ བུམ་པའི་མགུལ་ཆིངས་ལེ་བརྒན་དརཿ 






851 








ལེ་ བརྒན་ ལྡང་གུ་ བྱ་གྲུབ་ དབྱིངས༔ བུམ་ པའི་གཟུངས་ཐག་ལུ་གུ་རྒྱུད༔ ལུ་གུ་རྒྱུད་ནི་ཚེ་སྲོག་བརྟན༔ གནས་འདེར་ཚེ་ཁུག་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ 
 ཤར་ཕྱོགས་ མཐིང་གསལ་གཞལ་ཡས་ནསཿ བཅོམ་ ལྡན་རྡོརྗེ་ཚ ཚེ་དཔག་ མེདཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་མདོག་མཐིང་༔ ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་རྫོགས་སྐྱིལ་ 
རྫ  ཀྲུང་བཞུགསཿ མཉམ་ བཞག་༔ ཚེ་ཡི་བུམ་པ་འཛིན༔ བུམ་པའི་རང་བཞེན་ གཞལ་ ཡས་ཁང་༔ གཞལ་ ཡས་ཁང་ལ་ཕྱི་ ནང་མེད༔ བུམ་པའི་ཁ་རྒྱན་རྡོ ཌྷ + 
ཤ རྗེ་འབར༔ རྡོ་རྗེ་འབར་བ་སྲ་ཞེང་བརྟན༔ བུམ་པའི་མགུལ་ཆིངས་ལེ་བརྒན་མཐིང་༔ ལེ་ བརྒན་ མཐིང་ གས་ནད་ གདོན་ ཞི༔ བུམ་པའི་གཟུངས་ཐག་ལུ་ 

གུ་རྒྱུད༔ ལུ་གུ་རྒྱུད་ནི་ཚེ་སྲོག་བརྟན༔ཿ གནས་འདིར་ཚེ་ཁུག་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རྡོ་རྗེའི་ཡུམ་མཆོག་མཱ་མ་ཀཱཾ༔ ཕྱག་ན་མདའ་དར་བུམ་པ་ 


ྦ ཤཿ བསྣམས༔ སྒྲབ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གི༔ ཁྲག་གི་ ཁམས་ནས་ཚེ་ ཉམས་ན༔ ཆུ་ཡི་ ཁམས་ནས་བཅུད་བསྡུས་ལ༔ བླ་ 
ྣ ཚེ་སྲོག་དབུགས་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ནས༔ རྡོ་རྗེ་འབར་བས་རྒྱས་ཐོབ་ཅག༔ ཚེ་འདི་ བཅོལ་ལོ་ སྲོག་ འདི་ གདམས༔ ཧཾ་ཧ ལྟོ་ཕྱོགས་སེར་གསལ་ 
ཐྷ, གཞལ་ཡས་ནས༔ བཏཉོམ་ལྡན་རཏྣ་ཚེ་དཔག་མེདཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་མདོག་སེར༔ ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་རྫོགས་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ མཉམ་ ཏཱ + 
བཞག་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་འཛིནཿ བུམ་པའི་རང་བཞེན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཕྱི་ནང་མེད༔ བུམ་པའི་ཁ་རྒྱན་རིན་ཆེན་འབར༔ རིན་ཆེན་ 
འབར་བས་དགོས་འདོད་འབྱུང་༔ བུམ་པའི་མགུལ་ཆིངས་ལེ་བརྒན་སེར༔ ལེ་བརྒན་སེར་པོས་བསོད་ནམས་རྒྱས༔ བུམ་པའི་གཟུངས་ཐག་ལུ་གུ་རྒྱུད༔ 


° 
ཟློ 





སྒྲབ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གི༔ ཤ་ཡི་ཁམས་ནས་ཚེ་ཉམས་ནཿ ས་ཡི་ཁམས་ནས་བཅུད་བསྡུས་ལ༔ བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ནས༔ 
རིན་ཆེན་འབར་བས་རྒྱས་ཐོབ་ཅིག༔ ཚེ་འད་བཅོལ་ལོ་སྲོག་འདི་གདམས༔ ཧཱུཾ་ཧྲཾཿ ནུབ་ཕྱོགས་དམར་གསལ་གཞལ་ཡས་སུ༔ བཅོམ་ལྡན་རྣམ་སྣང་ ནེ + 
ཚེ་དཔག་མེད༔ ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་མདོག་དཀར༔ ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་རྫོགས་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ མཉམ་བཞག་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་འཛིན༔ བུམ་པའི 


" ༡ག། 2 ~÷ * 7་༼ ༈ ཌུ { *་ /༢༡༥། ༡༩༤ * © " ཊ་ཊ'༈ ཊར { *་ ། ༡༩༤ ང་ ༼འ། {*་ 2 * ༢༡ ༡༤༧ ༨ ༡ © ༥ ༡༤ ༡ *་ ཀ་ཀ པ་ ལག རག་པ ཁག གར་བ པ་་ ༠ ༡- [ཛཿ #-¡7 * ༡༩༥ ༡ ༈་ ༩ ༡ ལ་ { *་ གས ༩ལ། (*་ ༠ 
རང་བཞན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཕྱི་ནང་ མེད༔ བུམ་པའ་ཁ་རྒྱན་འཁོར་ལོ་འབར༔ འཁོར་ལོ་འབར་བས་སྟོབས་རྩལ བསྐྱེད༔ བུམ 


|~ ;༦༤‰.༤༦ 





རཿ པའི་མགུལ་ཆིངས་ལེ་བརྒན་དར༔ ལེ་བརྒན་དཀར་པོས་གཏོ་མུག་ཞཾ༔ བུམ་པའི་གཟུངས་ཐག་ལུ་གུ་རྒྱུད༔ ཡུ་གུ་རྒྱུད་ནཾ་ཚེ་སྲོག་ 
‹ བརྟན༔ གནས་འདེར་ཚེ་ཁུག་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཾཿ རྣམ་སྣང་ཡུམ་མཆོག་དཔྱིངས་ཕྱུག་མ༔ ཕྱག་ན་མདའ་དར་ཚེ་བུམ་བསྣམས༔ སྒྲབ་མཆོག་ 


འཁོར་ལོ་འབར་བས་རྒྱས་ཐོབ་ལ༔ ཚེ་འདི་བཅོལ་ལོ་སྲོག་འདེ་གདམས༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བྱང་ཕྱོགས་ལྡང་གསལ་གཞལ་ཡས་སུ༔ བཅོམ་ལྡན་ཀརྨ་ཚེ་དཔག་ 


མེད༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་སྐུ་མདོག་ལྗང་༔ ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་རྫོགས་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ མཉམ་བཞག་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་འཛིན༔ བུམ་པའི་རང་བཞེན་ 





1 .;༦‰.༤༦ 





གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཕྱི་ནང་མེད༔ བུམ་པའི་ཁ་རྒྱན་རྒྱ་གྲམ་འབར༔ རྒྱ་གྲམ་འབར་བས་དགྲ་བགེགས་འདུལ༔ བུམ པའ་མགུལ 


ཆིངས་འེ བརྒན་དརཿ ལེ་བརྒན་ལྡང་གུས་བར་ཆད་སོལ༔ བུམ་པའི་གཟུངས་ཐག ལུ གུ་རྒྱུད༔ ལུ་གུ་རྒྱུད་ནི་ཚེ་སྲོག བརྟན༔ གནས་འདར་ཚེ །བུབ། 


བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱཿ ལས་རབ་ཡུམ་མཆོག་དམ་ཚིག་སྒྲོལ༔ ཕྱག་ན་མདའ་དར་ཚེ་ཐུམ་བསྣམས༔ སྒྲུབ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གི༔ དབུགས་ ཛཾ 


ཀྱི་ཁམས་ནས་ཚེ་ཉམས་ན༔ རླང་གི་ཁམས་ནས་བཅུད་བསྡུས་ལ༔ བླ་ཚེ་སྲོ་ ་སྲག་ དབུགས་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ནས༔ རྒྱ་གྲམ་འབར བར རྒྱ ཐོབ་ལ༔ 
འཐོར་བ་བསྡུས་ལ་བྲུལ་བ་རུགས༔ གས་པ་སྦྱོར་ལ་ཉམས་པ་གསོས༔ ཚེ་ 


ཚེ་འདེ་བཅོལ་ལོ་སྲོག་འདི་ གདམས༔ ཡོ་བ་བསྲངས་ལ་ཆད་པ་མཐུད༔ 


- 


དང་ཡེ ཡེ་ཤེས་ དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཨོ་གུ་རུ་ཨཱ་ཡུ་ཛྷཱ་ན་སིནྡྷ་རྙཱཾ་ཧྲཱིཿ ཨ་མ་ར་ཌི་ཇཛི་བརྙཾ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཆེ་བྷཿ གཡུ་བྷཱཾཿ གཡུ་ 

༔ ཨཱ་ཡུ་ཛྷཱ་ན་གཡུ་ཆེ གཿ ཚེ་བཅུད་ནུས་སྟོབས་ཐམས་ཅད༔ ཨརནྲ་ཛཱུཾ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གྱུར་ནས༔ བདག་མདུན་བུམ་པ་རྣམས་ལ་སིབ་ 
ཐིམ་པར་བསམ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱཾཿ ཤར་ལྷོའི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་འགུགས་མ༔ ལཱ་སེ་དཀར་མོ་ཚེ་ཡི་བདག༔ ཕྱག་ན་ཚེ་དར་བུམ་པ་བསྣམས༔ ཤར་ལྟོ་མེ་ ཏྱེ་ ¬ 

ཕྱོགས་ནས་ཚེ་ཁུག་ལ༔ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ ཧཾ་ཧ ལྷོ་ནུབ་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་འགུགས་མ༔ མུ་ལེ་སྔོན་མོ་ཚེ་ ཡི་བདག༔ ཕྱག་ན་ 


་དར་བུམ་པ་བསྣམས༔ ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོའི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅཾག༔ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ཿ ཧཾ་ཧ ནུབ་བྱང་མཚམས་ནས་ ཚེ་ འགུགས་ 


ཧྲུ 
༼ལ 
འི་ཕོ: 





ཌཾ།ཿ གིརི་དམར་མོ་ཚེ་ཡི་བདག༔ ཕྱག་ན་ཚེ་དར་བུམ་པ་བསྣམས༔ ནུབ་བྱང་རླུང་ལྷའི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 
ཏཱ་ཧྲིཿ བྱང་ཤར་མཚམས་ ་ནས་ ཚེ་ འགུགས་ མཿ ནིརྟི་ ལྡང་མོ མོ་ཚེ་ཡི་ བདགཿ ཕྱག་ ན་ཚེ་ ཉི་དར་ བུམ་པ་བསྣམས༔ བྱང་ཤར་དབང་ལྡན ཕྱོགས་ ནས་ཚེ་ ཁུག་ 
གཿ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་ དངོས་གྲུབ་ སྙོལ༔ ཧཱཿ ཤར་ཕྱོགས་ དཀར་མོ་ མགྱོགས་མ་ ནིཿ ཕྱག་ ན་ཚེ་དར་བུམ་པ་ བསྣམས༔ རང་འདྲའི་སྤྲལ་ པ་གློག་ § 
ང་འཁྱུག༔ འགྱུར་ མེད་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་དངོས ་གྲུབ་ སོལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ལྷོ ཕྱོགས་སེར་མོ་ མགྱོགས་ མ།་ ནིཿ ཕྱག་ ན་ཚེ་དར་བུམ་པ་འཛིནཿ རང་ འདའི་ སྤྲལ་ 


འུ 
་གློག་སྟོང་འཁྱུག༔ མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ནུབ་ཕྱོགས་དམར་མོ་མགྱོགས་མ་ནི༔ ཕྱག་ན་ཚེ་དར་བུམ་པ་བསྣམས༔ རང་ 


-- 


|~ ;༦༤‰.༤༦ 









ཤཿ འདའི་ སྤྲུལ པ་ གློག སྟོང་ འཁྱུག༔ མ་ཆགས་ ཚེ་ཡི ་དངོས གྲུབ ་སོལ༔ ཧཾཿ བྱང་ཕྱོགས་ལྗང་མོ་མགྱོགས་མ་ནཾ༔ ཕྱག་ན་ཚེ་དར་ 
× ཀུམ་པ་ པ་བསྣམས༔ རང་ འདྲའ་ སྤྲུལ་ཿ པ་ གློག་ སྟོང་ འཁྲུག༔ ལྟུན་གྲུབ་ ཚེ་ཡི་ དངོས་ (གྲུབ་ སྙོལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རང་བཞེན་གནས་ནས་ཆེ་འགུགས་མཿ ཆཚེ་ཡི་ 
¦ ལྷ་ མོ་ རིགས་ བཞེ་ དང་༔ རིགས་ བཞེ་ མཁའ་འགྲོ་ གོ་སྡེ་ བཞེ་ ཡེསཿ སྣང་ སྲིད་ ཀུན་ གྱི་ཚེ་ ཁུག་ལ༔ ཚེ་ དཔལ་གཟི་མདངས་བསྐྱེད་པ་དང་༔ འགྱུར་བ་མེད་ ཞ 
པའི་རྒྱས་ཐོབ་ཅིག༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་ཕོ་བྲང་ནསཿ བླ་མ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ འགག་མེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་དང་༔ དགའ་ 
རབ་ཤཱི་སེང་པདྨ་འབྱུང་༔ ཧཱཾ་ཀ་ར་དང་བི་མ་ལ༔ ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་རབ་འབྱམས་དང་༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལས་དབང་ཆེན༔ ཌཀྐི་དབྱངས་ཅན་མནྡ་ར༔ 


ཌྐི་མཚོ་རྒྱལ་ནམ་སྙིང་དང་༔ འབྲོག་བན་ལོ་ཙཱ་ལ་སོགས་པཿ ཅྭ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཐམས་ཅད་དང་༔ རིག་འཛིན་དྲང་སྲོང་ཚེ་ཡི་བདག༔ ཆོས་སྐྱོང་མ་ 
མགོན་ལྕམ་དྲལ་དང་༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་སྡེ་བཞེ་དང་༔ གནོད་སྦྱིན་ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོར་བཅས༔ བཀའ་ཉན་ལས་བྱེད་གཏེར་སྲུང་ཚོགས༔ ཡང་གསང་ 
< ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་བཅས༔ སྟིང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་ཧྲིཿདམར་ལས༔ ཚེ་བཅུད་འོད་ཟེར་ཏ་ལ་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ཐིམ༔ ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་པའི་ཚེ་ཌྷཾ + 


ལྭ 


- ཁུག་ཅཾག༔ སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ རིགས་རྒྱུད་འཕེལ་བའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ སྲ་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ རྟ་ནོར་ལུག་གཡང་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ 
སྣུམ་འདྲེལ་ཟས་གཡང་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ གཟི་བརྗིད་སྙན་གྲགས་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ དར་རྒྱས་དཔལ་བསྐྱེད་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་མུར་ཐོབ་ཕྱིར༔ 









ཤཿ དཀྱིལ་འཁོར་ འདི ལ་ མདངས་ ཕྱུངས་ཤིག༔ བུམ་པ་འདི་ལ་དཔལ་བསྐྱེད་ཅི ཅིག༔ ཚེ་ཟན་འདི་ལ་བཅུད་ཕྱུངས་ཤིགཿ ཚེ་འབྲས་ འདི 
× ལ་རྟགས ་སྟོན ་ཅག༔ སྒྲབ་རྫས་ འདི་ ལ་ བྱིན་ ཕྲོབ ་ཅག༔ སྒྲབ་ མཆོག་བདག་ལ་དབང་ བསྐུར ་ཅིགཿ འཛབ་བླཟས༔ དེ་ནས་ཚེ་འཛུགས་པ་ནིཿ ཧཾ ཧྲི སྔོན་ ཀྱི་ 
¦ དམ་ ཚིག་ ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབཿ དེ་ལྟར་ཆེ ཚེ་ འགུགས་དབང་ བསྐུར་ ནསཿ ཡང་ གསང་རྡོ་ རྗེའི་ཚེ་ འཛུགས་ཤིང་༔ ྷ སྐྱེ་འཆི་མེད་པར་རྒྱ་ཡིས་གདབ༔ སྔོན་ $ + 
ཚེ་པོ་ཏ་ལ་ཡི་ལྟོ་ནུབ་མཚམས༔ མ་ར་ཏི་ ཀའ་ འི་སྐྱེད་ ཚང་དུཿ རིག་ འཛིན་པད་ འབྱུང་མནྣ་རས༔ ཡང་གསང་ ཚེ་ སྒྲབ་མཛད་པ་ཡིས༔ ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་ 
མངོན་སུམ་བྱོན༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་བསྐུར་ནས༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་རྒྱས་གདབ་བཞེན༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ ད་ལྟ་རྣལ་འབྱོར་བདག་ 


|~ ;༦༤‰.༤༦ 





ཉེད་ཀྱིས༔ རྡོ་རྗེ་ཚེ་མཆོག་ས་ལ་ 


ས་ཡི་སྟིང་པོ་གསེར་ཡིན་པས༔ ཆེ་འདི་གསེར་གྱི་དཀྱིལ་དུ་འཛུགས༔ 
ཚེ་འདི་ཚ་ཡི་དཀྱིལ་དུ་འཛུགས༔ རྡ་རྗེ་ཚེ་འདི་མེ་ལ་འཛུགས༔ 


འཛུགས༔ གལ་ཏེ་ས་ལ་མ་འཛུགས་ནཿ 


གལ་ཏེ་མེ་ལ་མ་འཛུགས་ནཿ མེ་ཡི་སྟིང་པོ་དྲོད་ཡིན་པས༔ ཚེ་འདི་དྲོད་ཀྱི་དཀྱིལ་དུ་འཛུགས༔ 
འཛུགས་ནཿ རླུང་གི་སྟིང་པོ་དབུགས་ཡིན་པས༔ ཚེ་འདེ་དབུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་དུ་འཛུགས༔ རྡོ་རྗེ་ཚེ་འདི་མཁའ་ལ་འཛུགས༔ གལ་ཏེ་མཁའ་ལ་མ་ 
འི་སཱི སེམས་ཡིན་པས༔ ཚེ་འདི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་དུ་འཛུགས༔ རྡོ་རྗེ་ཚེ་འདེ་མི་ལ་འཛུགས༔ གལ་ཏེ་མི་ལ་མ་འཛུགས་ནཿ 


འཇུགས་ནཿ ནམ་མཁའ་སྟང་པ་ 


-- 


ཤཿ མི་ཡི་སྙིང་པོ་ནྣ ཿཡིན་པས༔ ཆེ་འདི་ནཾཿ ཡི་དཀྱིལ་དུ་འཛུགས༔ ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་པའི་ཚེ་འཛུག་གོ༔ སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བའི་ཚེ་འཛུག་གོ༔ 
ྦ ོཾ་ནི་སྐུལྔ་ཡེ་ཤེས ལྔ༔ ྷུ ནི་ འཇིགས་ མེད་ཚེ ཚེ་ཡི་ གཞལ་ ཡས་ཁང་༔ ཏི་ནི་མི་ཟད་རིན་ཆེན་གཏེར་ གྱི་མཛོད༔ ཤྲི ཧྲིཿནི་ཡེ་ཤེས་སྟི སྙིང་པོ ་སྲོག་གི་ གི་རྟེན ཨཱཿནི་ 
¦ ཆོས་དབྱིངས རྣམ་པར་དག༔ ཧཱཾ་ནི་བརྗོད་མེད་གདོད་མའེ་མགོན༔ཿ ཡང་གསང་ཚེ་བདག རྣམས་: ཀེ་ )ཕྱག་ རྒྱ་ཡིས༔ ཚེ་སྲོ' ཏི་སྲོག་ འཇིག་ མེད་ རྒྱ་ཡཾ ཡིས་ གདབ༔ ཛཾ ༡8 ་ 
སྲོག་ནི ན་འགྱུར་ མེད་སྲ བརྟན་ འཛུགས༔ འདེར་འདུས་རྣལ་འབྱོར་མཆེད་ལྕམ་ཀུན༔ འཚི་མེད་རྡོ་ རྡོ་ རྗེའི་ཚེ་ཐོབ ཤོགཿ སྐྱེ་འཆཾ་ ཆི་མེད་ པའི་ དོན་ རྟོགས་ ་ཤོགཿ 
མདའ་དར་གྱིས་གཡབ་ཅིང་༔ ཨོ་སྐཱ་ཡི ཡི་སྐུ་སྟེ་སྐུ་ལ་ཐིམ༔ ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་རབ་ཏུ་ཐིམ༔ ཨཿགསུང་གི་ ཀི་གསུང་སྟེ་ གསུང་ལ་ཐིམ༔ ལྗགས་ཀྱི་དབང་པོ་མཆོག་ལ་ 


ཡ 
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ཐིམ༔ ཧཱུཾ་ཐུགས་ཀྱི་ཐུགས་ཏེ་ཐུགས་ལ་ཐིམ༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ལ་ཐིམ༔ དེ་ནས་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ༔ ཨོཾ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ནི་ 
སྐྱེ་འཆི་ཀུན་དང་བྲལ༔ ཚངས་པའི་གསུང་ནི་འགག་པ་མེད་པ་རྡོ་རྗེའེ་གསུང་༔ སྤྲོས་བྲལ་ཐུགས་ནི་དུས་གསུམ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའེ་ཐུགསཿ འཆཾ་མེད་རྡོ་ 


རྗེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ལྡན་པ་ཡི༔ རྔ་སྒྲའི་རྒྱལ་པོ་འདྲེན་མཆོག་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་འགྲབ་གྱུར་པས༔ བདག་ ¥ ¬ 
ཅག་ཚེ་དང་སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས༔ རླབས་ཆེན་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བརྩོན་པ་དང་༔ ཚེ་གཅག་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ཤོག༔ འདི་རྣམས་རྒྱུན་ཁྱེར་བྱས་ 
གྱུར་ན༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་རྙེད་པར་འགྱུར༔ ཞེས་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་དུ༔ ཁོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཀའ་འདི་ 
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ཤཿ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ 


་ུ རྣལ་འབྱོར་པ༔ པདྨ་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་གྱིས་སྨྲ་རི་ཤེལ་གྱི་ཡང་སྒྲོམ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ། ། །། 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ 


རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་ལས་སྤྲལ་པཿ 


བདག་འདྲ་རང་བཞེན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ 
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ཅཆེོ་ 


ཙེ༔ ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོ གོའི་སྙིང་ཁྲ ཁྲག་ལས༔ སྟིང་ཐིག་ཚེ་ཡང་ཕུར་གསུམ་གྱི་ ལོ 


ཕུར་པ་གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲིའི་དབང་ཆུ་མཛེས་རྒྱན་ནོར་བུ་རྒྱ་མཚོ་བཞུགས་སོཿ 





ཿཤྱར།ཐཊའ་ཤབགིཿ 
དུས་གསུམ་བདེར་གཤེགས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ལྟ| རང་ 
རྩལ་སྣང་འགག་མེད་ལྷ༔ྷ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོས་བདུད་དཔུང་ 
རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲི་ཡི༔ གོ་རིམས་དབང་བཞིའི་ 


1 .;༦‰.༤༦ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





རང་བྱུང་འཇིག ས་མེད་རྡོ་ རྗེའེ་སྐུ་ལ་འདུད༔ 
བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་དྲག་པོའི་སྐུ༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ནས་ 


འདུལ་ལ་འདུད༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་རྡོ་རྡེ་གཤོག་རྒོད་ཀྱིས༔ 
རྫོང་སྒྲོམ་ཆེན་པོ་བསྟན༔ དང་པོ་དབང་རྫོངས་ཕུན་ཚོགས་ལྔ་ 





༤ ༡༦ ༢༩༤ 


སྙོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ ། 


¬ 


ཐཾ ལྡན་ནི༔ པྲ་ཁྲིད་སྒྲབ་ཁོག་ 
པད་འབྱུང་ངམ༔ རིག་འཛིན་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་བཞུགས་ 


ནིཿ ས་གཞི་པདྨའི་འཁོར་ཡུག་གནམ་རྩིབས་བརྒྱད༔ ཡང་ 


ཀུན་གྱིས་འཚེ་བ་མེད༔ མཐུན་རྐྱེན་འཛོམ་ཞེང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ 


ཆེན་པོ་ལྟར་དུ་ཤེས་པར་བྱ༔ བསྒྲབ་པའི་གནས་ནི་བདག་འདྲ་ 
གནས་དང་༔ དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་བག་དྲོའི་གནས་མཆོག་ 
ན་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མ་གྲུ་གསུམ་སོགས༔ ཐ་མ་དགྲ་བགེགས་ 
ཡིཿ བྲཀྲ་ཤིས་བྱིན་ཆགས་དབེན་པའི་གནས་མཆོག་དེརཿ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


སྟོང་གཟུགས ་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


དུས་ནི་གཟའ་སྐར་ཚེས་གྲངས་བཟང་པོ་དང་༔ ཁུད་པར་སྐར་མ་རྒྱལ་ཕུར་དར་ལ་ཤིས༔ གནས་དེར་བསྒྲབ་པའི་ཁང་བུ་ཡིད་འོང་དབུས༔ ད་ལ་མདའ་གང་ཁྲག་ཆང་དྲི་བཟང་གིས༔ ཆག་ཆག་གདབ་ཅིང་མཚན་ལྡན་རིག་མ་ཡིས༔ 
རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ཞེང་༔ ཚངས་ཐིག་ནས་བཟུང་བཅུ་དྲུག་ཆ་བགོ་སོགས༔ སྒྲབ་ཁོག་གཞུང་གསལ་བྲི་བའི་རིམ་པ་ནི༔ ལྟེ་དབུས་རྩིབས་བརྒྱད་ཕྱི་རིམ་རྩེབས་བཅུ་ལ༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་ལིང་ཚེ་བརྒྱད་པ་བྲི༔ དེ་ 

༨ ༨ ༨ ༨༤ ༨༨༤༽. _༽ _. _ ༨ ༽ ༨ ༨ ༨༤༨ ༨༤ ༨ ༨ ༨ ༤ 
རྐྱབ་རྩིབས་བཞི་རྒྱ་གྲམ་ཚུལ་དུ་བྱ༔ རྟ་བབས་སྒོ་གྲུ་དུར་ཁྲོད་མེ་རི་སོགས༔ ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱི་མཐུན་ལྟར་དུ་བྱཿ གདུལ་བྱ་དང་འདྲེན་ཡིད་འཕྲོག་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལ་གཟིགས༔ ལྷག་|[5 -¬- 
ཆད་ཁ་བསྐང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླས༔ དིལ་བུ་དཀྲོལ་ཞིང་ཡང་ཡང་བཟླས་པ་གཅེས༔ དེ་ནས་དབང་རྫས་བརྒྱན་བཀོད་རིམ་པ་ནི༔ བུམ་པ་ལྔ་ཡི་མགུལ་རྒྱན་ཕྱོགས་མཐུན་ལཿ 


༡ 
° 
༦ 

༧ 
༧ 


གུ་གུལ་དུད་བདུགས་བགེགས་བསྐྲད་རིགས་ལྔ་ཡིཿ 
ཕྱག་མཚན་ལེགས་བྲིས་བུམ་རྫས་ཉེར་ལྔ་དང་༔ ཡིད་ཆེས་ཁུང་བཅུན་དམ་རུས་ཁུད་འཕགས་གདབ༔ འབྲས་བུས་བརྒྱན་པའི་ཤིང་ཆེན་ཀུ་ཤ་དང་༔ རྨ་བྱ་གཟུངས་རྡོར་རིགས་ལྔའི་སྲོག་ཞུས་བརྒྱན༔ རིགས་ལྡན་གཙང་ཀླང་རྒྱུན་ 





ཙཱ།ཿ འབབ་ཆུ་གཙང་བླངས༔ སྲོག་ཆགས་རྣོག་མེད་གཙང་མས་སུམ་ཆ་བཀང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་མཉྡེལ་ཁྲིའུའི་ཁར༔ བུམ་པ་ལྔ་པོ་ལེགས་པར་ཁྲི་ཁར་བཤམས༔ བྷན་དྷ་ལྔ་ལ་ཨརྨཾ་ཏས་བཀང་ 
དང་༔ ལས་ཀྱི་བུམ་པ་བྱང་གི་ངོས་ལ་བཤམས༔ ཕུར་སྒྲོམ་རིམ་པ་བསྒྲབ་ཁོག་ལྟར་དུ་འཇུག༔ དབུ་རྒྱན་ཅོད་པང་དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་དང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དབར་དྲི་ཡི་དུང་ཆོས་དང་༔ སྐུ་དང་སྒྲབས་ཡིག་ཕྱག་མཚན་ཁ་ཊཾ་དང་ཿ 
དེ་ནས་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་ཙླཀ་ལི་དང་ཿ དེ་ནས་གཙོ་བོ་ལྔ་ཡི་ཕྱག་མཚན་དང་༔ རྟགས་ཀྱི་དབང་རྫས་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་དང་༔ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་བྷན་དྷ་ཐོད་ཁྲག་དང་༔ བསྒྲབ་པའི་དབང་རྫས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྐུཿ སྔགས་བྱང་ 5 ¬ 
ཱི གསེར་གྱི་དབུ་ཅན་བྲིས་པས་བསྐོརཿ གདབ་པ་རྫས་ཀྱི་ལིང་ག་དབང་ཚང་དང་༔ བསྒྲབ་གཏོར་རྒྱུན་གཏོར་ག་ནའི་ལོངས་སྤྱོད་སོགསཿ མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ཀུན་གྱི་ཡང་བསྐོང་ལཿ གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བླ་བྲེ་ཡོལ་བ་དང་༔ 
མདའ་བཞི་གྲི་བཞེ་ཚོན་སྐུད་དྲྭ་བ་སོགསཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཆས་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བཀོདཿ དབང་རྟེན་མེ་ཏོག་མིག་དར་སྟ་གོན་བྱ༔ ལས་བྱང་གཞུང་བསྲོངས་བསྟེན་བསྒྲབ་ནར་མར་འབདཿ ལས་ཀྱི་བུམ་པ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ 





\༦ 


པར་བསྐྱེདཿ ཨ་ལྲི་ཏ་ཡི་བསྟེན་པ་བརྒྱ་སྟོང་འབུང་༔ ལྷ་ཚོགས་བདུད་རྩིར་འོད་དུ་ཞུ་ལ་བཞགཿ དེ་ནས་དབང་བསྐུར་དངོས་ལ་སྒོས་ཞུས་ནིཿ ཧཱཾ ཡང་གསང་དཀྱིལ་ འཁོ ར་བླ་ན་མེདཿ དངོས་ 
བ་མ་ལུས་ཀུན་འབྱུང་ཕྱིརཿ ཡང་གསར་རྡོ་རྗེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་འདེརཿ བླ་མ་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀསཿ བདག་ཅག་སྙིན་པར་མཛད་པ་དང་ཿ༔ སྲིད་པའི་ 


༡༽ 
ཧུ སྱུབ་མ་ཡུས་ཀུན་འབུང་ཡུར། ཡང་གསང་ནྡ་ཇེའ་དྲཤལ་འཁོར་འདིརཿ ཟླ་མ་ཀུན་བཟང་ཧེ་ཆུ་གས། བདག་ཅག ཟན་པར་མཛད་པ་དང་ཿ བིད་པའི་ 

4“ རྡ་རྗེ་བདག་ལ་རྩལ་དུ་གསལཿ ལན་གསུམ་ཞུཿ བླ་མས་ལན་གདབ་པ་ནཿ ཁྲཾ་མཆོག་རྡ་རྫྗིའ་བཀའ་ལས་ནཿ སྡག་ཅན་གང་ཞག་འདའ་བྱེད་པཿ ཉམས་ན་ལས་ེ ¬ 
4 བྱེད་ཁྲོ་བོ་ཡིཿ མགོ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱ་རུ་ཁོས༔ མ་ཉམས་ན་ནི་དངོས་གྲབ་མཆོག༔ ཡང་གསང་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་མཐོང་བསཿ ཚེ་འདེར་དངོས་གྲབ་མ་ 


༩ ^ 


ལུས་ཐོབ༔ ཕྲིན་ལས་གང་བརྩམ་མྱུར་དུ་འགྲུབ༔ ཅེས་གདམས་པསཿ བ་ཡིས: བདག་ནི་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུཿ སྔོན་སྦྱང་ལས་འཕྲོ་ཅན་ཡིན་ནོཿ དམ་ 





ཾཾཿ ཚིག་མ་ལུས་བདག་གིས་བསྲླང་༔ ཐུགས་རྗེས་བརྩེ་དགོངས་དབང་བསྐུར་སྩོལ༔ ཞེས་གསུམ་ཞུཿ དམུལ་ཆུ་སྦྱིན་ལཿ ཧཱུཾ འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ 
དམ་ཚིག་བདུད་རྩེའི་ཆུཿ ཉམས་ན་སྲེག་ཅིང་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་ལྟུང་༔ ཉམས་མེད་སྲུང་ན་ཚེ་འདེར་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ དེ་ཕྱིར་སྟིང་ལ་གནས་མཛོད་རིགས་ 
'ཀྱི་བུཿ བཛ་ས་མ་ཡཿ ཨུད་ད་ཁ་ནི་ཏ་ར་ཀ་ཐ་ཁཿ དེ་ནས་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེསྙིང་ཁར་བཞགཿ དྲི་ཡི་ཐིག་ལེ་བྱ་ལཿ ཧིཿ དེངས་ནས་བཟུང་སྟེ་སྐལ་ལྡན་བུ་ཁྱོད་ཀྱི༔ 8 བད 
ཱ སྟོན་པ་རྒྱལ་བ་ཀུན་བཟང་ང་ཡིན་གྱིསཿ ང་ཡི་ཁྱོད་ལ་ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་བཞིནཿ ཁྱོད་ཀྱི་དེ་ལྟར་མ་ལུས་བྱ་དགོས་སོཿ བརྙས་པར་བྱས་ན་འཆི་བའི་དུས་ 
བྱས་ནསཿ རྡོ་རྗེ་དམྱལ་ལྟུང་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་མེད་རྱོང་༔ དེ་ཕྱིར་སྙིང་ལ་འཆང་ཞིག་རིགས་ཀྱི་བུཿ བཛཛ་ས་མ་ཡ་ཏྲིཿ་རྟཀ་རྟཀ་ཧཱུཾཿ དེ་ནས་མེ་ཏོག་གཏད་ 





༢༠ འོ་ནཿ ཁྱོད་རང་རྣམས་སྔོན་ཆད་ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་ཞུགས་པར་བྱེད་པ་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་བརྡར༔ རས་ 
ཡུག དམར་པ ལོ་རེ་རེས་ གདོང་བཅིངས་ བའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིགཿ ཨོ་ཙྐུ བྷན་དྷ་ཝ་ར་མ་ན་ཡེ་ཧཱཾ དེ་ནས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ལག་ཏུ་གཏད་ལཿ ཁྱིད་རྣམས་ ཀྱི་ཡི་དམ་གྱི་ 
ཌྷ རྡོ རྗེ་ གཞོན ་ནུའི་ ཌྷ ་ཚོགས རྣམས་ དང་མཇལ་བཿ དེའི་ ཚེ་ཕྱག་སྟོ' སྟང་དུ་མཇལ་ མི ་རུང་བསཿ ཨུ་དུམ་ཝ་ར་ལ་སོགས་པའི་མེ་ཏོག་གི ག་ཧུན་ འཕྱང་རེ་ ཕྱག ་ཏུ་ $ རེ - 
གཏད་པའི་མོས་པ་མཛོད་ཅགཿ ཨ་ཁཾ་ཝི་ར་ཛཱཾཿ ཞེས་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་དྲག་ཏུ་དཀྲོལཿ སྤོས་བསྲེགཿ དབྱངས་སྙན་པོས་བྱིན་དབབ༔ ཡི་ ཤེས་པ་དབབ་ཅིང་ཏིངྟ་བཛྲ་གྱི་བརྟན་མཐརཿ དེ་ནས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མེ་ཏོག་དོར་ལ་ ཨེ་མཿ སྲིད་པའི་ཕུར་པ་བསྒྲབ་པ་དང་༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བླང་བའི་ཕྱིར༔ ཡང་གསང་རིག་བ རྒྱའི་བདག་ཉིད་དཀྱིལ་ 


༡ 
ངེ 
༩ 
༧ 
༧ 





ཙཿ འཁོར་འདེརཿ ཡེ་ཤེས་སྣང་བའི་མེ་ཏོག་འདི་དོར་བསཿ ཚེ་རབས་སྔོན་ནས་ལས་འབྲེལ་ལྡན་པའི་ལྷ༔ རང་བྱུང་རིག་པའི་ལྷ་ལ་ 
ཝོག་པར་ཤོགཿ ཨོཾ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཀྐི་ནི་བཛྲ་པུཏྤེ་པྲ་ཏེ་ཛྔ་ཧོ༔ རིགས་མཐུན་གྱི་ལྷ་ངོ་སྤནཿ དབུས་སུཿ རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་རྩལ༔ ཤར་དུཿ རྡོ་རྗེ་འདུས་པ་རྩལ༔ ལྟོརཿ རཏྣ་ 
། འདུས་པ་རྩལཿ ནུབ་ཏུཿ པད་འདུས་པ་རྩལཿ བྱང་དུཿ ཀརྨ་འདུས་པ་རྩལཿ དེ་ནས་རྡོ་རྗེས་མིག་ཕྱེ་ལ ཨེ་མཿ ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་མིག་འབྱེད་ལྟརཿ བུ་ཁྱོད་མ་རིག་ལིང་ 9 
ཏོག་ནིཿ རིག་པའི་ངང་དུ་ད་དབྱེ་བསཿ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་ལེགས་པར་ལྟོས༔ ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་རྣམ་བཤད་བརྡོདཿ དེ་ནས་དངོས་གཞི་དབང་ 
བསྐུར་བའི་གསོལ་འདེབས་ནིཿ ཨེ་མཿ བླ་མ་ཀུན་བཟང་ཆེ་བའི་མཆོགཿ རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་དཀྱིལ་འཁོར་འདིརཿ བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ལཿ དབང་ 





༦ 


མཆོག་དམ་པ་བསྐུར་དུ་གསོ འ།ཿ ཞེས་གསུམ་ཞུཿ ཅོད་པར་སྦྱི་བོར་བཞག་ལཿ ཧཾཿ ཅོད་པརྔ་ འདི་ ནེ ནྭ་ཆེ་ རྦ ཅན་ འགྲན་ བྲ (ལ། རྟགསཿ རྒྱལ་བ་ཡི་དམ་ལྟ་དང་སྐལ་ 
པ་མཉམཿ འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཇི་བཞིན་དུ༔ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཟིན་པའི་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་ པཅུམ་དྷ་ལ་ཨ་བྷི་ཏིཉོདཾ དེ་ནས་མིང་སྟོན་ 


དུ་ཚོགས་འཁོར་བསྐོརཿ༔ དམ་ཚིག་གཅིག་པ་མ་གཏོགས་མིང་སྒྲ་མི་རུང་བས༔ དམ ་ཆུ་ནཾཿ དམ་རྫས་ལས་ཆུ་བུ་ཡ ཡི་ལྕེ་ལ་ བཞག ་ཧིང་༔ ཧཾཿ ཡང་ གསང་རྡོ་ ཇི རྗེ་འཛིན རྒྱལ་ ལམ རྒུད་པ འདི་ § ནིས -- 
ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྲོག ་ཆུ་སྟེ༔ ཁྱོད་ ཀྱི་སྙིང་ལ་ ཡང་དག་ཞུགས་པར་ བགྱི༔ གལ་ཏེ་ཉམས་པར་གྱུར་ན་རབ་བསྲེག་ཅིང་༔ མ་ ཉམས་ པས་ནི་ཡེ་ཤེས་ མཆོག་ 


༣ སླ ༨༤ ལར 


ཆེན་པོཿ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའེ་ལས་ཀྱི་ཆུ་འདེས་འགྲུབ༔ ཨོཾ་བྲར་ཨུད་ཏུ་ཐ་ཡ་ཧཱཾཿ དབུ་རྒྱན་བརྐོན་ལ༔ ཧཱུཾཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལཿ རྒྱལ་བ་རིགས་ 
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༡༧ 


ལྔས་དཔང་བསྐྲར་པས ཏྱ ཉན་མ མོངས་ འབྲུལ་ རྟོག་ དབྱིངས་ གྲོ (ཝ་ ནསཿ ཏྱ རྒྱལ་བ་ཀུན་བཟང་མྱུར་འགྲུབ་ཤོ། གཿ ཨོཾ་མ་ཧྭ་ས་མནྟ་བྷེ ་ཇ་ 
དེ་ནས་དབུས་ཀྱི་བུམ་པ་མགོར་བཞག་ལཿ ཧཱཿ རྣམ་ དག་ཿ ་བུམ་པ ་བདེ་ དེ་ཆེན་འོ། འོད་ ལྔའི་ ཀོང་༔ ང་ ཉད་རྡོ་རྗ རྗེ་ཆོས དབྱིངས་ (ཀྲེ ཤེ ར།ལར།ཿ འབར་ 
་ཆེན་པོ་མི་ཟད་པཿ འགྱུར་མེད་སྐུ་ཡིརྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་བྷཱ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིནུ་ཨཾ་ཨོཿ འོ་ན་སྐལ་ལྡན་རིགས་ ངེ † 
ལཿ ཀྱབ ཀི་ སུས་པས་ དབཔང་ བསྐྲར་ སཔསཿ ཉོན་ མོངས་ པ་གཏི་མུག་གི་ཕུང་པོ་གནས་སུ་དག་ནསཿ འབྲས་བུ་རྣམ་དག་བདེ་བ་ཆེན་ 


4 


་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག༔ རྷན་དྷ་མགྲིན་པར་བཞག་ལཿ ཧཱུཾཿ བྷན་དྷ་སྟོང་གསལ་འོད་ལྔའི་ཀློང་༔ ཆོས་ཉེད་ཟག་བྲལ་ 





སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་རྫོགས་ཤོགཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ལཱཀྐ་ཨ་བྷེ་ཏིཉ་ཧཱཾཿ འོ་ན་ 
བླ་ན་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བའེ བའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིགཿ 
འཁོར་ལོ་སྙིང་ཁར་བཞགས་ལཿ ཧཾཿ དུས་ གསུམ་ རྒྱལ་ཊ བ ་ཀུན་ གྱི་འཁོར་ལོའི་ དབང་༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྐུ་ནི་མུར་འགྲུབ་ཕྱིར༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་མཚན་ 8 
འདི་ གཏད་པསཿ དཔལ་ལྡན་སྐུ་ ཡི་ དབང་ བཞི་ ཡོངས་ རྫོགས ་ཤོགཿ ཨོཾ་བྲར་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཅྟཏྟ་ཨ་བྷི་།ིཉ་ཧཱཾཿ འོ་ན་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ 
ཁྱོད་ལཿ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ ཡིད་དཔྱོད་ཀྱི་དེར་འཛིན་ཐམས་ཅད་དག་ནསཿ འབྲས་བུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་ཐོབ་པའི་ 


བདུད་རྩིར་འཁྱིལཿ གྲགས་སྟོང་བརྗོད་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབང་༔ 
སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་འཆད་ཉན་གྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ཿ 


])'5&‰.‰)„‰.;(༤‰.༤༦‰ 
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ཝཾ དབང་ མཆོག་ དམ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ ཅཾགཿ 


ཞེ་སྣང་བདུད་འདུལ་ཁྲོ་རྒྱལ་ཐུགས་ཀྱི་ལྷས༔ 
ཤར་གྱི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བས༔ཿ ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་གི་ཕུང་པོ་གནས་སུ་ ཏ ©› 


ཁྲ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་མི་བཟད་པཿ 


ཀཱ་ཡ་ཨཱ་བྷི་ཌིཉུཾཧཱུཾཿ འོ་ན་སྐལ་ལྡན་རཾགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལཿ 


དག་ནསཿ ཕྲིན་ ལས བཐུགས་ ཀེ་ ཌྷ ་ཚོགས་ བམས ཏད ལས་ལ རྗོགས༔ 


\©9 


བྷན་དྷ་མགྲིན་པར་བཞག་ལཿ ཧཾཿ 


རང་བྱུང་བྷནྨ་གསལ་ སྟོང་ འོད་ ལྔའི་ ཀོང་༔ 


དེ རྭ ར་གྱི་བུམ་པ་ཐོཿ ས་ལཿ ལེ མེ་ལོར་ཡེ་ཤེས་ ༔ ཿ #མ་ལའི་ཀྲོང་༔ འབར་བའི་ 
ནས་ཤ ག ཧཱུ ཤས་ཝལྔ་ལྡན་བུ, ཀཱ 


འབྲས་བུ་ཐུགས་ ཀིརྡོ: རྗེར་ཐོབ་པའི་ '་དབང་ མཆོག་དམ་པ་ དང་ ལྡན་ པར གྱུར་ ཅིགཿ 
བདེ་ དེ་ཆེན ་ཟག་བྲལ་འཆ་ ཆི་མེད་ བདུད་ རྩི་འཁྱིལ༔ གྲགས་ སྟོང་ བརྗོད་ བྲལ་ དོན་ གྱི་ 


-- 
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དབང་མཆོག་འདི༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨྭཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཀི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཌེནཱཧཱུཾཿ འོ་ན་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱོད 
ལ་ཐུགས་ཀྱི་གསང་དབང་ངག་ལ་བསྐུར་བས༔ ཡིད་ཀྱི་འཛིན་རྟོག་ཐམས་ཅད་དག་ནས༔ འབྲས་བུ་ཐུགས་ཀྱི་གསུང་རྡོ་རྡེར་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་ 
གྱུར་ཅིག༔ རྡོ་རྡེ་ཐུགས་ཀར་བཞག་ལ༔ དཿ དུས་ གསུམ རྒྱལ་ ་བ་ ཀུན་ གྱི་ གསང་བ་ འཛིནཿ ཁྲོ་མཆོག་བཛརྲ་ཀྲོ་ ཏཾ ཡབ ་དང་ཡུམ༔ རྣམ་དག་ ལྷུན གྲུབ་ འགགས་ ཌཱ 
མེད་ཐུགས་ཀྱི་ གབངཿ སྐལ་རྡན་ རིགས་ ཀྱི་བུ་ལ་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཙིཏྟ ཨ་བྷི་ཌིནཱ་ཧཱུཾཿ འོ་ན་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་ བུ་མཆོག་ 
ཁྱེད་རྣམས་ལ་ ཕྲིན་ལས་ཐུགས་ཀྱི་ ལྟ་མཆོག་ གི་ཐུགས་དབང་སེམས་ལ་ བསྐུར་བས༔ ཡིད་ཀྱི་འཛིན་རྟོ' རྟོག་གནས་སུ་དག་ནས་འབྲས་བུ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཐོབ ་པའི་ སྐལ་ 


- 


ཌོཿ བ་དང་ཞལྡན་ང ར་གྱུར་ཅིག༔ ལྟོའ་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ༔ ཧཿ རྒྱའ རྣམ དག ཆོས་ དབྱིངས་ང བུམ་པ རཿ རང་བྱུང་ཁྲོ་རྒྱལ་གར་དགུའི་ 
ཉམས་ལྡན་པ༔ ཁྲོ་མཆོག་རཏྣ་ཀུ་མཱ་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ སྐལ་ ལྡན་བུ་ལ་སྐུ་ཡི་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོ ་རཏྣ་ཀྲོ་ཏ་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལཱ་ཡ་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའྭཱུཾ འོ་ན་ 
སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་ལྷོ་ཡི་བུམ་པས་དབང་ བསྒུར་ བས༔ ཉོན་མོངས་པ་ང་ རྒྱལ ་གྱི་ཕུང་པོ་གནས་ སུ་དགཿ ནས༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ཡོན་ཏན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ ཌྷ 
ཐམས་ཅད་ཁྱོད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་རྫོགས༔ འབྲས་བུ་ཡོན་ཏན་གྱི་ ཀྱིསྐརྡོ་རྗེར '་བོབ་པའི་ སྐལ ་བ་དང་ ལྡན་ པར གྱུར ་ཅིག༔ ད་ནསྭ་བྷཉྷ་མགྲིན་པར་བཞག་ལ༔ ཧཱུཾཿ 
བྷནྣ་སྟོང་ཉིད་ཟླུམ་པོའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ རྐྱལ་ཀུན་མ་ལུས་ཟག་བྲལ་ བདེ་ བའེ ་རྒྱུན༔ རེག་ རྱོང་ཙམ་གྱིས་ བདེ་ དེ་ཆེན་ ཐར་ གླིང་བསྒྲོད༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ 


- 


$® ༦ཁགི་ ‰~<<༦ 2 





ག་ འ. ག་ ༨ ག་ 
གསང་བའ་དབང་མཆོག 


༤༽ ༤༽, ༤ འོ་ན་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ༔ 
པདྨ་དམར་སེར་སྟིང་ 


གསང་ བའི་ དཔང་ རྫོགས །ཤོགཿ ཨོ རཏཏྣ་ཀྲོ་ཏ་ཀཱ་ལཾ་ཀཱཾ་ལྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ ཨྱ་ བཾ ཏེཅུ་ཧཱཾཿ 
ངག་ (ལ་ བསྐར་ ཕསས་ པས་ ག་ གི་འཛིན་རྟོ་ རྟག་ བསྲས ས་ད གུ ནསཿ༔ འཕྲས་ བུ་ཡོན་ ཏན་ གྱ་ གྱི་གསུང་རྡོ་རྗེར་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་ཀྱུར ཧབ 
གར་བཞག་ལཿ ཧཱཿ དཱ དྲི་མེད་དྲི ་དྲ་བྲལ་ པདྨ་ འོད་ ལྔའི ཀོང་༔ ཡོན་ཏན་རྒྱལ་ཀུན་ལྟ་ཚོགས་ཚོམ་བུར་གནས༔ འུབ་ཆུབ་བློ་འདས་ལྔ་ལྡན་ཐིག་ལེའི་དབང་༔ ཨཾ 
སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ཐུགས་ཀྱི་ དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོ ཨོ་རཛ་ཀྲོ་ཏ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལཱ་ཡ་ཙིཏྟ ཨ་བྷི་ཏིཤུ་ཛཱཱཾ༔ འོ་ན་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ༔ ཡོན་ཏན་གྱི་ 


བུགས་ དཔང་ སེམས་ལ་ བསླྲར་ པསཿ༔ ཉོན་ མོངས་པའ་ འི་ཕྲེང་ ཐག་ ཐམས་ ཅད་ རང་སར་ དག་ ནསཿ ཤེས་རབ་རག་རྩལ་གྱི་དབང་ཐོབ༔ འབྲས་བུ ཡན ཏན 
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ྦ ཆོ གྱ་ཐུགས་རྡོ་རྗེར་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག༔ དེ་ནས་ནུབ་ཀྱི་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ༔ ཧཱཿ འདོད་ ཆགས རྣམ ་དག ་ཆོས་ དབྱིངས་ 
བུམ་པ་རུ༔ སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་འོད་དཔུང་འབར༔ ཁྲོ་རྒྱལ་པདྨ་ཀྲོ་ཏ་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་སྒུ་ཡི་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་པདྨ་ཀྲོ་ཏ་ 
། ཀི་ལི་ཀཱི་ལྭ་ཡ་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏེེ་ཧཱཾ༔ འོ་ ནཱ ་སྐལ་ལྡན་ རཾགས་ ཀྱི་བུ་མཆོག །ཁྱོད་ལ ནུབ་ ཀྱི་བུམ་པས་ དབང་བསྐུར་བས༔ ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ ཆགས་ ཀྱི་ལུང་པོ་ ཌྷ $ 
གནས་སུ་དག་ནས༔ འབྲས་བུ་ གསུང་ག གི་སྐུ་རྡོ་ རྡེར་ ཐོབ་པའི སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར གྱུར་ ཅིག༔ བྷནྨ་མགྲིན་པར་བཞག་ལ༔ ཧཱཿ རང་བྱུང་བྷནྡ་ལྷུན་གླུབ་གཞལ་ 
° ཡང་སུཿ གྲགས་ སྟོང་ ཟག་བྲལ་འཆ་ ཆི་མེད་ བདུད ་རྩིར་འཁྱིལ༔ འགགས་མེད་ བརྗོད་བྲལ་ རང་བྱུང་བདེ་བའེ་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་གསུང་གི་དབང་ 





གསུང་གི་གསང་དབང་ངག་ལ་བསྐུར་བས༔ 


རྫགས་ཤོག༔ ཨོ་པདྨཀྲོཏ་ཀིལེཀི་ལཡ་ཝཱཀྐ་ཨབྷིཏཱིཾཿ འོ་ན་སྐལ་ལྡནརིགསཀྱིབུམཆོག་ཁྱོད་ལཿ 
“ ངག་འཆལ་ཚིག་གཱི་དྲེ་མ་ཐམས་ཅད་དག་ནས༔ འབྲས་བུ་ངག་གི་གསུང་རྡོ་རྗེར་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་དང་ 'ལྡན་ པར་གྱུར་ ཅིག༔ དཔལ་བེའུ་སྙིང་གར་བཞག་ལ ཧཱཿ 

' རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་ཀྱི་དབང་༔ འགྱུར་མེད་དཔལ་གྱི་བེའུ་འདི་གཏད་པས༔ འཇིགས་བྲལ་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེར་མྱུར་འགྲུབ་པའིཿ སྐལ་ རཱ † 
4 ལྡན་བུ་ལ་ཐུགས་དབང་ རྗོགས་ པར་ཤོགཿ ཨོ ཨོ་པདྨ་ཀྲོ་ཏ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལཱ་ཡ་ཙཏྟ་ཨ་བྷི་།ེན་ཛཱུཾ༔ འོ་ན་སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ༔ གསུང་གི་ཐུགས་དབང་ 
འབྲས་བུ་གསུང་གི་ཐུགས་རྡོ་རྗེར་ཐོབ་པའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་དང་ལྡན་པར་ 





སེམས་ལ་བསྐུར་བས༔ ཡིད་ ཀྱི་ འཁྲུལ་ རྟོག་ ཐམས་ཅད་རང་སར་དག་ནས༔ཿ 
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ཆོ གྱུར་ཅིག༔ དེ་ནས་བྱང་གི་བུམ་པ་སྦྱི་བོར་བཞག་ལ༔ རཿ ཕྲག་དེ ་དོག རྣམ ་དག ་ཆོས་ ཡ་དབྱིངས ་བུམ་པ པ་རུ ཕྲིན་ ལས་མངའ་ བདག་ ཁྲོ རྒྱལ་ གར་ 
དབུར་ རྡནཿ ཁྲོ་རྒྱལ་ཀརྨ་ཀྲོ་ ཏ་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ སྐལ་ ལྡན་བུ་ལ་སྐུ་ཡི་ང དབང་ རྔོགས་ཤོག༔ ཨཱ ༈ཀརྨ་ཀྲོ་ཏ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཀྭ་ཡ ཨ་ཤྷི་ཏིནུཧུཾ འོ་ན ཞལ 
ལྡན་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ༔ བྱང་གི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བས༔ 


དུ་འཁྱིལ༔ རང་གྲོལ་ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་གསུང་གི་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ 


ཉོན་ མོངས་པ་ཕྲག་ དོག་ གི་ ཕུང་པོ་ གནས་ སུ་དག་ ནསཿ༔ འཕབྲས་ བུ་ཕྲིན་ ལས་ ཀྱི་སྐུ་རྡོ་ རྡེར་། དྷ ཏྗེ 


ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་དམ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག༔ བྷནྨ་མགྲིན་པར་བཞག་ལ༔ ཧཱཿ མཚན་ལྡན་བྷནྡྲ་ལྷུན་གླུབ་གཞལ་ཡས་སུ༔ ཟག་མེད་ཟག་བྲལ་བདུད་རྩ འད 


- 
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༠. ཌོ 


° 


༨ ༨ 


དར 


ཆོག་ཁྱོད་ལ༔ གསང་བའི་དབང་མཆོག་ངག་ལ་བསྒུར་བས༔ ངབག་གི་བརྗོད་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་རང་སར་དག་ནས༔ འབྲས་བུ་ཕྲིན་ལས་ 


འོ་ན་སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ 


རྡོ་རྗེར་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག༔ རྒྱ་གྲམ་སྟིང་གར་བཞག་ལཿ ཧཱུཾ༔ རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་དབང་ཕྱུག་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ སྲ་བརྟན་སྣ་ཚོགས་ 
་འདི་གཏད་པས༔ གདོད་མའི་གཞི་ལ་ཀ་དག་ལྷུན་རྫོགས་པའི༔ རྣམ་གྲོལ་བདེ་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་ཀརྨ་ཀྲོ་ཏ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལྭ་ཡ་ཙིཏྟ་ ཛྷ 


ཨ་བྷི་ཏིནཱ་དཱཾ༔ འོ་ན་སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ༔ ཕྲིན་ལས་ཐུགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་སེམས་ལ་བསྐུར་བས༔ རང་འཁྲུལ་སེམས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ 
དག་ནསཿ འབྲས་བུ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེར་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅག༔ 


དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་དབང་ནི༔ དབུས་ཀྱི་གཙོ་ཕུར་དཔྲལ་བར་བཞག༔ གསོད་ 


-- 


༄༅ 


= ༡ཤ།ཀཀ་འ་ཀའང་ = >¬ = ¬ 7 "== ༽ པ་ར ་ ༤ ༡༩། ༤ ༡ཀ༽ ¬ ༡ཀ༽ ལྲ་ ། ༡ བ ༠ ཀ་ སང་། ༤༡{།¬༽‹ 
ཆོཾ ཕུར་ལག་ཏུ་གཏད་ལྭ ཧཾ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དབུས་ཀྱི་པད་ཟླའེ་སྟེང་༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཕྲིན་ལས་འདུས་པའ་སྐུ༔ 


ྐ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་པའི༔ གཟི་བྱིན་དཔལ་འབར་ནུས་སྟོབས་བདེ་བའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་ 
¿ླ བུ་མཆོག་རྣམས་ལ་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀྭི་ལཱ་ཡ་ཧཱུཾ་ཝཊས་བྷི་ཏིཉྩཛཱུཾཿ འོ་ན་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱེད་རྣམས་ལ༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་ དྷི + 
ཙཾ” རྗེ་ གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་དབང་ ་བསྐུར་ བསཿ སྒུ གསུང་ ཐུགས་ ཡོན་ ཏན ཕྲིན་ ལརས་ཐམར ་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག༔ 
༧ ཤར་གྱི་གཙོ་ཕུར་སྟིང་གར་བཞག་ལྭ  ཧཱཾ༔ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཀྱི་ཤར་ཕྱོགས་རྩིབས་སྟེང་ནས༔ དཔལ་ཆེན་འཕྲིན་ལས་འདུས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ༔ མ་ཧྭ་བཛྲ་ 





ཀོ་ཏ་ཀཱི་ལྭ་ཡ༔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་གཟི་བྱིན་གྱི༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་རྣམས་ལ་དབང་རྫོགས་ 
ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཀུ་མཱ་ར་ཀཱི་ལྭ་ཡ་ཧྙཾ་ཕཊ༔ ཀ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ུ་ཧཱཾ༔ འོ་ན་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་རྣམས་ལ༔ བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཀུ་མཱ་ར་ 
ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག༔ ལོའི་གཙོ་ཕུར་ལྟེ་བར་བཞག་ལ ཧཱཾཿཌྷཾ ¬ 
དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཀྱི་ལྟོ་ཕྱོགས་རྩིབས་སྟེང་ནས༔ དཔལ་ཆེན་ཕྲིན་ལས་འདུས་པའི་ཡོན་ཏན་ལྷ༔ མ་ཧཱ་རཏྣ་ཀྲོ་དྷ་ཀཱི་ལྭ་ཡ༔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་གཟི་བྱིན་གྱི༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་རྣམས་ལ་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོ་མ་ཧཱ་རཏྣ་ཀྲོ་ཏ་ཀུ་མཱ་ར་ཀྲི་ 
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_ ལ་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ ཀཱ་ཡ་ ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་ྷི བྷི་ཏཱེ་དཾཿ འོ་ན་སྐལ་ལྡན་ རིགས་ཀྱི་ཐུ་མཆོག་རྣམས་ལ་ཁྲོ་མཆོག་ རཏྣ་ཀྲོ་དྷ་ཀཱ་ལྭ་ཡ་ ཡབ་ཡུམ་གྱི་ 
སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག༔ ནུབ་ཀྱི་གཙོ་ཕུར་མགྲིན་ 


པར་བཞག་ལཿ ཧཾཿ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཀྱི་ནུབ་ཕྱོགས་རྩིབས་སྟེང་ནས༔ དཔལ་ཆེན་ཕྲིན་ལས་ཀུན་འདུས་གསུང་གི་ལྷ༔ མ་ཧཱ་ཀྲོ་ཏ་པདྨ་ཀཱི་ལཱ་ཡ༔ ཏཱ 


ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་གཟི་བྱིན་གྱི༔ སྐལ་' ལྡན་༔ བུ་ མཆོག རྣམས་ལ་ པ་དབང་ རྫོགས །ཤོག༔ ཨོཾ་ 
མ་ཧྭ་པདྨ་ཀྲོ་ཏ་ཀུ་མཱ་ར་ཀཱི་ལྭ་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ༔ ཀ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཁིཉ་ཧཱཾཿ འོ་ན་སྐ ལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་ བུ་ མཆོག་ ཁྱོད་ རྣམས་ལ༔ ཁྲོ མཆོག་ པླདྨ་ཀྲོ་ཏ་ཀཱི་ལཱ་ཡ་ 


- 


ཡབ་ཡུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་དང་ལྡན་པར་ཀྱུར་ཅག༔ 
བྱང་གི་ཕུར་པ་གསང་གནས་སུ་བཞག་ལ༔ ཧཱུཾ༔ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགས་རྩིབས་སྟེང་ནས༔ དཔལ་ཆེན་ཕྲིན་ལས་འདུས་པའི་ལྷུན་གྲུབ་ལྷ༔ མ་ཧྭ་ཀརྨ་ཀྲོ་ 
ླུ དྷ་ཀཱི་ལྭ་ཡ༔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་གཟི་བྱིན་གྱི༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་རྣམས་ལ་དབང་རྫོགས་ ཧེ རྱ 
ཧོཿ ཤོགཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀརྨ་ཀྲོ་ཏ་ཀཱ་མཱ་ར་ཀི་ལཱ་ཡ་ཛྙཾ་ཕཊ༔ ཀཱ་ཡ་ལྷཀ་ཙྟཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིནཱཧཱུཿ ཊཾ འོ་ན་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་ཐུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་དཔལ་ཆེན་ཀརྨ་ཀྲོ་ཏ་ཀཱི་ 


ལཱ་ཡ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ 
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ཅིག༔ དེ་ནས་ཀྲི་ལྭ་ཡ་མཆེད་བཞེའི་དབང་ནི༔ དང་པོ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཡི་སྐུ་གཏད་ལ༔ ཧཱཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཤ ར་ལྷོའི་རྕ བས་སྟེང་ནས༔ ཐུགས་ 
ྒ ཀྱི་སྲས་མཆོག་བཛྲ་ཀཱི་ལྭ་ཡ༔ སྐ ལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་ཞི་བའི་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀྭི་ལྭ་ཡ་ 
ྡྲ དབང་མཆོག་དམ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅཾག༔ རཏྣ་ཀཱི་ལཱ་ཡ་ཡི་སྐུ་གཏད་ ལཿ ཧཱཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་པོའི པའ་ ལྟོ ཅུད ཚྙི་བས་ སྟེང་ ཞས རུས ཀྱི་སྲས་ མཆོག་ རཏྣ 
ཀི་ལཱ་ཡ༔ སྐལ་ལྡན་ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་ བསྐུར་བས༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་ པའི་དབང་རྫོགས ་ཤོག༔ ཨོཾ་ རཏཏྣ་ཀཾ་ལི་ཀཱི་ལྭ་ཡ་པུཊེ་ཀུ་རུ་ཨ་ བྷི 
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ཏིའུ་ཧཱཾཿ འོ་ན་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱོད་རྣམས་ལ་རཏྣ་ཀཱི་ལྭ་ཡ་ཡི་དབང་བསྐུར་བས༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་དབང་ཐང་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པའི་དབང་ 
མཆོག་དམ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག༔ པདྨ་ཀི་ལཱ་ཡ་ཡི་སྐུ་གཏད་ལ༔ ཧཾཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ནུབ་བྱང་རྩིབས་སྟེང་ནས༔ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་པདྨ་ཀི་ལཱ་ 
ཊཾ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ སྣང་གྲགས་དབང་དུ་འདུས་པའི་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོ་པདྷ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལྭ་ཡ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཨ་བྷི་ཏིྭ་ཧཱུཾ༔ ཏཱ 
འོ་ན་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱོད་རྣམས་ལ༔ པདྨ་ཀཱི་ལྭ་ཡ་ཡི་དབང་བསྐུར་བསཿ ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་དབང་དུ་འདུས་པའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་ 
དང་ལྡན་པར་ཀྱུར་ཅིག༔ ཀརྨ་ཀཱི་ལཱ་ཡ་ཡི་སྙ་གཏད་ལྭ ཧཱཾ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བྱང་ཤར་རྩིབས་སྟེང་ནས༔ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་ཀརྨུ་ཀཱི་ལྭ་ཡ༔ སྐལ་ 
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ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ དྲག་བགེགས་བདུད་ དཔུང་ བསྒྲལ ་བའི་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོ ཨོ་ཀླ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལྭ་ཡ་ས ་ཤ ཏུ་ 
. མཱ་ར་ཡ་ཨ་བྷིཏིའུ་ཧཱཾཿ འོ་ ་ན་ སྐལ་ ལྡན་ རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱེད་ རྣམས་ ལ༔ ཀརྨ་ཀཱཾ་ལྭ་ཡ་ཡི་དབང་བསྐུར་བས༔ དག་པོ་མངོན་ སྤྱོད་ ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ 

ཐོཿ གས་པ ་མེད་ པར་འགྲུབ་ པའི་ དབང་ མཆོག་ དམ་ པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ ཅག༔ དེ་ནས་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་ནི༔ གཡས་ས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ་རྩེ་གསུམ་ཕུར་པ་དང་༔ གཡོན་དུ་ཉི་མ་ཟླ་བ་ཁ་ཊཱཾ་མེ་ -- 
༧ དབུང་གཏད་ལཿ ཧཱུཾ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀུན་འདུས་ཕ༔ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ དཔལ་ཆེན་སྣུ་ཡི་ཕྱག་མཚན་རྟགས་ཀྱི་རྒྱས༔ 
སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་ཐབས་ཀྱི་གང་འདུལ་བ༔ བདེར་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་རྫོགས་པ་ཡིས༔ དབང་ 
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དང་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་མྱུར་སྩོལ་ཕྱིར༔ ླ ཕྲིན་ལས་ཀུན་ལ་ཐོགས་མེད་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་བྲར་ཀི་ལི་ཀཱི་ལྭ་ཡ༔ བཛྲ་སུུརྱཙནྨ་ཛྭ་ལ་རཾ་ཏྲི་ཤུ་ལ་སརྦ་ཨ་ 
བྷི་ཏེུ་དཾཿ འོ་ན་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱོད་རྣམས་ལ་དཔལ་ཆེན་གྱི་ཆས་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ ཁམས་གསུམ་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་ 
རྒྱལ་པོ་ལྟར༔ འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འབབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཅུར་ཚླཾ ¬ 
ཁྲོད་སིང་ཧཿ དེ་ནས་གསང་བའི་དབང་ནིཿ བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་བྱང་སེམས་རད་ནའི་སྣོད་དུ་ཟེད༔ ཙནྡན་དཀར་དམར་ག་བུར་བུ་རམ་བདུད་རྩི་སྦྱར་ལ་བུ་ཡི་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ལ༔ ཧཱཿ ང་ནི་དུས་ 
གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་བདགཿ༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ༔ རྒྱུ་དྲུག་འཁོར་བ་ཀ་དག་དབྱིངས་བསྒྲལ་ཕྱིར༔ ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་འཇུག་བྱང་ 
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འོཾཿ ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ རང་གྲོལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱ༔ཱཾ་བོདྡྷ 
ཅྟཏྟ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཛྙ་ན་སརྦ་སིནྡྷཾི་ཕ་ལ་ཨ་བྷི་ཏཉོ་ཧཱུཾ འོ་ན་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་རྣམས་ལ༔ རྟོག་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ ངོ་ 
ཀ་དག་གདོད་མའེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་འགྲབ་པའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་པར་ཀྱུར་ཅིག༔ དེ་ནས་ཁྲོ་བཅུའི་ཕུར་པ་གཏད་ལ༔ ཧཾཿ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་ 
འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི༔ པདྨ་ཉཾ་ཟླ་བམ་གྱི་གདན་སྟེང་ནས༔ རང་བྱུང་འབར་ཁྲོ་རྔམ་བརྡེད་ཁྲོ་ 
རྒྱལ་བཅུ༔ ཡབ་ཡུམ་སྤྲལ་པའི་མགོ་བརྙན་ཁྲ་ཐབས་ཀྱི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་བྱིན་བརླབས་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ 
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ལཿ ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་གཙོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དབང་བསྐུར་བས༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དབང་ 
མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ དེ་ནས་ལས་ཕུར་ཉེར་གཅིག་གཏད་ལ༔ ཧཱཿ དམར་ནག་གྲུ་གསུམ་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ དགྲ་བགེགས་ཕོ་མོ་གཅལ་ ཌྷ དཿ 
བཀྲམ་གདན་སྟེང་ནས༔ གཙོ་བོའཾ་བཀའ་བཞིན་རང་རང་ལས་བྱེད་པ༔ དགྲ་བགེགས་ཤན་པ་སྲས་སྤྲལ་བྱེ་བ་འབུམཿ བཀའ་སྡོད་རབ་འཇིགས་ཕོ་ཉར་ 
བཅས་པ་ཡིཿ མཐུ་སྟོབས་དྲག་རྩལ་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་འདི་ལ་མུར་སྩོལ་ལ༔ ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྒྲོལ་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ 
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„ ཙླ༔ _ ཤོག ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལཱ་ཡ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་རཱ་པ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཌིནཱ་ཧཱཱཾཿ འོ་ན་སྒལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱོད་རྣམས་ལ༔ 
ཕུར་པ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་ བསྐུར་བས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ནུས་སྟོབས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་ཁམས་གསུམ་སྲིད་ 
གསུམ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་ཟག་པ་མེད་པའི་དཔྱིངས་སུ་བསྒྲོལ་ནུས་པའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ དེ་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་རྗོགས་ཀྱི་དབང་ནི༔ སྐུ་སྤྱི་བོར་ ཀྱེཿ ¬ 
¦ བཞག་ལ༔ དཱཿ ཁྱབ་ གདལ དབྱིངས་ ནས་ རང་ བྱུང་ཟཱ སྤྲལ་ པའི་ སྐུཿ རྡོ རྗེ་ གཞོན ནུ་ཡབ་ ཡུམ་སྲས་འཁོར་གྱི༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་ བསྐུར་བས༔ 
ལྷ་དཔང་ལུས་ལ ་རྫོགས་ པའི་ དབང་ ཐོབ ་ཤོགཿ ཨོཾ་ ཨོཾ་བྲར་སྦར་མ་ ཧཱ་ཀྲོ་ ཏ་ བཛྲ་ཀཾ་ལི་ཀྭ་ལཱ་ཡ་ཀྭཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ིཉུ་ཧཱུཾ༔ སྒྲབ་ཡིག་སྙིང་གར་བཞག་ལ༔ ཧཱཿ བཅོམ་ 





ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ རྨད་བྱུང་ གུགས་ སྟོང་ འགགས་ མེད་ ད་ཀཱ་ ལ་ཡ༔ བསྟེན་] སྒྲབ་ ལས་ སྦྱོར་ མ་ལུས་མཐར་ ར་སོན་ ནས༔ཿ རྟགས་དང་མཚན་མ་ 
བཟང་པོ་མྱུར་བསྟན་ཞིང་༔ ཕྲིན ལར སྣ་རྣམ་ བཞ ལྷུན་གྲབ་ དབང་ ཐོབ ་ཤོགཿ ཨོ ཨོ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱ་ལཱ་ཡ་ས དྷརྨཱ་ཝཱཀ་ཨ་ ་བྱཾ། ཇོ རྡོརྗེ་དང་ཁ་བཱཾ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ༔ 
ཾ ཧཱཿ བཅོམ་ ལྡན་ དཔལ་ ཆེན་རྡོ་ རྡོ རྗེ གཞོན ་ནུ་ཡི༔ _ ཐུགས་ ནི་ གཡོ་ ཡོ་མེད་རང་ པ་བྱུང སྲོག་ དང་བཅས༔ ཡེ་ །་ནས་ རང་ བྱུང་ཡེ ་ཤེས་ སྟིང་ པོའི་ངང་ཿ བརྗོད་བྲལ་ཌཏྷཾ་ 
ུྲ སྟོང་ གསལ་ བྱར་ རྔོགས རྫོགས་ པ་ཆེ༔ ཤུབ་ཆུབ་བློ་ ་འདས་ ཆེན་པོའི ལོའ་ དབང་ རྫོགས ་ཤོག༔ ཨོ ཨོ་བྲཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱ་ལཱ་ཡ་སར དྷརྨཱ་ ཅྭ ཨ་ བྷཾ ཧཿ འོ་ན་སྐལ་ 
ལྡན་ རིགས་ ཀེ་ བུ་མཆོག་ ཁྱོད རྣམས་ལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀ་ཡེ ཤེས་ཀྱི ཀ་ བྱིན '་རླབས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པའི་ དབང་ མཆོག་ དམ་པ་ཐོབ་པར ་གུར ་ཅིག༔ 





ོ ད་ནསྔ་ཁོ་བོ་བཅུའི་ལ་དབང་ནི། ཧཱཾ༔ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ སྟེང་གི་ཕྱོགས་ནས་རྔམ་བཛརྲིད་སྐུར་བཞེངས་པཿ 
་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཧྭུཾ་ཀ་ར༔ ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མོརྡོ་རྗེ་སྒྲ་འབྱིན་ ཧཿ སྟེང་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་བ ཟློག་པ་དང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་མ་ 
ར་པཿ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་འདི འདི་ལ་དབང་ རྫོགས ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཀྲོ་ཏི་རྷུཾ་ཀ་ར་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལྭ་ཡ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཧཱཾཿ རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྐུ་གཏད་ལ༔ བྲ རླ 
ཧཿ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་རྔམ་བརྗིད་སྐུར་བཞེངས་པ༔ ཁྲོ་བོའ་ རྒྱལ་པོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་༔ ཡུམ་ [ཆེན ཁྲ་མོརྡ རྗེ སྟེམས་ མ་ཡིས༔ ཤར་ ཕྱོགས་ 
གྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཟློག་པ་དང་༔ སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་མ་ལུས་པ༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་འདི་ལ་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ 
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ཀོ་ཏིབི་ཛ་ཡ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱ་ལྭ་ཡ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་༔ བ་ཏི དབྱུག་སྔོནགྱི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཾཿ ཤཾ ར་ལྷོའི་ཕྱོགས་ནས་ འབྲ ར་ཁྲོ་སྐུར་བཞེངས་པ༔ ཁོ་བོའི་ 
རྒྱལ་པོ་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མོ་ རྡོ ྡོ་རྗེསྡེར་ མོ་ཡྲིསཿ ཤར་ ར་ལྟོའི་ དྲག་ [བགེགས་ ཐམས་ཅད་ བཟློག་ པ་དང་༔ རྩལ་ ་ལྡན ་ནུས་ སྟོབས་ བྱིན ་རླབས་ 
མ་ལུས་པ༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོཏ་ཀྲ་ྷིནཱ་ལ་ཏདྟ་ཀི་ལི་ཀཱ་ལཱ་ཡ་ཀྭ་ཡ་ཝཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིྩཱ་ཧཱཱཾཿ གཤན་རྡེགཤེདཔའ་ུ་ 
གཏད་ལ༔ ཧཱཿ ལྷོ ཡེ ་ཕྱོགས་ ནས་དཔལ་ བརྗིད་ སྐུར་ བཞེངས་པ༔ བྲོ་ ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ གཤིན་ རྗེ་གཤེད་ པོ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མོ་དུར་ཁྲོད་ བདག་ མོ་ཡྲིས༔ 
ལྟོ་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཟློག་པ་དང་༔ དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་མ་ལུས་པ༔ དེགས་ 
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པའི་དྲག་བགེགས་ཚར་གཅོད་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བྲར་ྲོ་ཏ་ཀྲོ་ཏིཨ་ཀྲ་ཏེཀ་ཀིལི་ཀི་ལྭ་ཡ་ཀྭཡ་ཝཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷ་ཏནཱ་ཧཾཿ མིགས་མགོན 
° ཧཱུཾ༔ ལྷོ་ནུབ་ཕྱོགས་ནས་ཁྲོ་གཏུམ་སྙུར་བཞེངས་པ༔ ་མོ་རྡོྗ ལོ 
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ཁྲ་བོའི་རྒྱལ་ པོ་མི་གཡོ་མགོན་པོ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་གཏུན་ཁུང་མས༔ 
ཀྭ ནུབ་ད དྲག་ དགིག ཐམས་ ་ཅད་ བཟློག་' པ་ དང་༔ ྷ དེང་ འདེར་ ར་སྐལ་ ལྡན་ རིགས་ཀྱི་བུ མཆོག་ ལ༔ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་] རླབས་རབ་ཞུགས་ནས༔ དྲེགས་ 5 ངོ 
པའི་ དྲག །བགེགས་ ཆར་ གཅོད་ དབང་ ཐོབ ་ཤོགཿ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ དྲ་བ ཏ་ཀྲོ་ །ཏེ་ཿ ཨུརྱ་ཨ་ཅ་འ བཛྲ་ཀི་ལི་ཀྭཾ་ལྭ་ཡ་ཀྭ་ཡ་ཝཱཀྐ ཙྟོ ཨ་ བཾ ཏཾ རྟ་མགྲིན་གྱི་སྐུ་གཏད་ལ༔ ཧཱཿ 
ནུབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་རབ་འཇིགས་ སྐུར་བཞེངས་པ༔ ཁྲོ་ བོའི་རྒྱལ་པོ་ རྡོ་རྗེ་རྟ་མཆོག་དཔལ༔ ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་མོ་ ཡྲཾསཿ ནུབ་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་ 
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ཐམས་ཅད་བརཟློག་པ་དང་༔ དེང་ འདེར་ སྐལ་ལྡན་ རིགས་ ཀྱི་བུ་ ཿམཆོག་ ལཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རབ་ཞུགས་ནས༔ དེགས་པའི་དྲག་བགེགས་ 
ཚར་གཅོད་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ཀོ་ཏ་ ཀོ་ཏཾ་རྒྱ་གྲི་ཝ བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལྭ་ཡ་ཀཱ་ཡ ་ཝཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་ བྷི་ཏིནཱ་ཧཱཱ འདོད་རྒྱལ་གྱི་སྒུ་གཏད་ལ) ཧཱཾ༔ ནུབ་བྱང་ཕྱོགས་ 
ཾ ནས་གཏུམ་དྲག་སྐུར་བཞེངས་ པ༔ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ པོརྡོ་རྗེ འདོད་པའི་རྒྱལ༔ ཡུམ་ ཆེན་ཌ ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་མདའ་ སྟེམས་མས༔ ནུབ་ བྱང་ དྲག་བགེགས་ཐམས ཅད་ བྷེ - 
= བླཟློག་པ་དང་༔ དེང་ འདེར་ སྐལ་ལྡན་ རིགས་ ཀྱི་བུ་ མཆོག་ལ༔ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་ བྱིན་རླབས་རབ་ ཞུགས་ནས༔ དྲེགས་ པའི་དྲགྲ་ བགེགས་ཚར་གཅོད་ 
དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ ཨོཾ་བཛྲ་ ཀོ་ཏ་ ཀོ་ཏཾ་ (ན།་ར།་ར་ ཛི་ ཏ་ བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལྭ་ཡ་ཀཱ་ཡ་ལཱཀྐ་ཅིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིནུ་དཱཾ༔ བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་སྐུ་གཏད་ལ༔ ཧཱཾཿ བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་ 





ཉ༔ རབ་འཇིགས་སྙུར་བཞེངས་པ༔ ཁོ་བོའིརྒྱལ་པོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་ཁྲ་མ་ྡོརྗེ་རླུང་འབྱིན་མས༔ བྱང་ཕྱོགས་དགྲ་ 
བགེགས་ ཐམར ་ཅད་ བཟློག་° པ་ དང་༔ ཿ དེང་( འདེར་ སྐལ་ ལྡན་ རགས་ ཀྱི་བུ་ མཆོག་ འལ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ བྱིན་ རླབས་ རབ་ཞུགས་ནས༔ཿ དེགས་པའི་དྲག་ 
བགེགས་ ཆར་ གཅོད་ དབང་ ཐོབ ཤོག ཨོ ཨོཾ་བཛྲ་ཀོ་ ཀ་ཏ་ ཀྲོ ཏི་ ཨ་ རྨི 'ཏ་ཀུཌྟ་ འི ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལྭ་ཡ་ཀྭ་ཡ་ཝཱཀྐ ་ཙཏྟ་ ཨ་ བྷཾ ཏིའུ་ཧཱུཾ༔ ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྐུ་གཏད་ལ༔ ངོ - 
ཧཱཿ བྱང་ཤར་མཚམས་ནས་དྲག་པོའི་སྐུར་བཞེངས་པ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དང་༔ ཡུམ་ ཆེན་ ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་གསོད་བྱེད་མས༔ཿ བྱང་ 
ཤར་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཟློག་པ་དང་༔ དེང་འདེར་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ བྱིན་ རླབས་རབ་ཞུགས་ནས༔ དྲེགས་ 
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པའི་དྲགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨཱཾ མོ་བཛྲ་ ཀོ་ཏ་ ཀོ་ཏི་ཏེ་ ལོ་ཀྱ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལྭ་ཡ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་ བྷིཏིནུ་ཧཾཿ སྟོབས་པོ་ཆེའི་སྐུ་གཏད་ལ༔ ཧཾཿ 


འོག་གི་ཕྱོགས་ནས་དྲག་པོའི་སྐུར་བཞེངས་པ༔ ཁོ བོའི་ རྒྱལ ལོ་ པོ་ཆེན་ ལོ་ པོ་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་བསྐྱོད་བྱེད་མས༔ འོག་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་ 
ཐམས་ཅད་བཟློག་པ་དང་༔ ཱ དེང་༈ འདར་ སྐལ་ ལྡན་ རིགས་ ཀྱི་བུ་ མཆོག་ འ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རབ་ཞུགས་ནས༔ མཐུ་སྟོབས་དྲག་རྩལ་ནུས་ 
པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཀོ་ ཀོ ་ཏ་ ཀོ་ ་ཏེ་ ར#།' ཧྭ་ ཀ་འ བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལཱ་ཡ་ཀྭ་ཡ་ཝཱཀྐ ཀ་ཙྟཏྟ་ཊ (ན།་ བྷ ཏཱེཾ དེ་ནས་ཟ་བྱེད་ཁྲ་ཐབས་ཀྱི་དབང་ཙཀ་ལི་རིམ་པར་བསྐུར་པ་ནི༔ བུའི་གནས་ 
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གསུམ་དང་ལག་ཏུ་གཏད་ལཿ ཕག་གི་མགོ་ཅན་གཏད་ལ ཧཱཿ བསྐལ་པ་ མེ་ ལྟར་འབར་ བའི་ ཀོང་དཀྱིལ་ ནས་༔ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོའཾ་བཀའ་ཉན་པ༔ ཟ་བྱེད་ 
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བོ་ཕག་གི་ མགོ་བོ་ཅནཿ སྟེང་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་ཆེན་འབེབས་མཛད་དང་༔ རྟོག་ཚོགས་རང་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་སྦྱོར༔ མཐུ་ 
་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་ཚར་གཅོད་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལྭ་ཡ་མ་ར་ས་ན་པྲ་མཚྟ་ན་ཡེ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཅིཏྟ་ 
སྟག་གི་མགོ་ཅན་གཏད་ལ ཧཱཾ༔ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ དཔལ་ཆེན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཉན་པ༔ ཟ་བྱེད་ཁྲོ་ ཏཱ 
བོ་ཅན༔ ཤར་གྱི་ གྱི་ཕྱོགས་ནས་གཟིར་བར་མཛད་པ་པོ༔ འཇིགས་པ་བརྒྱད་སོགས་མ་ལུས་ཞེ་མཛད་པ༔ མཐུ་སྟོབས་མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ 
དགྲ ་བགེགས་ མ་ལུས་ཚར་ གཅོད་ དབང་ ཐྲོ ་ཤོག༔ ཨོ་བྲཛ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལཱ་ཡ་མ་ར་ས་ན་པྲ་མཚྟ་ན་ཡེ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིུ་ཧཱཾ གཡག་གི་ 
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མགོ་ཅན་གཏད་ལ ཧཱུཾཿ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ ཁྲོ་རྒྱལ་དབྱུག་པ་སྔོན་པོའི་བཀའ་ཉན་པ༔ ཟ་བྱེད་ཁྲོ་བོ་གཡག་གི་མགོ་བོ་ཅན༔ 
ཤར་ལྷོའི་ཕྱོགས་ནས་འཇོམས་པར་མཛད་པ་ཡི༔ ཐོགས་མེད་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་པོ༔ མཐུ་སྟོབས་མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ དགྲ་ 
བགེགས་མ་ལུས་ཚར་གཅོད་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་བར་ཀི་ལི་ཀཱི་ལྭ་ཡ་མ་ར་ས་ན་པྲ་མརྟ་ན་ཡེ་ཀ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་།ིུ་ཧཱུཾཿ ཤྭ་བའི་མགོ་ཅན་གཏད་ལ༔ ཧཾ 
བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ ཁྲོ་རྒྱལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོའི་བཀའ་ཉན་པ༔ ཟ་བྱེད་ཁྲོ་བོ་ཤྭ་བའི་མགོ་བོ་ཅན༔ ལྷོ་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་ 
མ་ལུས་གཅོད་མཛད་པ༔ འབྱོར་པ་དྲུག་ལྡན་མ་ལུས་རྒྱས་པར་མཛོད༔ མཐུ་སྟོབས་མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ དྲགགྲ་བགེགས་མ་ལུས་ཚར་ 


ཙཾ།ཿ གཅོདཿ ཨོ ཨོ་བཛྫ་ཀི་ལི་ཀྭ་ལཱ་ཡ་མ་ར་ས་ན་པྲ་མརྟ་ ན་ཡེ་ཀཱ་ཡ ཏཱ ཅཏྟ་ཨ་ བྷིཏིཧུ་ཧཱུཾ གཟིག་གི་མགོ་ཅན་གཏད་ལཿ ཧཱུཾཿ བསྐལ་པ་མེ་ 
ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ ཁྲོ་རྒྱལ་མི་གཡོ་མགོན་པོའི་བཀའ་ཉན་པ༔ ཟ་བྱེད་ཁྲོ་བོ་ བོ་གཟིག་ གི་མགོ་བོ་ཅན༔ ལྷོ་ནུབ་ དྲ བགེགས་ མབས སྦྲོལ་ 
མཛད་པ༔ རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་མེད་སྟོབས་ལྡན་པཿ མཐུ་སྟོབས་མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའཆ དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་ཚར་གཅོདཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ ཀཱ་ ངི 
ལཱ་ཡ་མ་ར་ས་ན་པྲ་མར་ཏ་ན་ཡེ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་།ིཤ་ཧཱཱཾཿ བྱི་ལའི་མགོ་ཅན་གཏད་ལཿ ཧཱུཾཿ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནསཿ ཁྲོ་རྒྱལ་རྟ་མགོ་ 
ཅན་གྱི་བཀའ་ཉན་པཿ ཟ་བྱེད་ཁྲོ་བོ་བྱི་ལའེ་མགོ་བོ་ཅནཿ ནུབ་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་འཆིང་མཛད་པཿ རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱི་སྟོང་གསུམ་སྐད་ 
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་ཀརྡོན་སྲོད་ པོའི་ཕྲིན་ ལས་ཀྱི༔ དྲག་ བགེགས་ མ་ལུས་ཚར་ གཅོད་ དབང་ཐོ ཐོབ་ 


ལཿ ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་དབང་དུ་བསྡུད་པར་བྱེདཿ མཐུ་སྟོབས་མངོན་སྦྱོད་དྲག་པོ 


©©༠ 


(ལ'་ 


ནསཿ ཁྲ་རྒྱུལ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ཉན་པཿ 
ང་༔ཿ གནགས་ པའི་ དྲག བགེགས་ བསྒྲལ་ བའི་ལས་ལ་ བརྩོནཿ 
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ཨོ་བཛྫ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་ར་ས་ནྲ་པ་མ ར་ཏ་ན་ཡེ་ཀཱ་ཡ་ལྭཀ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཉ་ཧཿ སྤྱང་ཀའི་མགོ་ཅན་གཏད་ལཿ ཧཾ བསྐལ་པ་ མེ་ ལྟར་འབར་ བའི་ ཀློང་ 
ཟ་བྱིད་ཁྲོ་བོ་སྦྱང་ཀའ་མགོ་བོ ་བོ ་ཅནཿ ནུབ བྱང་ མཚམས་ནས་དྲགྲ་བགེགས་འགུགས་མཛད་ 5 

མཐུ་ སྟོབས་ མངོན་ སྤྱོད་ དྲག་ ལོའི་ ཕྲིན ་ལྭས་ཀྱིཿ དྲག་ བགེགས་མ་ལུས་ཚར་གཅོད་དབང་ 
༔ སེང་གེའི་མགོ་ཅན་གཏད་ལཿ ཧཱུཾཿ བསྐལ་བ་ མེ་ ལྟར་འབར་ བའི་ ཀོང་ 


ཨོ་བྲར་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་ར་ས་ན་པྲ་མར་ཏ་ན་ཡེ་ཀཱ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙཏྟ་ཨ་བྷི་ཁེནུཾཿ 
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།ཿ དཀྱིལ་ནསཿ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་བཀའ་ཉན་པཿ ཟ་བྱེད་ཁྲོ་བོ་སེང་གེའི 
དྭག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་ཚར་ གཅོད་ 


༢༣༧ ༢༨༡༧ 


བང་བྲོབ ་ཤོགཿ ཨོ ཛྲ་ཀི་ ལི་ཀི་ ལ་ཡ་མ་ར་ས་ན་པྲ་མ ར་ཏ་ན་ཡེ་ཀཱ་ཡ་ལྷཀྐ་ཙིཏྟ༔ (ཨ་ ཏཱཾ 


ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་བཀའ་ཉན་པཿ ཟ་ བྱིད ཁྲོ་བོ་དོམ་གྱི་མ 


དགྲ་བགེགས་མ་ ལུས་ཀུན་གྱི་གཉེན་པོ་ཆེཿ མཐུ་སྟོབས་མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའེ ལོའི་ ཕྲིན་ ལས་ཀི༔ 


གནོན་ ་མཛད་པ༔ རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་གནོན་ཧིང་བསྒྲོལཿ མཐུ་སྟོབས ་མངོན་སྤྱོད་ 


གོ 
དྲག་ 


དམ 
བོ་ 


་མགོ་བོ་ ཅན༔ཿ བྱང་ཕྱོགས་དགྲ ་བགེགས་མ་ལུས་ 


མ་གྱི་མགོ་ཅན་གཏད་ལ༔ ཧཱཾ༔ བསྐལ་བ་མེ་ལྟར་འབར་ བའི་ 
ཅནཿ བྱང་ཤར་ མཚམས་ན་སྟོབས་པར་མཛད་མ་ཡིཿ 
གྲ་བགེགས་ མ་ལུས་ཚར་ གཅོད་ དབང་ ཐོབ ་ཤོགཿ ཨོཾ་བཛྲ་ 


ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་ར་ས་ན་པྲ་མར་ཏ་ན་ཡེ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་།ིནུ་ཧྷཱཾཿ དྲེད་ཀྱི་མགོ་ཅན་གཏད་ལ ཧཱུཾཿ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནསཿ ཁྲོ་ 

བོའི་རྒྱལ་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེན་པོ་ཡིཾ བཀའ་ཉན་ཟ་བྱེད་དྲེད་ཀྱི་མགོ་བོ་ཅནཿ འོག་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་སྤོར་མཛད་ཅིང་༔ དུག་གསུམ་ཁམས་ 
གསུམ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་བསྐྒྲོལ༔ཿ མི་བཟློག་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་སྤོརཿ མཐུ་སྟོབས་མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིཿ དགྲ་བགེགས་མ་ £ 

ལུས་ ཚར་གཅོད་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ཨོཾ་བ དྲ་ཀི་ ལི་ཀཱི་ ལ་ཡ་ར།་ ར་ས་ན སོ པ་མ ར་ཏ་ན་ཡེ་ཀ་ཡ སོ ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་ བྷི་ཏིནཱཧྙུཾ་ཛཱཾཧཾཿ ཟ་བེད་ཁྲོ་བོ་ལ་བྱཅའི་དབང་འདི་ཕྲིན་ལས་དྲག་པོའི་ 

¥ «3 »-« ༨ ༤༡ ༨༡ = = ° ཀ (༢ ་ #-- 

ཧཱཿ དུར་ཁྲོད་མེ་རེ་འབར་བའ་ཀློང་དཀྱིལ་ནཿ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ 
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དབང་ཤིན་ཏུ་གཅེས་སོཿ དེ་ནས་གསོད་བྱེད་ཁྲོ་མོ་མ་བཅུའི་དབང་ནི༔ བུའི་གནས་གསུམ་དང་ལག་ཏུ་དང་པོ་སྨིག་བུ་གཏད་ཅིང་༔ 
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ཁྲོ་མོ་མི་བཟད་སྒྲིག་བུའི་མགོསཿ ཚངས་པ་ལྷ་ཡི་གདོན་ཚོགས་རྡུལ་དུ་རློགཿ མངོན་ 
དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་དབང་གི་ ཅུ 


ཱ རྒྱལ་དབང་གི་བཀའ་ཉན་པཿ གསོད་བྱེད་ 
ད་ལས་མཛད་ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་ཡིཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བསཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་མ་ལུས་མྱུར་འགྲུབ་ཤོགཿ 
མ་རག་མོ་ཡག་མོ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཤཱ་མཾཿ བྱ་རྒོད་ཀྱི་མགོ་ཅན་གཏད་ལཿ ཧཾ དུར་ཁྲོད་མེ་རི་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནཿ 

བཀའ་ཉན་པཿ གསོད་བྱེད་ཁྲོ་མོ་མི་བཟད་བྱ་རྒོད་མགོསཿ དི་ཟའི་གདོན་ཚོགས་མ་ལུས་རྡུལ་དུ་རློགཿ གསོད་བྱེད་ལས་མཛད་ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་ཡིསཿ 
སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་མ་ཡུས་མུར་འགྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་མ་རག་མོ་ཡག་མོ་ཀཱ་ཡ་ལཱཀྐ་ཅཏྟ་ཨ་ 


༡༧༣༨ ༩༠ 


བྷི་ཏིནུ་མཾཿ བྱ་རོག་མགོ་ཅན་གཏད་ལཿ ཧཱུཾཿ དུར་ཁྲོད་མེ་རི་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ཿ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་དབང་གི་བཀའ་ཉུན་པཿ གསོད་བྱེད་ཁྲོ་མོ་ 
མི་བཟད་བྱ་རོག་མགོསཿ མེ་ལྟའི་གདོན་ཚོགས་མ་ལུས་རྡུལ་དུ་རློགཿ སྲོག་གཅོད་ཁྲོ་མོ་ལས་མཁན་ཆེན་པོ་ཡིཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་ 
བསཿ ཕྲིན ལས་རྣམ་ བཞི་ མ་ལུས་མུར་འགྲུབ་ཤོགཿ ཨོ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་མ་རག་མོ་ མོ་ཡག་མོ་ ཀཱ་ ཡཿ 'ལཱཀྐ ་ཅྭཏྟ་ཨ་བྷི་།ིཤཱ་མཾཿ 
དུར་ཁྲོད་མེ་རི་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ཿ ཁྲོ་མོ་མི 

གདོན་ཚོགས་མ་ཡུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཁམས་གསུམ་སྒོལ་བྱེད་ཁྲོ་མོ་ཆེན་པོ་ཡིཿ 


$®.) ༄‰.༤༦‰ 





འུག་པའི་མགོ་ཅན་གཏད་ལཿ ཧཾཿ 


དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྐྱལ་དབང་གི་བཀའ་ཉན་པཿ གསོད་ བྱེད་ཁྲོ་མོ་མི་བཟད་འུག་པའི་ ་མགོསཿ གཤིན་རྗེའི་ 
སྐལ་ལྡན་རིགས་ ཀྱི་བུ་ལ་ དབང་བསྐུར་བས༔ ཕྲིན་ ལང་ རྣམ་བཞེ་མ་ལུས་ 
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ཙཿ མྱུར་འགྲུབ་ཤོགཿ ཨོ་བཛྫ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་མ་རག་མོ་ཡག་མོ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཤུ་མཾཿ ཁྭ་ཏའི་མགོ་ཅན་གཏད་ལཿ ཧཾཿ དུར་ཁྲོད་ 
མེ་རི་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནསཿ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བའི་བཀའ་ཉན་པཿ གསོད་བྱེད་ཁྲོ་མོ་མི་བཟད་ཁྭ་ཏའི་མགོསཿ སྲིན་པོའི་གདོན་ཚོགས་ 
མ་ལུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ དྲེགས་པ་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་ཆེན་པོ་ཡིསཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བསཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་མ་ལུས་མུར་འགྲུབ་ 
ཤོགཿ ཨོ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་མ་རག་མོ་ཡག་མོ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ིཤཱམཾཿ པུ་ཤུད་མགོ་ཅན་གཏད་ལ༔ 

ཆེ 


ཧཱུཾཿ དུར་ཁྲོད་མེ་རི་འབར་བའི་ཀློང་ཆ དཔལ་ 
ན་ཁྲོ་རྒྱལ་དབང་གིཿ གསོད་བྱེད་ཁྲོ་མོ་མི་བཟད་པུ་ཤུད་མགོསཿ ཀླུ་ཡི་གདོན་ཚོགས་མ་ལུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཁམས་གསུམ་སྒྲོལ་བྱེད་ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་ཡིཿ 
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སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིེ་མཿ ཨོཾ་ བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ ལ་ཡ་མ་མ་རག་ཟེ མོ་ ཡག་ ཆོ ཀ་ ༼ ་ཝཱྐ ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ིཤཱ་མཾཿ ཁྲའི་མགོ་ཅན་གཏད་ལཿ ཧཾཿ 
4ཾ དུར་ཁྲོད་མེ་རི་འབར་བའི་ཀློང་ཆ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ༔ གསོད་ བྱིད་ ཁྲོ་མོ་མི་ བཟད་ཌ ཁྲ་ཡི་མགོསཿ༔ རླུང་ལྷའི་གདོན་ཚོགས་མ་ཡུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཁམས་ 
གསུམ་འཁྲུག་བྱེད་ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་ཡཾ ཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལཿ ཕྲིན་ལས རྣམ ་བཞེ་ མ་ལུསཿ ཨོཾ་བྲརྔ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་མ་རག་མོ་ཡག་མོ་ཀྭ་ཡཿ ཕ་ 
༣་མགོཅན་གཏད་ལཿ ཧཱུཾཿ དུར་ཁྲོད་མེ་རི་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་དབང་གི་བཀའ་ཉན་པ༔ གསོད་བྱེད་ཁྲོ་མོ་མི་བཟད་ཕ་ཝང་མགོསཿ 
གནོད་སྦྱིན་གདོན་ཚོགས་མ་ཡུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ སྲིད་གསུམ་ཁྲམ་འདོག་ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་ཡི༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་ཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་མ་ལུསཿ 


ཤ༽ 
ཏར 
“ཤེ 
.ུ 
ཏད 
ཟླ 
ཌི 
ཿ 


༤ 
སི 
©) 





81 
༡1 
ཌི 
༧ 
= 
༧4 
མི 
ཟར 





ཤྭ ཨོ་བྲར་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་མ་རག་མོ་ཡག་མོ་ཀྭ་ཡཿ སྲེ་མོང་མགོ་ཅན་གཏད་ལ༔ཿ ཧཱཾ དུར་ཁྲོད་མེ་རི་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནསཿ དཔལ་ 
ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་དབང་གི་བཀའ་ཉན་པཿ གསོད་བྱེད་མི་བཟད་ཁྲོ་མོ་སྲེ་མོང་མགོས༔ བགེགས་ཀྱི་གདོན་ཚོགས་མ་ལུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ དགྲ་སྲོག་རྔམ་མཛད་ 
ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་ཡིཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བསཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་མ་ལུས་མུར་འགྲབ་ཤོགཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་མ་རག་མོཿ ཐི་ 
ལའི་མགོ་ཅན་གཏད་ལཿ ཧཱུཾཿ དུར་ཁྲོད་མེ་རི་འབརཿ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ གསོད་བྱེད་ཁྲོ་མོ་མི་བཟད་བྱི་ལའཾ་མགོས༔ ས་བདག་གདོན་ཚོགས་མཿ དགྲ་བོའི་ 
བདུན་རྒྱུད་རྩད་གཅོད་ཁྲོ་མོ་ཡིཿ སྐལ་ལྡནཿ ཕྲིན་ལསཿ ཨོ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་མ་རག་མོ་ཡག་མོ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཤྩ་མཾཿ གསོད་བྱེད་ཁྲ་ཐབས་ཀྱི་ 


9145 


དབང་འདི་སྦྲལ་པ་ལས་བྱེད་ཀྱི་དབང་ཡིན་པསཿ ཕྲིན་ལས་དྲག་པོའི་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་བོཿ དེ་ནས་ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དབང་ནིཿ གྲུ་ཆད་ཀྱི་ལས་ཕུར་བཞི་གཏད་ལཿ ཧཱཾ ལྷག་པའི་ལྟ་མཆོག་རྡོ་རྡེ་ 
གཞོན་ནུ་ཡིཿ ༔ མི་ འགྱུར་སྐུ་ ཡེ ཕྱག་ མཚན་ རྟགས་ ཀེ་ རྒྱ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ བའི་ ཕྲིན་ ལར་ཡངས་ རྫོགས་ དཔལཿ གས་དབང་དང་དག་པོམངོན་སྤོད་ 
སོགས༔ ཕྲིན་ ལས་རྣམ་ བཞེ་ འགྲོ་ ག་འདུལ་ དབང་ རྗོགས ་ཤོགཿ ཨོ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཛཿཾ ཧཾ བ་ཧོཿ ཤནྟ་པུཏ པྱུང་པ ཤཾ མ་ར་ཡ་རུ་ཊ་པྲ་ བྷེ་ཤཾཿ ཡ་ཕཊཿ རསྤར་ 
(ཨ་ བྷི་ཏིཉུ་ཛཱཾཿ འོ་ན ་སྐལ་ལྡན་ རིགས་ ཀྱི་བུ་ མཆོག་ རྣམས་ལཿ ཞེ་ རྒྱས་དབང་དྲག་ བཞིའི་ དབང་བསྐུར་བས༔ཿ ཕྲིན་ ལས་རྣམ་པ་ བཞི་ ཡི་ གང་བརྩམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཐོགས ་པ་མེད་པ་ འགྲུབ་པའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་དང་ལྡན་པ ར་གྱུར་ཅིགཿ དེ་ནས་བསྒོམ་བསྒྲབ་ཀྱི་དབང་ནིཿ སྲས་བཞིའི་ཕུར་པ་ལག་ཏུ་གཏད་ལཿ ཧཱཾ ཕུང་ཁམས་ 
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དུས་ གསུམ་ བདེ་ གཤེགས་ རྒྱལ་བ་མ་ལུས་ བཞུགསཿ སྣང་སྲིད་མ་ཡུས་རྡོ་ རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷཿ 
གཙོ་འཁོར་ མ་ལུས་ (འོད་ སྐུའ་ འི་ཚོམ་བུ་རུཿ རྟག་ཏུ་གཡོ་ ཡོ་མེད་ ལྟ་ ཡེ་ ཏིང་ འཛིན་ བསྒོམཿ རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་ སྟིང་ མེ་ཡི སྤུ གྲི་མཆོགཿ སྔགས་བཟླས་ཆུ་རྒྱུན་ཇི་ 
བཞིན་གྲགས་སྟོང་སྒྲོགས༔ ཐུགས་མཆོག་འགྱུར་མེད་ལྟམ་མེར་ཧྩུ་དུ་གསལཿ དེང་འདེར་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱི༔ བསྒྲབ་པ་ཕྲིན་ལས་ནུས་མཐུ་ ཏ 
བསྒྲབ་ཀྱི་བསྒྲབ་ཕུར་ཆེན་པོ་འདི་གཏད་པས༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཡེ ངས་སུ་རྫོགས པའི་དབང་ 


ཤཿ རྣམ་ དགུ་ བདེ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསཿ 


མཆོག་དམ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅགཿ དེ་ནས་བསྟེན་བསྒྲབ་འཛང་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནིཿ སྐུ་དང་སྔགས་འཁོར་གཏདཿ སྙིང་པོ་རྗེས་ཟློས་འཇུག་བུ་ཡིས་ཕུར་པ་བསྒྲིལ་ལ༔ ཧཱཾཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 


ནས་འབར་བའི་སྐར་སྟོན་པ༔ བདེ་གཤེགས་ཕྲིན་ལས་མ་ཡུས་རྫོགས་པའི་དཔལ༔ བསྒྲབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྷ་མཆོག་ཚོན་གང་པོ༔ ཆུ་ཟླ་འཇའ་མཚོན་ལྟ་བུར་ 
བརྟེན་ཐོབ་ཀྱི༔ བསྐྱེད་པའི་ལྷ་བསྐོམ་སྔགས་བཟླས་ཆུ་རྒྱུན་བཞེན༔ དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ལ༔ འཇབ་དབྱངས་སྟིང་པོ་སྔགས་ཀྱི་དབང་ £ 
ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལཱ་ཡ་སརྦ་བིག་ནན་པཾ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཛཿཧཱུཾ་ཨ་སརྦ་ངྷརྒཱ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཧཾཿ འོ་ན་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱེད་རྣམས་ལ༔ 
མན་ངག་སྟིང་པོ་ལུང་གི་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་དབང་བཀའ་འདི་གཏད་པས༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གཙོ་འཁོར་བཀའ་སྡོད་བྲན་དང་བཅས་པའི་རབ་ 


])'5&‰.‰)„‰);(༤‰.༤༦‰ 





འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་པ ར་གྱུར་ཅིག༔ དེ་ནས་ཕུར་པ་ལག་ཏུ་གཏདཿ བུའི་ལུས་ལ་དཔལ་ཆས་བསྐོན་ལ༔ ཧཾཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
རང་བྱུང་གྲུབ་པའི་ལྟ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་འབར་བ་ཀྲི་ལྭ་ཡ༔ ཡབ་ཡུམ་ཕྱག་རྒྱ་གར་གྱི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས༔ བདེ་གཤེགས་ཡོངས་རྫོགས་ཕྲིན་ལས་འདུས་ 
སཿ ་རྗ་ས༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ཕྱག་མཚན་འདི་གཏད་པས༔ གཟི་བྱིན་ནུས་སྟོབས་དཔལ་འབར་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་སརྦ་མ་ཤྭ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཀྐི་ནི་བཛྲ་ © 
༠ ཀི་ལི་ཀཱི་ལཱ་ཡ་རྷཾ་ཕཊ༔ ཀ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ེནུ་ཧཾ འོ་ན་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱོད་རྣམས་ལ༔ དཔལ་གྱི་ཆས་བཅུ་ལུས་ལ་བསྐོན་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ 
༧ ལུར་པ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ༔ ཕུར་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྲོ་བོའེ་རང་བཞེན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས༔ མདོར་ན་དྲག་བགེགས་འབྱུང་པོ་ལ་སོགས་གང་ལ་རེག་པ་ཐམས་ 





ཅད་རྡུལ་ཕྲན་བཞེན་ཏུ་བརླག་ནུས་པའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ དེ་ནས་གསང་དབང་གོང་དུ་སོང་ལཿ འདིར་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ནིཿ རིག་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ༔ 
ཁྲུས་བྱས་རཏྣ་དང་དར་ཟབ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ལ་བླ་མ་ལ་ཕུལ་ལ༔ བླ་མས་བདུན་ནམ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་བདེ་བར་རོལ་ལ༔ མཆོད་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འབྱོར་པའི་བྱང་དུ་རིག་མའི་སྲིན་ལག་ནས་བཟུང་ཞེང་༔ བུ་ལ་གཏད་ཅིང་༔ 
ཨེ་མ་ཐེག་ཆེན་སྣོད་གྱུར་ སྐལ་ལྡན་བུ མཆོག་ རྣམས༔ དགའ་ བཞི་ གནས་སྟེར་ཤེས་རབ་མ་འབྲེལ་བའེ༔ གསང་ སྔགས་བསྒྲབ་པས་གྲུབ་པ་ག་ལ་ ཐོབ༔ ཏད 
སྣང་ གགས་ པདྨ་མཁའ་ འགྲོའི རིག་རྩལ་ལས༔ ཤེས་རབ་རང་བཞིན་བུད་མེད་བརྙས་མི་རུང་༔ ལམ་མཆོག་དགའ་བཞི་ཡེ་ཤེས་མ་བསྟེན་པའི༔ འབྲས་ 


ལས ལཾ ༨༧༩ 


བུ་སྐུ་བཞེ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་མི་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར་ཐབས་ལམ་གཟུངས་མ་རྟག་ཏུ་བརྟེན༔ བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་རང་གྲོལ་བདེ་ཆེན་ངང་༔ དགའ་བཞི་ཡེ་ཤེས་རྩེ་ 
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ྫ རྩཾ།ཿ མོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཚེ་འདིར་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ ཨོ་མ་ཧྭ་བྷོ་དྷི་ཛཱ་ན་མུ་དྲ་ཨ་བྷི་ཏིུ་ཧཾ དེ་ནས་རིག་པའི་རྩལ་དབང་ 
ྭ ནིཿ སློབ་བུ་རྣམ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པའི་ངང་ནས༔ སྙིང་གར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ་ཤེས་པ་གཏོད་ལ༔ ཨེ་མ་སྐ ལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་རྣམས༔ དབང་གི་རིམ་པ་རྣམ་པ་མང་ 
པ བསྐུར་ཡང་༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཡང་དག་འབྲེལ་བའི་ལམ༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་དོན་གྱི་དབང་མཆོག་ལ༔ བསྐུར་བྱ་བསྐུར་བྱེད་གཉིས་མེད་ཡེ་གྲོལ་ རཱ 
ཀྐོང་༔ ཐམས་ཅད་མཉམ་རྫོགས་འུབ་ཆུབ་བློ་ལས་འདས༔ ཡེ་ནས་འཕོ་འགྱུར་མེད་པ་རྡོ་རྗེ་ལ༔ བགྲེས་རྒུད་གཞོམ་གཞིག་མི་མངའ་གཞོན་ནུའི་ཚུལ༔ 

ར་ནི་ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོ་ལ༔ པ་ནི་རང་བྱུང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ༔ ཡང་དག་དོན་གྱི་ཕུར་པ་དེ་ཡིན་ནོ༔ ཐུགས་ཀར་རང་རིག་རང་བྱུང་སྲོག་ 





¿4 ༡༣༢ 


་ ལ་ ༡༤༧ རེ ༡ * ༡ད ༡༤ * ཀ ༡༤ " ༡ཀ། རཔ ༨༠ " ༡༩༥" “ཀ ། © «=¬, ༤ ཌྡ།། ༡༩༤ ༧ ང་༈པ་ "༡" ༤" ༡ © ༧ ༡ ༡༤ ༧ ལ་པ ཡས་པ རོ་བ $ ༡་ཀག། ཕོ ལང "་ ལགས་པ ཊེ ལལ ་ཧེ ་ 
དང་བཅསཿ༔ ང་བསྟང་ཞང་རང་བཞན་གསལ་པ་ལཿ༔ བུགས་རྗའ་ཅུལ་སྣང་མ་འགགས་ཧུར་པཿ རང་བུང་དན་སུདྲ་རྔགཞན་ནུ་ཡ༔ ཡ་གལ ཞན 


༨༤༤༽ 


4 ཕོའི་ངང་དུ་ཤྲིག་གེ་བ༔ ཀྱོང་གྲོལ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ཆུ་རེ་བ༔ རང་གྲོལ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ཁྲོ་ལེ་བ༔ འདེ་ནི་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡི༔ ཡང་དག་དོན་ 
༧ གྱི་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡིན༔ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་རྣམས༔ རྟག་ཏུ་དེ་ཉིད་ངང་ལ་གནས་པར་མཛོད༔ དེ་ལ་ཡེང་འཛིན་མེད་པར་གཟེར་གྱིས་ ཏ 


ཐཁབ༔ ཚེ་འདིར་ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་འགྲུབ་པར་ངེས༔ ཕཊ ༔ཕཊཿཕཊཿ ཅེས་ཐུགས་ཀའ་ཡེ ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ་ཤིས་པ་གཏདཿ རང་གྲོལ་བློ་འདས་ཀྱི་ངང་དུ་འཛིན་ཕུར་གདབ་པོ༔ དེ་ 
ནས་བརྟུལ་ཞུགས་ནུས་པའི་དབང་ནི༔ རྣལ་འབྱོར་མཆེད་ལྕམ་རྣམས༔ ཌ་དྲིལ་དཀྲོལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་ཞེང་༔ རིག་པ་གཏད་མེད་དུ་སྐྱོངས་ལ་བྲོ་འཁྲབ༔ ཨོཾ་བ རྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལྭ་ཡ ་སྦརྦ་བིག་ནན་པཾ་ 





¦ 8 རོ ༦༦༦ ® 





ནྱཾ།ཿ ཧཱཾ་ཧཱུ་ཝཊ༔ གནས་ ཡུལ་ འདི ནི་འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ ཡེ་ནས་འཛིན་པ་མེད་ དེ གཏད་ མེད་ཟང་ཐལ་ངང་༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ སྣང 
ཡེ་ནས་གཏད་མེད་བརྗོད་མེད་ཀ་དག་ཀློང་ཡངས་ངང་༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ གནས་ཡུལ་འདེ་ནི་འོག་མིན་བདེ་ཆེན་ 


གྲགས་ཐམས་ཅད་ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བའི་ སུ 

ཞིང་༔ ཡེ་ནས་བསམ་བརྗོད་མེད་དོ་སྟོང་ཉིད་བདེ་ཆེན་ མཁའཿ ཧུཾ སྣང་གྲགས་ཐམས་ཅད་ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ༔ གཏད་མེད་འཛིན་མེད་རང་ པཱ 

བྱུང་རང་ གསལ་ཆེན་པོའི་ངང་ཿ ཧཾ ཧཾ་ཧ གནས་ ཡུལ་ འདི་ ནི འོག་ མིན་ པད་ འོད་ ཞིང་༔ ཡེ་ནས་ རང་བྱུང་ཁྱབ་གདལ་ ཆེན་ ལོར་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཧུཾ 
ཤིས༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧུཿ གནས་ཡུལ་འདི་ནི་འོག་མིན་ 


ཧཱཿ སྣང་གྲགས་ཐམས་ཅད་རིག་ འཛིན་ རྒྱལ་ བའི་ སྨྲཿ རང་ རིག་ རང་བྱུང་ཆུན བླབ་ རྡེན་ པ་ ཟང་བཐལ་གཤསཿ ཧུ ཧུ ཤུཿ 


མཁའ་སྤྱོད་ཞེང་༔ རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་འོད་དཔུང་འབརཿ རཾ གནས་ཡུལ་ འདི་ ནི་ སྤྲོས་ཏ བྲལ་སྒུ་ མའི་ཀློང་༔ སྣང་ གུགས་ བསྟན་ 
སུང་རྒྱ་ མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་སྤྲིན་དཔུང་འཁྲིགས༔ གང་ཤར་ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ་བདེ་ཆེན་ཀློང་༔ གཟའ་གཏད་ཕྱོགས་འཛིན་ཀུན་བྲལ་རང་རིག་གཤིས༔ 
ཏ་ད་དཾཿ ཐུགས་སྲོག་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ་སེམས་གཏད་ཅིང་༔ གཏད་མེད་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཁོ་ནར་བསྐྱང་ངོ་༔ དེ་ནས་དཔལ་གཏོར་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ གཏོར་མ་ཅཀ་ལི་དང་བཅས་པ་བུའི་སྤྱི་བོར་གཞག་ལ༔ ཧཱཿ འི 
་རྗེ་གཞོན ་ནུའི་ རིག་ འཛིན་ཆེན་པོ་ རྣམསཿ ཡེ་ཡིན་ སྲིད་ང པ་རྡོ་རྗེ་ བསྒྲབ་པར་ མཛོདཿ སྣང་ གུགས་ ཐམས་ཅད་ རྡོ རྗེ་ཕུར་པའི་ ལྟཿ རང་བྱུང་ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་ 
པོར་བསྒྲབ་པར་ མཛོད༔ཿ དཔལ་གཏོར་ ཡི་དམ་ ལྟ་དང་ གཉིས་ སུ་མེད༔ཿ དངོས་གྲུབ་ཀུན་གཏེར་དམ་རྫས་བ་ ལྟིངས༔ སྐལ་ ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་ 
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ཧཾ བརར་བརྡ། ་བཞེ་ཡེ་ཤེ ་ཡེ་ ༡ = ༡༽ ལ་།" 2༡༢ ཨོཾ་པ ་ཀེ་ལི་ཀི་ ་({'་ " ལང (། ་བ་འཾ =་༨༠་།ར། ་" ལ་།ར།་མང རོ་བ (ལ།་ 

, རཿ བསར་བས༔ སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལྭ་ཡ་སརྦ་མ་ཧཱ་བ་ལིརྟ་བྷཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཨ་ཨཱ༔ འོ་ན་སྐ 
ལྡན་རགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ༔ དཔལ་གཏོར་ཡེ་ཤེས་འབར་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའ་དབང་འད་བསྐུར་བས༔ དུས་གསུམ་གྱི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 

ད ཀྱི་དབང་ཐོབ༔ དུས་གསུམ་གྱི་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞིང་མི་མཐུན་པའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞེ་བའི་དབང་མཆོག་དམ་ ངཱ 
དྭ པ་པོཔ་ར་ རྭ་གྱུར་ཅིག༔ དེ་ནས་དམ་ཅན་ལས་ལ་བསྐུར་བ་དང་༔ ཕོ་ཉ་གནད་ནས་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར༔ བཀའི་ཕུར་སྲུང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ནི༔ ཕུར་པ་ཐམས་ཅད་སྡོམས་ཏེ་དཔེ་གཞན་དུ་བམ་སྟེང་དར་མཐིང་གིས་བཅིངས་ 
ལཿ ཞུན་ཆེན་གྱི་སྣང་གསལ་བསྟམས༔ འོ་མ་དང་རཀའི་མཚོ་བཤམས༔ དགུག་གཞུག་དྲག་ཏུ་བྱ༔ ཕུར་པ་ལས་བཞི་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བའི་སྔགས་བཟླས་ལ༔ ཞུངས་ཀར་གཏོར་ཞིང་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད༔ མངའ་གསོལ་གུ་གུལ་ཤ་ 





ཆེན་བསྲེག༔ རྡ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཀུ་མཱ་རའི་ང་རྒྱལ་གསལ་ཞིང་༔ སློབ་བུ་སྟོབས་ཆེན་དུ་བསྐྱེད་ལ༔ སློབ་དཔོན་གྱིས༔ ཧཱཿ བྲན་དང་བཀ འ་ ཉན་ཁས་བླང་ཕོ་ཉའི་ཚོགས༔ སྔོན་ཚེ་དཔ ལ་ཆེན་ 
༢ ༽ ¬ ༨ གེ „ཤˆ. ་ གོ ་ ་ ་ ༠ གེ གེ ༠༣ ¬ ˆ. ག ལང ཊ པ་ ་ ༠ རླི ་ „ད-༽ ༠༡ ༽ ~=. 
རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡེ༔ སྤྱན་སྔར་ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ལྟར༔ དམ ཚིག གཉན་པོ་འད་ལས་མ་འདའ་བརཿ རག འཛིན བདག་གེས་གཞུང་བཞན 
བསྒྲབས་ལགས་ཀྱིས༔ དམ་ཅན་སྲང་མ་མ་གཡེལ་དམ་ལ་འདུས༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཅེས་བམ་ཕུར་ཐུན་གྱིས་བྲབ་ལ༔ རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་པོས་ § 
ཕྱག་གིས་དྲིལ་ཞིང་༔ བུའི་སྟིང་ག་ལྟེ་བ་ལག་མཐིལ་དུ་གཏད་ལ༔ ཧཱཾཿ ང་ནི་དཔ ལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སྟེ༔ ཁྱེད་རྣམས་དམ་ཚིག་མ་གཡེ ལ་དུས་ལ་བབཿ ཤྭ་ན་ཆེན་མོ་ 
མཆེད་བཞེའི་དུས་ལ་བབ༔ བདག་ཉིད་ཆེན་མོ་མཆེད་བཞེའི་དུས་ལ་བབ༔ ས་བདག་ཆེན་མོ་མཆེད་བཞེའི་དུས་ལ་བབ༔ དམ་ཉམས་ལས་ངན་བསྟན་ 
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ྦ ཇོ།ཿ པའི་དྲག་བགེགས་རྣམས༔ སྐྱེ་རྒྱུད་ལྔ་ཕུང་རྡུལ་དུ་བརླག་པའི་ཕྱིར༔ བསྟན་འཛིན་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ བྲན་དང་བཀའ་ 
ཉན་ཕོ་ཉར་གཉེར་དུ་གཏད༔ སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ༔ ལུས་དང་གྲིབ་ལྟར་མི་འབྲལ་འགྲོགས་པ་དང་༔ ཕ་མ་བུ་ཚ་ཇི་བཞིན་བརྩེ་བར་ 
ད མཛོདཿ གང་བཅོལ་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་བསྒྲབ་པ་དང་༔ ལོག་འདྲེན་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་ཚར་གཅོད་ལ༔ སྐལ་ལྡན་འདེ་ཡི་བསྟན་བསྲུང་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ 
 ཀ་ཏཾ་ཀ་ཡེཿ ཛ་ཡེ་བི་ཛ་ཡེཿ ཨ་ཇི་ཏེ༔ ཨ་པ་ར་ཇཛི་ཏེ༔ མ་ར་ས་ན་ཕྲ་མརྟ་ན་ཡེ་དམ་ལས་མ་འདའ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་འདུས་འདུས་ཅིཏྟ་ཨ་བྷཾ་།ེུ་ཧཱུཾ༔ 


ཞེས་སློབ་མས་ཕུར་པ་ག ཿ། ས་གཡོན་དུ་དྲེ ལ་ཞིང་༔ འདེབས་ཚུལ་དང་གདེངས་ཚུལ་བྱས་ (ལེ སྐེད་པ་ ལ་ག སུམ་བསྐོ་ ར་རོཿ 


ལའ་བོ་ ་ལ་རདང་པལ་ངང་ཅ ལི་བཟང་ ་ལོ་ལ་འཕོདང་པ་དང་འད་ ༤ ༠༡༢༽༽ ཀབ ༨ =÷ ° 
དཔའ་བོ་ལས་ལ་སྤྲད་པ་དང་༔ ཁྱཾ་བཟང་བདག་པོ་ལ་འཕྲོད་པ་དང་འདྲ་བས༔ གང་བཏོལ་གྱི་ཕྲེན་ལས 
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ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོཿ དེ་ནས་དགེ་བསྟེན་ཉེར་གཅིག་དང་གིང་བཞིའི་ཕུར་པ་གཏད་ལ༔ ཧཾཿ དཔ ལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྲུང་མ་རུ༔ ཛི་ལྟ ར་ཁས་བླངས་དམ་ 
བཅས་སྲང་མའི་ཚོགས༔ དགེ་བསྟེན་བསེ་ལྕགས་དུང་དང་ཏ་ཀི་འཇིགས༔ ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་དྲག་བོའི་སྲོག་ལ་རྔམ༔ ཟང་ཡག་རལ་གྲི་མེ་འབར་ཀླད་ 
ལ་བསྐོར༔ གནམ་ལྕགས་ཡུར་པ་དྲག་བགེགས་སྙིང་ལ་གཟིར། བྲན་དང་བཀའ་ཉན་ལས་བྱེད་ཕོ་ཉའི་ཚོགས༔ བརྣག་པའི་ལས་ཀུན་མ་གཡེལ་མཐུ་མ་ ངཱ 
ཆུང་༔ དམ ་སྲི་ དྲག་བགེགས མྱུར་ སྒྲོལ་ ལར ་མཛོད་ཅ གཿ ཤྲཾ་ཏཱཾ་ཀ་ར་ཡ་མ་ར་ས་ན་པྲ་མརྟ་ ན་ཡེ་བྲཛྲ་ས་མ་ཡ ་ཙིཏྟ་ ཨ་ བྷི ཏེའུ་ཧཱཾཿ ཕྱོགས་བཅུར་གཟིར་ཞིང་རྐང་མགོར་ 
བསྐོར་ལ་ཞབས་སུ་གཏད༔ དབང་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ལ་བྲན་གཡོག་གིས༔ ཉན་པ་དང་འདྲ་སྟེ་ལས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེད་ཏུ་འགྲུབ་བོ༔ དེ་ནས་སྒོ་ཕུར་བཞི་གཏད་ལཿ ཧཱཾ དཔལ་གྱི་བཀའ་ཉན་སྒོ་བཞི་ 


༡ 
° 
“ 

ྷ 
༧ 





པ ཐཾ སྲུང་མཇད་པཿ པུ་ཤུད་ཀང་ཀ་སྲིན་བྱ་ཁྲ་མགོ་ཅནཿ འཛིན་འཆིང་བསྡམ་བརྡེག་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་མཛད་པཿ ཚད་མེད་བཞི་ལྡན་ 
ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་བཞེ་ཡིཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་མ་ཡུས་མུར་འགྲབ་ཅང་༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་རྩལ་མཐུ་ཡི་དབང་ 

ྦ ཐོབ་ཤོགཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿམ་ར་ས་ན་པྲ་མརྟ་ན་ཡེ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཅིཏྟ་ཨ་བྷི་།ེཉོ་ཛཱཾཿ ཕུར་པ་ཕྱོགས་གཞིར་དྲིལ་ཞིང་བསྐོར་ལཿ དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་བཞིར་འདེབས་ཚུལ་བྱའོ༔ དེ་ནི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་ ཏཱ 

3” པོས་འབངས་དཔའ་བོར་མངའ་གསོལ་བ་དང་འདྲ་སྟེཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་འབད་མེད་དུ་འགྲུབ་པར་ངེས་སོཿ དེ་ནས་དབང་ཕྱུག་མ་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ནི༔ མུ་ཁུད་ཀྱི་རྩང་ཕུར་ཉེར་བརྒྱད་བྱུང་ལ༔ དར་མཐིང་ནག་གཅིག་ཏུ་སྤམ་ 


སྟེ་དཔེ་གཞན་དུ་དར་མཐིང་ནག་གི་དཀྱིལ་གཅིག་ཏུ་བམ་རོ་དབུས་སུ་གཞུག་ལ་ཞིང་ལྤགས་ཕྱརཿ རྐང་གི་རཀྟ་གཟར་བུས་ཕྱོགས་བཅུར་གཏོར་ལཿ གུ་གུལ་དང་ཤ་ཆེན་བསྲེག༔ དབང་མོ་དགུག་བསྟེམ་བྱ་ཞེང་ཿ ཤུང་ཐུན་གཏོར་ལ་མངའ་ 





གསོལཿ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཔལ་ཆེན་གྱི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པའི་ངང་ནས༔ སློབ་བུ་རྣམས་སྟོབས་ཆེན་དུ་གསལ་གདབཿ༔ བསྐུལ་བྱང་བཏང་ལ༔ ཕོ་ཉ་རྣམས་ལས་བྱེད་བྲན་གཡོག་གི་ཚུལ་དུ་གཏད་དེཿ༔ དམ་ཕུར་སྟིང་ཁ་ལྟེ་བ་གསང་ 

གནས་གཡ ས་གཡོན་རྣམས་བ ཞག་ལཿ ཱཾ་བྷོ ལཾ དཔ ལ་ཆེན་རྡོ་ རྗེ་གཞོན ་ནུའི་བ ཀ འ་ ཉན་ཚོག རཿ (འའ ས་བྱེད་མ་ཚོག ས་དབ ང་ཕྱུག་ཉེ ར་ད རྒྱད་ ཀཿ ((། ང་ག སང་གཉེ ར།་ 

མེད་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིརཿ ཇི་ལྟར་མཚན་ཙམ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་ཡང་༔ གཡོ་སྒུ་མེད་པར་སྟེང་ནས་གུས་ལྡན་པས༔ཿ སེམས་ཀྱི་བླང་སྟེ་སྐྱི་བོའི་ ཅེ 
༨༧ ༤༽ རྲེ ༨༥༤ ༨ རེ ༤ ༦༽ རི 

གཙུག་ཏུ་བསྐུརཿ ཁྱོད་ཀྱི་དེ་སྐད་བོར་ཏེ་དམ་བཅས་བཞེན༔ སྐལ་ལྡན་འདེ་ལ་ལུས་གྲིབ་ཇི་བཞེན་དུཿ ཕ་མ་བུ་ཚ་ལྟ་བུར་བརྩེ་སླང་མཛོདཿ གནག་ 

པའི་དྲག་བགེགས་རྣམས་ལ་རྦད་པའི་ཚེ༔ གང་ལ་དམིགས་པའི་དྲག་བགེགས་ཤོར་ལ་རེཿ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་བྲན་དུ་འདི་གཏད་པསཿ མཐུ་རྩ་ལ་ཐོག་ 


])'5&‰.‰)„‰);(༤‰.༤༦‰ 





ལས་ཀུན་ཐོག་མེད་འགྲུབ་པ་དང་༔ 


སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱོད་རྣམས་ལ༔ཿ དབང་ཕྱུག་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ལས་བྱེད་ཕོ་ཉའི་བཀའ་འདི་གཏད་པསཿ སྟོང་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བ་ལྟ་བུའི་མངའ་ 


„ དཾ _ མེག་ནུས་སྟོབས་དབང་རྫོགས་ཤོགཿ ཧཱུཾ་ཧཾ་ཧུཾཿ ཛ་ཛ་ཇཿ ཇྩོ་བྷྱོ་བྷྱོཿ ཏྩོ་བྷྱོ་བྷོ་བྷྱོཿ བྷྱོ་བྷྱོ བྷྱོཿ བོབྷོ་བྷོ་བྱྱོཿ སྩྱོ་བྱོ་བྷཿ 
ཤ བྱ་བྷྱ་བྷྱ་བྷྱཿ བྷྱ་བྷྱ་བྷྱཿ བྷྱ་བྷྱ་བྷྱ་བྷྱཿ ང་བྷྱཿ སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླང་བཞནཿ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའ་ཕྲེན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ 
ཤཱ སྲུང་མར་གཏད་དོ་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་སྲུང་༔ འབངས་སུ་གཏད་དོ་ཅཾ་བགྱིས་བཀའ་ཉན་གྱིས༔ ལས་མཁན་ལོ་ཉའེ་ཚུལ་དུ་ཁྱོད་གཏད་པསཿ ཅ་བཅོལ་ 
བཀའ་དང་དམ་ལ་འདའ་བར་མ་བྱེད་ཅིགཿ བསྟན་པ་གཉན་སྲུང་བསྒྲབ་མཆོག་བུ་བཞིན་སྲང་མཛོད་ཅིག༔ འོ་ནཿ 





དབང་དམ་པ་དང་ལྡན་པ ར་གྱུར་ཅིགཿ དེ་ནས་ཕྲིན་ལས་ནུས་མཐུའི་དབང་ནིཿ རོལ་མོ་རྣམས་དྲག་ཏུ་འབིར་ལཿ དབུ་རྒྱན་སྤྱི་བོར་བཞགཿ སྦྲབ་གཏོར་དང་རྒྱུན་གཏོར་ལག་ཏུ་གཏདཿ སྦྲབ་ཡིག་སྟིང་ཁར་ 
བཞག་ལཿ ཧཾཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རིག་འཛིན་དམ་པའི་སྲས༔ བསྐྱེད་རྫོགས་བརྟན་ཐོབ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞིཿ མཐར་ཕྱིན་ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་དབང་ 
བསྒུར་ཞེང་༔ བསྟེན་བསྒྲབ་ལས་སྦྱོར་མ་ལུས་མཐར་སོན་ནསཿ བདག་གཞན་མ་ཡུས་སྨིན་ཅང་གྲོལ་བ་དང་༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་ལྷུན་གྲུབ་བཀའ་གཏད་ ཅི 
དབང་༔ དེང་འདེར་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལཿ རབ་འབྱམས་བཀའ་ཡི་དབང་རྫོགས་འདི་བསྐུར་བསཿ༔ ཕྲིན་ལས་ནུས་མཐུ་ཐོག་མེད་དབང་རྫོགས་ 
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ྦ རཾ རྣམས་གནས་གསུམ་དུ་གཏུག་ཅིང་ལག་ཏུ་གཏད་ལཿ ཧཾ སྲིད་པའི་ཕུར་པ་བདག་གིས་བསྒྲབ་པ་དང་༔ ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་ མ་ལུས་ བླང་བའི་ཕྱིརཿ 
ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལཿ བཆིན་འབར་བ་ཞུ ར་བཅས་གཤིགས་ཅས་ཀུང་ཿ  རྟགས་ མཚོན་བཟུ ་བཟང་པོ་མུར་ དུ་བསྟན་ པཾ ཟི ¡ བྲར་ ད་ 

།ཕྩི་པ་ཤཾ་ཀརྨ་སརྦ་སིདྟི་ཨ་བྷི་ཊིཉུ་ཨ་ཨ་ཨཱཿ ཧཱུ་ཧུཾ་ཧུཾཿ ཧྷུཾ་བྷཱ་བཱཱཾཿཿ སརྦ་ཟཱ ང་ཛ ཛ་བྷཱ་ཧུཾ་རཀྟ་རཀྟཿ ་ ྣནརིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ 

རྣམས་ལཿ ཚེ་དབང་དང་ཕྱུ་གཡང་ལོངས་སྦྱོད་ ཀྱི་མཆོགཿ དཔལ་འབྱོར་རིགས་རྒྱུད་དངོས་གྲུབ ་སྣ ་ཚོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བསཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ 
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རིག་འཛིན་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་གཡང་ལང་ཚོ་དབང་ཐང་དཔལ་འབྱོར་སྙན་གྲགས་མི་བཟད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིགཿ རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན༔ བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་བསྐུར༔ ཚོགས་ཀྱི་དགའ་ 
སྟོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་རོལ༔ བཀྲ་ཤིས་བསྔོ་སྨོན་རྒྱ་ཆེན་གདབཿ རྒྱུན་གྱི་སྐྱོད་ལམ་ལ་འཇུག༔ ཟབ་གསང་གནད་ཀྱི་ཏི་ཀ་འདེ༔ཿ ད་ལྟ་སྦྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་གྲོགས་བཅས་དང་༔ མ་འོངས་ཐུགས་སྲས་དོན་དུ་ཡི་གེར་ཐོབ༔ རིན་ 
ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ ཞེས་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་རྩལ་གྱི་བཀའ་བཞིན་དུཿ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོདཿ སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་བུ་དང་ཕྲད་པར་ཤོག༔ བཀའ་འདི་དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྦུང་མ་ཁྱོད་ 
ལ་བཅོལཿ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ གཉེན་རྒྱ༔ གཉེར་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་གླིང་པ་ཡིསཿ སྤུ་རི་ཤེལ་གྱི་ 


934 


ཤོ།ཿ ཡངས་སྒྲོམ་གཏེར་གནས་ནསཿ ཿ ཤིང་བྱ་ལོ་ལ་གཏེར་ནས་གདན་དྲངས་ནསཿ མི་ལོ་བྱ་ 
༡༡༽ ༤ ༡༤༠་ཀ༽ རལ ༡༤ ་=ར།° 5. ཛར ༡༡༡ ཁོགས ལེ ༢. ཤཀ ༡-་ཤ།༠ ཀནཀ་དར=་ བ་ཀ ༡ རབ "རབ ༡ 
བདུན་བར་དུ་གསང་གདམས་ནསཿ རང་གི ཉམས་སུ་བླང ་ ཞེང་ལྕགས་གླང་ལཿ འགྲོ འདྲེན་རྒྱལ་བའ བསྟན་པ་ནུབ མེད 



































ཕྱིར༔ ཤོག་སེར་རྣམ་དཀར་ལ་བསྒུར་ཡི་གེའི་རིས སྟསག་ _ །དདེརིག་འཛིན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་བགྱིསཿ སརྦ་མངྒ་ལཾཿ ༔ 











མི ་ཤིགས་རྡོ་ རྡོ་ རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་ གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


༄།། །སྔ་འགྱུར་ཀཿཐོག་བཀའ་བསྟན་དཔེ་རྙིང་འཚོལ་བསྡུ་ལྷན་ཚོགས་ནས་དཔེ་སྡུད་བྱས། ། 
༄།།།སྔ་འགྱུར་ཀཿཐོག་བཅུ་ཕྲག་རིག་གནས་དཔེ་མཛོད་འགྲེམས་སྤེལ་ལྟེ་གནས་ནས་པར་དུ་བསྒྲན། ། 
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